ଅତିମାଗ୍ମୁଳଳଇଟର୍୍‌ଗ 


ସୂର୍ଗନ୍ତ ଡକ୍ଃ ର ବ୍ରଜସ୍ପନ୍ଦର ମହାନ୍ତ ସ୍ୁରଣୀକା 
4 


ଅତି ମାଗ୍ମୁଳଜଳଟ ଗଗ 


ବଳ୍ଜାନ ସ୍ଥଗ୍ବଶ ସମମଵ ଗ୍ରଡ୍ୁଜାଳା--"୬ଶ ଖଣ୍ଡ 


ବଜାନରଲ ସମିତି 
ରେଭେମସ୍‌ସା କଲେଜ, କଃକ- 
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- ଅହ ପ୍ଦନା- 


YER Ba ABYS) 


ପ୍ରକାଶଜ ସ୍ପ ଦକ, ବଞଚାନ ସ୍ରଷ୍ବର ସମିଭ 


@ ସମ୍ପାଦନା ମଣ୍ଡଳ — 


ଅଞ୍ଚ'ପକ ଡ଼ଲ୍ଟର୍‌ ସଦାନନ୍ଦ ଡଟ୍‌ ସିଆ 
ଅଧ୍ୟାପକ ଡ଼ାକୁର ଲି କୀଲ୍ତ ମାଡୁ 
ଡାକ୍ତର ଧରେ ନାଥ ଡଡ଼ଙ୍ଗ 


~ [ଏ ~ 
@ ବଜ୍ଞାନ ପ୍ରଚାର ସମ୍ଭତଦ୍ବାର ସଵସତ୍ତ ସଂଚକ୍ଷତ 


@ ଏଜେଣ୍ଟ 


(<) ଗନୁମରର, ୭ଲେ'ଦ ଛହୁାରୀ, କଃକ- ୬ 
( ›) ବଦଂାସ୍ରୀ, ବଲଜୋଦ ବହାରୀ କଃକ-? 


@ ସଦ ଣ :¬ 


ବସନ୍ତ ତ ଣ୍ବର୍ସ, 
ବକ୍‌ସିବଜାର, କଃକ-ଏ 


@ ମୂଲ୍ଧ-ସାଡଚଙ୍କା 
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ମଣ୍କକନ୍ଦ 


ଅକଲ ମୂଗରେ ସବୁଠାରୁ ଅଧ୍ଵକ ଅଳ୍ତଙ୍କ ମସ୍ତକ ଟେର ହେଲ କକ ଟେଗ ! 
କଳଵର୍‌ଗନୀା ଶୃଣିଲେ୍‌ ବହୁଲେକଙ୍କ ଗ୍ରତ ଅବର : କର୍ଦଵରଟ୍ୁଗ ହ୍ରୋଇଛ୍ଥ ବୋଲ୍‌ 
ଉାକୁର ସେ ଉଚ 9 ମସହେହ ସକାଶ କରନ୍ତ ବନୁନଲକ ଏହ୍ରି ସହ୍ଦେହ୍ରରେ 
ରକ୍ତଶନ୍ୟ ହ୍ରୋଇଯାଅନ୍ତ୍ର ¦ ସେମ୍ଭାନଙ୍କ ପାଦ ସ୍ଫ (୨ ଅଭ ଙ ହେଲଉଲି ସେମାନଙ୍କୁ 
ବୋଧହୁଏ । ସେମ୍ମାନଙ୍କର ଏହ ସଂସଦ ରରେ ଲ୍‌ ାଚଝିନ ' ସର ଅସଲଭଲି ଚକେୋୋଧ 
କରନ୍ତ । ବାସ୍ତବକ୍‌ ଏହ ଅନୁଭୁଭଗୁଡକ ସ୍ତ । ଅକ ଲ୍‌ ବଳି ସ୍ତାସ୍ତ ସଦ୍ଧସ୍ତକାର 
ରୋଗକୁ ଆସ୍ଟକ୍ କରପାର ଥଲ ବେବଲ କର୍କଶଚଗ୍‌ଗ ଉଲି „¦ଥ ନଂ କେଇଗୋୈ ଗଗ 
ଅଜସ୍ଟ୍‌ ହ୍ରୋଇ ରହ୍ର ଯାଇଛୁ । 
ବନ୍ଧୁଦ୍ତନ ଉରଲେ ଅବଵପ୍ରା ଅବଶ୍ଯ ଏ ଦୈ ସଲ । ଅଧୃକକ ବଳର ଅଗ୍ରଗର ସଂଳରେ 

ଆଳକାଲ୍‌ ଅବସ୍ଥା ଚେର ବଦଳ ଯାଇଛୁ କକଞଃଚର୍‌ଗ ଆକକଲ୍‌ ଅଦ୍‌ସ୍ପୃଃ ଉଲି ଅସ୍ମାଧଧ 
ହୋଇ ରଦ୍୍ଳନାନ୍ତି । ବୁସ୍ତକାର କରିଵରାଗ ଆହକାଲ୍‌ ଉଲନହୋଲ ପରୁଛଥ ! କର୍କଃ- 
ବର୍ଗରେ ଆଳକାଲ ଲୋକେ ପୁ୍କଭଲ ଗେଟ ମରୁନା ଦାନ୍ତ । ମୃତ୍ଦଂର ଢେର କମିଯାଇଛୁ ¦ 
ଆଧୁନକ ରକ ସ୍ବାବଦମାନଙ୍କଗଭରେ କର୍ିଃଚରଗ ଯତ ଆର ୱରରୁ ଧଟ୍‌ପଞ୍ଜ ଯାଏ, ତେବେ 
ଶତ୍ତକଡ଼ା ଅନ୍ତ ଭ୍ତ୍ଗ ରୋଗୀ ଉଲ ହୋଇସନ୍ତ୍ ! କୋଣସି ଏକ ରୋଗର ଦ୍ଵନତ୍ରେକ 
ହେରେ ସ୍ବସ୍ଥଥମେ ଡାକ୍ତରଙ୍କ ସହତ୍ତ ପରା $୬ କରଦା ବାଞ୍ଚିଙସ୍ ଏହ୍ର ରୋଗ 
କ୍କ ରାଗ ଲୁ ଭ ? ଲୋକକୁ ଅମେ ସଦ ଏନ୍ତକ ସଜାଗ କରର୍ପ'ରୁ ଭେବେ 
ବଦ କର୍କଃ ରୋଗ ଆମ ଆସ୍ୃଶ୍ବଧୀ ଜକ୍ଲୁ ଗଲ ଅସିକ୍ ଓ ମୁଂଉଲି ଲୋକେ ଆଜ୍ଵ ଏତେ 
ଏଦହ୍ଵ ରୋଗରେ ମର୍ଧିବେଳ । ସେଥପାଲି କର୍କ୫ ରୋଗ ସମକ୍ଷରେ ଲୋକଙ୍କ ଭ୍ଡରେ 
ପ୍ରଗ୍ଟର ସବୁଠାରୁ ବଡ଼ କଥ ! ଗେଟଫ ଲି ବଚନ ପ୍ତଗ୍ବର ସମିଭ୍ତ ଆଲୁକୁଲ୍‌ରେ କକଃ 
ରୋଗ ଉବରେ ଏକ ସଂପାଳଜ ବହୁବର ଉଲେ ରେଉେଜ୍‌ସା କରଲ୍‌କରର୍‌ 
କର ଯାଇ ଥଲ ! ଏଦୀକ୍ସ ଦ୍‌ ଘା୫ନ କରଥିଲେ ଅବସରସପ୍ତାପ୍ତ ଗ୍ରାସ୍ଥ୍ୟ ବଭ୍ଵଗ ଳର ଶକ 
ତାକ୍ୁର ଗର୍‌ କାଶ୍କର ଦ ନମଚଦ୍ଥାପୀଣ ଅଞ୍ଚ ପିକା ଡ଼ାକୁର୍‌ ଜୋୟଯୋସ୍ା ଦେଣ, ଡାକୁର୍‌ 
ଶୀମତ୍ ସୋଗମ୍ାୟ୍ବା ପ୍ତ ସୁକ, ଉଳ ୫ର ନଜମ୍ପାଲୀ ମହାନ୍ତ୍ର ସ୍ରଭ୍ଵଭ ରକସ୍ବକମ୍ଭାନେ 
ଏହ୍ର ସପନରେ ଭଗ ଜେଇସ୍ଚଲେ୍‌ । ସେନ୍ଦ୍ର ସ୍ପ ଜରେ ପଠିକ୍ତ ପ୍ରବନ୍ଧଟୁଞ୍ତଲୁ ଏକତ୍ରିଭ 
କରି ଏକ ସ୍ରସ୍ତକ ରଚନା କର୍‌ବ'ର ବାସନା ବଞ୍ଚନ ପ୍ତର୍ତର୍‌ ସରିତ ବହୁଦଳ ଧର 


Digitized by srujanika@gmail.com 


ବଞ୍ଞାଳ ପ୍ରଗ୍ଵର ସମ୍ପି ଦ୍ଵାରା 
ପ୍ରଥମ ପ୍ରକାଶ ଜାନୁୁଆସ୍ଵୀ ୧ ୧୮୬ 
ବଦ୍ଯାସୂସ୍ଖ ଦ୍ଵାରା 
ସୁନମୁଦ୍ରଣ ଜାଲୁଆସ ୯୪୯୯୫ 


ପ୍ରକାଶକ 
ପୀଭାମ୍ତର ମିଶ୍ର 
ଛରଦ୍ଦ୍ୟାସୁଗ୍ର 
ବ୍ରାଲୁବଜାର, କଃକ ୭୫୩୧୧୬ 


ମୁଦ୍ରଣ 
ଗୋସ୍ାମୀ ପ୍ରେସ୍‌ 
ଆଲ୍ମମର୍ଵ ଦ୍ଦ ବଜାର, କଃକ ୭୫୩୧୧୬ 


ମୂଳା ୫ Mo.0 0 
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ମୁଖବନ୍ଧ 


ଅଜକକାଲି ଯୁଗରେ ସଦ୍ଧଠାରୁ ଅଧ୍ୟକ ଅଭ୍ତଙ୍କ ସୂର କାରୀ ଗଗ ହେଲ 
କର୍ଭ୍ଚଃ ରୋଗ | କର୍କଃ ରୋଗ ଵାଁ ଶୁଣିଲେ ବଡୁଲେକଙ୍କ ଗ୍ରର ଥରେ | କକ ୫ ରୋଗ 
ହ୍ରୋଇଛୁ ବୋଲ୍‌ ଡାକ୍ତର ସେଢେବେଲେ ସନେେହ୍ନ ସ୍ତକାଶ କରନ୍ଧ, ବହୁଲୋକ ଏହ୍ର 
ସନ୍େେହ୍ରରେ ରଢ୍ତଶୂନ୍ଯ ହ୍ରୋଇଯାଆନ୍ତ୍ର । ସେମାନଙ୍କ ଗାଦଭ୍ତଳୁ ସୃଷ୍ଚସୀ ଅଲ୍ତଦ୍ଧ ତ 
ଦହରେଲ୍ମ୍ତଲ ସେମ୍ଭାନଙ୍କୁ ବୋଧ ଡ଼ୁଏ ! ସେମ୍ମାନଙ୍କର ଏହ୍ସ ସଂସାରରେ ଲୀଲାଖେଲା ସଦ୍ତ 
ଆସିଲ୍ଲଭଲ ବୋଧ କରନ୍ତ ! ବାସ୍ତବକ ଏହ୍ର ଅନ୍ମଭୁରଗୁଡ଼କ ସତ୍ଯ । ଆଜକାଲ୍‌ ବଞ୍ଞନ 
୍ତାସ୍ତ ସକ କାର ରୋଗକୁ ଆୟ୍ୃଷ୍ତ କରପାରଥ୍ ବେଲେ କକ ୫ରୋଗ ଉଲି ସାମ୍ଭାନ୍ୟ 
କେଇଟଗୋି ରୋଗ ଅକେସ୍ଟ ହ୍ରୋଇ ରଦ୍ଦ୍ରଯାଇଛୁ । 


ରୁଦ୍ଧ ଉଲେ ଅବସ୍ଥା ଅବଣ୍ଯ ଏହ୍ରାଦଦି ଥଲ୍ଭ । ଅଧୂଜକ ବଞ୍ଞାନର ଅଗ୍ରଗଭ 
ଫଲରେ ଅଆଜକାଲ୍‌ ଅବସ୍ଥା ଚେର ବଦଲମସାଇନ୍ତୁ । କର୍କଃରୋଗ ଆକକାଲ୍‌ ଆଉ୍ତ୍‌ ପୁ 
ଉଲ ଅସାଧ ହୋଇ ରହ ଜାନ୍ଦରି ¦ ବହୁ ସ୍ତକାର କର୍କଦଃ ରୋଗ ଆଳକାଲ୍‌ ଉଲ୍‌ ହ୍ରୋଇ 
ଆାଭୁଛୁ । କକଂ୫ ,ରୋଗରେ ଆକକାଲ୍‌ ଲ୍ଲେକେ ପୁ୍ବଉନ୍ ସୈଭେ ମରୁଜାଦ୍ରାନ୍ତ । 
ମୃଖ୍ହାର ରେର କମ୍ପିଯାଇଛୁ ! ଆଧ୍ଳକ ଚକସତ୍ସାବଦୁମାନଙ୍କ ମ୍୍ତରେ କକଂ୫ ରୋଗ 
ସଦ୍ଦ୍ର ଆର୍‌ମ୍ଭଭୁ ଧରୀପଞ୍ତଯାଏ୨ କେବେ ଶତକଡ଼ା ଅଜେଶତ୍ତ ଘ୍ବଗ ରୋଗୀ ଭଲ୍‌ 
ହ୍ରୋଇଯାନ୍ତ ¦ କୌଣସି ଏକ ରୋଗର ଜବଦ୍ରେକ ହେଲେ ସଙ୍କସ୍ରଥଥମେ ଡାକ୍ତରଙ୍କ ସନ୍ଦ୍ର୍ତ 
ପରାମ୍ଭଣି କରବା ବାଞ୍ଚିମୀୟ । ଏହ ରୋଗ କକ ୫ରୋଗ ନୁହେ ଭ ? ଲୋକଙ୍କୁ ଆମେ 
ଯଦ୍ଦ୍ର ଏତକ ସଜାଗ କରଥାବୁ', ଭେବେ ବହୁ କର୍କଦଃ ରୋଗ ଆମ ଆସ୍ୃଦ୍କୁ ଗୃଲ୍‌ 
ଆସିବ ଓ ମୁଝଭଲି ଲୋକେ ଆଉ୍‌ ଏତେ ଏଦ଼ ରୋଗରେ ମର୍‌ବେନ୍ଧ । ସେ୍ଚପାଇ 
କକ୫ ରୋଗ ସମ୍ୃନ୍ଧରେ ଲୋକଙ୍କ ଭଭରେ ସ୍ତଗ୍ବର ସଦ୍ଧଠାରୁ ବଡ଼ କଥା । ସେଥୁଷାଇି 
ବଳ୍କାନ ସ୍ରଗ୍ବର ସମିରତ ଆନୁକ୍ଲ୍ଯରେ କକୀ୫ ରୋଗ ଉପରେ ଏକ ସଂଆନ ବହୁବର୍ଷ 
ଭଲେ ରେଭେନ୍‌ସା କଲେଜରେ କରାାଯାଇଅଲ୍ଭା । ଏହାକୁ ଉ୍‌ଦ୍‌ଘାଃନ କର୍‌ଧଲେ 
ଅବସରସ୍ରାସ୍ତ ସ୍ଥାସ୍ଥ୍ୟବତ୍ଗ ନରଭେଂଶକ ଡାକ୍ରର ଗିରଜାଶଙ୍କର ଦାସମହ୍ରପାନ । 
ଅଧ୍ଷାତିକା ଡାକ୍ତର ଜ୍ଯୋସ୍ଟା ଦେଶ, ଡାକ୍ରର୍‌ ଣୀମଖ ସୋଗମ୍ଥୀୟା ପଞନାସ୍ଟକ, 
ଡକ୍ଟର ବଜମ୍ମାଲୀ ମହ୍ରାନ୍ତ୍ର ୍ତକ୍ଵ୍‌ରଭ ଚକସ୍ତକମାନେ ଏହ୍ସ ସମ୍ପାନରେ ଭ୍ତରଗ ନନେଇଥ୍ଲେ । 
ସେହ୍ଦ୍୍‌ ସମ୍ଚୀନଜରେ ପଠିଉ ସ୍ରବନ୍ଧଗୁଡ଼କୁ ଏକନ୍ଧ କର୍‌ ଏକ ସୁ ସ୍ତକ ର୍‌ଚଜୀ କର୍‌ବାର 
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( ii ) 


ବାସନା ବଳ୍ଞାନ ପ୍ରଗ୍ବର ସମିର ବହୁୁଦନ ଧଣ୍ଢ ର୍ଖି ଅସିଥଲ୍ଭ । ଅଜ ସେନ୍ଦ୍ର ବାସନା 
ଚର୍ଭାଣି ହ୍ରେବାକୁ ସାଦ୍ତଛୁ ଦେଖି ଖସି ଲଗୁଛ । 


କକୀ୫ ରୋଗକୁ ସରରରୋଧ କରବାର ସ୍ଥଧାନ ସ୍ରଧାନ ଦାସ ହେଜ୍ଦଛୁ ରୋଗ 
ସମ୍ପକ ରେ ବ୍ୟାପକ ସ୍ତଗ୍ବର, ରୋଗ ସ୍ତଭତରୋଧର ବିଭନ୍ତ୍ନ „ଉଷାସ ସମୃନ୍ଧରେ ସାଧାରଣ 
ଲୋକଙ୍କୁ ସଚେଭନ କରାଇବା, ଲୋକଙ୍କ ଭ୍‌ତରେ ସର୍ଭେ କର ଏହ୍ସ ରୋଗ କାହା 
କାହ୍ରାଠାରେ କେଉଁ ଅବସ୍ଥାରେ ଅନ୍ଧୁ ଅନ୍ମୁସନ୍ଧାନ କରବା, କକ ୫ ରୋଗରୁ ରକ୍ଷା 
ପାଇବା ଆଲ ଭ୍ନ୍ତ୍ର ଭ୍ମ୍ତ୍ର ଝଜାର ବ୍ୟାପକ ସ୍ତଚଲନ କରବା, ନଜର ଶସର୍ବର୍‌ ୍ତଭରୋଧୀ 
ଛତାର ମେମିଭ ହ୍ରାସ ଜ ଘଝେ, ସେଖ୍୍‌ପ୍ରଭ ଲେକଙ୍କୁ ସଜାଗ କରଗଇବା ଓ ସଙ୍ଦୋପର 
କକ ୫ ରୋଗ ସୃ୍୍ଧ କାସ ସିଗାରେଃ, ମଦ, ଆାନ, ଦୂକୁ୍୍ଚାଇ ଭେଜାଲ ଖାଦ୍ୟଠାରୁ 
ଦୁରରେ ରହ୍ରବା ଷାଉି ଲୋକମ୍ଭାନକୁ ଷରାମ୍ଭର୍ଣ ଦେବା | ଆମ ଲୋକଙ୍କୁ ଆମେ ସଦ 
ଏ୍ସସଦ୍ଧ ବଷ ସ୍ତର ସଚେତନ କରଗ୍ଵଇଷାରୁ, ଢେଚେ କର୍କଃରୋଗ ବର୍ବେଧରେ ଆମ 
ୟୁକ୍ତ ଯୀନ୍ଧା ଯେ ବେଶ୍‌ ଦକ୍ଷଭାର ସଦ୍ଭ ଆଗେଇ ପାର୍‌ବରଏଥ୍‌ରେ ଭଲେମ୍ପାନ୍ଦ ସନ୍ତେହ୍ର 
ଜାତି । ଆମ୍ଭ ଦେଶର ଜନସ୍ାଧାରଣ ଯଦ୍ଦ ଏଦ୍ସ ବଦ୍ଧଝିକୁ ପରି ଆମ ଆଶ୍ରାକୁ ସସଲ 
କର୍ବାରେ ସାହଦ୍ରାଯ୍ୟ କରନ୍ତ, ତେବେ ଆମେ ଅମ ଶ୍ରମ ସାଥିକ ହ୍ରେ୍ମ ଢୋଲ୍‌ ଣୁ । 


ସମିରଭର୍‌ ସଉ ୟ୍ପର୍ଗୀୟ ଅଧାଷକ ଡକ୍ଟର ବ୍ରଜସୂନର ମନଦ୍ରାନ୍ତ୍ର ଏଦର କର୍କଃ 
ରୋଗର ଶିକାର ହ୍ରୋଇ ଅକାଲରେ ସତ୍‌ ବରଣ କରଥ୍ଯବାରୁ ଆମେ ଏହ ସୁ ସ୍ତକଳ୍ିକୁ 
ତାଙ୍କର ଅମ୍ଭର ସୁଭ ଜ୍‌ଦେଶ୍ୟରେ ଅର୍ପଣ କଲୁ । ସେତ ରୋଗ ଜାଙ୍କୁ ଅଜି ଆମ୍ଭଠାରୁ 
ଛଡାଇ ନେଇଛୁ, ସେସ ରୋଗର ମେମିଭ ଅବସାନ ହ୍ରେବ, ଭଦ୍ର ଚଲ୍ଧା ଆମ୍ଭର 
ରସ ହ୍ରେତ୍ତ 


॥ ଇଢଚ | 
ରେଭେନ୍‌ସା କଲେଜ, କଃକ ବଉ 
ଜା ୯୧୫-୮୬ ତ ଗାକୁଳାନନ ମଦ୍ରାପାକ୍ର 
ସ୍ତକାଣନ ସମ୍ପାଦକ 


ବଳ୍ଞାନ ୍ତଗ୍ର ସମ୍ଭିତ 
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ସ୍କର୍ଗୀୟ ଉକ୍ଟର ବ୍ରକସୁୁଦର ମଦ୍ରାନ୍ତ ସ୍ତରତଣ 
ଜନ୍ତୁ : ଜଲାାଇମ୍ାସ <୭ ଭ୍ାରିଖ ୧୯୩୧ 
ଉର୍ଧାନ : ଜଲାଇମାସ ୨° ତାରିଖ ୧୯୭୪୯ 


୯୪୯୩୯ ମହିଦ୍ରା କୃଲଲଇ ମାସ ୧୭ ଢାରଖରେ ସୂର୍ଗୀୟ ମଦ୍ରାନ୍ତ୍ର କକ ଜନ୍ଷାର 
ଗୋଷାଲସୁର (ବାଲ୍‌କୁଦା) ରେ ଜନ୍ତଗ୍ରହୃଣ କରଥୂଲେ । ଥିଭା ଣୀଯୟୁକ୍ତ ଯଦୂନାଥ 
ମହରାନ୍ତ୍ରବର ଦଶ କଣ ସଲ୍ତାନନ୍ ମଧ୍ଯରେ ସେ ଥ୍ଵଲେ ଜ୍ୟେଷ୍ଠ । ୧୯୪୭ ମସିଦ୍ରାରେ 
ଶ୍ର୍ଗତ ମହ୍ରାନ୍ତ୍ର ଭ୫କର ରେଭେନ୍ସା କଲେକଏଂ୫୍‌ ସ୍ଵଲରୁ ସ୍ରଥମ୍ଭ ଶ୍ରେଣୀରେ 
ମାଵଝି,କୁଲେସନ୍‌ ପାଶ କଲେ ! ଭାଂପରେ ସୋଗଦେଲେ ରେଭେନ୍‌ସା କଲେଳରେ । 
୯୪୯ ମରସିନ୍ସାରେ ଆଇ. ଏସ୍‌. ସି. ପଟ୍ଝକ୍ଷାରେ ସମ୍ଚଗ୍ର ଜଵକ୍ୂଲ ବ୍ରଶ୍ଟବଦ୍ଯାଲସ୍ବରେ ଢୃଖସ୍ତ 
ସ୍ଥାନ ଅଧ୍ଧକାର କର ପ୍ରଥମ ଶ୍ରେଣୀରେ ପାଶ କଲେ ଓ ୧୯୫୯ ମସିହାରେ ରେଭେନ୍‌ସା 
କଲେଜରୁ ଅଦାଣି ବ୍ରଜ୍ଞାନ ଅଳର୍ସରେ ବଶ୍ବବଦ୍ଯାଳସ୍ରେ ପ୍ରଥମ ଶ୍ରେଣୀରେ ପ୍ରଥମ ସ୍ଥାନ 
ଅଧ୍କାର କରଥ୍ବଲେ । ସେ ସମ୍ମସ୍ବରେ ବନାରସ ଦ୍ଦ ବଶ୍ଵବଦ୍ଯାଲୟ ସମଗ୍ର ତ୍ତ୍ରଭରେ 
୍ରସିର୍କ' ଲ୍ଵଭ କରିଥାଏ । ଢେଣୁ ଥିତା ସଦୂଜାଥ ସୁଁ'ର କଲେ ସେଦ୍ର ବନାରସ ହରି 
ସୁନ୍ତପାଚି ସ୍ବା୍ତକୋନ୍ତ୍ର ଶିଷ୍ଷାର ତପୁ କ୍ତ ଛଥାନ । ଷ୍ପର୍ଗଭ ମତ୍ରାନ୍ତ୍ର ୯ ୯୫୯ ମସିଦ୍ରାରେ 
'କଜାରସ ଦ୍ରନ୍ତୁ ବଣ୍ଡବଦ୍ଯାଳୟୁରେ ସ୍କାତକୋଷ୍ଵର ଷଦାଣଥି ବରଜ୍ଞାନ ଶ୍ରେଣୀରେ ନାସ 
ଲେଖାଇଲେ । ୧୯୫୩ ମସିଦ୍ରାରେ ସ୍ପଗୀୟ ମହାନ୍ତ ୍ବକ୍ତ ବଣ୍ଠବଦ୍ଯାଲୟ୍ଟରୁ 
ଏମ. ଏ., ଏମ୍‌. ଏସ୍‌ ସି ଗୁନ୍ଧମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ସଫ୍ଦୋଙ୍ଦ ଜମ୍ର୍‌ ରଖି ପଦାଣି ବଳ୍ଞାନରେ 
ପ୍ରଥମ ଶ୍ରେଣୀରେ ପ୍ରଥମ ସ୍ଥାନ ଅଧ୍ୟକାର କରି ଜ୍‌୍ଧୀର୍ତି ହୋଇ ଗ୍ଵଜ୍‌ସେଲର ପଦକ ଲାଉ 
କରିଲେ । ଏଭଲି ଜଣେ ଭ୍ରନଚଙ୍କୁ ନାର ବଶ୍ଵ୍‌ବିଦ୍ଯାଲସୂ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଅଧାୀପକ 
ଷ୍ତବରେ ଳୟୁ ଲ୍ତ ଦେଲ । କଲୁ ସ୍ରଗଗଭ ମଦ୍ରାନ୍ତ ୯୯୫୩ ମସିଦ୍ଧା ଅକ୍ଟୋବର ମାସରେ 
ରେଭେଜ୍‌ସା କଲେଜରେ ଅଧ୍ୟାପକ ନୟୁ ଭ୍ତ ପାଇସିବାରୁ ଦନାରସ ବଶ୍ବବ୍ଦ୍ଯାଲସ୍ଟରୁ 
ଆସି ରେଭେନ୍‌ସା କଲେଜରେ ସୋଗ ଦେଲେ । ୯୯୫୮ ମସିଦ୍ଧା ପର୍ଯନ୍ତ ପନ୍ଦାଣି ବରଳ୍ାଜ 
ଅଧ୍ାଷକ ଭ୍ତ୍ବବରେ କାର୍ଯା କର୍‌ଥଲେ । ୯୪୯୫୮ ମସିଦ୍ଧାରେ ସ୍ବର୍ଗର ମଦ୍ରାନ୍ତ୍ର ସମ୍ପ ଲପୁରସ୍ଥ 
ଗଙ୍ଗାଧର ମେହ୍ବେର କଲେଜକୁ ବଦଲ ଦ୍ରେଲେ । ୯୯୭୭ ମସିଦ୍ରା ମାଇ ମାସ ପର୍ଯନ୍ତ 
ସେଠାରେ କାର୍ଯା କରଥ୍୍‌ଲେ । ପଅଦାଣିବଳ୍ଞାନରେ ଗବେଷଣା କରବା ଥାଇ 
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ମି 
vi 


ଗୂର୍ଗର ମତ୍ରାନ୍ତ୍ର ୯୯୬୭ ଅସ୍ତେଲ ମାସରେ ବନାରସ ହରଙ୍ତୁ ବଶ୍ବବଦ୍ଯାଲସ୍ବରେ 
ସୋଗଦେଲେ | ସ୍ରନାମଧନ୍ୟ ଅଦାଣି ରଳ୍ଞାତ୍ୀ ଡକ୍ଟର ନନଲ୍ମଲ ସିଂଦ୍ରଙ୍କ ଉତ୍ତାବଧାଜରେ 
ଗବେଷଣା ଚଲାଇ ୧୪୯୭୮ ମହିନ୍ରାରେର ପଦାଣିବଳ୍ଞାନରେ ଥି.ଏଚ୍‌. ଉଡ. ଡା 
ଲାଉକଲେ । ମାନ ଦୁଇବର୍ଷ ମ୍ାରେ ଗି.ଏନ୍‌. @. କରବା ସେ ସମ୍ଭସ୍ତରେ ବଜାରସ 
ନୁ ବଶ୍ବବଦୟାଳସ୍ଵର ଗବେଷକଙ୍କ ମଦ୍ରଲରେ ଚଦ୍ରଲ ପକାଇ ଦେଇଷୁଲ । ପ୍ରକୃତରେ 
ଦୁଇବର୍ଷ ମୁର୍‌ବା ପୁଙ୍କରୁ ସ୍ଥର୍ଗର ମଦ୍ରାନ୍ତ ନକର ସନ୍ଦର୍ଭ ଲେଖିସାରଧ୍ତଲେ ! 
ବଶ୍ବଦ୍ୟାଲସ୍ବର ଳସବମ ଦୂ୍ଧରୁ ସତ୍ଦର୍ଉ୍ତ ଦାଖଲ କରବା ନମଲ୍ତେ ରେଜଷ୍ଟେସନୁଠାରୁ 
ଦୁଇବର୍ଷ ଦରକାର ¦ ଢେଣୁ ସନ୍ଦର୍ଭ ବନ୍ତେଇ ହୋଇ ସୁ ଷ୍ତକାଗାରରେ ରହୁଲ । 
ଦୁଇବର୍ଷ ମୁତ୍ତକା ପରେ ଦାଖଲ କଟ୍ଘଗମ୍ଭ । ସହ ୟଁଛି ଦାଖଲ କର୍‌ବା ପୁଙ୍କରୁ ଢାଙ୍କ 
ଲିଖିଉ ବହୁ ବନ୍ଧ ଅନ୍ତର୍କାୀଦକ ଝ୍ୟାର-ସମ୍ପନ୍ତ୍ ର୍ନ କାରେ ସ୍କାଣ ପାଇ ସାରଥଲ୍‌ । 


ଗବେଷଣା ଶେଷକର ସର୍ଗ ମଦ୍ରାନ୍ଦ୍ର ରରଭ୍ଭେନ୍‌ସା କଲେଜରେ ଯୋଗଦେଲେ ! 
ଶିକ୍ଷକ ଦ୍ତ୍ବବରେ ସ୍ବର୍ଗତ ମହରାନ୍ତ୍ର ଗରନ୍ଦସମ୍ଭାଳ ଦଵାଗ୍‌ ବେଶ୍‌ ଅଦୂର ହୋଇସଲେ | 
ପଦାଣିବନ୍ଞାନର କହିଲ ଉତ୍ତୁକୁ ଅତି ସରଲଭ୍ତ୍ଵବରେ ଭ୍ବଷସ୍ଥାପନ କରବା ସ୍ପର୍ଗଉ 
ମଦ୍ରାନ୍ତ୍ରଙ୍କର ଏକ ବଶେଷକ୍ଧ । କେବଲ ପଙଦ୍ାଣିବଳ୍ଞାନରେ ସେ ସୂର୍ଗଉ ମହାନ୍ତରଙ୍କର 
ଗର୍ର ଅଞ୍ଷସ୍ଟନ ଥଲ୍ଵ ଡାହ୍ରା ଲୁହ, ସମମସାମ୍ମସ୍ତିକ ଇଂରାଜୀ ଓ ଓିଡ଼ଆ ସାନ୍ଦ୍ରତ୍ତୟ ସମ୍ପର୍କରେ 
ଭାବର ଜାନ ମଧ୍ଯ ଚଲ ବେଶ୍‌ ବ୍ୟାକ ! ଏହାର ପ୍ରକ୍ଧ୍ଧ ସ୍ତମ୍ଭାଣ ମିଲେ ଜାଙ୍କ ଲ୍‌ଝିଉତ 
ସୁ ସ୍ତକଗୁଭ଼କରୁ ! ୯୯୬୧ ମସିହ୍ରାରେ ୁର୍ଗଉ ମଦ୍ରାନ୍ତ ଆଦ୍‌ କେଜେଜଣ ଅଧାପକଙ୍କ 
ସହ ିଶି ଆଇ. ଏସ୍‌ ସି ଶ୍ରେଣୀରେ ଅଡ଼ା ହ୍ରେବା ପାଇ “A Text Book of 
Practical Physics” ସୁ ସ୍ଥକ ରଚନା କରଥିଲେ । ସେଚେବେଲ ପର୍ଯନ୍ତ ଓଡ଼ିଶାର 
କୌଣସୈ ଅଧାପକ ପଦାଣିବନ୍ଞାନରେ ସୁ ସ୍ତକ ରଚନା କର୍‌ ନ ଥୁଲେ । ଏହ ସୁ ସ୍ତକ 
ବ୍ଯସ୍ତୀଉ ସ୍ୂର୍ଗଭ ମଦହ୍ରାନ୍ତ ଓଞ଼୍ଶା ପାଠଯସୁ ୍ଥକ ପ୍ରକାଶନ ସଂସ୍ଥାଙ୍କ ଅଲ୍ଧୁର୍ଧନ୍ଦମେ 
ବ.ଏସ୍‌ ସି ଓ ବ. ଏସ୍‌. ସି ଅନର୍ସ ଶ୍ରେଣୀର ଚୁମ୍ଭାନଙ୍କ ପାଉ ଓଡ଼ିଆରେ କେତ୍ତୋଵି 
ଉ୍‌ଇକୋଃୀର ସୁ ସ୍ତକ ରଚନା କରଥଲେ । 


ସର୍ଗ ମନଦ୍୍ରାନ୍ତ ଥରେ ପ୍ରକୃତରେ କଣେ ସଚତ୍ୟାନ୍ସସନ୍ଧାଜ୍ଞୀ । ବ୍ଜାନଶିକ୍ଷା ଓ 
ଗଚବେଷଣାପୀଇ୍‌ ଆବଶ୍ଯକ ଧେର୍ଯ୍ୟ, ଳ୍ଡ, ଅଧ୍ଯାବସୀୟର ସେ ଥଲେ ମୂର୍ିମନ୍ତ ସଖ୍କ । 
ସଦ କଥାକୁ ବଶ୍ମେଷଣ କର୍‌ ଘୁ ୭ମଙଗଉ ଗ୍ବବରେ ସାବଳ୍ୀଲ ଭଷାରେ ପ୍ତକ।ଣ କରିବାରେ 
ଖୂର୍ଗର ମହ୍ରାଲ୍ତ ଥଲେ ଅର୍ଦ୍ଧ ଝର । ୧ ୯୭୧୯ ମହିଦ୍ଵାରେ ତ୍ବରଜ ସରକାର ଓ ସ୍ମିଂଡେନ୍‌ର 
ଅନ୍ତର୍ଜୀ ରକ ବିକାଶ ସଂମ୍ଥାଦାରୀ ଜୋକ ହ୍ରୋଇ ସ୍ୂର୍ଘଉ ମଦ୍ରାନ୍ତ୍ର ଫ୍ରି ଡେନ୍‌ୁ୍ଝଭ 
ଜ୍ଵପଗାଲୀ ବଶ୍ବବିଦ୍ଯାଳୟ୍ବର କ୍ଳାଣ୍ଟମ କେମିର୍ଷ୍ଠଂ ବଦ୍ଗରେ ଜ୍ଵକଭର ଗଚବଷଣା ପାଲି 
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ସୋଗ ଦେଇଥିଲେ । ମାନ୍ଧ ଦଶମ୍ମାସର ଅବସ୍ଥାନ ମରେ ସ୍ଵର୍ଗଇ ହହ୍ରାନ୍ତ୍ର ଆଲ୍ତ୍କ।ରକ 
ଖ୍ଯାତସମ୍ପନ୍ତ୍ର ଅର୍ନ କାରେ ଦୁଇଂି ନିବନ୍ଧ ପ୍ରକାଣ କର୍‌ ଦାକୁ ସମମଥି ହ୍ରୋଇଥୂଲେ । 
ଦ୍‌ଷଣ୍ଡାଲା ବଶ୍ବବଦ୍ଯାଲସ୍ତରେ ଗବେଷଣାକାଳଲରେ ସ୍ବର୍ଗର ମହ୍ରନ୍ତ “Quantum 
Chemistry, Solid State Physics and Molecular Biology” ସମ୍ପର୍କରେ 
ଅନ୍ଲୁର୍ଣ୍ୀଭ୍ତ ଅନ୍ଧର୍କାରକ mm: 1r<tiପ “ରେ ଯୋଗଦେବାର ସୁଯୋଗ ପାଇଥୁଲେ | 
ମଁ ଡେନ୍‌ ସରକାରଙ୍କ ଆମ୍ତର୍ଜାଚକ ବିକାଶ ସଂଟା ଅନ୍ଧକୁଲ୍ୟରେ ସ୍ବର୍ଗର ମହ୍ରାନ୍ତ୍ର ଆସ୍‌ଲେ, 
ଆମସ୍ତ୍ରରଦାମୁ , ବକଲିନ୍‌ , ପ୍ଯାରସ୍‌ , ପ୍ରାହ , କେନେଷ୍ବ୍ର ଓ କ୍ଯାମ୍ତଂଜ୍‌ର ବହୁ 
ଗବେଷଣାଗାର ବନ୍ଧବାର ସୁଯୋଗ ପାଇଥଲେ । ନ୍ୟର୍ର ମଦ୍ରାନ୍ଦ୍ର୍କ ଗବେଷଣା ନମମନ୍ତେ 
ମୁ 'ଡେଜ୍‌ର ଆନ୍ତର୍କାରକ ବକାଶ ସଂସ୍ଥା ପ୍ରାଙ୍କ ରନ୍ନହ୍ରଜାର ଡଲାର ମୂଲ୍ଯର ଉଵଇତମ 
କେଜନ୍‌ ଜବ ସ୍ପର୍ଗଭ ମହବାନ୍ତ୍ରଙ୍କ କର୍ମସ୍ଥଲୀ ରେଭେନ୍‌ସା କଲେଜକୁ ଉବଷଦ୍ରାର ରୁଷ 
ପ୍ରଦାନ କରଥୁଲେ । 


ମ୍ମଂଡେନ୍‌ରୁ ଫେର୍‌ ସ୍ରର୍ଗଭ ମହ୍ରାନ୍ତ୍ର ରେଭେନ୍‌ ସା କଲେଜରେ ୯୧୭୨ 
ସେଷ୍ଟ୍‌ବେ ମତର ମାସରେ ଯୋଗ ଦେଲେ । ଏହ୍ରାର ଠିକ୍‌ ବର୍ଧଝକ ରେ ସେ ଗଙ୍ଗାଧର 
. ମେହ୍ବେର କଲେକରେ ଅତାଣି ବ୍ର୍ଞାନ ପ୍ରଚଫସର ଭ୍ତବବରେ ସୋଗଦେଲେ । ସ୍ପର୍ଗଇ 
ମହରାନ୍ତ୍ର ଥଲେ ଚରଚଞ୍ଚଲ ଓ ସଦା ତଙ୍କ । ଗଙ୍ଗାଧର ମେହ୍ରେର କଲେଜରେ ସୋଶଂ- 
ଦେବା ସଙ୍କେ ସଙ୍ଖେ ସେ ସେଠାରେ ଗବେଷଣାର ବାଉାବରଣ ସୂର୍ଣ୍ଣଂ କରଦେଲେ । 
ତାଙ୍କର ଅମ୍ମାନ୍ିକ ବ୍ଯବହ୍ରାର, ଅନାବଳ ହୃଦୟ୍ଟ୍‌କ କଷ୍ଟପ୫ ସ୍ହ ଓ ସଙ୍କୋଷର 
ମନଖୋଲ୍ଲ ହ୍ରସ ବୁ ଅଧାପକଙ୍କୁ ଗବେଙଣା ଚଲାଇବାକୁ ସ୍ତେରଣା ଯୋଗା ଇଥ୍ଲ୍ଭ । 


ଇନ ଏ ବଧ୍ୂର୍‌ ବଧାନ ବଚନ । ୯୯୭୮ ମସିଦ୍ରାର ଶେଷଷ୍ତ୍ରଗରେ ନ୍ଷୂର୍ଗଉ ମଦ୍ରାଲ୍ତ 
ଦୃଦ୍ଧଦନ୍ତ୍‌ କକ ୫ ରୋଗରେ ଅନ୍ଧାଲ୍ତ ହ୍ରୋଇପଡ଼ଲେ । ବମ୍ପେର୍ଧ୍ଂଭ ୫।୫। ମେମୋରଆଲ୍‌ 
ହ୍ାସପାଭାଲରେ ତାଙ୍କ ଚକସ୍ତା ଗୁଲତ୍ମ । ଅର୍‌ ଅର୍‌ ହ୍ରୋଇ ଉତନ୍ଥର୍‌ ଅଷରେ୍‌ସନ 
କରାଗଲା | ୯୯୭୯ ମସିଦ୍ଵା ଫେବୃୟ୍ାସ୍ତ ମା ରୁ ମୃତ ପର୍ପାନ୍ତ ଣୀରାମଚନ୍ତ ଭଞ୍ଜ ମେଡିକାଲ 
କଲେଜରେ ଚକସ୍ବା କରାଗଲ୍ମ । ଆରମ୍ଭ ହେଲ୍ମା ଚକସ୍ତକମ୍ଭାନଙ୍କର ସର୍ମ ଲି୍ ଦ୍‌ଦ୍ଯମ । 
ରୋଗାୀକୁ ବଞ୍ଚାଇବାକୁ ପଡ଼ିବ । କନ୍ଧ ସମସ୍ତ ଚେଷ୍ଟା ବିଫଲ ହେଲ୍ମ । ଏ ଧୂଲଧୂସର୍ଭ 
ଧରା, ସହୁକମ୍ମ 1, ଗୁ, ଜ୍ଞାରକୁଃ୍ମ , ସମୟ୍ରଙ୍କ ମାୟା ¬ମମଢା ରୁଖାଇ ଯ୍ପର୍ଭ ମହରାନ୍ତ୍ର 
ଧଏଏ୭୯ ମସିଦ୍ରା ଜଲ୍ମଲଇ 2° ଭାର୍‌ଖ ସକାଲ ୯୫ ବେଲେ ସ୍ପର୍ଗ ଯାନ କଲେ | 


କର୍ମସୋଗୀର କର୍ମିବତଦୂନ୍ନ ଜଂବଜର ଅବସାନ ଦେଲ । ସୃତାଣସ୍ଯୟାରେ ମଧ 
କର୍ତିବ୍ଯର ଅହ୍ାଳ ସେ ଭ୍ଲଲ୍‌ ନ ଥ୍ୂଲେ । ସେହ୍ଦ୍ର ଡାକ୍ୁରଖାଜାରେ ତାଙ୍କ ଉତ୍ଲାବଧାନରେ 
ଗବେଷଣା କରୁଥ୍ନବା ଅଧାପକ କୈଲାସ ଚନ୍ତ ମିଶ୍ରଙ୍କ ପିଏଚ୍‌,ଉ ମୌଖିକ ସସ୍ଵ୍ଷା 
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ଅନ୍ୁୁର୍ଣ୍ଉ ହ୍ରେଲା । ସେନ ରୋଗଶଯ୍ଯାରୁ ମ୍ଷ ଜଭେୈଶ-କେଉଁ ପର୍ଦକାକୁ କଂଣ 
ପଠାଇବାକୁ ପଞ୍ତବ୍ତ ! ବଶ୍ବବଦ୍ୟାଲୟ୍ତ ସସ୍ଵକ୍ଷା ସଂନ୍ଦାନ୍ କାଗଜପନ୍ଧ କ'ଣ ବାକ ରଦ୍ଧୁଲ୍ଭ ! 
ସୁଣି ସେଇଠି ଜାଣିବାକୁ ଆଗ୍ରହର ବିଜ୍ଞାନ କ୍ଷେତରେ ଘଵ୍ିଥଵଦା ଶେଷ ଅଗ୍ରଗଭତ । ଜୀବଜର 
ବହୁ ବ୍ରଷର୍ଯାୟତ ଭ୍ଉର ଦେଇ ସ୍ବର୍ଗତ ମହ୍ରାନ୍ତ୍ର ଗର କର୍‌ଛନ୍ତ୍ର । ଦୁଃଖରେ ମି,ସ୍ତ୍ମାଣ 
ହୋଇନାହ୍ନାନ୍ତ୍ର କମ୍ପା ସୁଖରେ ଆସହ୍ରରା ହ୍ରୋଇନାହ୍ରାନ୍ତ । ଯଶ ପାଲି ଆଶାସ୍ୀ ହୋଇ 
ଜାହରାନ୍ତ୍ର । କମ୍ତୁ ଯଶ ଅସିଛୁ, ଅୟାଚର ଭ୍ବଵବରେ । ଜଣେ ସୂଦକ୍ଷ ଶିକ୍ଷକ, ଉଳ କୋର 
ଗବେଷକ, ସୁ-ଲେଖକ ଓ ସଙ୍କୋଷର୍‌ ଜଣେ ଅଜାଉଶନ୍ ବ୍ଯର୍ତ ତ୍୍ବବରେ ସ୍ରର୍ଗଭ 
ମହ୍ରାନ୍ତ୍ର ମୃଖ୍୍‌ଷରେ କି ଅମର | କର୍ମଯୋଗୀର କମ୍ମମସ୍ ଜୀବନର୍‌ ସିନା ଅବସାନ ସଵ୍ିଛ, 
ଭା”ର ଆସ୍ଥା ଅମର, ସେ ଚରକାଲ ପ୍ରେରଣା ସୋଗାତ୍ତୟବ ଢଶ୍ବରସୁରୁଷଙ୍ଗୁ | 


ମାରାସ୍ପକ କକ ଂ୫ରୋଗ କବଲରୁ ମୁକୁଲବଦାର ତ୍ବପାୟ୍ ବାହ୍ରାର କରବା ଥାଇ 
ସାରା ସୃସରେ ଆକ ଗବେଷଣା ଗୃଲ୍‌ଚୁ । ରୋଗର ନଦ୍ଦାନ ଓ ଲକ୍ଷଣ ସ୍ରଥମରୁ କଣା 
ପଡ଼ଲେ ରୋଗ ଚକସ୍ବା ସହ୍ରକ ହ୍ରୋଇଥାଏ । ଏଦ୍ରସତ୍ସ କଥା ସାଧାରଣ ଲୋକଙ୍କ 
ଆଗରେ ଉଷସ୍ଥାପନ କରବା ପାଇଲି ବଳ୍ଞାନ ସ୍ତଗ୍ଵର୍‌ ସମିଭ “ଅଭ ମାରାସ୍ପଥକ କକ ୫ 
ରୋଗ” ଶୀର୍ଷକ ସୁ ସ୍ତକଳ୍ଥିଏ ସ୍ତକାଶ କରୁଛୁ । ତେଣୁ ଏହ ଅବସରରେ ବକଳ୍ଞନ ସ୍ତଗ୍ଟର 
ସମିଭତର ଜଣେ ସ୍ରାକ୍ୁନ ସଭ୍ୟ ସ୍ପର୍ଗଭ ଡକ୍ଟର ବ୍ରଜସୁନ୍ଦର ମହାନ୍ତଙ୍କ ସଭ ଜ୍‌ଦ୍ଦେଶ୍ଯରେ 
ସୁ ୍ଥକଳ୍ଧିକୁ ଉୂ୍ର୍ଗ କରୁରୁ । 
ଡକ୍ଟର ତଦବସ୍ଥସାଦ ନଭ 
ସହ୍ନରଯୋଗାଁ ସ୍ରକାଶନ ସମ୍ପାଦକ 
ବଳ୍ାନ ପ୍ରଗ୍ଠର ସମ୍ିର 
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ସୃଚୀପନ୍ 


 ବ୍ରଷସ୍ ଲେଖକ 
‹ | ଆଲୋରଜାରଚନ୍ଧ ଭ୍‌ଦ୍ଘା୫ନ ଓ 

ଅର୍ଭ୍‌ଷଣ ଡାକର ଗି୍ତଜାଶଙ୍କର ଦାସ୍ପ ମଦ୍ରାତାନ୍ଦ 
› | କର୍କଚଃବ୍ୟାଧ୍ଵ ସମସ୍ୟା — 

ଏକ ସାମ୍ମାଳକ ଦ୍ୁବ୍ଧିପାଭ ଅଧାଷକ ଡାକ୍ତର ନଜ୍ୟାନନ ସ୍ବାଲି 


୩ ¦ ଆଉଙ୍କ ଲୁଦ୍ଦୈଁଠ ଆଶାର ଇ୍ତଧନ୍ତୁ ଅଧାପକ ଡାକ୍ତର ଗୈଲେଶ୍ବର ନନ 
୪ | କର୍୍ବଃ ର୍ଵେଗ-ଏକ ସାମ୍ଭାଳକ ବ୍ୟାଧ୍ ଡାକ୍ତର ବଜମ୍ମାଲୀ ମନ୍ରାନ୍ତ୍ର 
+ | କର୍କଃ ରୋଗ, ଏଢ଼ାର କାରଣ 6 


ଲଶ୍ଷିଣ ଡାକ୍ତର ସ୍ତଙ୍କଲ୍ନ କୁମାର ମହ୍ରାପାନ୍ଧ 
$ । କର୍କ୫ ଘ୍‌ଗ ହେଲା ବୋଲ୍‌ କେମିଭ 
ସନହେହ୍ର କର୍ତିଦ ? ଡାକ୍ତର ବଜମ୍ମାଲୀ ମନ୍ରାନ୍ତ୍ 


୭ ! କର୍କଃ ର୍ଵେଗ କାହ଼ିକ ଡୁଏ ? ଅଧାପକ ଡାକ୍ତର ନମ୍ମାଲିଚରଣ ଗଣ୍ଡା 
୮ । କର୍କଃରୋଗଠାରୁ ଦୁରେଇ ରହ 


ଘାରବେ କେମିଭ ? ଅଧାଷକ ଡାକ୍ତର ଲକ୍ତ୍ଵୀକାନ୍ତ ସାହୁ 

ଏ | ଆଧୂଳକ ସ୍ଵୀ-ସମାଳ ଓ କଙ୍କିଃ ଗ୍ଵେଗ ଡାକ୍ତର ଣୀମଖଝ ଜ୍ୟୋୟ୍ତା ଦେଶ 

୯° ¦ ଚୃସ୍ତୃସ୍‌ କର୍କ୫ ରୋଗ ଡାକ୍ତର୍‌ ଜରଘେଦ କୁମ୍ଭାର ଅଞ୍ଚନାୟ୍ପକ 
ଦହ | ସୀ ଲ୍ଲେକମ୍ଭାନଙ୍କର 

ଜନଜେର୍ଦ୍ଧ ସ୍ସ କର୍କ୫ ରଗ ଡାକ୍ତର ସୋଗମାୟ୍ଟା ପଞ୍ଚନାୟତକ 

୯ › | ବୃଢୁଦର୍ର କର୍କ୫ ଗଗ ଡାକ୍ତର ବ୍ରକକଣୋର ସାହୁ 

୯୩ {| ମୁଖ ଗଢୁର୍‌ କର୍କଃ ରୋଗ ଡାକ୍ତର ବଜମ୍ପାଲୀ ମହ୍ରା୍ତ 

୯ ୪ | ଅଣ୍ଡକୋଷ କର୍କଃ ର୍ଵଗ ଡାକ୍ତର ଲକଷ୍ୀକାନ୍ତ ସାହୁ 

୯୫ | ଅି' କର୍କଃ ରଗ ଅଧ୍ଧାପକ ଡାକର ନାରସ୍ଣଚନ୍ତୁ ମହାକୁଲ 


୭ | ପାକପ୍ରଣାଳୀ ଲର୍ଭଃ ଗ୍ଵେଗ ଡାକ୍ତର ବଜମ୍ଭାଳୀ ମଡ଼ାନ୍ତ୍ର 


ସୃଷ୍ଠା 


pm 
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ରଟି ଆସିଥତଗ୍କ । ଆଳ ସେହ୍ର ବସନା ର୍ତଣ ହେବାକୁ ସାନୁ ଦୈ ଓଡି 
ଲସୁଛୁ। 


କର୍ଚଃ ରୋଗଲୁ ପ୍ରଉରେଧ କରିବାର ପ୍ରଧାନ ପ୍ରଧ୍ଯନ ଜ ଉପାସ 5 ଡରଦ୍ଵଛୁ ରୋଗ 
ମ୍ପଣ୍ଚିୟର ବ୍ୟାପ୍ତ ପ୍ରଗ୍ବର, ରୋଗ ପ୍ତତ୍ତର୍ୋଧର୍‌ ବଉ ଭଵଷାସ୍ଟ ସମ୍ପୃ୍ଷରେ ସାଧାରଣ 
ଲ୍ଚେଳ ଦ୍ଧ ସଚେତନ କରବା, ମ୍ବେକଙ୍କ ଭ୍୍‌ଭରେ ସଃର୍ଉଳର ଏହୁ ରୋଗ କାହା 
କାଦ୍ରାଠୀରେ କେଉି ଅବସ୍ଥାରେ ଅଛୁ ଅନୁସନ୍ଷାଜ କରବା, କର୍କିଃ ରୋଗରୁ 
ରଖା ପାଇବା ପାଞ୍ଚ କନ୍ତର ଭନ୍ତ୍ର କାର୍‌ ବ୍ୟାପକ ପ୍ରରଳନ୍ତ କରବା, ଳର ଶରୀର 
ପ୍ର ଠୂରୋଧୀ ସ୍ଥମଭାର ସେମିଭତ ଦ୍ଵାସ ଜ ଘେ, ସେତ୍ଯସ୍ତର ଲେକକୁ ସଜାଗ କରବା 
7 କକ ୫ରୋଗ ସୃ କାରୀ ସିଗାରେ୫, ମଦ, ପାନ, ଦୁଲୁଭ', ଉେଜାଲ 
ଖାଦଦୀଠାରୁ ଦୁରରେ ରହ୍ରବା ପାଲି ଝଉକମାନକ୍କୁ ରାମ ଧି ଦେବା । ଅମ 
ଲୋକକୁ ଆମେ ସଦ୍ଦ ଏହ୍ରସକୁ ବସ୍ଟ ପ୍ରଭ ସଚେତନ କରପାରୁ ଢେବେ କକଃ 
ରୋଗ  ରୁଲରର ଆମ ଯୁକ ସାନ୍ଚା ସେ ବେଶ. ଦକ୍ଷଭାର ସହୁ ଆଗେଇ ପରବ । 
ଏରେ ଭବଲମ୍ଭାନ୍ ସହେହ୍ର ନାହି । ଆମ୍ଭ ଦେଶର ଜନଜପତ୍ାଧାରଣ ସଦ ଏହ 
ବଦଧଝ୍ତିକୁ ପଢ଼ି ଆମ ଆଶାକୁ ସଙଝଲ କରିବାରେ ଘାହାସଯ କରନ୍ତ ତେବେ ଅମେ 
ଆମ୍ଭ ମେ ସାଥିକ ହେଲମ ବୋଲ୍ଧ ମଣିନ୍ତୁ । 


ସମ୍ଭିଭର ସତ୍ଯ ସ୍ପର୍ୀସ୍ଟ୍‌ ଅଧାପକ ଡକ୍‌୫ର ବ୍ରକସୁନ୍ଦର ମହାନ୍ତ ଏହ୍ର କଣି 
ରରାଗର୍‌ ଶୀକାର ହୋଇ ଅକାଲରେ ମୃତ ବରଣ କରଥ୍ବାରୁ ଆମେ ଏହୁ ସ୍ରସ୍ତକତ୍ିକୁ 
ଭାଙ୍କର ଅମର୍‌ ସଟର କ୍ଵଦେଶ୍ୟରେ ଅର୍ପଣ କଲୁ । ଯେଉି ରୋଗ ତ୍ତାଙ୍ଗୁ ଆଜ ଆମ୍ଭଠାରୁ 
ଛଡ଼ାଇ ଜେଇବ୍ୁ ସେହ୍ର ରୋଗର ସେମ୍ିଭ ଅକସ୍ାନ ହ୍ରେବଢ ଭଦ୍ଦିର ଚିନ୍ତା 


ଆମ୍ମର୍‌ ଝଧୟ୍ଟ ହେଉ୍‌ । । ଇଭ। 
ସ୍ରକ ଶନ ସମ୍ପାଦକ ବସୀତତ 
ବ୍ଞାନ ସ୍ବର ସମିର 6 ଗେ କଳା।ଜଳ ମହାପା 


ରେଭେନ୍‌ସା କଲେକ, କଅକ 


ଚରା ୧୧-୫୮) 
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 ସଚୀପଙସ 
~~ : 


ନ: ସ: ବଷସତୁ ଲେଖକ  ପୃଷ୍ଥା 
‹ | ୟୁର୍ଗଭ ଡକ୍ଟର୍‌ ବ୍ତଜସୁ୍ର୍‌ ମହାନ୍ତ୍ର ଉକ୍ଟର୍‌ ଦେବପ୍ରସାଦ ନନ 
୬ | ଆଇଲୋଚନାରନ୍ଧ ଜଵଦ୍ଘାଃଳ ଓ 


ଅଭଭରତଣ ଡାକ୍ରର୍‌ ଗରକାଶଙ୍କର ଭାତ ମଦ୍ରାଯାନ୍ଷ ୧ 
୩ | କଜି୫ଃର୍ଯାଧୂ ସମସ୍ଥ୍ୟା 
ଏକ ସ୍ାତ୍ମାଳକ ଦ୍ୁଷ୍ଟିପାଉ ଅଧଧ:ପକ ଡାକ୍ୁର୍‌ ନତ୍ତୟାନଙ୍କ ସ୍ଥାଇି ୪ 
୪। ଆଉତଙ୍କ ନୁହୈ, ଆଶାର ଇହଧନୁ ଅଧ୍ୟାପକ ଡାକ୍ରର୍‌ ଶୈଲେଶ୍ଟର୍‌ ନ୍ଦ ୯୯ 
୫ { କଇଁ ୫ଟରାଗ=-ଏକ ସାମାକକ ବ୍ୟାଧ୍ଧ ଡକ ୫ର୍‌ ବଜମ୍ଭାଲୀ ଅହାନ୍ତ ୨ 
୬ ¦ କର୍ିଃଟେଗ, ଏହାର କାରଣ୍ଡ ଓ 
ଲ୍ଷଣ ` ଡାକୁର ସ୍ରଫଲ୍‌ କୁମାର ମଦ୍ରାୟାନ୍ଷଧ ୨୫ 
୭ । କରିଃସର୍୍‌ଗ ବହିଲା ବୋଲ୍‌ କେମିଭ 
ସଚ ହ କର୍‌ବ ? ଡକ୍‌୫ର୍‌ ବଜମଭାଲୀ ମହାନ୍ତ mn 
୮ । କଳିଃରୋଗ କାଦ଼ିକ ହୁଏ ? ଅଧାପକ ଡାକ୍ୁର୍‌ ଜମ୍ଭାଞଚିଚରଣ ଅଣ୍ଡା ୩୪ 
୯ ¦ କ୍ଃ ଗ୍ରେଗଠାରୁ ଦୁରେଇ ରହ 
ପାରିବେ କେମିଭ ୨ ଅଧ୍ଧାପକ ଡ଼ାକ୍ତର ଲଷ୍ତା କାନ୍ତ ସାହ ୪୫ 
୯ ° ¦ ଆଧ୍ନକ ସ୍ବ ସମ୍ମାକ ଓ କକିଃରର୍‌ଗ ଡାକ୍ର ଶୀମତ୍ତ ଜ୍ୟୋସ୍ଟାଦେଶ୍ ୫୧ 
୯୯ । ଙସ୍ଝସ୍‌ କର୍କଃରଗ ଡାକ୍ତର ନଗଦ କୁମ୍ଭାର ପଞ୍ଚନାସ୍ସକ ୫୪ 
ଦବ * | ସ୍ସ ଲଲେକମ୍ଭାନଙ୍କର 
ଜଳନେର୍ହ୍ଦ ୟ କକ ୫ଟର୍ଵଗ ଡାକ୍ତର୍‌ ସୋଗମ୍ଭାୟୀ ପଞ୍ଚଳାସ୍ଵକ ୬୫୮ 
୩ ¦ ବୃହଦନ୍ତଵର୍‌ କର୍ଚ୍ଚଃରୋଗ ଡାକ୍ତର୍‌ ବ୍ରଜଳ୍ଶୋର ସାତୁ ୩ 
ଦ୪ | ମୁଖ ଗହ୍ୁର କକିଃରେଗ ଉକ୍ଃର ବନମ୍ଭାଲୀ ମହାନ୍ତ 9୮ 
‹ ଖା ଅଣ୍ଡକୋଷ କର୍କଃର୍‌ଗ ଡାକ୍ତର ଲ୍ତାକାଲ୍ତ ସାହୁ ୭୯ 
‹ ୭ | ଅ୍ୁଁ କରିଃଗେଗ ଅଧାଧକ ଡାକ୍ତର ନାଗସ୍ଟଣରନ୍ତ ମହାକୁଲ ୭୭ 
୭ | ଯାକସ୍ରଣଲୀ କର୍କଃଗ୍୍‌ଗ ଉକ୍ଃର୍‌ ବନମ୍ଭାଲୀ ମହ୍ରାନ୍ତ୍ Cm 
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ନ୍ଦସ: ବିଷୟକ ଲେଖକ ପୃଷ୍ଠା 
୯୮ । ରକ୍ତ କର୍କଃରରଗ ଡାକର ଧୀରେନ୍ଦା ନାଥ ଷଡ଼ଇୀଁ ୮୮ 
୯୯ । ଶିଶୁ 6 ସଁ କର୍କ୫ରୋଗ ଡକ୍‌ଝର।.କଜମାଳୀ ମହାନ୍ତ 9 
›୭ । ଚଷ , ` ନାସିକା ଓ କଣି ଗହୁର 
କଣିଃଗ୍‌ଗ ଡାକ୍ରର୍‌ ଶୀମଖ ମଧୂମଖ ମି ।୭ 
›‹ । କଣିଷରଗୋଗର ଅଧ୍ନାକନ ଚକସା ଡକ୍ଃର କନମମାଳୀ ମହାନ୍ତ ov 
› › । କଣିଝଖରୋଗ ଏବଂ ଭେଷକ ରକୟ୍ୀ ଡକ୍ଝର କରଞ୍ଚଜ ମହାନ୍ତ ୯ e6 
୨ । କଯ ବ୍ୟବହାର ଖାଦୟ ପଦାର୍ଥ ଓ 
କର୍ଭଝରୋଗ ଡାକର ଜତ୍ତୟାନତ୍ଦ ସ୍ଥାଲି ୪ 
ରେ 
୨୪ । କକିଃଗୋଗୀଙ୍କୁ ଗିର ମାଧମ 
ଖାଦ୍ୟ ର ଅଧାପକ ଡାକ୍ତର ବାସୁଦେବ କର ୧/୬? 
୨୫ । ସ୍ରଳର କର୍କିଃ ବେମାସ ଅଧ୍ଧାଘକ ଉକ୍ତର ଗୁରୁସ୍ତସାଦ ମହାନ୍ତ ୯° 
୨୬ । ରହ କକିଃରେଗ ଅଧାପକ ଡାକ୍ତର ହତଶ୍ଚଦର ମହାନ୍ତି ୯୩୪ 
୭ । ମଷ୍ରିଷ୍ଟ ଅଦ୍ତୁ ଦ ଅଧ୍ୟାପକ ଡାକୁର ସ୍ଥଜାଜ୍ଳ ଚଥ ` ୯ 
ଏ ନନ୍ଦୀଜ ଓ ରକସ୍କାରେ 
” ' ର ସ୍ଥଳ ଅଧାଷକ ଡକ୍ଃର ସଦାନହ ଡଗ୍‌ସିଆ ୯୪? 
୨୯ । କଣିଖରୋଗକୁ ଆଗେ ଅସୃଦ୍ତା 
କରବା କେମିଭ ? ଉକ ୫ର ବଜମାଲା ମହାନ୍ତ ୫୬ 
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ସ୍ବର୍ଗୀୟ ଉକ୍ଃର 
ବକସୁନ୍ଦର ନଦ୍ଦାନ୍ତ 
ସରଣ 
h 
ଜନ୍ମ : କଳାଇମାସ 


୭ ଡାରଖ ୧୯୫୧ 


ଉବ୍ଧାନ : କଲାଇଟାସ 
୨° ଡାଇିଖ ୯୧୭୧ 


୯୯ ସ୍ରସିହ୍ନା ଜୁଲ୍ମଇ ଭାସ ୯୭ ଭାରଖରେ ହୁଗାସ୍ତ ମହାନ୍ତ କକ କନ୍ଥାର 
ଗୋଷାଲସୁର୍‌ (ଵାଲଲୁଦା)ରେ କନ୍ତ୍ଗ୍ଛହଣ କରଥିଲେ ! ମିତା ଶୀପୁକ୍ତ ସଦୂନାଥ 
ମହ୍ରାନ୍ତ୍ରଙ୍କର ବଶ କଣ ସନ୍ତାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ସେ ଥଲେ କେ୍ଠ । ୯୯୪୭ ମ୍ପସିଢ଼ାରେ 
ହୂରଗଭ ମହାନ୍ତ୍ର କ୫ଃଦର୍‌ ରେଭେନ୍‌ସା ଜଲଜିଏଝ୍‌ ସ୍ଵଲରୁ ପଥ ଶେଣୀରେ 
ମା କୁଲେ ସନ ପାଣ କରଲ | ଜା'ଯରେ ସୋଗବଦେଲେ ରେନ୍‌ କଲେକରେ । 
୧ ୯ 5 ୯ ମସିଢ଼ାରେ ଆଇ ଏସ୍‌ ସି, ପସସାରେ ସମଗ୍ର ଭ୍‌କଲ ବଶ୍ବରଦ୍ଯାଲରେ ଲଙ୍ଟସ୍ତସ୍ପ ନ 
ଅଧ୍ବକାର କର ପ୍ରଥମ୍ଭ ଶ୍ରେଣୀରେ ପାଣ କଲେ ଓ ୯୪୯୫୯ ମହସିଢ଼ାରେ ରେଭେନସା 
କଲେଳରୁ ଯଦ୍ଦ ଥ ବଞ୍ଚାନ ଅନସିରରେ ବଣ୍ଡ ବଦ୍ଯାଳସ ରେ ପ୍ରଥ୍ତ ଶେଣାରେ ଘଥମ ସ୍ଥାନ 
ଅଧ୍ୟକର୍‌ କର ଞବଲ୍‌ । ମେ ସମଚସ୍କରେ ବନାରସ ହହ୍‌ ବଶ୍ଟବଦ୍ଯାଲସ୍ତ ସମଗ୍ର କ୍ଞାରକ୍ରେ 
ସ୍ତସିଳି ଲଭ୍‌ କରଥ'ଏ । କେଣୁ ପିଜା ସଦୂଜାଥ ସ୍ଥିର କଲେ ସେହୁ ଜଜାରସ ଦରି 
ସୁନ୍ଦପାଇ ସ୍ପାଉକେ ନ୍ବର ଚଷ୍ଷାର ଜଵପସୁକ୍ତ ସ୍ଥାନ । ସ୍ପର୍ଶିଭ ମହାନ୍ତ ୯୫୯ ମସିଦ୍ଥାରେ 
ଇଳାରସ ହନୁ ବଶ୍ଠବଦ୍ଯାଳସ୍ରେ ସ୍ଟାଉଚକୋଣ୍ବବର ଅଦି ବ୍ଞକ ଶ୍ରେଣୀରେ ଜାମ 

ଲ୍‌ଖାଇଗଲ୍‌ !। ୧ ୧୫୩ ମସିହ୍ରାରେ ସ୍ୂଣୀସ୍ଵ ମହ୍ରାନ୍ତ୍ର ଉ୍ରକ୍ତ ବଶ୍ଟବଦ୍ଯାଳସ୍ଟରୁ 
ଏମ୍‌, ଏ ଏମ, ଏସ୍‌ସି ଗରମ ନଙ୍କ ହ&୍ରେ ସଙ୍ଗୋଳ ଜମ୍ବର ରଖି ପଦ'ଥ ଛଞ୍ଚାଳରର 
ସଥମ ପଲା ପଥମ୍ଭ ଧାଇ ଅଧ୍ୟକାର କଣ ହୋଇ ଗଵନସେଲ୍‌ର ପଦକ ଲଭ 
କଲର୍‌ସ୍ଲେ୍‌ ! ଏଭ୍‌ଲ ଜଣେ ଚୁ ସ୍ରତିଙ୍ର କଲ ର୍ସ ଚଣ୍ଟ ବଦ“ ଜସ୍ଟ ସଢ୍ଗେ ଙ୍ଗ ଅଧ୍ୟପଭ 


Digitized by srujanika@gmail.com 


(0) 


ଶ୍ବବବରେ ଳିମୃଭତ ଦେଲା । କନ୍ଧ ୂର୍ଗଭ୍ତ ମଦ୍ରାନ୍ତ୍ର ୧ ୯୫୩ ସିହା ଅଲ୍ଟୋବର ମାସରେ 
ରରଭେନ୍‌ସରା କରଲକରେ ଅଧ୍ଧାପକ ନୁ ପାଇସିବାରୁ ବଳଜାରସ ବଶ୍ଟବଦ୍ୟାସ୍ଟରୁ 
ଆସି ରେଭେନୁସୀ କଲେକରେ ରେଗ ଦେଲେ । ୯୯୫୮ ମସିହା ପର୍ଫନଲ୍ତ ପଦାଣି ବଞ୍ଚାନ 
ଅଧାଷକ ଭ୍ଵବବରେ କ.ର୍ଫାଁ କରଥଲେ ¦ ୯୯୫୮ ମସିଦ୍ରାରେ ଧୃର୍ଗିଉ ମଦ୍ରାନ୍ତ ସମ୍ପ ଲସୁରସ୍ଥ 
ଗଙ୍ଗାଧର ମେହେର କଲେଜକ୍ସ ବଦଳି ହ୍ରେଲେ । ୯୫୭ ମହସିଦ୍ଧା ମାଇକ ଭାସ 
ଗର୍ଲ ସେଠାରେ କାରା କରଥିଲେ । ପଦ୍ଦାଥି ବଳ୍ଞଳରେ ଗବେଷଣା କରବା ପାଲି 
ସର୍ଗ ମଦରାନ୍ତ ୯ ୯୬୭ ଅସେଲ ମ୍ଭାସରେର ଦଳଜାରସ ଦର୍‌ ବଶ୍ଟବଦ୍ଯାଳୟ୍ରେ 
ଝତ୍ମୀଗବଦେଲେ । ସ୍ନାମଧନ୍ୟ ପଦ ବର୍ଚସୀ ଡକଃର ନଲଲଲ ସିଂହଙ୍କ କତ୍ଧାବଧୀନରେ 
ଗଚବଧ୍ଣଣା ବଳାଇ ୯୯୬୦ ସିଦ୍ରାରର୍‌ ପଦାର୍ଥ ବରଞ୍ଚାଇରେ ଫି, ଏଚଉ ଡ଼ଗ୍ରୀ 
ଲ୍ଲଉକଲେ | ମାନ୍ପ ଦୁଇବର୍ଧ ମଧ୍ୟରର ପିଏଚ,ଡ କରବା ସେ ସମସ୍ବବରେ ବଜାରସ 
ଦୁତି ବଶ୍ବବଦ୍ଯାଲସ୍ବର ଗବେଭଙ୍କ ମଦ୍ଲରେ୍‌ ରହ ପକାଇ ରଦେଇଥ୍ଲଭ | ପ୍ରକୃଭ୍ତରେ 
ଦଇବ ସ୍ରରବା ପୁଙ୍କରୁ ପୂର୍ଗଭ ମହାନ୍ତ ଜଜର ସନ୍ଦର୍ଭ ଲେଝି ସ୍ଥାର୍ଢଲେ । 
ବିଶ୍ଵ ଛଦ୍ଯାଳସ୍ତର ନସ୍ତମ ଦୁଷ୍ତିରୁ ସଃ ର୍ଭଡ ଦାଖଲ କରବା କମ୍ଭର୍ତେ ରେକଞ୍ଜୋସନ୍‌ଠାରୁ 
ଦୁଇକ୍ରର୍ ଦ୍ଦରକାର । ତେଝୁ ସଙ୍ଦର୍ଝଝି କଟେଇ ହୋଇ ସ୍‌ ସ୍ରକାଗୀରଗର ରହବ । 
ଦଇବ ସ୍ବର୍‌କା ପରେ ଡ ଖଲ କରଗତ । ସତ୍ତଙଝି ଦାଖଲ କରବା ଗୁରୁ 
ତାଙ୍କ ଲଝିକ୍ତ ବହୁ ନବ ଅଜ୍ତଳାଭକ ଖ୍ଯାଭ୍ତ ସ୍ଚନ୍ତର ପଞ଼ିକାରେ ସ୍ତକଶ ପାଇ 
ସାର୍ତଲ୍ବ | 

ଗରବକଷଣ ଶେଷକରତ ଗର୍ତ ମହାନ୍ତ ରେଭେନ୍‌ସା କଲ୍ବଳରେ ଅଯୋଗଚଦଲେ 


ଶିକ୍ଷକ ତ୍କବରେ ସ୍ତଗକ୍ତ ହହାନ୍ତ ଗ୍ର ସମ୍ଭାଳଦୁାର୍‌ ବେଣ ଅଦୂକ ଦେ 
ପଦଂଥି ବିହନର ଜକଞଝ୍ପିଳଡତ୍ଜୁକୁ ଅଭ ସତରଳସ୍ତ୍ରବରେ ଜ୍ତପ୍ରାପନ କତା ` 
ମହାନ୍ତ୍ର୍ବର ଏକ ବଶେଷ୍ତ । କେନଲ ପଦାର୍ଥ କନନରେ ସେ ହୂର୍ଗଭତ ମହାନ୍ତରଙ୍କର 
ଗସ୍ବର୍‌ ଅ୍ଚସ୍ବନ ଥଲ ଢଭାହା ନୁ, ସମ୍ଚଥାସ୍ତ ଜ ଇଂଘାହ୍ଞ @ ଓ୍ଖଆ ସୀହୁଭ୍ୟ ସରେ 
ଢାଙ୍ଗର ଜଜ ମଞ୍ଷ ଥଲ୍ବ ବେଶ ବ୍ଯାପକ । ଏଦାର ସ୍ତକୃଷ୍ଠ ସ୍ତମାଣ ମିଲେ ଜାଙ୍କ ଳଟିଉ 
ପୁ ସ୍ରକଗୁ୍ଦକରୁ | * ୯୫୯ ମସିଦ୍ରାରେ ଛଗଲଭ ମଦ଼ାନ୍ତ୍ର ଆଦ୍ର କେଢେ ଜଣ 
ଅଧ୍ାପକଳଂ ସହ ମିମି ଆଇ ଏସ ସି ଚେଣାରେ ପଡ଼ା ହେବା ପଲି 
“A Text Bcok of Practical Physics” ପୁସ୍ତକ ରଚନା କରଲ । 
ସେରେବେ ଲ ମର୍ଥାନ୍ଧ ଓଡ଼ିଶାର କୌଶସି ଅଧ୍ୟାପକ ପଦାର୍ଥ ବଞ୍ପନଳଗର ସୁ ସକ ରଚନା 
କରି ଜଳ ଥଲେ । ଏଡ୍ସ ସୁ ଟ୍ରକ କ୍ଯଙ୍ରଭ ଟୁଣିଳ ଅତାନ୍ତ । ଓଡ଼ଶା ପାଠଂଗୁ ସ୍କ ପ୍ରକାଶଳ 
ସଂସ୍ଥଙ୍କ ଅନୁର୍ଵଧନ୍ଧମେ ବ, ଏସ.ସି ଓ ଛ. ଏସ.ସି ଅନସ ଶେଣୀର ଗୁଞମ୍ପାନଙ୍କ ତାଲ 
ଓଡ଼ିଆରେ କୋ୍ୋୈ ଉ୍‌୍ଭବକାଶାର ପୁ ହରକ ରଚନା ଇରକ୍ପଲେ୍‌ । 
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ସ୍ବର୍ଗିତ୍ତ ମହରାନ୍ତ୍ର ଥିଲେ ପ୍ରକ୍ଧତ୍ତରର ଜଣେ ସତ୍ତ୍ଯାନ୍ତୁୱନାମୀ । ବରଞ୍ଚନଥିଷ୍ଷା ଓ 
ଗବେଷଣାପାଲି ଆବଶ୍ଯକ ଧେ୍ଫା, ଛତା , ଅଧ ବସାସୃର ସେ ଥଲେ ମୃରିମଲ୍ତ ସ୍ରଖକ । ସଦ୍ଧ 
କଥାକୁ ବଟଣ୍ମେଷଣ କର ଯୃଛସସସଂଭ ଭ୍ବ୍ବବର ସାବଲୀଳ ଭ୍ଷ୍ାରେ ସ୍ଥରକାଶ କରବାରେ 
ଖୂର୍ଗଇ ମହାନ୍ତ ଚଲେ ଅଡଭିଙ୍ଗୟ୍୍‌ ! ୯ ୧୭୯ ମସିଡ୍ରାରେ ପତ୍ତ ସରକାର ଓ କଁ ଡ଼େନ୍‌ର 
ଆଜ୍ତଜଜୀଭକ ବକାଶ ସଂଧୟ୍ୟାଦ୍ରାଗ୍୍‌ ମଜନୋଜ୍ଭ ହୋଇ ସୂଗ୍୍ତ ମହାନ୍ତ ଫି ଡ଼େନ୍‌ର୍ଥ୍ଥ ଉ 
ଉ୍‌ପଶାଲା ବଶ୍ବବଦ୍ଯାଲସ୍ତର କ୍ଵାଣ୍ଟମ କେମିଷ୍ଟ ବତ୍ଚଗଚର ଜଵଜଭର୍‌ ଗଚ୍ବଷଣା ଗାଇ 
ସୋଗ ବେଦଇଥଲେ । ମୀନ ଦଶମାସର ଅବସ୍ଥାନ ଧରେ ସବର୍ଶିଭ ମଦରାଲ୍ ଅନ୍ତର୍କାରତକ 
ଖ୍ଯାଭତସଖନ୍ତ୍ର ପଢ଼ିକାରେ ଦୁଇଵ୍ି ଳବନ୍ଧ ପ୍ରକାଶ କରିବାକୁ ସମ୍ମଥି ହୋଇଷ୍ଟଲେ । 
ଭଵପଶାଲା ବଶ୍ବବଦ୍ଯାଳସ୍ବରେ ଗଟବବେଷଣାକାଲରରେ ସ୍ବର୍ଗ ମଦରାନ୍ତ “Quantum 
Chemistry, Solid State Physics and Molecular 
Biology” ସମ୍ପର୍କର ଅନ୍ମ୍୍ଣବ ଉତ ଅଲ୍ତର୍ଜାତକ Summer Jnstituteରେ 
ସୋଗଦେ ବାର ସୃସ୍ଭୋଗ ପାଇଲେ । ମୁଁ ଡ଼େନ୍‌ ସରକାରଙ୍କ ଅଲ୍ତର୍ଜାତକ ବକାଣ ସଂସ୍ଥା 
ଅନ୍ଲଲୁଲ୍‌“ରେ ସ୍ରର୍ଗତ ମଦରାନ୍ତ୍ର ଅପିଲ, ଅମସ୍ଟରଡ଼ାମ୍‌ , ବଲିଜ୍‌ , ପୟାରସ , ପରାହୁ_ , 
କେମେସ୍ତ ଓ କନ୍ଵ କ୍ର ବହୁ ଗରବେସଣାଗାର ବୁଲବାର ସୁସୋଗ ପାଇଥଲେ । 
ହୂର୍ଗଭ୍ତ ମଦ୍ରାନ୍ତଙ୍କ ଗବବଷଣା ଳଥବନ୍ତ ଫି ଡେନ୍‌ର ଅନମ୍ତକ ନକ ବକାଶ ସଂ୍ଥା ତ୍ରାସ 
ଭନ୍ଚହଳର ଡଲ୍ର ମୂଲ୍ଯର ଦ୍ରଳଗ୍ଲୁପ ଜେଜନ୍‌ କ୍ସ ଝର୍ଗିଭ ମହାନ୍ତ୍ରଙ୍କ କିସ୍ଥଳୀ 
ଭରେବଉନଯା କରଲଜକୁ ଡ୍‌ ଷହ୍ଦୀର ଯ୍ପରୂପ ପ୍ରଦାକ କରଥିଲେ | 


ର୍ଘଡ଼େଜ୍‌ ରୁ ସେର ସ୍ରର୍ଶଖଭ ମହାନ୍ତ ରେଭେନ୍‌ସା କଳଲଳରେ 
୯୪୭୬ ସେଚ ଃମ୍ବର ମାସର ସୋଗଟଦେଚଲତେ । ଏହାର ଠିକ୍‌ ବର୍ଷିକପରରେ ସେ 
ଗଙ୍ଗାଧର ମେହେର କଲେଜରେ ପଦାର୍ଥ ବଞ୍ଞାଳ ସ୍ତସେସର ସ୍ତ୍ବରେ 
ସୋଗବେଲେ ।! ୍ୂର୍ଗଭ ମହାନ୍ତ ଥଲେ ୭ର୍‌ରଞ୍ଚଲ ଓ ସଦ୍ୟ ସ୍ଫ ! ଗଙ୍ଗାଧର ମେହେର 
କରଲେଳରେ ସୋଗରଦେବା ସଚଙଂ ସଙ୍ଗ ସେ ସେଠାରେ ଗଟବଷଣାର 
ବଵାଉ୍ାବରଣ ସ୍ପଗ୍ପି କର୍ତଦେରଲେ । ଢଙ୍କର ଅମ୍ଭ ସ୍ବିକ ବ୍ଯବହାର, ଅନାବିଳ ଦୃଦସ୍ଟ, 
ଲଷ୍ଟ୍ରପଶ ସ୍େହ ଓ ସଙ୍ଫୋଷର ମଚେେଖେଂଲ୍‌ ହସ ବହୁ ଅ୍ଚାପକଙ୍କୁ ଗଳବେଷଣୀା 
ରଲାଇବାଲୁ' ସ୍ତେରଣା ସୋରଗାଇଥଲ । I 


କନ୍ଧ ବଧଧର ବଧାଳ ଚଚଞ୍ଚ । ୯ ୧୭୮ ମସିଦ୍ରାର ଣେଷଷ୍ଵଗରେ ସ୍ରର୍ଗଭତ ମହାନ୍ତ 
ବୃହଦନ୍ତ୍ର କର୍ଵିଝଗ୍‌ଗରେ ଅ ନାକ ହୋଇଷଡ୍ତରଲେ । ବମ୍ରେହ୍ଦି ଭ ଶାଖା ଖେମୋ ଆଲ୍‌ 
ହାସ୍ପଘାଇଳରେ ଜାଙ୍କ ୭କ୍ତମ୍ବା ଗୁଲଲ୍ଲ | ଥର ଅର ଦୋଇ ଭିନ୍ଅର ଅପରେସନ କର- 
ଗଲ । ୯୧୭୪ ସସିଦ୍ରୀ ସେବୁସ୍ଟାୱଚ ଆାସରୁ ମୂଖ ପରାସ୍ତ ଶୀସମନଲଉଞ ମେଡ୍ତକାଲ୍‌ 
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(୪) 


ର ଚକସ୍ସା କରଗଲ୍ନ | ଆରତ କ୍ରେଜ୍ଭ ରଳିସବକମ୍ଭାଳଙ୍କର ସର୍ଜ ନିଉ ଉଦ୍ୟମ ! 

ର୍େଗାଁକୁ ବଞ୍ଚାଇବାକୁ ପଡ଼ବ । କର୍ତୁ ୍ତମମସ୍ତ ଚେଷ୍ଟା ବଙଲ ଦେଲା । ଏ ଧୂଳଧ୍ବ ସଶି 
ଧର୍ଵ, ସଦରକମ୍ମୀ, ରୁଦ୍ଧ, ଜ୍ଞୀଭକୁଝମ୍ବ ସମସ୍ତଙ୍କ ମାୟ। ମମଭା ଭୁଖାଇ ସ୍ପର୍ଶ ମହ୍ରାଲ୍ଦ୍ର 
ଏ ୯୭୯ ମରସିଦ୍ରା ଜୁଲ୍ଲଲ ୬° ଡ'ରିଖି ହକାଲ ୯୫ ବେଲେ ହୃର୍ଘଯାନ୍ତା କଲେ | 


କରିସୋ'ଗୀର୍‌ କରି ବଦଲ ଇଜଂବନର ଅବସ୍ରାଜ ଦେଲ । ମୃଙୁ ଶସ୍ଯାରେ 
ମଧ୍ଯ କଲ୍ଭିବ୍ଯର ଅହୁାଳ ସେ ଭ୍ଵଲି ନ ଥ୍ବଲେ । ସେନ୍ଦ୍ର ଡାକୁରଖାନାରେ ଉାଙ୍କ 
ଜତ୍ଧାବଧାନରେ ଗବେଷଣା କରୁଥିବା ଅଞ୍ାପକ ଢକୈଲାସ ଚହଚ ମିଶଙ୍କ ଥି.ଏଚ ଡ଼ 
ମୌଖିଙ୍କ ଗସ୍ବ୍ଷା ଅନୁ ଭ଼ ଦେଲ । ସେଦ୍ର ଟ୍ରେଗ ଶମଂରୁ ମଧ ଳରେଶ କେଉି 
ପଡ଼ିକାକୁ କୀଣ ପଠାଇ ବାକ୍ସ ପଞ୍ଜବ । ବଶ୍ଟବଦ୍ଯାଳସୟ୍ତ ପସରା ସଂନ୍ଦାନ୍ତ କ ଗଳଷନ୍ଧ 
କ”ଣ ବାଲ ରଦ୍ଦ୍ରଙ୍କ । ସୁଣି ସେଇଠି ଜାଣିବାକୁ ଆସ୍ତଦଡ ବଞ୍ଞଳ ଷ୍େନ୍ଚରେ ଘଡ୍ପିଥ୍ବବା 
ଶେଷ ଅଗ୍ରଗରତ ! ଜଦନର୍‌ ବହୁ ବପର୍ପାସ୍ଵ ଭ୍ଜ୍ତର ଦେଇ ସ୍ର୍ଗଭ ମଦ୍ରୀନ୍ତ୍ର ଗଭ 
କରିଛନ୍ତ । ଦୁଃଖରେ ମି ସ୍ତମାଣଶ ହୋଇନାହାନ୍ତ୍ର କମ୍ଭା ସପରେ ଆସ୍ଥହର୍‌ ଢ୍ରୋଇ ନାଦ୍ରାନ୍ତ 
ଵ ପାଲି ଆଶାସ୍ବୀ ହୋଇ ଜ ହାନ୍ତ୍ର । କଠ୍ତୁ ଯଶ ଅସିଛୁ, ଅଯାତଭ କ୍ତରବରେ । କଣେ 
ସୁଦ ଠିକ, କଢ କେଂଃର ଗଳିବ୍କ, ସୃ-ଲେଖକ ଓ ସଙୋପର ଜଣେ 
ଅଜାଭ୍ତ ଶନ୍ଧ୍‌ ଦ୍ଯର୍ତ ଭ୍ତ୍ବବରେ ଗଭ ମହାନ୍ତ ମୃ ଖ୍ଭପରେ ବଚ ଅମ୍ଭର । କର୍ମିଯୋଗୀର 
କର୍ମମୟ୍ତ ଜବନର ସିନା ଅବସଂନ ଘଡଚିଛୁ, ଉା'ର ଅସ୍ଥା ଅମର, ସେ ଚର୍‌କାଲ 
ଗଘେରଣା ସୋଗ ଉ୍‌ଧ୍ୟବ ଉର୍ର ସୁ ରୁତଙ୍କୁ 


ମ୍ଭାଗ୍ତସ୍ଥକ କକିଃର୍ରେଗ କବଳରୁ ମୁକୁଲବାର ଉପସ ବାହାର କରାବା ୧୬ 
ସ୍ଥାଘ ସ୍ୃଧ୍ୟଝୀରେ ଆକି ଗକେଷଣା ଗ୍ଟଲ୍‌ରୁ । ର୍ଵେଗର ଳଦାନ ଓ ଲକ୍ଷଣ ପ୍ରଥମରୁ କଣା 
ଅଡ଼ିଲେ ରୋଗ ଚକସ୍ବା ସହକ ହୋଇଥାଏ ¦ ଏନ୍ଦୁମକ୍ସ୍‌ କଥା ସ୍ଥାଧାରଣ ଲେ୍କଙ୍କ ଆଗରେ 
ତ୍ତପ୍ଥ ପନ କଣ୍ବା ପାଞ୍ଚ ବଳ୍ପଳ ସ୍ତଗ୍ବର୍‌ ସ୍ରିଭ “ଅଭ ମାରୁସ୍ତଲ କକଞଃର୍ବେଗ ଶୀର୍ଷକ 
ସୁ ସ୍ଥକିଏ ସ୍ରକାଶ କରୁଛୁ । ଢେଣୁ ଏଦ୍ର ଅବସ୍ର୍‌ରେ ବିଳ୍ଧନ ପ୍ରର୍ର ସ୍ରମିତ୍ର ଜଣେ 
ସା ସ୍ତନ ସଭ୍ଯ ଟୁଗଁଭ ଡକ୍ଟର ଚ୍ରଳସୁଧ୍ଦର ମହ ନ୍ଙ୍କ ସ୍ର ଭି କ୍ଵଦେଣ୍ୟରେ ସୁ ପ୍ରକଳିଲୁ 
ଦ୍ର କରୁଛୁ 

ଡକଟର ଦେବପ୍ରସାଦ ଜନ 


ସହଯୋଗ ସ୍ତକାଶନ ସମ୍ପାଦକ, ବଳ୍କନ ପ୍ର୍ବର ସିତ 
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ଆଲୋଚନା ଚକ୍ତର ଉଦ୍‌ଘାଟକ ଡଥା ମୂଖୟ ଅଡଥ଼ୁ ଅବସରପ୍ରାପ୍ତ 
ସ୍ଟା୍ଥୃୟ ନଭେଂଶକ ଡାକ୍ତର ଗିଣ୍ତଜାଶଙ୍କର ଦାସ ମହ୍ରାପା୍ରଙ୍କ 


ଅଭିଭ୍‌ଷଣ 


ବଛ୍ଞଳ ପ୍ତଗ୍ଵର୍‌ ସମ୍ପିଭର ଖଡ଼ଛଂଶଭ୍ତଉମଭ ବାର୍ଷିକ ଅଧ୍ୟବେଶନ ପାଲନ ଦ୍‌ପଲ୍‌ଖ୍େ 
ଆସ୍ଟୋଳଉ “କର୍ଚବ୫ରଗ, ଏହାର୍‌ ଚଲସ, ସରକାର 6 ଛର୍‌କରଣ"” ଶୀଝିକ ସଂପାଜକୁ 
ଜ୍‌ଦ୍ଘାନ କରିବାକୁ ମୋରେ ନମ୍ଭନ୍ତରଣ ଜଣାଇସଚିବାରୁ ମୁଁ ସସିଭତର କର୍ମକର୍ତାମାନ୍କୁ 
ଆଲ୍ଧର୍୍‌କ କ୍ୃଉକ୍ପଭା କଣାଉ୍‌ଛୁ । ସନିଭତର କାର୍ଯ୍ଯାବଳ। ବଷସ୍ସରେ ମୁ ଅବଗଉ ରଦରଛ, 
ମୋର୍‌ ବଶ୍ଟାସ ଓଉଶାର ଗା ଗହଲରେ ବଳ୍ଞନର୍‌ ବାର ପ୍ତଚ୍ବର କର୍‌ ଲେକମ୍ଭାନଙ୍କ 
ମନରେ ଥବା ଅନ୍ଧବଶ୍ବାସ ଓ ଲୁପ୍ତଥାକୁ ଦୂରକର ଏକ କନ୍ତର ଓ ବ୍ଞଳ ସମ୍ମତ ବନ 
ଯାପନ ପ୍ରାଣୀଲୀ ଅବଲମ୍ବନ କର୍‌ବାରେ ବନ୍ଞନ ସ୍ତଗଵର୍‌ ସମିଭର ଭୁମିକା ନଣ୍ଡସ୍ତ 
ପ୍ରଣଂସମୀ୍ତ । ମୁଁ ଏହ ଅବସରରେ ବଞ୍ଚନ ସ୍ତଗ୍ଵର୍‌ସନିଭର ସଭଯଦୃନ୍ଦ ଉଥା କର୍ୟକ୍ତା- 
ମ୍ଭାନଙ୍କୁ ରେମ୍ଭାନଙ୍କର କମଳା ଏଁ ଲାଷ୍ରର୍ଥପର କାର୍ଯ ଯୋଗୁ ଅଭଳତ୍ନ ଜଣା୍‌ଛୁ । 


ଆକର୍‌ ଆଲୋଚନା ରନ୍ଧର ବଷସ୍୍‌ ବସ୍ତୁ ହେଉଛୁ “ କର୍କ୫ ରୋଗ, ଏହାର ଚଲସା, 
ସ୍ରଭ୍କାର୍‌ ଓ ନର୍‌କରଣୀ” । ଏହ୍ରା ଯେ ଏକ ସମସ୍ଟୋପସୋଗୀ ଆଲ୍େରଳା ଏଥୁରେ 
ସନ୍ଦେହ ନାଦ୍ତରି । ଅକର୍‌ ସୃଥ୍ୀରେ କର୍କ୫ର୍ଗ ଏକ ଭସ୍ଟଙ୍ର ଓ ମାର୍‌ସୂକ ବ୍ଯାଧ୍ 
ଦୁସାଦ୍ତରେ ଦେଖା ଦେଇଛୁ । ଏହାର କରଲ ପ୍ତଚ୍ତ୍ବବରୁ ଟ୍୍‌ଜୀ, ମହାର୍‌ଜା, ସୀନ, ଦରଦ, 
ଗିକିଉ, ଅଥିକ୍ଷଭ, ଶିଶ୍-ବୃକ, ସ୍ଵୀ-ସୁ ରୁଷ କେନ୍ଦୁ ଗ୍ରଡ଼ପାଇ ଜାହାନ୍ତ୍ର । ଅଭ ଆଉଚ୍ଗର୍‌ 
ଛଷସ୍ତ ସେ କର୍କିଃ-ଗଗାଙ୍କର ସଂଖ ସମ୍ମାଜରେ ଦ୍ଦନକୁ ଦନ ବଢିବାରେ ଲଗିବୁ, 
ଏହାର ଛର୍ଵକରଣ, ରୋଗ ଳର୍ଷତତୁ ଓ ଉବପମୁ୍‌କ୍ତ ଚଳତସ୍ସାର ବ୍ଯବସ୍ଥା ସମଭାଜର ସ୍ତତ୍ତେକ 
ଖ୍ରେଣ ର୍‌ ଲେଟେ ଉଥା ସରକାର ଚଲ୍ତାକରବା ଆବଶ୍ଯକ । କକଃଚଗ୍ଵଗର୍‌ କାର୍‌ଣ 
ସଂପର୍କରେ ଅଦ୍ୟାକ୍ଧ୍ବ ଅନେକ ଗବେଷଣା ଟ୍ଟଲ୍‌ଚୁ । ହେଲେ ମଧ୍ଯ ଏହାର ପ୍ତକ୍ଧଭ କାରଣ 
କଣ ଢାହା ସଠିକ୍ରୁପେ ଜଣାପଡ଼ ନାହି। ଜେବେ ଦୈନନ୍ଦନ ଅଭୁକ୍ଧଭା ଉଥା 
ଗବେଷଣାରୁ ଜଣାପଞ୍ତତୁ ସେ କେତେକ ଗ୍ରେଃ ଗ୍ର କୁ-ଅଭଉଖାସ ସାହାକୁ ଲୋକେ 
ସହଜରେ ଦୃୂରକର ପରେ, ସେଗୁଡ଼କ ଏହୁ ମ'ର୍‌ସକ ରୋଗର କରଣ ହୋଇଆ । 
ଗେ.୭ଏ ଉଦାହରଣ ବେତ ଛୁ¬ସୂରୁଷସାଲଙ୍କର କନଜେହ ସ୍ବର୍‌ ଅଚ୍ରଦ୍୍ଗନୁଆଡ୍ଧତ୍ତ କରି 
ର୍ଵିଥିକା ଚର୍ିଭଲେ ଜମ୍ପି ରହୁଥିବା ଧଲା ଧଲା ମଇଲା (Sm egma କନନେହଁ ସ୍ଵର 
(Cancer Penis) କିର୍କଵ୫ ରେଗ ଜନ୍ତ୍ରଇବା ପାଲି ଦାସ୍ଟୀ । ବଶେଷଭଃ ଗ୍ର 
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କକଟ ବାଧ୍ୟ ସମସ୍ଯାଏକ ସାମାଜକ ଦୃକପାତ୍‌ 
ଅଧସ୍ାପକ ଡ଼ାକ୍ତର ନିଡଧ୍ଯାଜନ ସ୍ପାଇଁ 


ସେଉଁଦ୍ଦରନ ଡାକ୍ରବାବ୍ଧ ଗ୍‌ମୁକୁ ଭାଙ୍କର ଶେଷ ନଷ୍ପର୍‌ ଶୁଣାଇ ଦେଲେ, ର୍ମୁ 
ସେନ୍ଦନ କଲି କଇଁ ହ୍ରୋଇ କାନ୍ଦ ଦଠିଥ୍ୟଲା । ମୁ ଣ୍ଡ ଭ୍‌ଉରେ ସଦ୍ଧକଛ୍ଥ ସେମିଭ 
ଗୋଲମାଲଆ ହ୍ରୋଇଗଲ୍ନ । ଅତ୍ତ କନତୁଦ୍ଦନ ବଞ୍ଚ ରଦ୍ଦ୍ରବା ପାଲି ଭାକୁ ଏବେ ସେଉି 
ମୂଳା ଦେବାକୁ ପଡ଼ତ, ତା” କଂଣ ସ୍୍ତରେ ତା'ର “ବଞ୍ଚ ରହବାଖାକୁ” 
ସାଣିକ କରବ ୨ 


କର୍କ୫ ଗ୍୍ଗୀନ୍ନାନ୍ତ ତା'ର ଡାହ୍ରାଣ ଦ୍ରାଉଝିକୁ ଡାକ୍ତରବାବୁ କହୁଣୀ ଉପରେ 
କାହି ଅଲଗା କରଦେଲେ ନାଦ୍ରି ସେ, ଜୋଉା ଭଅର୍‌ ଓ ମଗୁମଭ୍ତରେ ଗୁମର ମେଉ 
ଜାଆଁ ଥଲା, ଉା'ର ସେଉଁ ଅସ୍ମା୍ୁମାନ ଥଲା, ଢା କୁ ଢା'ଠାରୁ ସରୁଦ୍ରନ ପାଇଁ ଅଲଗା 
କରିଦେଲେ | 


ରକବା ଦୁର୍ଦ୍ଧିରୁ ଦେଖିବାକୁ ଗଲେ ହୁଏତ କର୍କଃ ଘେଗଗ୍ରସ୍ତ ଘମ୍ପୁ ସଙ୍କୋଲ୍ଷ୍ଟ 
ଚକସୟ୍ା ପାଇ ପାରଥାଏ । କନ୍ଧ ଡା'ର ଶସୀର ଉପରେ, ଚିକସ୍ତାର ସ୍ପେଉଁ ପଦର 
ରଦ୍ଦ୍ରଗଲ, ତାହ୍ରା ଘମ୍ପୁପାଇ କହୁ କମ୍‌ ହ୍ରଜାଶା ବହ୍ରନ କର ଆଣିନ । ଏଭେଦ୍ଦନ କାଲ 
କେବଲ ଦହ୍ଵାଉର କରଘମଭ ଦେଖାଇ କେଇଉ ଜର୍‌ଗ୍ରସ୍ଥ କୋଉାକୁ ସେ ସୌବଜ 
ଫେରେଇ ଦେଇନ୍ୟ କେତେ କୋଢ୍ାର କକଃ ଗ୍ବେଗ ବ ଉା”ର ଦ୍ବାଉର କଲାରେ 
ଚକି ଉଡ ହୋଇ ସ୍ତ୍ରାହ୍ଃ ଫେର୍‌ ନ ଆାଇଛୁ । କିନ୍ତୁ ସେ “ହାଉ” ଆକ କାହି ୨ 
“ଛାଇ” ନାନି, କ ହାଉ ଜ ଥବାରୁ ତା” ପାଇଁ ଓ ତା” ପିଲ୍ପିଲ୍‌ଙ୍କ ପାଇଁ “ଗୁ” 
ଛଧ ନାଭି । ହ୍ଵାଉଝି ଗଵଲ୍‌ଗଲେ ବ ଗୋଡ଼ ଦୁଇଖାରେ ସେମିଭ ଅଫୁରମ୍ତ ଶକ୍ତ | 
ଜୋତା ପାଦ ଦୂଇତାରେ ଜାକି ଧରଲେ କେନ୍ଦ୍ର ା'କୁ ଖସାଇ ପାରବନ । 
କସମ କସମ ଜୋତା ଭଅର୍‌ କରିବାର, ଅଉ୍‌ ସୁଚୁଣା ଜୋଢାକୁ ନୁଆ ଭୁଷ ଦେବାର 
କେଚେ ସେ କଲ୍ନାସଦ୍ଧ ମନ ଭଡଦୁ ଉା'ର ବାହ୍ରାର ଆସିବା ପାଇଁ ଖାଲ୍‌ ଛୁ 
ହେଉ୍‌ଛନ୍ତ୍ର ଭା'ର କଲନା ଜନାହ୍ରି । ସୁଣି ଏଦ୍ସ ବକଲାଙଂ ଶସ୍ଵରଖାରେ ବ ମଣିଷଭ୍‌ଲ 
ବଞ୍ଚରଦ୍ଵବା ଯାଇଁ ଏକ ଜ୍ଵଲଲ୍ତ କାମନା । 
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ଏ ସବ୍ଧୁ ଥାଇ ବି ଆଳ ସେ ସ୍ତ । ଘରେ ଅଛ୍ଧର୍ଣୀ ବୁଢୀମା, ସ୍ଵୀ ଅଦ୍ତ୍‌ ଗ୍ରେଝିଆ 
ଗ୍ରେଝଆ ଉନେ ଝି ଥିଲ୍ମ । ତା'ର ରୋକଗାର୍‌ରୁ ସେମ୍ମାଳନେ ସମସ୍ତେ ରୋକ ପାଉ୍‌ଥ୍ବଲେ । 
କନୁ ଆଳ - - - ରୁମୁ ଆଉ୍‌ କଛୁ ଷ୍ବବପାରୁ ନ ଥଲ | 

ନଧ୍ସୀଡୂର ପାନି ଭୁଉରଃ। ଏବେ ଝିକଏ କାଦ୍ରିକ କେମିଭ କେମ୍ିଭ ଲ୍ବଗୁଛୁ । 
ଡାଲ୍‌, ଉରକାସୀ ସାହ୍ରା ଗାହ୍ଧିକୁ ନେଲ୍ମ ବେଲକୁ ପାଳ୍ଧିଖା ପୋଡ଼ ଭଵଠୁଛୁ । ଗରମ୍ଭ କନିଷ 
କନୁ ସଦର ହ୍ବେଦ୍ତନ ପାଝିରେ । କେବେ କେ କକ ସାଇ ଉାକ୍ରରଖାନାରେ ଦେଖେଇ 
ଆସିଲେ ଦୁଅନ୍ତା | ଗ୍ରଡ଼, କାମ ଚଳୁଛୁଜ ! ବଡ଼ ସୁଅର୍‌ ମ୍ୟାଵଧ,କ ଗସ୍ବକ୍ଷା ଆରମ୍ଭାସରେ | 
ଝଙ୍କା ପଇସା ସୋଗାଡ଼ କର୍‌ ବଲଦ୍ଦୈିଏ କଣିବା ଆଗ ଦର୍‌କାର୍‌ । ମଗାସଗ୍ କର୍‌ 
ବଲଦ୍ଦ ଆଣି ଗୋଝିଏ ଏକର ଜମିରେ ବି ଏପର୍ଯାନ୍ତ ମୁଗରୁଣା ସର୍ମନ । ଧଡ଼ କବିଗ୍‌ଜ 
କ୍ତ, “ ବୁଝିଲୁ ନଧବ, ସୁରୁଣା ଗୁଆଘିଅ ଗରମ କର ବନକୁ ରନ୍ଲଅର ଲେଖାଏ 
ଲ୍‌ଗଜ୍‌ଥା । ଅର ହ୍ବାଃପାଲି ବେଲକୁ ଗୋଝିଏ ମଲମ ୭ଆର୍‌ କର୍‌ଦେବ ଯେ ସାଉନ୍ଦ୍ରନ 
ଭ୍‌ଭରେ ପାନି ପୋଡ଼ାକଲା କୁଅ'ଡ଼େ ଗରୁଡ଼ ଷପଲେଇବ” । 

ସେ ସାହା ହେଉ, ବାଧହ୍ରୋଇ ଣେଷରେ ନଧ୍ବସାହୂ ଯେଜେବେଲେ ଡାକ୍ତର 
ବାଦ୍ଧୁଙ୍କର ଦ୍ବାରସ୍ଥ ହ୍ରେଲେ, ଡାକ୍ତରବାବୁ ଗମ୍ଭୀର ହୋଇ ପଟ୍ଟର୍‌ଲେ, “ଭମେ 
ଏରେଦ୍ଦନ ଯାଏ କରୁଥଲ କ”ଣ ?” ନଧ୍ଵସାହୁ ଆବାକାବା ହ୍ରୋଇ ଡାକ୍ତରଙ୍କ ମୁହଁକୁ 
ଗୃହ ତଵକ୍ଧଥଲା) “ ଚେଷ୍ଟା କରୁଲେ କ'ଣ ସେ ଆଗରୁ ଆସି ଡାକ୍ୂରଙ୍କର ପର୍‌ମର୍ଶ 
ଝେଇପାଣ୍ବ୍‌ ନ ଥାନ୍ତା $” 

ଜଧ୍ବସୀହୁ କଣ ଏକ ବ୍ୟର୍ତନ୍ତମ୍ଭ ୨ ଜା ସେମାନେ, ଆପଣ ଓ ମୁଁ —ଆମୂମ୍ଭାନଙ୍କ 
ମଧରୁ ଅଧ୍ଵକାଂଣଶ ଏକ ଏକ ନଧ୍ଯସାତୃ । ଦୁଏଭ ନକ ଶ୍ର ପ୍ରଭ ଅବହ୍ରେଲା କରବା 
ଦୋଷରେ ସେ ଦୋର୍ଷୀ । କିନ୍ତୁ ଅପର ଅକ୍ଷରେ ଏକ ଗୃଦ୍ରସ୍ଥର ଘାବଖୟଠ ସମସ୍ଯା 
ମୁଣ୍ଡ ଜ୍‌ପରେ ଲଦ୍ଦ୍ର 6 ସେ ସକ୍ସୁର୍‌ ସମ୍ଭାଧାନ ଖୋଜବାରେ ବ୍ଯ୍ତରଦ୍ଧ ନଜକ୍କ ଜାଣି 
ଜାଣି ଭ୍ଲଲ୍‌ସିବା କ”ଣ ଅସ୍ମାତ୍ତ୍ବକ ? 

ଶୀମମଖ ଘୋଷାଲ୍‌ଙ୍କର କର୍କ୫ ରେଗାନୀମନ୍ତ ବାମ ସ୍ତନନ୍ତିକୁ କାଵି ବାହାର 
କର୍‌ ଦଆଗଲ୍ଲ । ସେ ସମ୍ପୁ୍ତି ଆରୋଗ୍ୟା ବୋଲି ଡାକ୍ତରମ୍ଭାନେ ନର୍ଭର୍‌ ସ୍ତଭତଷଭ 
ଦେଲେ | ଚାଙ୍କର୍‌ ସ୍ବାମୀ, ସୁକନ୍ୟା, ଅନ୍ୟାଳ୍ୟ ବହୁ ସମ୍ପର୍କୀୟ ଓ ଶୃତ୍ଵକାଂଛ୍ୀ 
ଆଣ୍ଡ୍‌ସ୍ତ ହେଲେ । ଏମିତ କେତେ ବର୍ଷ ବା ହ୍ରୋଇସ୍ତତ୍ମ ଢାକୁ ? ମୋଵେ ୩୫ । 
ଡାକ୍ରର୍‌ଖାନାରୁ ମୁ କ୍ୁହୋଇ ସେଉଦ୍ଦନ ଣୀ ଘୋଷାଲ୍‌ ଘର୍‌କୁ ଫେରିଲେ, ସେ ଦଳ 
ଘରରେ ସ୍ବାର୍ୀଙ୍କର ଗ୍ରର ଜ୍‌ ପରେ ମଥାଆାତି କାଇ କାଇ ଷରୀମଖ ଘୋଷାଲ୍‌ ପଟ୍ଭର୍‌ଥଵଲେ, 
“ମୃ ଲୁହ, ଆକ ବ କଣ ଭୁମେ ମୋରେ ସେନ୍ଦ୍ରୟର୍‌ ଭଲ ପାଅ ?” ଗମ୍ତୀର ହ୍ରୋଇଗଲେ 
ଶ୍ରୀପୁ କ୍ତ ଘୋଷାଲ୍‌ ! ଣ୍ରୀମଝଖ ଘୋଷାଲ୍‌ଙ୍କର ମନର ଝଡ଼ ଢାଙ୍କ ମଜରେ ବ୍ର ମୃଦଧକମ୍ପଳ 


Digitized by srujanika@gmail.com 


4 
ଣ ଅର୍ତ ମାର୍କ କକ ଘେଗ 


ସଂ କରୁଥତ୍ମ । ସେ କହ୍ୁଲେ, ଦେଜ୍‌ ଗଢା, ମୁଁ ଉମ୍ମକୁ ଉମ୍ଚର ଅଙ୍ଗ ବିଶେଷ 
& 


ଆାଞିଭ ଛବାହ କର ନ ଅଲ୍ଲ୍‌ । ମୁଁ ବବାହ୍ କରଥ୍ଲି ରୁମକୁ ଓ ଅଭ ଏକାନ୍ତ ବରେ 
ତୁମର ସାମର୍ଗ କ ସଵ୍ତୁକୁ ! 


ସ୍ମା୍ମୀଙ୍କର ଏ ଗ୍ରଭ୍୍‌ତି କ'ଣ ସତରେ ସକା ଘୋଷାଲ୍‌କୁ ନର୍ଭରଭ୍ା ଅଖି 
ଦେଇଥିବ ? ରମୂ ହେଉ, ନଧ୍ଯସାହୁ ହେଉ ବା ସ୍ବଭା ଘୋଷାଲ୍‌ ଡୁଅଠ୍ଧ ସେମ୍ମାନଙ୍କର 
ସମସ୍ୟା, ସେମାନଙ୍କର ଏକକ ସମସ୍ୟା ଲୁହ । ଏହା ପ୍ରକୃତରେ ଏକ ଏକ ସାମ୍ମାଳକ 
ସମସ୍ୟା । ଚକସ୍ଥା ଶାସ୍ତର ମାଷକାଠିରେ ହୁଏତ ସେମ୍ଭାନଙ୍କର ସମସ୍ୟା ସମାଦର 
ହ୍ରୋଇଆାଇଷାରେ ! କନ୍ଧ ସମାଜବ୍ଞାନ ପାଞ୍ଚ ସେ ସକ୍ସର ଗ୍ର ବେଶ୍‌ ସୃଞ୍ପଣ୍ତ 


ଅଲ୍ଧଧ୍ୀନ କଶ ଦେଝାଯାଇଛ୍ଥ ସେ, ଲକ୍ଷଣ ସ୍ରକାଣ ପାଇ ମଧ୍ଯ କର୍ଦଃ ରେଗ 
ନଶ୍ପିସ୍ଵରେ ସଖି ବଳମ୍ପ ଟେ, ସେଥ୍ଷାଲି ମାନ୍ଦ ଏକ-ଡୃଖସ୍ତାଂଶି 
ରୋଗୀମାନେ ଦତ ଦାବୀ । ଶତକଡ଼ା 2°ରୁ କିଛି କମ୍ବ୍‌ ମାନ୍ଧାରେ ଡାକ୍ତରମାଳେ 
ଶଉକଡ଼ା ୯୧ ଷ୍େେନ୍ଚରେ ଡାକ୍ତର ଓ ରେରୀ ଉଭସ୍ଟଙ୍କ ଯୋଗୁ କକଃରୋଗ କିରୁଂତ 
ହ୍ରେବାରେ ବଳମ୍ବ ହୋଇଥାଏ । ବାକି ଏକ-କୃତସ୍ଟାଂଶ ସ୍ଥଳରେ କାହ୍ରାର କିଛୁ 
କଶବାର ନ ଥାଏ; ସମସ୍ତଙ୍କର ଅଜାଣତରେ କକଃ ରୋଗ କରୁଣ ପାଇଁ 
କରାଯାଉଥିବା ପସ୍ଷା ନସ୍ଷାଗୁଡ଼କ୍ଲୁ ଧୋକାଦେଇ. କକଃ ରୋଗ ଡା”ର କାସ୍ଟାବସ୍ତାର 
କର୍‌ ଗୃଲଥୀଏ ! 

ଆକର ଦୃନଆରେ କର୍କଃ ଘେଗ ଜନ୍ତ୍ରାଜ୍ଥବା ପଦାଣିମାନଙ୍କର (ପର ଅଧ ଟରେ 
ବ୍ଧ) ମୃକ୍ତ ଏକ ପଶ୍ତବେଶ ସର୍ତ୍ତ କ”ଣ ସମ୍ଭବ ? ଢେଣୁ ବବର୍ତିନ ପ୍ତର୍ଦ ୟ୍ବାରେ ସୃଷ୍ଟ 
ବ୍ଯବସ୍ଥା ଉଲ ମଣିଷ ଉା'ର ପରିବେଶରେ ଉରି ରଦ୍ଦ୍ରଥକା ଏଦ୍ର ଅସଂଖ୍ଯ ଅନ୍ସ୍ଟୁକାର୍ଵା 
ପଦାଥିମାନଙ୍କ ସହ ଏକ ସାମତ୍ମାଳକ ସମ୍ପକ ପ୍ରଷ୍ତା କରି ଚଲିବା ଅଧକ ସ୍ରେସ୍ପସ୍ଟର 
ମଜେ ହୁଏନ କି ? 


€ 
କ ସୁରୁଷ, କ ସ୍ଵୀଁ, ସେମାନଙ୍କ ଜବନର୍‌ ଅତି ମଦ୍ରୀର୍ଗଉମ ର 
ରୋଗ ସେମ୍ମାଜକ୍ସ ଆନ୍ତମଣ କରିଥାଏ । ଗିଲାଝିମ୍ବାଙ୍ର ଥଇଥାନ ବ୍ୟବସ୍ତା, ନିଉରଶାଲ 
ସୀନ ଇଭତ୍ଦଣୀଙ୍କର ଶି୍ଷା, ଗୃକର, ବିବାହ , ରୋଗର ବୃକ ଗିଭାମାକା, ଏ ସମସ୍ତ 
କଣ୍ଚିବ୍ୟ ସତ ସଚେତନ ରହ କାର୍ଥାନୁଣ୍ଟାନ ଆର୍ଭ କଲ୍ଲବେଳକୁ ନିଜେ କକ ର୍ଵେଗର 
ଶିକାର ହୋଇପଡ଼େ । ସେ ହୁଏ ଉ ପର୍‌ବାରର ଏକମ୍ପାନ ରେଜଗାରଆ ବ୍ଯସ୍ତ | 
ଢେଣୁ ଏନ୍ଦରଠାରେ ସୂର୍ଣ୍ଣ ଦୁଏ ଏକ ସାମ୍ମାଳକ ଓ ଅଥିଲୈରତକ ସମସ୍ୟା । 


[4 
କରତ ରୋଗ ପାଝରେ ଧଙ୍କ ଦର୍‌ଦ୍ର ଉେଦାଭେଦ କହୁ ନାଦ । କକଃ ଗଗ 
ମାନେ ଦି ଆମର ଅନ୍ଧୁକମ୍ପାର ପାନ୍ଚ । କାରଣ ଢା”ର ଏହ୍ବ ଦୁର୍ଦଜ ପାଲି ହୁଏଭ 
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କର୍ଦ୍ଃ ବ୍ୟାଧ୍ୂ ସମସ୍ୟା >) 


ଭାର କନଛୁ ଅବଦାନ ନାହ୍ତି । ବାଚନିକ ଅନ୍ଧୁକ୍ଚା ତ ବେଣ୍‌ ମିଲବ । କରନ୍ତୁ ବାସ୍ତବ 
କ୍ଷେନ୍‌ରେ ସେଥର ସହ୍ରାନ୍ସଭୁଭଣୀଲତୀକୁ ଭ ଆଦ୍ଵ୍‌ ତାଥେୟ୍ତ କର୍‌ ଗ୍ଵଲ୍‌ ହେବନ ! ଜେଣୁ 
ରୋଗ ବରେଧରେ ଦପମୁକ୍ତ ଚକସ୍ବୀସହ, ରୋଗମ୍ୁ କ୍ୁ ବ୍ଯକ୍ତର ଣାରସ୍ତବକ, ସାମ୍ଭାଳକ 
ଓ ଅଣିନୈରକ ବରୁନ୍ତ୍ର ମମମମସ୍ଯା ଆଳର୍‌ ମମ୍ଭାଧାନ ପୀଉି ଭ୍ବପଯୁକ୍ତ ଷକ୍ଷେନଦ ପ୍ରମ୍ଥତତ 
ହେବା ଜ୍‌ଚଢ୍ତ | ରେଗୀକୁ ଘ୍ରଗୀ ଦୁରସାବରେ ନଜ ଜେଇ ମଣିଷ ଦୁସାବରେ ବଗ୍ଟରକ୍ୁ 
ଜେଲେ ଢା'ର୍‌ ମାନସିକ ଓ ଜୈତ୍ତକ ବଲ ଅଷ୍ପଣ୍ତ ରନ୍ଦ୍ରପାରବ | 


କର୍କ୫ ରୋଗୀମାନଙ୍କର ଥଇଥାନ ଦ୍ଦଗରେ ଆମ୍ମର୍‌ କୌଣସି ଝଲସ୍ତଦ ବ୍ଯବସ୍ଥା 
ଜାତି । କର୍କ୍ଚଃରଗରୁ ମୁ ତ୍ତ ପାଇଲାମାନ୍ଦେ ମେ ଜଜେ ହୁଏତ ଭାର 
ସମସ୍ୟା ବା ଭାଂର ପରବାରର ସମସ୍ଯା । ତା'ପରେ ସେ ସେଉଁ ମନସ୍ତାର୍ଭକ ଓ 
ସାତ୍ମାଳକ ସମ୍ଭସ୍ୟାରେ ପେଞ୍ଚିହୋଇ ଜୀବନ ହ୍ରଗ୍‌ଏ, କା'ର ଖୋଜଖବର କେହୁ 
ରଖେଳ । ଭେଶୁ କର୍ଦ୫ରୋଗ ରଳସ୍ବାକେନ୍ରଗୁଡ଼କରେ ରୋେଗୀମ୍ଭାନଙ୍କର ଜ୍‌ପୟୁକ୍ତ 
ଥଇଥାନ ଦ୍ରଗରେ କାର୍ଷ୍ୟାନ୍ଧୁଷ୍କାନ ଗ୍ରହଣ କର୍‌ସିବା ଉଚ | 

କର୍କ୫ ରୋଗ ଅର ଡ଼ ଏଉ ଏପର୍‌ କୌଣସି ରେଗ ନାତି, ସାହା ସମୃନ୍ଧରେ 
ଆମ୍ମର ଛ୍କାନ ଏତେ ଅପରପକ୍ର ଓଁ ବ୍ରକ୍ସତ୍ ଏବଂ ଏଇଥ୍‌ଷାଇଁ ହ୍ରି କେବଲ 
ଜଜସୀଧାରଣଙ୍କ ମନରେ ଏହୁ ରୋଗ ସଂନାନ୍ତରେ କମ୍ତକ୍ତଭାକାର ଧାରଣାମ୍ଭାନ ରହ଼ଛ | 
ସେମ୍ଭାନେ ସ୍ମ ପ୍ରକାରର କର୍କ୫ ରୋଗକୁ ସମ୍ଭାନ ଧରଣର ବୋଲ୍‌ ଧର ଜେଇଥ୍ବାଦୁ 
ଏହ୍ରାର ପରଣଭ୍ତ ବଷସ୍ବ ଚଲ୍ରା କର୍‌ ହତାଶ ହ୍ରୋଇପଡ଼ବା ସ୍ଥାଗ୍ବବକ । କମ୍ପ ପରବର୍ତୀ 
ଆଲେଚନାମ୍ଭାନଙ୍କରେ ଏହା ସୁଞ୍ପଷ୍ତ ଯେ ସଦ୍ଧ କାରର କର୍କଵ ଗ୍ଵେଗ ଏକି ସ୍ତକାରର 
ଲ୍ଲହ୍ୈ, ସେମାନଙ୍କର ଜ୍ବସ୍ପତ୍ତି ସମ୍ମାନ କାରଣ ସୋରଗୁଁ ହ୍ରୋଇ ନ ଥାଏ । ସେମାନଙ୍କର 
ଚକସ୍ବା ସ୍ତଣାଲୀ ଭନ୍ଧ ଏପର୍‌କି ଚକସ୍ବାର ଫଲ ମଧ୍ଧ ସଦ୍ଧ୍‌ ସ୍ଥଲରେ ସମ୍ମାନ ନ୍ଲହୈ । 
ସେଉି କେତେକ କର୍କ୫ରେଗ ସ୍ତଭ ଏ ଷର୍ପାଲ୍ତ ସଫଲ ଚକସ୍ବାର ଅଷ୍ତୁବ ରହିଛ, 
ସେହ୍ସ କେଚ୍ଚୋଵ୍ମିକୁ ଅଡି ଆଗରେ ରଖି ““କର୍କଃ ଗ୍ରେଗ ଭଲ ହୋଇ ଆାରବନ” 
ଏହ୍ଧ ଧାରଣା ପୋଷଣ କର୍‌ ଜଅଆସାଏ ଓ ଏଦ୍ଷର୍‌ ଏକ ନୈର୍‌ଶ୍ଯସ୍ତଦ ଧୀର୍‌ଣା ସେଉି 
ଭସ୍ବର ଉଦ୍ରେକ କରେ, ଭା'ର ପରଣର୍ତରେ ଲେକ ରଦ ସ୍ବାର୍ଶୀଲ ହ୍ରେବା ପରବଣ୍ଡୈ 
ଉ୍‌ଦୀର୍ସୀନ ହ୍ରୋଇପଡ଼େ | 


“ଆଳ ଏ ସନ୍ତ୍ଣାରୁ ମୁ୍ତ କେବେ ?”', ସାଧାରଣତଃ ସନ୍ତ୍ରଣା ସ୍ରୀଡ଼ଇ ଏକ 
ଗଘେଗୀର ମୁହଁରେ ସକ୍ସବେଲେ ଏଇ ପ୍ରଶ୍ନ । କନ୍ଧ କର୍କ୫ ଗ୍ରେଟ କ୍ଷେନ୍ଷରେ ଦୁଏଭ 
ଏହ୍ରାର ବ୍ୟରିନ୍ଧମ ! ଯଦ୍ଦ କୁହାଯାଏ ମନ୍ତ୍ରଣା, କାହାର ଏ” ଯନ୍ତ୍ରଣା ? ଏହ୍ରା ଏକା କ'ଣ 
ରେଗାଁର ସମ୍ଭସ୍ଯା ? ଗେ୍ଗୀ, ଚକସ୍କ, ରୋଗର ପର୍ବାର ଓଁ ସଙ୍ୋଷର୍‌ ସରକାର୍‌, 
ଏହ! ସ୍ତକୃଭରେ- ସ୍ତତ୍୍ୟେଇଙ୍କ ପାଲ୍‌ ଯନ୍ତ୍ରଣା ବଦ୍ରନ କର୍‌ଅଣେ । ଅଜ୍‌ ଏହ୍ର ଯନ୍ତ୍ରଣାରେ 
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RR ଅର ମାର୍ଵସ୍ଥକ କର୍କଦଃ ଗଗ 


ଜଡ ହ୍ରୋଇ ଅଡ଼ଥବା ସବୁଅକ୍ଷ ମଦ ଏହା ବରୋଧରେ ସମୁଚଜ କାର୍ଯାନୁଷ୍ଠାନ ଗହଣ 
କରନ୍ତ ଭେବେ ହୁଏଢ ସମଗ୍ର ସୃଣ୍ତସ ଏହ୍ବାର ଯନ୍ତ୍ରଣା କବଲରୁ ମୁକ୍ତ ପାଇ 


ଅଶ୍ବସ୍ତ ହେବ । 


କର୍ଵଝ୍ଘର୍ଗୀ ଏକ ମଖିଷ । ଜେଣ ଏକ ସମ୍ମୟୂରେ ଗ୍ରେଗ ବର୍ଵଧରେ ଚକା ଓ 
ରୋଗାୀପ୍ରର ଏକ ମାନବକ ମୂଙ୍ଖବୋଧ, ଜ୍ଉୟ ଅଭ ଦରକାସୀ | ତେଣୁ କର୍ଚଃରୋେଗୀର 
ସଂମ୍ମଣିରେ ଆସୁଥବା ସମସ୍ତ ବ୍ଯର୍ତ, ଚକ୍ବକ, ସେବିକା ଓଁ ପରବାରର ସମସ୍ତ ବ୍ୟକ୍ତଙ୍ର 
ରୋଗୀର ଭ୍ତବସ୍ରବଣତ୍ରା ଓ ମାନସିକ ଅବସ୍ଥା ସ୍ରର ସବେଦନଶୀଲ ହ୍ବେବା ଦ୍ବଚତ୍ର । 
ଡାକୁରଖାନା ଭ୍ରଜରେ ରୋଗନ୍ର୍ଶିସ୍ତ କରବାଚବବେଲେ ସେ ଏ ଘରଭୁ ସେ ଘର, ସେ ଘରୁ 
ର୍‌ଞ୍ଜନର୍‌ଣି, ବିଶ୍ତଗ, ରଞ୍ଚ ନରଣି, ବିଭ୍ଵଗରୁ ନଦାନ ବଗ, ସଭୁସ୍ଥାନ ଦୁଲ୍‌ ଆସେ । କେଣୁ 
ସଦ୍ଧୁ୍ଥାନରେ ସେ ସଦ ସ୍ବାଗଭ ସମ୍ତାଷଣର ବ୍ଯବହ୍ରାର ପାଅ୍ତା, ତେବେ ଢ୍ରା 'ର 
ମୀନସିକଦ୍ତର କେତେ ମେ ଲ୍ଵଗବ ହ୍ରୋଇଯାନ୍ତା କନୁ ଅନ୍ତା ନାଧ୍ତି । କର୍କ୫ରୋଗର 
ନର୍ଷ୍ରିସ୍ଟ ଚକା ଓଁ କବାରଣ କ୍ଷେତରେ ସେଭେ ଜ୍‌ନ୍ତ୍ଵଭ ଏବେ ମଧ୍ଯ ସମ୍ଭବ ହୋଇଛି, 
ତାହା “କ୍ୟାନ୍ସର” ଶ”୍ଦଜନଉ ଉସ୍ଟର ବ୍ଲ୍ୟଦ୍ର ଭେଦକରବା ମଧ୍ଯ କଠିନ ! ବ୍ରଶେଷକର 
ଅଶିଷିଭ ^ ଅକ ଶିଛିଜ ବ୍ୟଳ୍ତମ୍ଭାଜେ ଏହ୍ରୀକୁ ଅ ଦୁର ଭୟଙ୍କର କର୍‌ ରୋଲିବା କନ୍ଧୁ ଅସମ୍ଭବ 
ନୁହୈ । ଚେଣୁ “କ୍ୟାନ୍‌ସର” ବା “କର୍ଝ୫ରଗ”” ଏଦ୍ର ଶଦ୍ଦ ତା” ଚକ ,ଖରେ ଜ୍ଢାରଣ 
କରବା ଅନଦ୍ଦ ଗୃରୃଜର କୋଲ ଗଣ୍ଯ କରାସିବା ଜଵରଭ୍ର ଓ ଢା”'ର ବ୍ଯବସ୍ଥା ପନ୍ଧରେ ଏହ୍ସ 
ଶରଂଵି ମଧ୍ଯ ସ୍ଥାନ ଜ ପୀଇବା ଦ୍ରରଭୂ । ରୋଗାୀଣାଲାରେ ସ୍ତତା ଅଷେ୍ଷାମାଣ ବହୁ 
କର୍କ୫ରୋଗାୀଁ ଅଧ୍ଧକାଂଣ ସମସ୍ବରେ ସେବ୍ରକା, ଆାଣ୍‌ ସେବକା ଓ ଅନ୍ଯ ଶୁଣ ଖାକାସ୍ବ- 
ମାନଙ୍କର ଗହ୍ନଣରେ ହି ରଦ୍ଦ୍ୁଥାନ୍ତ୍ର। ତେଣୁ ଡା'ର ଅଭ କେଢେଦ୍ଦଳ ମୀନ୍ଧ ବଞ୍ଚରନ୍ଦ୍ୁବାପାଇ 
କେବଲ ଏହ୍ଗମାନେ ଝଠି ଛର୍ତସତତ୍ତା ବା ପ୍ରତ୍ଯସ୍ତ ଯୋଗାଇ ପାଶ୍ଚବେ । 


ଗ୍େଗାଁର ଅନ୍ୟଏକ ଅବସ୍ଥାକୁ ବଗ୍ଵର୍‌କୁ ନଆସାତ୍ର । ଶେଷ ଅବସ୍ଥା ଅତ୍ତ୍‌ ମାନ 
କେତ୍ୋ? ମାସ | କୀଦ୍ରାରକୁ ଅଛପା ନାନ୍ତି ସେ କଥା | 6, ସ୍ଟାଠାରୁ ଅତ୍ତ୍୍‌ ଯନ୍ତ୍ରଣା- 
ଦାସ୍ତକ ମୁହଞିସାନ ଅଂକ ଅସିବନ୍ଧ । ଦନ ପରେ ଦନ, ମରଣକୁ ଅପେକ୍ଷା କରଥବ୍ରା 
ଏକ ନଜର ଲେକ ପାଝରେ ଦ୍ସିଦାକୁ ପଡ଼ିବ, ଭୀକୁ ହସାଇବାକୁ ପଡ଼ିବ | ଅରଦ୍ରାରର 
ସମସ୍ୟା, ହାଳଲ୍ାଉ ବଷସ୍ଟରେ ନପାରି ବି ତାକ୍ସ ଅବଗତ କରାଇବାକୁ ପଞ୍ଖବ | ତୁଏଭତ, 
କେଭେକ ରୋଗୀ କଦ୍‌ ଧରିବେ, “ଜା, ମୁଁ ଘରକୁ ସିବ, ମୋର ପ୍ରିସ୍ବ ପର୍ବକନମ୍ମାନଙ୍କ 
ଗଦ୍ଧଣକୁ” ! ଭା”ପରେ ସୃର୍୍ଧୀଡ଼ୁଏ ଅଦୁର୍‌ ଏକ ସମ୍ଭସ୍ୟା । ସ୍ରୀ ହୁଏତ ଗ୍ୃକର୍‌ କରନ୍ତ । 
ରଡ଼୍‌ଚଡ଼ା ଏହ ରୋଗୀଂଳି ଥା ଅଲଗାୀଘର୍‌ୁ ଜୟଯୁକ୍ତ ଖୀଦ୍ରଏଧେୟ୍ଟ, ପର୍‌ଷ୍କ୍ାର 
ପର୍‌ଚ୍ଛନ୍ତ୍ଭାର ର୍‌ଷ୍ଷଣା ବେକ୍ଷଣ ଓ ସଙ୍କୋପର୍‌ ଢାଙ୍କ ସେବାରେ ବରକାର୍‌ ଏକ ଶୁକ୍ର 
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କର୍କଃ ବ୍ଯାଧ୍ୂ ସମସ୍ଯା g 


ଉତ୍ପରତା । ଏଦ୍ସଠାରେ ଧୈର୍ାଉାର୍‌ କଠିନ୍୍ତମ୍ଭ ଘସା ତୁଏ, ସାଥିପରଭା ଢାଂର ସୁଭ 
ସମ୍ୃନ୍ଧରେ ସଚେଉନ ହ୍ରୋଇଜ୍‌ଠେ । ଢେଣ୍ୁୁ ଏ ପରବେଶରେ “ଂଶାନ୍ତ୍ରରେ ଅଖିବ୍ଧକବା” 
ଏକ ଳଛକ କ୍ୁର୍ଦଂମତତା ନୃଢ଼ୈ କ ? ମୃଖ୍ର ଉ୍ବପତ୍ଖଯକାରେ ସେ ବଚରଣ କରୁଛୁ, ଢା” 
ପ୍ରଭ ସାମ୍ମାନ୍ୟ ସଦ୍ରାନ୍ମଭୁଭଶୀଲ ହ୍ରେବାଖା କ”ଣ ଆମର କର୍ତିବଯ ନ୍ଲଦ୍ଦୈ ? 


ଆମେ କ”ଣ ସକ୍ଧବେଲେ କେବଲ “ଜୀବନର ମାନ” ପ୍ରଭ ସଚେତନ ରନ୍ଦ୍ରିବା ? 

ଅଦ୍ଵ “ମୃଖ୍ର ମାନ” ? ମୃଖ୍ର ବ ଭ ଏକ ଗୁଣାସଥକ ମାନ ରଦ୍ଛୁ । ଏକ ଗଘେଗଗ୍ରସ୍ 
` ବ୍ଯଛ୍ତ ହେଜ୍ଦ ବା ଯେ କୌଣସି ବ୍ୟନ୍ତ ହ୍ରେଜ୍‌, ତା” ପାଇଲି ମୃତ ଅବଣୀ୍ଯନ୍ତ୍ରାସାଚ କନ୍ତୁ 
ମୃତ୍ଵାଲୁ ଉ ସୁଣି କନୁ ପର୍‌ହାଣରେ ଗୁଣୟୁକ୍ତ କଗ୍ଵଯାଇ ପୀରେ । 


ଅମ୍ତ୍ବେମ୍ମାନେ ଦ୍ତ୍ର୍ଧ ସେ, ଉୀକ୍ରରଖାନାରେ ଉଚ୍ତି କର୍‌ଦେଲେ ଗେଗାମ୍ମାନଙ୍କର 
ଯନ୍ତ୍ରଣାର ଦ୍ଵପଶମ୍ଭ ଘନ୍ଧିବ୍ତ ଏବଂ ସେମ୍ମାନେ ଅଧ୍ବକନ୍ଦ୍ରନଜ ପାଇଁ ବଞ୍ଚର୍ନ୍ଦୁଦାକୁ ସମ୍ଷମ 
ହ୍ରୋଇପାରରବେ, ଏଥ୍ବରୁ କୌଣସିଝତ ବ୍ର ସତ୍ଯ ନ୍ୁହ୍ରୈ । ଏ ସମ୍ଟୃନ୍ଧୀୟ ଏକ ସମ୍ଭୀକ୍ଷାକୁ ବଗ୍ଟରକୁ 
ଜଆମାତ୍‌ | ବଲ୍ଲାଭର୍‌ ଏକ ଡାକ୍ତରଖାନାରେ ଭଚ୍ଲିଦ୍ରୋଇଥ୍ଵବା ଶତକଡ଼ା <° ଭଗ ଗଗ 
ସେନଦ୍ଦ୍ୃଦ୍ତନ, ୩° ଭ୍ତ୍ରଗ ଉ୍ତିଦ୍ଦେବାର ସାଉଦ୍ଦନ ମଧ୍ଯରେ, ୭୫ ଭ୍ଵଗ ଏକ ମାସ ମଧରେ ଓ 
ଶଉକଡ଼ା ୯୭ ଜଣ ଡାକ୍ତରଖାନାରେ ସ୍ତବେଶ କର୍‌ବାର ୩ ମାସ ମଧ୍ଯରେ ମୃତ୍ବରଣ 
କରଥ୍ଵଲେ । ରେଗ ନର୍ତ୍ରିସ୍ବ ସ୍ରଣାଲୀ ଓ ଚକଳ୍ତସ୍ା ସ୍ରଣାଲୀର ସସଲ ସ୍ତସ୍ଟରୋଗ ମଧ 
ସେମାନଙ୍କର ଅତୁ ବଢ଼ାଇବାରେ ବଣେଷ ସାହ୍ରାଯ୍ଯ କର ପାର ନ ଥଲ୍ଞ | 


କର୍କଦଃ ରେଗ କଥା ବରଗ୍ବର୍‌କୁ ନେଲେ, କର୍ଦ୫ ରୋଗାନ୍ଧାନ୍ତ ରୋଗୀର ଶେଷାବସ୍ଥାରେ 
ସେ ଘରେ ରଦ୍ଦ୍ର ବା ଡାକ୍ରରଝାନାରେ ରଦ୍ଦ ମୃତ୍୍‌କୁ ଅପେକ୍ଷା କର୍ବଦ୍ରାରେ ବିଷେଷି 
ଗୁଣାସ୍ଥକ ପରତବ୍ତିନ ଘେ ନାହି । କରନ୍ତୁ ଘରେ ପ୍ରିସ୍ପର୍‌ଜନ ପରବେର୍ଣ୍ଣଂଉ ହୋଇ 
ରଦ୍ଦ୍ବା ଦ୍ଵାର୍‌ ଙଜଂବଜସୀପ ଲ୍‌ଭ୍‌ ଲଭ୍‌ ଅସୁଧ୍ବବା ବେଲେ ଅନ୍ତତଃ ରେଗାୀଁ ମନରେ 
“ସେ ଛଙ୍ଟାସିତ” ବୋଲ୍‌ ଧାରଣା ସ୍ଵର୍ଦ୍ଝ ହୁଏ ନାତି । ଡାକ୍ତରଖାନାର ନର୍ଜନତ୍ତା ବା 
ଅବହ୍ନେଲାରୁ ସେ ମୁକ୍ତ ପାଇଥାଏ । 


ମଲ୍ମୁଷ୍ଯର୍‌ ମନ୍ସଷ୍ଯସ୍ତର ଅମ୍ମାନବକତ୍ତା ସମ୍ପୃନ୍ଧରେ ଅମେ ଏତେ ପଢ଼ୁ ଓ ଶୁଣୁ , 
ସଭ୍ତରେ ପୂ୍ଯସ୍ୀରେ ସଢ୍ୟ, ମାନବକଭା , ଅନୁକମ୍ପା ଆଦ ଦ୍ବୟ ଗୁଣଗୁଡ଼ିକ ସେ ତ୍ରଥାତି 
ତ୍ତରପୁର ହୋଇ ରହୁଛୁ, କା” ଆମର ବସ ଜ ହୋଇଯାଏ । 


ଦୁଏକ, ଆପଣମାନେ ସମସ୍ତେ ୟୁଲ୍ତ କର୍‌ବେ, ସରକାର ର୍ରେଗୀର ସମ୍ପସ୍ତ 
ଦାଦ୍ିକୁ ଗଢ୍ରଣ କରନ୍ତୁ | ଡୁଏତ, ଅମର ବଂଶଧରମାନେ ଦଜେ ଆମ୍ଭର ସମର ଭ୍ତର୍‌ 
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€ 
୯° ଅର ମ୍ାଗରସ୍ସକ କକଃ ରେଗ 


ସରକାରଙ୍କ ଜ୍‌ଷରେ ନ୍ୟସ୍ତ କଣ୍ଠ ଆଶ୍ବସ୍ତ ଦଢ୍ରେବେ | ଆଜ୍‌ ସେଦ୍ଦଜ ଯନ୍ଦ କେବେ ଆସେ, 
ସେଂଦ୍ରନ ଜନୈର୍ତକଭ୍ା ସ୍ର କମ୍ାଥିପର୍‌ଭାର ମଧ୍ଧ ମୃତୁ ଘହ୍ତିକ | 


କର୍କ୍ଚଃ ଗ୍ଵେଗ ବ୍ରଷସ୍ବରେ ଏବେ ସେପର୍‌ ଜନ ସଚେଉତନତତା ବୁୂର୍କ ପାଇଛୁ, 
ଢା'ର୍‌ ସଦୂଷଯୋଗ କର୍ୁସାଇ କର୍କ୫ ର୍‌ଗ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଅଧ୍ବକରୁ ଅଧକ ତଥ୍ଯ 
ଜନସାଧାରଣଙ୍କ ସମ୍ଭକ୍ଷରେ ଦ୍‌ ପସ୍ଥାପିଭ କର୍‌ଗଲେ, ଢାହ୍ରା ଅଧ୍ୟକ ସୁଗ୍ଟରୁରୁଥେ ଗୃସ୍ସ୍ତ 
ଓ ସଲବସ୍ତୀ ହ୍ରୋଇପାରବ । 


ଏଦ୍ଗ ପଣଚସ୍ତେଷଷୀରେ ବ୍ରଗ୍ବର କଲେ, କର୍କଃ ଗ୍ଵେଗ ମେ ଏକ ସାମ୍ମାଳକ ଓ ଜାଝୀସ୍ୃ 
ସମସ୍ୟା ଉା” କଦ୍ଦୁବା ଅତ୍‌ ଭତ ଦ୍ରେବ ଜାଦ୍ତି । ଢେଣୁ ଜାଙୀୟ୍ତ ସ୍ତରରେ କର୍କଃ ରଗ 
ନବାରଣମୂଲକ ବ୍ଯବସ୍ଥା ସହୁ କର୍କଦ୫ ରୋଗାନ୍ଦାନ୍ତ ଅକ୍ଷମ ରେଗୀମ୍ଭାନଙ୍କର ସନୁ ଓ 
ଥଇଆଜ ପାଉ ସ୍ଥାସଥ୍ୟ ଯୋଜନାରେ ବ୍ଯବସ୍ଥା ରନ୍ଦ୍ୁରବା ଦରଜ । ଜନସୀଧାରଣ, 
ଓ ବଭନ୍ତ୍ର ସ୍ପେଚ୍ଥାସେସୀ ଅନ୍ଧୁଷ୍ଠାନମ୍ଭା ନଙ୍କର ସହ୍ରମୋଗରେ କେର ଓ ଘୁଜ୍ଯ ସରକାର- 
ମାନେ ଏ ଦ୍ରଗରେ ସନୃବାନ ହ୍ରେବା ସଙ୍କାଦୌ ଆବଣ୍ଯକ । 
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ଆତଙ୍କ ନୁଦ୍ଦେ ଆଶାର ଇନ୍ଧନ 
[ କର୍କଃ ରୋଗ ନରାକରଣ ବୈନ୍ଞାନକ ସମ୍ମୀକ୍ଷା ] 
ଅଧ୍ୟାପକ ଡାକ୍ତର ତଶିଚଳଣ୍ମର ନନ 


ଏନ୍ତ ସୃଧ୍ୟସୀର ସ୍ତର କୋଣେ କୋଣେ ରୋଗଙବ୍ୟାଧ୍, ମନୁଷ୍ୟ ପାଇଁ ସବ୍ଲକାଲରେ 
ଆଶଙ୍କା ବା ଅଉଙ୍ଗ ଦ୍ରୋଇ ଦେଖା ଦେଇଛୁ | ମ୍ପେଗ, ମହ୍ରାତ୍ମାଗୀ, ହଇଜୀ, ବସନ୍ତ, 
ମ୍ୟାଲେରଆ, ପୀଉକ୍ସର ଅନ୍ଦ ଅସ୍ୀଭରେ ମନ୍ସଷ୍ୟ ପାଚି ବରା ଆଉଙ୍କ ହ୍ରୋଇ ଦେଖା 
ଦେଇଥ୍୍‌ମ୍ଭ | ସମୟର ଆବଶ୍ତିନରେ ବଳ୍ଞାନର ଅଗ୍ରଗଭ୍ତରେ ମନୁଷ୍ଯ ଆଜ ଅନେକ 
ରୋଗ ବ୍ୟାଧ୍ବକୁ କବ୍ଳୀକ୍ସର କର୍‌ ସାରଛୁ । ବଂଶ ଶତାଦ୍ଦୀର ର୍ଦ୍ଧଂଖସ୍ଟାକ୍ଚରେ ଆକ 
କର୍କଃରୋଗ ଆଉଙ୍କ ସୁର୍ଣ୍ଧକାସୀ ରୋଗମ୍ଭାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ସ୍ରଥମସ୍ଥାନର ଅଧୁକାସ | 
ସ୍ତକାହ୍ମାନ ଜାବନଜା ଭ୍ରଙର ବାଃ ଓଗାଲି ମେଢେବେଲେ କର୍କଃ ରୋଗ ମେରୁ ସ୍ତାୟ 
ଆବଭୁ ଭ ହୁଏ ସେଭେବେଲେ ମନୁଷ୍ୟରୁ୍ୀ ଉଗାଁରଥ ଅହ୍ବାର ଜଦ୍ବା ଉ୍ଯାଗ କରି 
ସ୍ତଭୁଷଦରେ ଅକ୍ସ୍ବ ଜେବା ଅସର୍ୀଚନ ନ୍ଲଦ୍ଦୈ । ବୃକକ ପିତାମାତା, ଶିଭ୍ରିତ ଦଵପାର୍କନଷ୍ଷମ 
ଘରର ମୁରସୀ, ସଦୟ ବବାଦ୍ରତା ପନ୍ନୀ ବା ବଦାହ୍ୁ ସୋଗ୍ୟା ଭଗିଜୀ କମ୍ପା ନଃସହ୍ରାୟ 
ସଲ୍ତାନ ସନ୍ପଭି କାହ୍ରାପ୍ରର କର୍କବ୫ରୋଗର ଲେଣମାନ୍ଦ ଅନଲକ ନଥାଏ । 


ଉାର ଉ୍ତଷର୍ଥ' ଭରେ ପରବାରର ସୁଖସ୍ପାଚୁନ୍ଦୟ ସେ ଖାଲ୍‌ ମଦ୍ତଲାଏ ଢା” ନୁହ, 
ବର୍‌ଂ ଅର୍ଥିକ, ମାନସିକ ତଥା ସାତ୍ମାଳକ ମୁଁ ଭରେ ବଶୂଙ୍ଗଲା ଦେଖାଦ୍ଦଏ । କିନ୍ତୁ 
ଆକର ବୈଳ୍ଞାନକ ବଶ୍ଵର ଏ ବରା୫ ସମସ୍ଯାର ସମ୍ମାଧୀନ ପାଇଁ ବବ୍ପର୍‌କର । 
ବୈଜ୍ଞାନକ ଗବେଷଣାତ୍ମାନ ସେ ଅଚିରେ ଏହ୍ସ ସାତ୍ମାଳକ କୋକୁଆ ଉସ୍ବର ନରୀକରଣ 
ପାଇ ସମ୍ମଥି ହ୍ରେବେ, ଏଥରେ ସନେଦ୍ରର ଅବକାଶ ଜାନ୍ତରି | 


` କର୍କଃ ରୋଗ ନର୍ତ୍ରିସ୍କ୍‌ ଓ ଚକସ୍ବା ଷ୍ଷେନରେ ବିଗଉ ଦୁଇ ଦଶନ୍ତ ମଧ୍ଯରେ 
ହ୍ରୋଇଖ୍ତବା ଚମ୍ଭକପ୍ରଦ ଅଗ୍ରଗଭ ଝଲରେ ଆଜ ସଦସ୍ତାଧ୍ୟକ ଜୀକରଜ ରକ୍ଷା ସମ୍ଭବ 
ହ୍ରୋଇ ପାରଛୁ । କନ୍ଧ କକିଃ ରୋଗ ଚର୍ଦ୍ଧଂବା ବା ଚକସ୍ବା କରବା ଏହ୍ଵ ରୋଗର 
ନର୍‌ାକରଣ ଦ୍ଦଗରେ ସଚ୍ଧକକ୍ତୁ ୁଦ୍ୈ । ରୋଗ ଛଶ୍ତିସ୍ସ ଓ ରକସ୍ତା ବ୍ଯଖତଉ, ନସ୍ଟୃମିଭ 
ସ୍ରାସ୍ଥ୍ୟ ପସ୍ବକ୍ଷା ଓ ପରାଜ୍ଚ, କିଃ ରୋଗକାସ୍ କାରଣମ୍ଭାନଙ୍କ ବରଷସ୍ଟରେ ସବଣଶେଷ- 
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9 ଅଭତ ମାରାସ୍ଥକ କର୍କଦଃ ରୋଗ 


ଧାରଣା, ନଜର କେତେକ କୁଅଉ୍ଯାସ ବଷସ୍ବରେ ସଚେଉନତ୍ତା ଓ ସ୍ଧାସ୍ଥ୍ଯ ଶିକ୍ଷାର 
ବ୍ୟାପକ ସ୍ତସାର ସେ କର୍କଦଃ ରଘେେଗର ନର୍‌କରଣ ଦଦଗରେ ସଦ୍ରାୟକ ହେବ 
ଏହ୍ରା ସୁନର୍ଶ୍ଣିଉ | 

ବମ୍ବେର ୭ାଶା ମେମୋର୍‌ଅଆଲ ହୁସ୍ପିଖାଲର ବୈଳ୍ଞନକ କ୍ସ୍‌ଓ୍‌।ଲଙ୍କ ମତରେ 
ଭାରତ ପର୍‌ ଜ୍ଷ ମଦ୍ବାଦେଶରେ କର୍ଦଦଃ ରୋଗ ନର୍ଵକରଣ ପାଉ ନଗ୍ନୋକ୍ତ  କାର୍ୟାନତମମାନ 
ଗହଣ କର୍‌ସିବା ବଧେସ୍ ¦: ¬ 

(<) କର୍କଃ ରୋଗ ସରରର୍‌ଧ । 

(?) ପ୍ରାଥମିକ ଅବସ୍ଥାରୁ ରୋଗ ଛର୍ତରସ୍ତ । 

(୩) କର୍କ୫ ରୋଗ ନଭୁଷଣ ଓ ଢାହାର ଚକସ୍ବା ! 

(୪) ସାଟ୍ୟ ଥି୍ା କାର୍ଯାନ୍ତମ | 

(୫) କର୍କଃ ରେଗୀମ୍ଭାନକୁ ଅଇଥାଜ ଓ ସେମାନଙ୍କୁ ସମ୍ଭୁଚତ ସାମାଜିକ 

ମିତ ସ୍ତଦାନ । 
(୭) କର୍କଃ ରୋଗ ହେଉୁ ଅକର୍ମିଣ୍ୟ ରୋଗୀମାନଙ୍କୁ କରି ଯୋଗାଣ । 
(୭) କର୍କଃ ରୋଗର କାରଣ ଓ ପକର ବଷସୟ୍ସରେ ସୁଙ୍ାଲ୍ସ୍‌ସୁ!ଝ ଗବେଷଣା । 


ଏହ୍ର ସୋଜନାର ସାଫଲ୍ଲ ପାଉ ଭ୍ତର୍ବର୍ଷରେ କେହ୍ର ଓ ପ୍ରାଦେଶିକ 
ସରକାରମାନଙ୍ଂ ମଧ୍ଯରେ ସୁସମ୍ପର୍କ ମେଡ଼କାଲ କଲେଳ ଦ୍ରସ୍‌ମିଃାଲ, କଲା ଟସ୍‌ 
ହୁସ୍‌ପିଖାଲ ଓ ଗ୍ରାମ୍ମା୍ଚଲମାନଙ୍କର ପ୍ରାଥମିକ ସ୍ପାଚ୍ଥଯକେନ୍ସମାନଙ୍କ ମଧ୍ଧରେ ବଧ୍ବବବ 
ସୋଗସୂନ୍ଧ ସ୍ଥାପନ ଏକାନ୍ତ ଆବଣ୍ଯକ । ଏ ସମସ୍ତ ସ୍ତରରେ କଙ୍କଃ ଗଗ ନର୍ତ୍ରସ୍ବକାଗ 
କେନ୍ତମ୍ମାନ ଖୋଲାଯାଇ ବ୍ୟାପକ ୍ମାସ୍ଥ୍ୟ ପର୍‌ଦର୍ଣନ କର୍‌ସିବା ବଧେୟ୍ଠ । 


ପ୍ରଭତରାଧ—କର୍ଚି୫ ରେଗର୍‌ ସ୍ରଭର୍ରେଧ ଉଥା ଛଦାରଣ ବ୍ରଷ୍ସ୍ତରେ 
ଚିନ୍ତା କରବା ପୁରୁ ଭା'ର କାରଣମ୍ଭାନଙଂ ବ୍ରଷସ୍ତରେ ସଚେତ୍ରନ ରଦହ୍ରବା ଜ୍‌ଚି । 
ବିଗତ୍ତ ଦୁଇ ଦଶନ୍ତରେ ବହୁ ଗସାୟ୍ରନକ ପଦାଣି କର୍ଦ୫ ରଗ୍ଵେଗ କାରକ ରୁଷେ 
ଘୋଷିତ ହ୍ରୋଇ ସ୍ାରଲ୍‌ଣି । ଏତଦ୍‌ ଦ୍ଯସ୍ୀଉ ମନ୍ମୁଷ୍ଯର ପାରପାର୍ଶ୍ କ ପର୍‌ବେଶର 
ବହୁ ପାଣି କର୍କଃ ଗର୍ରେଗ କାରକ ବୋଲ୍‌ ମଧ୍ୟ କଣାପଡ୍ତ ସାରଲାଣି । 
ବୈ୍ାନକମ୍ମାନଙ୍କ ମତରେ ଷାରପାର୍ଣ'କ ପରବେଶ ସେ ଶତକଡ଼ା ୮୧° ଭଗ କର୍ଚଃ 


ଘେେଗର କାରଣ, ଏଦହ୍ରା ଛର୍ଣ୍ିଭ୍ର । ଏଣୁ ପ୍ରଭଗ୍ବେଧ ସେ ନଗ୍ବକର୍‌ଣର୍‌ ଏକ ଜ୍ଵକ୍କୁଲ 
ପଥ ଏଦ୍ରା ସୁଳ୍ଣ୍ଣଂଉ । 
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ଆତଙ୍କ ଲୁଦହ୍ଦୈ ଆଶାର ଇନ୍ଧନ $m 


(କ) ରାସାୟନିକ ପଦାର୍ଥ ମନୁଷ୍ଯର ନତ୍ଯ ବ୍ଯବଦ୍ରାର୍ଯୀ ସାମଚ୍ରୀ- 
ମାନଙ୍କରେ ସଂ୍ଟିଷ୍ଟ ଘ୍ରସାସ୍ତ୍ଧକ ଅଦାଣିମ୍ଭାନଙ୍କ ମଧରୁ ଅନେକ କର୍କ୫ ଗ୍ବେଗ 
କାରକ । ଶସ୍ବରରେ ବେଞ୍ଚପାଇର୍‌ଜ୍‌, ଜାଇଛ୍ତୋସାୈିନ୍‌, ନଜାଇଃାଇଝ୍‌ସ, ଅରୁସେନ୍ମକ 
ଓ ଆକଜୋରଙ୍କ ଆଦ୍ଦ୍ର ଗୁସାୟ୍ତନକ ବମ୍ତମାନ କକିଃ ଟ୍ଵେଗର କାରଣ ବୋଲ୍‌ 
କଣା ଅଡ଼ିଅଛତୁ | 


(ଖ) ରଣ୍ମି ପ୍ରତ୍କବ ଭବ ଣାବଛାରେ ମାଡ଼ ଶସ୍ବାରରେ ରଞ୍ଚନ ରଗି,ର 
ବ୍ୟବହ୍ରାର ଆଗାମୀ ଶିଶୁ ଜବନକୁ କର୍କଃ ରୋଗରେ ଆନ୍ଦାନ୍ତ କର୍‌ପାରେ ବୋଲ୍‌ 
ବୈଜ୍ଞାନଳକମ୍ମାନେ ମଜପୋଷଣ କରନ୍ତ । ଗାମୀ ରଶି, ବଧୌଉ ଖାଦ୍ଯଦ୍ରବ୍ଯମାଳ 
ମଧ ଶଙ୍ସରରେ କର୍ଭଃ ରୋଗର କାରଣ ହୋଇ ଆାରନ୍ତର ବୋନ୍ତ୍ର କଣା ଅଡ଼ିଅନତୁ । 


(ର) ମାଦଳକଦ୍ରକ-ଅତ୍ୟଧ୍ବକ ମଦ୍ଯପାନ ପାକସ୍ଥଳୀ କର୍ତଃ ରେଗ 
ଆାଲି, ଧ୍ଆ' ଯନ, ବଡ଼, ଝିଗାରେଃ୍‌ , ସୃସ୍ଫୃସ୍‌ ଓ ପାଡି କକିଃ ରୋଗପାଲ ଦାସୀ । ଏନ 
କାରଣରୁ ଇଂଲଣ୍ଡରେ ସଂସ୍‌ଚ୍ଟସ୍‌ କରଙ୍ଚଃ ରେରରେ ଅନ୍ନ ରୋଗୀମ୍ଭାଳଙ୍କର 
ମୃତ୍ସଂଖ୍ୟା ୫୧,୧୧୧ ରୁ ଅଧ୍ଵକ । ଆମ ଦେଶରେ ସାଜ, ଗୁଆ, ଗୁଣର ଉଥା ଧୂଆଁ ଷନ୍ଧ 
ଖଣ୍ଡ କଲରେ ସାକବାଦଧାଘ ପାହି, ଜଉ ତଥା ମୁଖ ଗନ୍ଧରେ କକି୫ ଗ୍ବେଗ ବୁଲ 
ଷ୍ଵବରେ ହ୍ରୋଇଥାଏ । ସ୍ତରତରେ କକୀ୫ ରେଗୀମାନଙ୍କ ମ୍ଧରୁ ଶଉ୍ତକଡ଼ା ୩୧ରୁ 
୫୬ ଜଣ କେବଲ ମୁଖ ଗହୁର କକ ୫ ରେ୍‌ଗୀ । 


(ଘ) କକିଟ ତରାଗକାରୀ ଖାଦସପଦାଥ ଚା ମିଶି ଡ ଦ୍ରବ୍ଯମାନ 
କେଢେକ ମକ୍ରା, ନା ରନାବାଦାମ ବା ଚଣାଜାଖସ୍କ ଖାଦ୍ଦ୍ଯରେ ଥ୍ବବା ଆଫଲ୍ବ 
୫ଲସିନ୍‌, ଯକ୍ଧତତ କକୀ୫ ବ୍ଵେର ଓ ମୂୁନ୍ଦଯନ୍ତ୍ର କଳୀ୫ ରଘେଗର କାରଣରୁୟେ ବର୍୍ଧିଉତ 
ହ୍ରୋଇଅଛୁ ! ଏହ୍ରା ବ୍ଯଝଖଉ ଅଇସର୍ଦ ମ, ପରିବା, ମସଲ ବା ମାଂସ ଅନଦ୍ଦରେ ନିଶୁଥରବା 
ରଙ୍ଗ ସଦବ୍ଧ ଥା ଖାଦ୍ଯ ସଂରକ୍ଷଣ ପାଇ ବ୍ଯବହାର କର୍ଵଯାଜ୍‌ଥବା ର୍ଵତ୍ପାୟ୍ତନ୍ଧକ 
ରମ୍ପମାନ କେତେକ କକ ୫ ଗ୍ରେଗର କାରଣ ନୁ ବଙ୍ତିଭ଼ । ଏଉଦ୍‌ବ୍ଯସ୍ତୀତତ, 
ଏବେ ଜମିରେ ବ୍ୟବଦୃଭ ହ୍ରେଉ୍‌ଥ୍‌ବା କେତେକ ସାର୍‌ ଓ ଓ କାଝନାଶକ ଓଷଧମାନ ସେ 
ନ୍ଵର୍ଭ ଦମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯ ଦେଇ ମନ୍ଲୁଷ୍ଯ ଦେହ୍ରକୁ ସଞ୍ଚର କକୀ୫ ବେଗ ସୃଙ୍ଧି କର୍‌ପାରେ 
ଏହା ସ୍ତମାଣିଭ ହ୍ରୋଇ ସାରଲଣି । 


ଏଣୁ ଉ୍‌ପର୍େକ୍ର ବମ୍ଷମ୍ଭାନଙ୍କଠାରୁ ଦୁରରେ ରହ୍ଵବାର ଚେସ୍କା କରବା 
କକ ୫ରୋଗ ସ୍ରଭଚ୍ଵେଧରେ ଗେ ନଶ୍ତସ୍ ସଦ୍ରାସ୍ତକ ହ୍ରେବ ଏହା ନର୍ଣ୍ଧିତ । ସିଗାରେଃ୍‌ ଓ 
ପାନର ବୁଲ ବ୍ୟବଦ୍ଵାରରୁ ୟୁବଗୋର୍୍ତୀ ଳକକୁ କ୍ଷାନ୍ତ କର୍‌ପାରଲଲେ କକ ୫ର୍ବେଗର୍‌ 
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୪ ଅର୍ତ ମାର୍‌ସ୍ଥକ କକ ୫ ଗଗ 


ମାନ୍ଧା ବହୁ ତ୍ବବରେ ଉଣା ହୁଅନ୍ତା । ଅଢ୍ଧ୍କ ମଦ୍ଦ୍ଯପାନରୁ ଦୁରରେ ରହ୍ର ଷାରିଲେ 
ପାକସ୍ଥଳୀ କର୍କ୫ରୋଗ ମେ, ବହୁ ମାନ୍ଦାରେ ନଗ୍‌କରଣ କର୍ଯାଇ ପାରବ ଏହ୍ରା 
ସ୍ତମ୍ମାଣିଭ । ଏଢଭଦ୍‌ବ୍ଯଝଭ ଅଧ୍ୟକ ଗ୍ବଗ, ମସଲ୍ବ ଉଥା ଭତତଲ୍ ଗ୍ଟହ୍ରାର ବ୍ଯବହ୍ରାରରୁ 
ନଜକୁ ନବଣ୍ଡୀଇ ପାର୍‌ଲେ ମଧ୍ଯ ପାକସ୍ଥଲୀ କକ ୫ରଗଠାରୁ ମନୁଷ୍ଯ ନଜକ୍ୁ ଦ୍ଧର୍‌ରେ 
ରଞ୍ଜି ପାରବ । 


ଅମ ଦେଶର ଖାଦ୍ୟାଭ୍ୟାସ ପାଣ୍ଗାତ୍ଯ ଦେଶମାନଙ୍କ ଝାଦ୍ଯାଭ୍ଯାସଠାରୁ ଚେର 
ସୃଥକ, ଏଣୁ ଆାଣ୍ଡାତ୍ଯ ଦେଶମାନଙ୍କରେ ଅଧ୍ବକ ବୃ ହ୍ରଦ କକ ଂ୫ରୋଗ ଦେଖଝା- 
ଯାଏ । ଆମ ଦେଶରେ ପନ୍ପପର୍‌ବା, ଣାଗ ଆଦ୍ଦ ଖାଦ୍ଯର୍‌ ବ୍ଯବହାର ସେ କେବଲ 
କୋଷ୍ଠ କ ଠିନ୍ୟ କରେ ନାହି, ଢା ନୁଦ୍ୈ ବରଂ ଆମମମ୍ଭାନଙ୍କୁ ବୃହ୍ରତ୍ଵ ଅନ୍ତରର କକ ୫- 
ରୋଗଠାରୁ ଦୁରରେ ରଖେ | ଅଧ୍ୟକ ମମାଂସାଦର ପୁର୍ଣ 'ସାର ଖାଦ୍ୟ ଖାଇବା ଦାଗ ଓ ଶାଗ 
ଜୀଝୟ୍ତ ଖାତ୍ୟଠାରୁ ଦୁରରେ ରଦ୍ଦ୍ବା ଦ୍ଵାରା ଷାଣ୍ମାକ୍ୟ ଦେଶର ଲୋକମାନଙ୍କର କୋଷ୍ଠ 
କାଠିଜ୍ୟ ଓ ବୃଦ୍ଧ ର ଉଥା ମଲ ଦ୍ାର୍‌ରେ କକ ୫ରୋଗ ଦେଖା ଯାଇଥାଏ | 


ସୁନଶ୍ତ ଖାଦ୍ଯ ସୂଷମମ ନ ଥଲେ, ନଜର ଖାଦ୍ଯକୁ ସୁଷମ ନ କଲେ, ଅଭି 
ଅନାୟାସରେ କକଂ୫ ରୋଗ ଦେଖା ଯାଇଥାଏ । ଆମ୍ଭ ଦେଶର ଅର୍ଥିକ ମ୍ମାନଦଣ୍ଡ 
ଅନ୍ଲୁମପା୍ୀ, ସୂ୍ଣ୍ ଏ "ସାର ଖାଦ୍ୟ ଅଷ୍ତ୍କରେ ବହୁ ୍ଧରାଷ୍ରସ୍ତ ଗସ୍ଵବ ଜଂବନରେ ବଭନ୍ତ୍ର ରୋଗ- 
ମ୍ମାନଙ୍କ ସହ ପାକସ୍ତଲୀ ବା ମକ୍ସଭର କଢୀ୫ ରୋଗ a ଦେଖାଯାଏ । ଏଣୁ ସୁଷମ 
ଖାଦ୍ଦ୍ୟ ଗ୍ରହ୍ମଣ ଦ୍ଦି ଏଦହ୍ସ ଅବଟ୍ଥାରୁ ଆମକୁ ମୁ ଭୁ ଦେଇ କକ ୫ ରୋଗରୁ ନବଶ୍ଭାଇ ପାରବ | 


ବଜାରରେ ମିଜୁଥବା ରଙ୍କବୋଲା ପୋଝଲ, ଜର୍ଦ୍ଦ | ରଙ୍ଗଷୀାଜ୍‌ ଡର 
ବୋଲା ଡାଲ୍‌ ଇତ୍ତ୍ଯାଦ୍ରକୁ ଉଲ୍ବକର ଧୋଇ ଖାଇଲେ, କକ ୫ ରୋଗ କବଲରୁ ରକ୍ଷା 


ମିଲପାରେ । 


କାଶ୍ମୀର ଦେଶରେ ଲୋକମାନେ ଅଣ୍ଡାରୁ ରକ୍ଷା ପାଇବାକୁ ଆଝିକା ଭିଉରେ 
ଜଆଁ ରଖି ପେ୫ରେ ବାଛ ଦ୍ଧଲନ୍ତ, କପ ଏହ୍ରୀର ଅଧ୍ବକ୍ଯ ଓ ଅତ ଢ୍ଵଷ୍ତ୍‌ଷର ଙଲରେ 
ସେମ୍ଭାଳଙ୍କ ଲାଦ୍ଧମୁ ଣ୍ରାରେରେ ଏକ କର୍ଦ୫ରୋଗ ¬ (କର) ଦେଖାସାଏ | ଏହୁ କର୍କଃ 
ରୋ'ଗରୁ ବ ମୂକ୍ତ ହ୍ରେବାର ଉ୍‌ପାସ୍ତ ହ୍ରେମ୍ମା ¬ସେସ୍ତକାର ଅଭ୍୍ଯାସରୁ ନଜକୁ କ୍ଷାନ୍ତ 
ର୍‌ଷିବ୍ରା | ପାଝ୍ତିରେ ପାଳର୍‌ଝି, କଲରେ ଧୂଆଁ ଗନ୍ଧ ଜାକ ବହ ଲୋକ ଆମ୍ଭ ଦେଶରେ 
ରାର୍ଧଂ ବଚ୍ତାନ୍ତ୍ । କନୁ “ ଏ ଖେନ୍ଧରେ ମୁଝ ଗଦ୍ଧରର କର୍ବଃରୋଗ ଅଉ୍ତ ଅନାସୟ୍ତସରେ 
ବେଖାନ୍ଦଏ । ଏଣୁ ପାହର ପର୍ତକୁନ୍ତ୍ତା ଭଥା ଏ ସ୍ତର ବ୍ଯବଦ୍ନାର୍‌ଠାରୁ ଦୁରରେ 
ରହବ ପାର୍‌ଲେ, ମୁଖ ଗହୁରରେ କର୍କଃ ରୋଗ ସଥେଷ୍ଟ କମ ଦେଖାଦ୍ଦଏ | 
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ଆଉଙ୍ଗ ନ୍ଲଢ୍ୈ ଆଶାର ଇନ୍ରଧନ୍ଧ ୫ 


ସୁଜଣ୍ଡ କନଜେର୍ଦ୍ଧ଼ୟ୍ଵ ଉପରେ ଘୋଡ଼ାଇ ରଦବୀ ରର୍ମର ଛେଦ୍ଦଳ 
ଫଲରେ ପୁରୁଷ ଳନଜେର୍ଦ୍ଧଂୟ କର୍କଃ ର୍ଗର ମାନ୍ପା ବହୁତ କମ୍‌ ଦେଖାଯାଏ । 
ମୁସଲମ୍ଭାନ ସମ୍ପ, ଦାୟ୍ତରେ ଏହ୍ର ଭୁ କଜନେର୍ଦ୍ତୟ କଙ୍କ ୫ ର୍ରେଗର ମାନ୍ଦା ବହୁ କମ୍ଚ୍‌ । 
ଷ୍ପରତ୍ତରେ ଜରସ୍ତୁ ମୁଖର କର୍କଦଃ ର୍ଵେଗର ଶଉକଡ଼ା ୧୧ ଭ୍ତଗ ଅତ୍୍ଧଵକ ସଜ୍ଜାନ 
ଘ୍ରସବ ଉଥା ମାନ୍ଧାଧ୍କ ସହବାସ ଓ ପର୍‌କ୍ନ୍୍ତାଉ ଅସ୍ବଦ ଏହାର କାରଣ, ଏଣ୍ଡ ଏ 
ସବୁର ୍ରଭରୋଧ ବଶେଷ କଷ୍ଟସାଧ ନୁହ । 


ସ୍ତାଥନ୍ିକ ଅବଯ୍ଥାରୁ ତର୍ଗ ଜି ବେଜ୍ଞଳକମାନେ - ଢ ପୋଷଣ 
କରନ୍ତ ସେ ସ୍ଥାଥମଚିକ ଅବସ୍ଥାରୁ ରୋଗ ନିର୍ର କର୍‌ଗଲେ, କଙ୍ଚଃ ଗଘ୍ଵେଗର ଅରବଣ୍ତୀ 
ଉସ୍ଟାବହ୍ଧ ଅବସ୍ଥାରୁ ମନୁଷ୍ଯ ସଦହ୍ବଜରେ ବ ମୁ କ୍ତ ରହ ସୁଖି ଜୀବନ ଯାପନ କରପାରବ । 


ଏଥୁପାଇଁ ଅବଶ୍ଯ ସ୍ାସ୍ଥଗିଷ୍ରା କାର୍ଯାନ୍ତମ୍ଭ ଓ ସାମ୍ମାକକ ସଚେଭନଭା ଏକାକ୍ତ 
କାମ୍ୟ । ପ୍ରାଥମିକ ଅବସ୍ଥାରୁ କର୍ଦ୍ଧଃ ରୋଗ ନର୍ପ୍ତ୍ତ ପାଇଁ ବ୍ଯାପକ ସ୍ପାଟ୍ଥ୍ଯ ପସ୍ବକ୍ଷା ଓ 
ଯାଞ୍ଚକାସୀ ସଂସ୍ଥା ବା ସଙ୍ଘ କଥା ଡାକ୍ରମ୍ମାନଙ୍କର୍‌ ଓ ସର୍‌କାସ୍ଵ ସ୍ତରରେ ସ୍ପାସ୍ଥ୍ୟ ସେବା 
ନରେ ଶାଲସ୍ବର ଉତସ୍ପରଭା ଏକାନ୍ତ କାମ୍ଯ । କର୍କଦଃ ରୋଗ ସନ୍ଦେଦ୍ରର ପରଧଵ ମକୁ 
ଆସିବା ମାନ୍ଦେ ଭାର ଚକା କରାଯାଇ ଢା”ର ଅଭଦ୍ର ` ଓ କଝ୍ତିଲ ପର୍ଥଥ'ଭକୁ ରୋଧ 
କରିବା ଆବଶ୍ଯକ | 


କକ୍କଟ ତସ୍କଗଠ ଜିଭ୍ୁପଣ ଓ ଡାର ବଧବସ୍ଥା-ଅକ ସୁଦ୍ଧା 
ତ୍କରଭ୍ତରେ ବହୁ କମ୍ଭ କର୍କ୫ ରୋଗ ଚକସ୍ବାକେନ୍ଦ ରତ୍ଛୁ ଓ ସେଠାରେ ମଧ୍ଧ 
ଚକସ୍ବାର ବ୍ୟାପକ ବ୍ଯବସ୍ଥା ଜାଗି କନ୍ଧଲେ ଅର୍ଯୁକ୍ତ ହ୍ରେବ ନାହ । ଏଣୁ ଲରୁଗିଉ 
କର୍କଃ ରୋଗକୁ ଶଳା ଚକା ବା ରଶି, ଚକସ୍ବା ଅଥବା କର୍କଃ ରୋଗ କାରକ 
ଜୀବକୋଷ ପାଇଁ ବଷ ପର୍‌ କାମ କରୁଥବା ଞ୍ଜଷଧର ବ୍ଯବହ୍ଥାର ଯେତେ ଶୀଘ୍ର ଓ 
ସେଢେ କମ୍ବ୍‌ ଖଙ୍ଚରେ କରାସ୍ମାଇ ପାରଦ ସେତ୍ସ୍ରଭ ସରକାର ଦ୍ୁର୍ଣ୍ ଦେବା ବଧେ । 


ଅଧୂନାଉନ ରଶି, ଚକ୍ବା ଦ୍ରଗରେ ସୋଭ୍‌ଏଝ୍‌ ରୁଷର ପ୍ରୋଃନ ରଣ, 
ସ୍ାହ୍ବା୍ଯରେ କର୍କଃ ରୋଗ ୭କସ୍ବା କଥା ଅମେର୍‌କାର ବେଲ୍ଞାନଧକମତ୍ମାନଙ୍କ ପକ୍ଭଭ୍ତରେ 
ଖଘ୍ତୋଃଜ ସଦର ପାଏ ମେସିଜ ରଣି,ର ବ୍ୟବନ୍ଧାର କର୍କଃ ରୋଗର୍‌ ଚିକସ୍ତା ଅକ୍ଧଭ୍ତରେ 
ପତ୍ତ ଦ୍ଦଗଦର୍ଣଶନ ମ୍ରେଇଅଛତ | 


ଆକି ଆକ io ରୋଗୀ ପାଲ ଅପେକ୍ଷା କରିବାର ସମୟ ନାହ୍ରି । ଦେଶ, 
ଜାଭ ଓ ସମ୍ଭାଜର ପ୍ରଥମ ଅଦଦକ୍ଷେଷ ହ୍ରେବା ଜର “କକ୫ ରୋଗର ଅଶୁଚକସ୍ତା 
ଓ କର୍କ୫ ରୋଗୀର ଶାସ୍‌ର୍କ ଓ ମାନସିକ ସୃଚଥଭା |” 
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<୭ ଅନ୍ତ ମାରାହକ କଳକିଃ ରୋଗ 


ସା୍ର୍ଯଶିକ୍ଷା କାର୍କ୍ରମ ସାଧାରଣ କନଚ୍ାକୁ କଙଳ୍ଃ ରୋଗର କାରଣ 
ଓ ନରାକରଣର ବ୍ଯବସ୍ତାମ୍ମାନ ଅବଗତ କରାଇବା ତଚଭ୍ତ | ସମ୍ପାଦଅନ୍ଧଷ , ବିଳ୍ଞାଘଳ ଇଥା 
ଗ୍ରାମେ ଗ୍ରାମେ ବଦ୍ଯାଲସ୍ତମ୍ଭାଙ୍କରେ, ସ୍ତାଥମିକ ଚକସ୍ବା କେନ୍ଟରେ, ସତ୍ତ୍ ମମିର 
ଜର୍ତଆରେ ଏ ବସ୍ରେ ବଶଦ ଆଲ୍ଲେଚନା , ଅର୍ଯ୍ୟାଲ୍ଲେଚଜା ହ୍ରେବା ଆବଶ୍ଯକ । 

ସାଧାରଣ ଲୋେକମ୍ମାନଙ୍କର କର୍କଃ ରୋଗ ପାଉ ସଉତର୍କଭା ଅବଲମ୍ବନ କରବା 
କମିନ୍ତ, କେଢୋଝ ସାଧାରଣ ଢଥ୍ୟାବଳଲୀ ଜାଣି ରଖିବା ଅବଣ୍ଯକ । କକଂ୫ ରୋଗ 
ପ୍ରର ସତ୍ତକ ଜା ଅବଲମ୍ବନ କରବା ପାଇଁ ସାଧାରଣ ମାନବ ନମ୍ପୋକୁ କେଢ୍ୋଵି 
ଲଷଣ ସ୍ତରର ସଜାଗ ରଦ୍ଦ୍ରବା ବିଧେୟ । 

ଆମ ତକତଡେତବତଳ କକ ନ ୫ର୍ବଗ ସତନଦ଼ୁ କରବା 

(<) କୌଣସି ଘା, ଯଦ୍ଦ୍ର ସାଧାର୍‌ଣ ଅବସ୍ଥାରେ ନ ଶୁଖଝେ ବା ବହୁଦ୍ଦଳ 
କଷ୍ଟ ଦିଏ, 
(›) କୌଣସି ଅରୁ ବା ଶାରସବକ ଅଙ୍ଗଦୃଙ୍କ ବା ସ୍ତନରେ ଅସ୍ତ୍ରାସଵଭକ କାଠିନ୍ୟ 
ଉପଲବ୍ଧ କରାଗଲେ, 

(୩) ସ୍ଵୀ ଜନନେନ୍ଦୟ୍ବରୁ ଅସ୍ମାତ୍ତ୍ବକ ରକ୍ତସ୍ବାବ ହେଲେ, 

(ଓ) ଭାରୁଡ଼୍‌, କଲାଜାଇ ବା ସ୍ତ୍ରାର୍‌ର ଅସ୍ପ୍ାଷ୍ଵବକ ମାଂସ ଦର୍` ହ୍ରେଲେ, 

(୫) ଖାଦ୍ଯ ଗିଲବତାରେ କଞ୍ ବା ବହଡୁଦ୍ରନର ବଦହ୍ରଜମି ବା ଅମ୍ପ ରୋଗ 
ଲାଗି ରହୁଲେ, 

(୬) ବହୁଦ୍ଦନ କଣ୍ଠ ବସି ର୍୍ଦୂଲେ ବା ଗଲା ସଲ୍ସଲ୍‌ ହ୍ରୋଇ କ୍ତ ହ୍ରେଲେ, 

(୭) ମଲ ଛକଷ୍ଟ୍ରାସନରେ କ୍ର ଯଦ୍ଦ ବହଧଦନ ଧର୍‌ ଲଗି ରହନେ, 

(୮) ଅଭ ମା୍ଧାରେ ଓଜନ କମି ଆସେ, 

(୯) ଦେହରେ ଅସ୍ାଷ୍ଟବ୍ତକ ଦୁଙ୍ଗଲଭା ପର୍‌ଲସ୍ଥିଭ ଦୁଏ ଢଥା ଖାଦ୍ଯ 
ଅରୁରକର ବୋଧ ଢ଼ୁଏ, 

(<°) ସେ କୌଣସି ଛୁନରୁ ବହୁଲ ଭ୍ଵବରେ ରକ୍ତସ୍ରାବ ହୁଏ | 

ଏଦ୍ସ ଦଣର୍‌ଥ ଦରି କକ ୫ ରୋଗର ଦଶବ୍ରଧ ରୁ । ଏଣ୍ଡ ମେ କୌଣସି ଗୋଵିଏ 
ହ୍ରେଲେ ସ୍ଥଥମେ ନକଃ ସ୍ଥ ଡାକ୍ତରଙ୍କର ପରାମ୍ଭର୍ଣ ନେବା ଏକାନ୍ତ ବଧେୟ୍ବ । ଚକସ୍ତକ- 
ମାନଙ୍କ ମରେ ଏ ସବ୍ଧ କ୍ଷେଷରେ ତଥମେ କକଃ ରୋଗ ଦବ ରକ୍ସଥା ଆରମ୍ଭ 
ଇଲେ ମଧ କ୍ଷର ଜାହି (ସଦବା ତାହା କକଂ୫ ରୋଗ ହୋଇ ନ ଥାଏ) । କନ୍ଧ 
ଅନ୍ଯ କନୁ ବଦ କକ୫ ରୋଗ ଚକସ୍ତାକୁ ଦ୍ୁରେ୍‌ଇଦେବ୍ତା ବା ବଲମ୍ପ କରବା 
ଅକ୍ରବେକଜାର ପର୍‌ଚସ୍ଡ । 
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ଅଉତଙ୍କ ନ୍ଲହ୍ଦୈଠ ଆଣାର ଇନ୍ରଧନ୍ଧ ui 


ଏଭତଦ୍‌ ବ୍ୟଖ୍ରୀଭ କେତେକ ଶାସକ ବ୍ୟବସ୍ଥାକୁ କକ୫ ରୋଗର ପୁଙ୍କାବସ୍ଥା 
ବ୍ରା Pre Cancerous Lession କୁଦାସଯାଏ | 


(<) ମଲଦାର ଠାରେ ମାଂସବୂର୍କ` ବ୍ରା ଆକୁ (Polyps) | 

(୨) ବରର୍ତ୍ତ ଚର୍ମ । । 

(୨) ବାର୍ଦକ୍ଯ ଜନ୍ନ୍ତ ୁଲଚ୍ମି । 

(୪) ଜାଲ୍‌ଜାଇ ବା ବର୍ତ୍ତାଉତ ଚର୍ମ ଖଣ୍ଡ, ବା କଲାଜୀଇ ଓ ତାର ବୂର୍କ । 
(୫) ଥାଇରଏଡ଼ ଗ୍ରହର ଦୂର । 


ଏହା ସ୍ତତ୍ତ୍େକ ଶ୍ତରତବାର୍ସୀଙ୍କୁ ଦ୍ୁଝାଇବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ, ଗ୍ରାମ୍ଭ ମୁଖିଆ 
ବ୍ରା କନ ସ୍ଥାସ୍ଥ୍ୟ ରକ ଅଥବା ଡାକ୍ତରମ୍ଭାନଙ୍ୁ ଜଣାଇ ପଡ଼ିବ । ସେପରି 
ସେମ୍ଭାନେ କାଲବଲମ୍ବ ନ କର ସଥା ଶୀଘ୍ର ଏର ରୋଗୀମ୍ଭାନଦ୍ଗ କକ୫ ରୋଗ 
ନି୍ଷତସ୍ବ କେନ୍ରମାନକ୍କୁ ପଠାଇବାର ବହୋବସ୍ତ କରବେ । 


ରାଗୀ ଅଲଥାନ : କକ ୫ରୋଗ ପାଝରେ ଧୀ, ଦରଦ, ବୟୃସ୍ଥ, ଶିଣୁ 
ଏଘର୍‌ ଭେଦତ୍ତ୍ଦବ ନାଡି । ସମସ୍ତେ ଭା” ନକରେ ସମ୍ମାନ ଏଣୁ ରୋଗାନ୍ଧାନ୍ତ 
ରୋଗୀକୁ ଆଶୁ ୭ କସ୍ବା କରବା କର୍ଠିବ୍ଯ ଯେଅର ଅମ୍ଭ ଜ୍‌ପରେ ଅଛୁ, ଠିକ୍‌ ସେହ୍ସଯର 
ରକିସ୍ବା ପରେ ଅଇଥାନର୍‌ ବ୍ଯବଛ୍ଥା କଣ୍ଵଦା ଆମର ଉଭଥା ସରକାରଙ୍କର କର୍ତ୍ବ୍ଯ | 
କକ ୫ରୋଗ ୭କସ୍ବା ଷେନ୍ଧରେ ଶଳ୍ଲା ଚକସ୍ତା ଦ୍ଵାରା ଯଦ୍ଦ କୌଣସି ଅଙ୍ଗସ୍ତଭ୍ଯଙ୍ଗୁ 
ହ୍ରରୀଇବାକୁ ପଡ଼ଆଏ ତେବେ ଅକାଲ୍‌ କ୍ର୍ତିମ ଅଙ୍ଗପ୍ତତ୍ଯଙ୍କର ବ୍ଯବନଦ୍ଧାର୍‌ 
ଏପର୍‌କ୍ର କୃର୍ଥଂମ ଅର୍ତ୍ର ବ୍ଯବହ୍ରାର କରାଯାଇ ଏହ୍ର ରୋଗୀମ୍ଭାନଙ୍କୁ ସାଧାରଣ ଜୀବନ 
ସାପନ କର୍ଚବାଲୁ ଦ୍ରଆସିବା ବଧେ । 


ଦେଖାୟାଉ୍‌ଚୁ ସେ, କକ ୫ରୋଗୀକୁ ଡାକୁରଖାନ.ରେ ଉର୍ତି କର୍‌ଦେଇ ତାଙ୍କର 
ପ୍ରିସ୍ଵପର୍‌ଜନ କେନ୍ଦ୍ର ଭାଙ୍କ ନଉଃଲୁ ସାନ ନାଦ୍ରି ବରା କାଙ୍କର୍‌ ମୃତ ଶିସ୍ଯାରେ ଝିକଏ 
ଆଣ୍ଟାସନା ବାର୍ଣୀ ମଧ୍ଧ ଶୁଣାଇବାକୁ କୁର୍ଣ୍ଣ ଉ ହୁଅନ୍ତ୍ର । କଙ୍କଚଟତ୍ତତ୍ଗ ଚଯ ଡ଼ଆଁ ଚରାଗ 
ନୃତ ଏହା ପ୍ରମାଣିତ । ଏଣୁ ରେଗୀକୁ ସୁସ୍ଥ ପର୍ତଦେଶରେ, ସୁତ କର ସୁଷମ୍ଭ 
ଖାଦ୍ଯ ସଦ୍ର ଆଣ୍ଟୀ ସନା ଓ ରକ୍ତସ୍ପୀ ଅବଶ୍ୟକ ! ଏଥରେ ହତ୍ୋସ୍ାହ ହ୍ରେବା ଦା ପାଖଗର 
ଡୁରେଇସିବା ଏକ ଅକ୍ଷମଣୀସ୍ତ ଅପର୍ଧ ସିନା, ବଳଛ୍କତାର ପରଗଟସ୍କ ନ୍ୃହ୍ଦେ । 

ଅକ୍ଷମ ରୋଗୀମାନଙ୍କର ସନ୍ଧ :¬-ଅଷ୍ଞମ, ନଗ୍ଵଷ୍ରସ୍ତ ରଗୀମ୍ଭାନଙ୍କୁ 
ରକସ୍ବା ପରେ ଓଁ ରକବା ସମଭସ୍ଟରେ ମଧ ସ୍ରତ୍ତତ୍ତ୍ର ଗ୍ଵଦରେ ଥଇଥାନ କରବା 
ସର୍‌କାରଙ୍କର କର୍ତିବ୍ଯ । ଜୀବ୍ଜର ଶେଷ ପର୍ପାଲୁୁ ସେମାନେ ଅଳନ୍ଦରେ, ସେବା, 
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୯୮ ଅର୍ତ ମାଗ୍ଵ୍କ କର୍ଚଚଃ ରେଗ 


ନନ ପାଇ ଦେଶର କାର୍ଯାରେ ନିଜକୁ ନସ୍ତୋଳିଭ୍ତ କର୍‌ଷାର୍‌ଲେ, ଜାଙ୍କର ଦୁଃଖର ମାନା 
ସେ ବହୁ ମାନ୍ଧାରେ ଲ୍ଲସବ ହ୍ରୋଇ ପାରବ ଏହ୍ରା ସୁନ୍ଣ୍ଣିଂର | 


ପୁଙ୍କଖାନୃ ପୁଙ୍ଖ ଗବଷଣା :—କର୍କଃ ରୋଗର କାରଣ ଓ କୃତ ବଷସ୍ଵରେ 
ସୁଙ୍ାନ୍ସସୁଝ ଗବେଷଣା ଆବଶ୍ଯକ । ସପୃ୍ଯସ୍ସାର ସବ୍ଧ ଦେଶରେ ଏଦ୍ରା ଖୁବ୍‌ ଦ୍ର୍‌ଭ 
ଗଭରେ ଗୃୃଲିଛୁ ବୋଲ ଆମ୍ଭ ଦେଶରେ ସେ ଗବେଷଣାରୁ କ୍ଷାନ୍ତ ରଦବା ସମ୍ମୀଚନ 
ଲୁହେ । ସ୍ରକ୍୍ଯେକ ଦେଖର ଜଳସ୍ଧ ବାତାବରଣରେ ବନ୍ଧୁ କର୍କଃରେଗକାସ 
ଗାସା୍ବନକ ପଦାଣି ଅଛୁ । ସେ ସବ୍ଧର ଅବରଷ୍ଟାର୍‌ ଓ କକ ଂର୍ବେଗ ଳକର୍୍‌କର୍‌ଣ 
ପଳ୍କଭ୍ତରେ ନୁଭ୍ତନ ଦ୍ରଗଦଶିନ ଦଆ ଯାଇ ଆାଇରଲେ ମାନବ ସମ୍ଭାଳର ଦୁଃଝଜାଣଳ 
ଓ ଅଢ୍ଜ୍ଞ ମୋଚନ ସେ ଅବଣ୍ୟମ୍ଭ୍ବାସ୍ୀ ଏହ୍ରା ନର୍ଣ୍ଣିଉ । 


ଅଦ୍ଯାବଧ୍ଧ ଆମ ବେଶରେ ଜାଙସ୍ ସ୍ତରରେ କକୀ୫ ର୍୍‌ଗ ବରୋଧରେ 
ଅଭ୍ଯାନ କରବାପାଇ କନ୍ଧ ବଧ୍ବଚକ୍ତ କାର୍ଯାନତମ ନାହି । ରେଣୁ ଏହ୍ର ଗ୍ଵେଗର ଳଗ୍ଵକର୍‌ଣ 
ବ୍ୟବସ୍ଥା ବା ଚକସ୍ତା ୍ଣାଲୀରେ ନୁଉନ ମାର୍ଗ ଜ୍‌ଦ୍‌ଘାଃନ କର୍‌ ଏହୁ ଘେଗର ମୃତ୍ାହ୍ରାର 
କମାଇବା ପାଇଁ ଜାଖସ୍ ସ୍ତରରେ ଚେଷ୍ଟା କର୍୍‌ବା ସଙ୍କେ ସଙ୍ଗେ ରୋଗୀକୁ ଲଡୁ ଲୁହ୍ଵଭର୍‌ 
ଯନ୍ତ୍ରଣା ବେଦନା ପୁ୍ତି ବାଉାବରଣରୁ ବମ୍ୁକ୍ୁ କରବା ପ୍ରଥମ ଓ ପ୍ରଧାନ ଲସ୍ଯ 
ହ୍ବେବା ଉ୍‌ଚତ | 


ପ୍ର୍ତଚରାଧକାରୀ ଶକ୍ତ :¬ଅଧ୍ନକ ଚକସ୍ବା ବ୍ରଜ୍ଞାନରେ ଗବେଷଣା 
କର୍‌ଯାଇ ଦେଖାଯାଇଛୁ ଯେ ସ୍ରତ୍ୟେକ ମନ୍ମଷ୍ଯର ଶସ୍ଵର୍‌ରେ କକ ୫ ରୋଗ ସ୍ରଭରୋଧ 
ଶଭ୍ତ କୁ ମ:୍ଦାରେ ଥାଏ । ଏର ୍ତଭର୍‌ଧକାର୍ବ ଶକ୍ତର ଷରମ୍ଭାଣ ବନ୍ତ ମନ୍ମଷ୍ୟଙ୍କ ଠାରେ 
ଭନ୍ତର ନ୍ତ ଓ ଏହ୍ରାର ସ୍ଥଲ୍ ପରମ୍ଭାଣ ହ୍ରେଭୁ ଅନେକ ସମ୍ଭସ୍ଟ୍ଟରେ କକ ୫ ରୋଗ ମୁଣ୍ତ 
ଝେକଥାଏ । 


ଗୋଡିଏ ସୁସ୍ଥ ଜୀବକୋଷ କକ ୫ ରୋଗାନ୍ଧାଲ୍ତ ହ୍ରେବୀକୁ ସୀଧାରଣଉଃ ଦୁଇଛି 
ପର୍ଯାୟ ଦେଇ ଗର କରଥାଏ । ପ୍ରଥମ୍ବତି ଗ୍ରାଥନିକ ସ୍ରମ୍ତୁଭ (Initiation) 
ର୍ଦ୍ଧଂଝ୍ରୀୟ୍ମୃଝି ପଷର୍‌ବଜ୍କ ଜ (ଅromotion) | ପ୍ରଥମ ଜଁବକୋଷିକୁ ଏକ ବିକ୍ଧତତ 
ଭସ୍ବାଜକ କୋଷରେ (Mତligaମ ୯!) ପରିଣତ କରେ । ଏହ୍ସ ପର୍ଘ୍ଯାଦ୍ଧ 
ଅଘରବରନ୍ତିତ । ଅରେ ଏ ଅବସ୍ଥାକୁ ଆସିଲେ ସୁଖି ସେସ୍ିରୁ ସୁସ୍ଥ ଜଂବକୋଷକୁ ସେର୍‌ବ୍ରା 
ଅସଞୱବ । ଅବଶ୍ୟ ବୈଜ୍ଞାନକ ସ୍ତଗର୍ତ ସେ ତାହ୍ଵାର ଭ୍‌ପାୟ ଅଚୀରେ ନ ବାହ୍ବାର କର୍‌ବ 
ସେ କଥା କହ୍ର ହ୍ରେବ ନାହି । ଦଧଂଝସ୍ ପର୍ଯ୍ୟାୟତି ଦ୍ରେଲ୍ମ ଘରବନ୍ତିର ଜଂବକୋଷକୁ 
ପଲ୍ତୀଙ୍କ ଅଦ୍ଧ୍‌ ଦରେ ଷରଣଉ କରବା । ଏର ଅବ୍ଧଂଭ ପରବନ୍ତିଭ ଜୀବକୋଷମାନଙ୍କର 
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ଆଉଙ୍କ ନ୍ଵହ୍ଦୈଁ, ଆଶାର ଇନ୍‌ ଅନ୍ଧ ବଧ 


ଏକ ସମ୍ଣ୍ଦ | ଏହ୍ର ଅବସ୍ଥାକୁ ଶସବରର କକ ୫ ରୋଗ ପ୍ରଭରଧକାସ୍ ଶଛ୍ତ ସ୍ତଭରଧ 
` କର୍‌ପାରେ ଏବଂ ଅଦ୍ଧୁଂଦ ଗଠଜରେ ବାଧା ସ୍ୂର୍ଣ୍ଧ କରେ । ଏପରକ ଦେଖାଯାଇଛୁ ସେ 
କିଛୁନଦ୍ଦଜ ପରେ କେଢେକ a ଦା ଆପେ ଆପେ କମନିସାଇଛୁ ୮ ୯୯୬୬୭ ଗ୍ବଇସଙ୍କ 
ଗବେଷଣାରେ ଅରେ ଗି ପଥ ଓ ଓ ସାଲ୍ସବର ବୈଜ୍ଞାନକ ଦୁସ୍ ଦେଖିଛନ୍ତ୍ର ମେ ଶତକଡ଼ା 
ଦ ° ଘ୍ୁଗ ରେଗୀଙ୍କ ରକ୍ତରେ କକ ୫ ଗେଗାନ୍ଧାସ୍ତୁ ଜୀବକୋଷ ଥ୍‌ଲେ ମଧ୍ୟ ସେମ୍ଭାନଙ୍କ - 
ଠାରେ କକଂ୫ ର୍ଵେଗ ଦେଖା ସାଉ୍୍‌ଜାଦ୍ତି । ଏଣୁ ସେମ୍ମାନଙ୍କ ମଭରେ ଗ୍ରେଗୀର 
ଶସ୍‌ରରେ ଏକସ୍ତକାର କକୀ୫ ରୋଗ ସ୍ତଭରଧକାସ୍ତ (ସନ) ଘଦାଣି ଅଛୁ, 
ସାହ୍ରା ସେମ୍ଭାନଙ୍କୁ କକ ୫ ରୋଗ କବଲରୁ ର୍ଠାକର୍‌ ପାରୁଛୁ । ଅବଶ୍ଯ ବହୁଦ୍ଦନ ଧର 
ଅଜେକ (Immuno Suppressive drug) ଞିଷିଧର ବ୍ୟବଦ୍ଥାର, ରୋଗ ସ୍ତଭରୋଧ-ଂ 
କାଟ୍ଵ ଶ୍ତ ଶଝ୍ବରରୁ ନ୍ପ ହେଲେ. ଦେହ୍ରରେ କକ ୫ ରୋଗ ଅଭ ଶାଘ୍ତ ଦେଖାଯାଏ । 
ଏହ ହେରୁ ଦୃକ୍‌କ ପର୍‌ର୍ବେଷଣ ପରେ ବତୂତ୍ତ ଷର୍‌ମାଣରେ କକୀ୫ ରୋଗ ଦେଖା 
ଦେଇଥାଏ । 


ଏ ସମସ୍ତ ଷର୍ଯାଚବ୍ଷଣତ୍ତ ଏହ୍ରା ସ୍ତମ୍ାଖିଭ ଯେ କକ ୫ ରୋଗ ସ୍ତଭରୋଧକାସ 
ଶି, ମନୁଷ୍ୟ ଶର୍ବାରରେ କକ ୫ ରୋଗ ଳରାକରଣରେ ସହାସ୍ବକ ହ୍ରଦ । ସ୍ରତ୍ୟେକ 
କକ ୫ ରୋଗ ପାଉ ବଭନ୍ତ୍ର ସ୍ରରରୋଧକାସ୍ବ ଅର୍ଣ୍ଡଂଜେନମ୍ଭାନନ୍ଦ ବ୍ରଷସ୍ପରେ ଏବେ 
ଗବେଷଣା ଗୃଳନଛୁ | ଦୁଏଉ ଆଗାମ୍ମୀ ଦଶନ୍ଧି ଏହ୍ର ବସ୍ରେ ଜୁଭନ ଆଲୋକପାଉ କର 
ବଭନ୍ତ୍ର କକ ୫ ରୋଗରେ ଯଥାଯଥ ୍ଭତରୋଧକାସ୍ ଆଣ୍ଡ କେନ ଦେଇ କକ ୫ ରୋଗ 
ନିରାକରଣରେ ନୁତ୍ତନ ଅଧ୍ଧାୟ୍ତ ଟ,ର୍ଦ୍ କର୍‌ପାରେ ! ହଇଜା, ବସନ୍ତ ପର୍‌ ଖଁକାଦେଇ 
କକ ୫ ରୋଗ ନରାକରଣ ହ୍ବୋଇପାରବ । 


ଡକ୍ଟର ର୍ଦ'ସପେନଙ୍କ ମତ୍ତରେ ବ.ସି.କ. ଝିକା କେବଲ ଯମ୍ପା ପ୍ରରଷେଧକ 
ଲୁହ ରକ୍ତ କକ୫ ରୋଗ ସ୍ତଭଷେଧକ ମଧ । ଏ .ଦଗରେ | ଏବେ ମଧ୍ଯ 
ଗ୍ଟଲ୍‌ଛୁ, ଆଣା ଏହାର ସତ୍ୟ ଜ୍‌ଦ୍‌ସାଝପିଭ ହେଲେ କକ ୫ ରୋଗ ଚକା ଓ ନରାକରଣ 
ଦଦଗରେ ନୁ୍୍ତନ ଦ୍ଗ ଉଲ୍ଲୋଚଭ ହ୍ରେବ । 


କ୍ତ ଏସଦ୍ସର କୈଜ୍ଞଂଳକ ଆବସଷ୍ଟ୍ାର କଥା ଜ୍ଭାବନ ସାଙ୍ଗକୁ ସାଧାରଣଙ୍କ 
ଜକରର କକ ୫ ରୋଗ ବ୍ରଷଷସ୍ବରେ ସମ୍ୟକ ଧାରଣା ଷଡଞ୍ାଇବା ଗିସିଜ ଜଜ- 
ସାଧାରଣଙ୍କର କଶ୍କିବ୍ୟ | କକ ୫ ରୋଗ ନରାକରଣ ନମିନ୍ତ୍ର ଆମର ଣିକ୍ଷା କାର୍ଯାନ୍ତମ 
ଓ ସୋଜନଜା ମଧରେ ଜୟ୍ନୋକ୍ତ ସ୍ରସ୍ତାବମାନ ବରା 


(<) ଜନସାଧାରଣଙ୍କ ଳକଃରୁ କଳ୫ ରୋଗ ସମୃଛୀସ୍ତ ତ୍ରାନ୍ତଧାରଣା 
ଓ କୋକୁଆ ଉସ୍ତ ଦୁର କରବା । 
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96 ଅର୍ତ ମରାସ୍ତକ କକ ୫ ରୋଶ 


(୨) ନୃତଜ ଚକସ୍ୀ ଓ ଜରାକରଣ ପରଭି ବ୍ରଷସ୍ଟରେ୍‌ ଶିକ୍ଷାଦେବୀ ସଙ୍ଗେ 
ସଙ୍ଗେ ଜନସମ୍ଭାଳକୁ ନ୍ର୍ଭର ବଶ୍ବୀସ ଓ ସୂସ୍ଥ ଜୀବନ ବ୍ରଷସ୍ଟରେ ନର୍ଣ୍ଧିଭ୍ ଧାର୍‌ଣା ଦେବା । 


(୩) ଘାରପଗାର୍ଶକ ପରବେଶରେ  ବଯବଦୂଭତ କକ ୫ ରୋଗକାରୀ ରାସାୟ୍ାନକ 
ଉଥା ସଂ୍ଚି ଷ୍ଟ ଷଦ୍ଦାଣିମମାନଂ ସ୍ତର ସଉକ ଭା ଅବଲମ୍ବନ କରବା । 

(୪) ୟୁବଶଭ୍ତକୁ ସିଗାରେଃ, ବଡ଼ୁ ପାନ ତଥା ମଦ୍ଯପାନ ଆଦ୍ର ପ୍ରତି 
ସଉକ କାଣୀ ଶ୍ୃଣାଇବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍କେ ଜ୍ବସୁଜୃଵବା ଅବସ୍ଥା ସକ୍ୁର ସୁଙ୍ାନ୍ସସୁଙ 
ଧାରଣା ସ୍ତଦାନ । 

(୫) ଗାମେ ଗାମେ, ନଗରେ ନଗରେ, କକୀୈ୫ ରୋଗ ନର୍ତ୍ରସ୍ବ ସଂ୍ଥାମାନ 
ଗଠନ ଓ କକ ୫ ରୋଗ ସହେହ୍ର ମମାନ୍େ ଢାର୍‌ ମୂଲୋସ୍ବାଶନ | 

ଏସବ୍ଧ କରାଗଲେ ଯେ ଅଚୀରେ କକ୫ ରୋଗର ଭସୟ୍ଟାନକତ୍ତାରୁ ସୃଧ୍ଵସୀ 
ବାର୍ସୀଙୁ ଦ୍ବାର କରାଯାଇ ପାରଦ, ଏହା ସୁନର୍ଣ୍ଣିଉ ! 
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କକଟ ଚ୍ୋଗ ଏକ ସାମାକିକ କ୍ୟାଧ୍ୂ 


ଡାକ୍ତର ଵଜମାଳୀ ମନଦ୍ରାନ୍ତ 
କକ ୫ ରୋଗ ଶନ୍ଲାରକସ୍କା ବଶେଷନ୍କ 


କକ ୫ ରୋଗ ଏକ ମାରା ସକ ବ୍ୟାଧ୍ବ | ପାଣ୍ତାଉ୍ୟ ଦେଶରେ ପ୍ରଭ ୮୯ ସେକେଣ୍ଡରେ 
ଜଣେ ଏହ ରୋଗରେ ଆନ୍ାନ୍ତ ହେଦ୍ତଛନ୍ତ୍ର । ଆମ୍ଭ ଗ୍ବରଭବର୍ଷରେ ସଭ ଆଠ ଜଣରେ 
ଜଣେ ଏହ୍ରାଦ୍ଵାଗ୍‌ ପଡ଼ି । ଏଣୁ ଏନ୍ସ ରୋଗରୁ ମୁ ୭ ପାଇବା ପାଇଁ ଅଜବର୍‌ଜ 
ଗବେଷଣା ଗୁଲ୍‌ଅଛୁ । ଏହ୍ରାର ସଠିକ କାର୍‌ଣ ନର୍ଷ୍ରସ୍ ଏଷର୍ଘାରୁ ବୈଜ୍ଞାନକମଭାନଙ୍କ 
ପଷ୍ଷେ ସମ୍ଭବ ହ୍ରୋଇପାର ନାନ୍ତି । < ୯୭୬୭ ମହିଦ୍ରାରେ ଅନ୍ତର୍କାଭସ୍ତ କକଂ୫ ରୋଗ 
ସର୍ମନ ଲଜୀରେ ବଶ୍ଷ୍ମାସ୍ଥ୍ୟ ସଂସ୍ଥାର ଘୋଷଣା “ମାନବ ସମ୍ମାଜର ସାବଧାନତା ସୋଗୁଁ 
ପ୍ରାୟ ୮୧ ସଗ କର୍ଭଚଃ ରୋଗ ସ୍ରରର୍ଧ କରାଯାଇ ପାଶର୍‌ବ” ଏଦ୍ର ଉ୍‌ଣ୍ତ ଏକ ନୁତନ 
ପଥ ପ୍ରଦର୍ଶନ କର୍‌ ପାର୍ଛୁ । ଜଵ୍ପିଲ ସାମ୍ଭାଳନକ ସ୍ରତ୍ବବ ଓ ଷରମ୍ଥଂର ସୋଗୁଁ , ସାମସ୍ତିକ 
ଲ୍କ୍ଷଣଗଉ୍ତ ୭କସ୍ବାର ସମ୍ଭାବନା ହ୍ରାସ ପାରୁ ! ଉ୍ଷଯୁକ୍ତ ରକସ୍ତା ସ୍ରଣାଲୀ ଥବା ସନ୍ତ୍ତେ, 
ଗେରଗୀ ବନ୍ଧୁ ଦୁଃଖ ଯନ୍ତ୍ରଣା ସ୍ଭେଗୁଛ୍ଥ । ଏସ ଏହାକୁ ଏକ ସାମ୍ଭାଳକ ବ୍ଯାଧ୍ବ ଆଖ୍ଯା ଦେଲେ 
ଅଙ୍ର୍ତ ହ୍ରେବ ଜାହ୍ରି । 
ସାମାଜିକ କୁଅତ୍ତଯାସ 

ବଞ୍ଞାନର ଅନବରତ ସତ୍ତର୍କଭା ସନ୍ତେ, ମନୁଷ୍ୟ କେତେକ ସାମ୍ଭାଳକ ଲୁଅଉ୍ୟା ସର 
କ୍ଷଣିକ ସୁଖକୁ ଜଲାଞ୍ଜଲ ନଜ ଦେଇ, ରୋେଗାନ୍ଧାନ୍ତ ହୋଇ ମୃତ୍‌ବରଣ କରବା 
ଉ୍‌ଦାହୁରଣ ବରଲ ନଲଢ୍ଦୈ | ବଭନ୍ତ୍ର ସାମାକକ ମତ୍ତ, ଗଭବଧ୍ୃ, ଆଗ୍ୃରବ୍ଯବହ୍ରାର ଦ୍ଵାର୍‌ 
ପ୍ରଷ୍ପକ୍ତଭ ହ୍ରୋଇ, ଏହ ଗ୍ଵେଗ ବ୍ରଷମ୍ଭ ପନ୍ମା ଧାରଣ କରେ | 


ପରସଂଖ୍ୟାଜ ବ୍ରଣ୍ମେଷଣରୁ ଯଣୀ ଯାଇଛୁ, ରାରଭରେ ପାଝି, ଗଲା କର୍କଃ ଗେଗୀ 
ସଂଖ୍ୟା ସୃସ୍ସରେ ସକ୍ତୁଠାରୁ ବେଶୀ । ପ୍ରା ଶଉତକଡ଼ା ୪୧ ଷୁଗ ରୋଗୀ, ଏହ୍ସ ସ୍ତକାର: 
କକ ରୋଗରେ ଆନ୍ପାନ୍ତ । ବରତୂଳ ଜାମ୍ତଲ ସେବନ, ଅର୍କ ଧୂମପାଳ ଓ ବନ୍ତ 
ପ୍ରକାର ଧୂଆଁ ପନ୍ଧର ବ୍ୟବଦ୍ରୀର, ଏହାର କାରଣ ବୋଲ୍‌ ବଶେଷକ୍ଞମମାନଙ୍କ ମଜ | 
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9 ଅଭତ ମଂଘସ୍କ କର୍କଃ ଗଗ 


ଅଞ୍ଚଲକ ସର୍ଭେ ଓ ପର୍‌ସଖ୍ୟାନରୁ ଜଣାଯାଏ, ଏହୁ ପାହି କର୍କକ ଗେଗୀମ୍ଭାନଙ୍କ 
ମଧ୍ଧରେ, ଓଡ଼ିଶାରେ ““ଠତୀଏ bଥେ ance” ଗ୍େଗାଁ ସଂଖ୍ଯା ଅନ୍ୟାଜ୍ଯ 
ସ୍ବଦେଶ ଠାରୁ ଦେଶୀ । ବହୁ ସମସ୍ତ ଧର୍‌ ପାଡ୍ତିରେ ପାଜ ରଖିବା, ବିଶେଷତଃ 
ରାତରେ ପାନ ସାକ ଶୋଇବା ଦ୍ଵାରା ଏହ୍ରାର ଦ୍ବସ୍ପତ୍ତି ବୋଲ୍‌, ଆମର ମତ । ଓଡ଼ିଶାର 
ଉ୍ରପକ ଲବ ଜନା ଲୋକମ୍ଭାନଙ୍କ ଠାରେ ଏଦ୍ଗ ଅଉ୍ତ୍ଯାସ ଥବାରୁ, ଏଦ୍ଦ ଅତ୍ଚଲରେ 
ରୋଗ ପରମାଣ ଗର୍ଣ୍ତିଂ"ମାଞ୍ଚଲ ଅଧ୍ୁବାର୍ସୀମମାନଙ୍କଠାରୁ ଅମେଷ୍ଷୀକ୍ସକତ ବେଶୀ । ସେଦ୍ରପରି 
ଅନ,ସଦେଣରେ ଚୂଝାକୁ ଓିଲଝଖାଇ ଧ୍ମପାନ କରିବା, ଏକ ସାମ୍ଭାକକ କୁଅତ୍୍‌ୟାସ । 
ଏହାୀଦ୍ରାରୀ ସେଦହ୍ସ ଧଆଁ ର୍‌ଷର ପାଳ ମାଂସ“ Paୀa”ର୍‌ ସଂପକରେ ଆସି, ଷତତ 
କର, ଏଦୁ ରୋଗ ସୂର୍ଣ୍ଧବ କରେ | ବହାର ଓ ଦନ୍ତ୍ତରପ୍ରଦେଶର ଲୋକେ ସେନ ଧୂଆଁ । ପଲକୁ 
“Khaini” ଆଙ୍ୟା ଦେଇ ଉଲଘାଝିରେ ବହୁ ସମ୍ମୟଧର ରଖିବା ସୋଗୁଁ “Floor 
୦f Month” କକୀଂ୫ ରୋଗୀ ସଂଖ୍ଯା ସେଠାରେ ବେଶୀ । ବଙ୍ଗସ୍ତଦେଶ ଓ 
ଆସାମରେ ଅତ୍ଯଧୂବକ ଧୂମପାନ ସୋରଗୁଁ ଙୁସ୍‌ଙ୍‌ସ୍‌ ଓ ମ୍ଵରନଲୀ କକ GE ରୋଗୀ ସଂଖ୍ୟା 
ସବଂଧୂକ | ଧାରାବାନ୍ଦ୍ୁକ ମଦ୍ୟଷାନ ସୋଟ୍ଟୁ ଖାଦ୍ୟନଳୀ ଓ କହା କକ ୫ ରୋଗର 
ମାନ୍ଧାଧ୍କ ସଂଖ୍ୟା ଗୁକ୍‌ରାଝରେ ଦେଖିବାକୁ ମିଲେ । ଏପରକ ସାମ୍ଭାଳିକ ଅଭ୍ଯାସ 
କଡ଼ା ଗୃଢ଼ା ଓ Saki wine of Japan (ଯାହାକ ଆମ ଦେଶ ପଖାଲ ଭ୍ତଭୂ ସଙ୍ଗେ 
ସମାନ) ଅଭ୍ଯାସ ସୋଗୁଁ ଝାଦ୍ଯନଲୀ ଓ ଜଠର କକୈ୫ ରୋଗ ହ୍ରୋଇଥାଏ । 
ଦବ ୯୭୭ ମସିହାରେ ସୂଥ୍୍‌ବ୍ଧୀ ବଖ୍ଯାଉ, ବିଜ୍ଞାନ ଗବେଷକ ‘Nakayama’ ସମ୍ଭାଜକୁ , 
ଏହ ଗ୍ୃ, ପାନ ଓ ମଦ ଅଭ୍ୟାସର ସତ୍ତକ ବାଣୀ ଶୁଣାଇଛନ୍ତ୍ର । ଏହ୍ୁପର ବିତ୍ତ 
ରକମ୍ଭର ସାମମାଳକ ଦୂରୀଉ୍ଯାସ ଦ୍ଵାରା ଙଝୁସ୍‌ଙୃସ୍‌ଟ ଜଠର ସକସତ ଅଦ୍ଦରେ, କକ 
ରୋଗର ସୂର୍୍ଂ ହେବା ଜ୍୍‌ଦାହରଣ ବରଲ ନୁହ୍ନେ । 
ସାମାଜିକ ତଉ୍ୃଭ୍ରାନ୍ତ 

ଏଦ୍ଦ ରୋଗର ନାମ ଶୁଣିବା ମ'ନ୍ଷେ ରୋଗାଁ ଓ ଢା”ର ଆସ୍ଦୀୟଗଣ ସ୍‌ଉନ୍ଷସ୍ତ 
ହୁଅନ୍ତ୍ର । ବ୍ୟାକୁଲ ଚନ୍ତ୍‌ରେ ଅଟିଁର ହୋଇଥଅଡ଼ନ୍ତ୍ର । ଗର୍ବର ଜଵଦ୍‌ବେଗ ଓ ତ୍‌ତ୍ୁକଣ୍ଡା 
ଜଡ଼ ହ୍ରୋଇ, ମାନସିକ ଅଣାନ୍ତ ଦ୍ଦେଗନ୍ତ୍ର । ରୋଗର କରାଲଗଭ୍ତ ଓ ବୈଷମ୍ୟ ରଣର 
ସୋଗୁଁ , ଏହୀର କୌଣସି ସ୍ରଭକାର ଅନ୍ଥାର ମୁଁ ରକୁ ବଶ୍ଟାସ କରନ୍ତ୍ର ନାନ୍ତି । ଏପରକ 
ଘରୋଇ ଚକସକଙ୍କ ଦ୍୍‌ପଦେଣ ସର୍ତେଃ କକ ୫ ରୋଗ ଅନୁଷ୍ପାଳକୁ ସାଇ ଚକସ୍ତା କରବା 
ପାଉ ଅମ୍ଭଙ୍କ ଦୃଅନ୍ତ୍ର । ସ୍ଥଳ ବଶେଷରେ ବନା ଝଇଁରେ କକ ୫ ରୋଗ ନରୁଷଣ 
କେନ୍ଦ୍ରରେ, ବଶେଷଳ୍ପମ୍ମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଷସ୍କ୍ଷା କରାଇବା ସାଉ ର୍ଦଧା ସ୍ତକାଶ କରନ୍ତ । 
ଏନ୍ଗସଦ୍ଧ ଦୈନନ୍ଦିନ ଅନ୍ଧୁଭୁର, ଜ୍୍‌କ ସାମ୍ମାଳକ ସମ୍ପଦ୍ଦାୟମ୍ଭାଳଙ୍କଠାରେ ଦେଖିବାକୁ 
ମିଲେ । ଏଦୁ କାରଣ ସୋଗୁଁ ଅଯଥା ରୋଗ ବ୍ର ପ୍ରାତ୍ତ ହ୍ରୋଇ, ଚରମ ଅବସ୍ଥାରେ 
ପଦମ: , ରୋଗୀକୁ ମୃତ୍ମୁଖକୁ ଠେଲ୍‌ ଦିଏ । 
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କକ୫ ରୋଗ ଏକ ସାମାଳକ ବ୍ୟାଧ୍ଵ 3m 


ସାମାଜିକ ଘୂଣଯଡା 


ଏହ୍ରାକୁ ଏକ ସଂସର୍ଗ ଜନ୍୍ତ ରୋଗ ତ୍ତ୍ବ, ରୋଗୀକୁ କୁଶୃମ୍ବ ମଧ୍ୟରୁ ଅଲଗା 
କଟାସିବା ଜ୍ବଦୀହରଣ, ଆମ ସମାକରେ ଛର୍ଲ ନୃହୈ | ଏହାଦାରା ରୋଗୀ ନରାଶ୍ସ 
ଏବଂ ଦୁର୍ଣ୍ଣି ନ୍ଧାଗସ୍ତ ହୋଇ, ଆସଦ୍ରଭ୍ଯା କରବାକୁ ଚେଷ୍କା କରନ୍ତ । କେତେକ ସ୍ଥଲେ 
ରୋଗାଁ ବଶେଷଳ୍ଞମାନଙ୍କ ଜାମ ଶ୍ୃଣି ମଧ ଘ୍ଵାଉନ୍ପସ୍ତ ଦୁଅନ୍ତ୍ର । ଏପର ପର୍୍ତି ରରେ 
ସଦ୍ଧୀନଭୁରର୍ଶୀଲ ହ୍ଵୋଇ ରୋଗୀକୁ ଆଶ୍ବାସନୀ ଦେବା ବଧେସ୍ଟ । କରନ୍ତୁ ସାସ୍ଥାଜକ ପୂଣୀ 
ଓ ଅବନହ୍ରେଲା ଦ୍ଵାରା ରୋଗୀ ଣାସ୍‌ରକ, ମାନସିକ କ୍ଟ ଭ୍ତ୍ରେଗେ ଓ ଶେଷରେ 
ବଶେଷଳ୍କଙ୍କ ସସ୍ପୋରନାର୍ତ୍` ଚେଷ୍ପା ସନ୍ତ୍ରେ୍‌ କନ୍ଧୁ ଝଲପ୍ରଦ ଡୁଏ କାନ୍ତି | 


ର୍ଦଧଝୟ୍ବଭଃ ରୋଗାଁର ବବାଦ୍ର ଗ୍ର୍ତାବରେ ସାମ୍ମୀକ ପ୍ରଚ୍ବବ, ଉ୍‌କୁଃଭର ହୁଏ | 
ରୋଗୀର ରୋଗମୁ କ୍ତ ଅବସ୍ଥାରେ ମଧ୍ୟ କୌଣସି ସଠିଜ୍‌ ୍ଧର୍ରଣୀଲ ସ୍ରରଟ,୍‌ର ଦେଇ ହୁଏ 
ଜାନ୍ତି | ସୁନଃଶ୍ପ ରୋଗାନ୍ାନ୍ତ ନ ହେବ, କମ୍ପୀ ଭବଷ୍ୟତ ବଂଶଧରଙ୍କ ଅବସ୍ଥା କଣ ହ୍ରେବ, 
ଅନୁମାନ କରବା କଷ୍ଟସବାଧ । ଏପ ବବାହ୍ର ବନ୍ଧନରେ, ଏହ୍ରା ଏକ ଅନ୍ଧରାସ୍ତ 
ସୂର୍ଣ୍ବ କରେ ! 


ସାମାଜିକ ଭ୍ରାନ୍ତକରଣ 


ରୋଗାଁ ଆଗରେ ସତ୍ତଭା ସ୍ତକାଣଶ ନ କରିବାକୁ, ରୋଗାଁର ଆ୍ୀୟସ୍ପକନମାନେ 
ଅନ୍ଧୁରୋଧ କରଥାନ୍ତ । ଏହାଦ୍ଵାରୀ ରୋଗୀ ସାମସ୍ତି ନ ଢୂର୍ଡ୍ଂସାଏ; କନ୍ଧ କୌଣସି ସୂନ୍ଧରୁ 
ଜାଣି ପାରଲେ, ଅବସ୍ଥା ସାଙ୍ଘାରକ ହୁଏ । ରୋଗୀର ମାନସିକ ଅଣାନ୍ତ୍ର ଓ ଚପଲତ୍ତା 
ଶେଷ “ମାରେ ପହୁଞ୍ଚେ । ସେତତେବେଲେ ବଶେଷନ୍ ଉଥା ଅସ୍ଥୀୟମ୍ମାନଙ୍କଠାରେ କାର 
ଆସ୍ପ ବଶ୍ାସ ରତ୍ବେ ନାନ୍ଦ୍ରି । ଏଣୁ ପରଣର୍ତ ଛଷମ ଆକାର ଧାରଣକର୍‌, ରୋଗ ୭କସାରେ 
ବାଧୀ ସୂର୍ୟ କରେ । କେତେକ ସ୍ରଲେ, ବଶେଷଳ୍କମ୍ମାନଙ୍କ ୍ତକୃକ୍ତ ପରଚସ୍ଟ ଲୁଗ୍ଇ 
ରଖାସାଏ | କଲୁ ଉଥ୍ୟ ଜଣାଗଲେ, ରୋଗୀ ମି,ୟ୍ମାଣ ହୋଇ କଜର ଷରିବାର- 
ଦ୍ରର୍ଗଙ୍କଠାରେ ଆସ୍ଥା ହରୀଇ ପାଗଲ ପର୍‌ ହୁଏ । ମାଜସିକ ଦୁର୍ଣ୍ତିଂନ୍ଧାରେ ରୋଗାନ୍ଧାନ୍ତ 
ହୋଇ ପୁଣ୍ଠି ମ୍ଭାନବକଭ୍ତା ହ୍ରରାଏ । କେତେକ ସ୍ଥଲେ ଳଜ ସମ୍ପନ୍ତିର ଉବଷ୍ଯକତତ୍ଵ୍ର ଓ 
ଦାନ୍ତକୁ ପାଇଁ ପ୍ରାର୍ଥୀ ମନୋନୟନ କମ୍ତା ଃର୍ଣ୍ଣ ନରୁଷଣରେ ଏହ୍ରା ଏକ ଅନ୍ତରାୟ ୱୂର୍ଦ 
କରେ । ଏଦୁ ରୋଗାଁକୁ ରୋଗ ନ ଲୁଗ୍ଟଇ ବରଂ ଭବଷ୍ଯତ୍ବ ସୁବ୍ଯବସ୍ଥା ପାଲି ସ୍କ 
କରାଇ ଶ୍ତେସ୍କସ୍ପର । 
ଅର୍ଥଚନିତକ ଅବସ୍ଥା 

ଶସ୍ଵର୍‌ର ଅନ୍ତଃଶର୍ତ କମିଗଲେ ଏହ୍ଵ ରୋଗର ସୃର୍ଦ୍ଂ ବୋଲ୍ଟ ଆଧୂନକ 
ଗବେଷଣାରୁ କଣାଯୀଇଛୁ । ଏହ୍ସ ଅନଲ୍ପଃଶକ୍ତ ଶସ୍ବରର ଅନ୍ଯ ଗ୍ରଗବ୍ଯାଧ୍ରରେ 
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୪ ଅର୍ତ ମାରାହସକ କକ ୫ ରୋଗ 


କ୍ଷସ୍ପ୍ତାପ୍ତ ଦୁଏ । ସାଧାରଣତଃ ଗସ୍ଵବ ଓ ଅଣିଗ୍ିଭ ଲୋକେ ସ୍ପାସ୍ଥ୍ୟଭଙ୍ଗ ଓ ରକ୍ତଣ୍ଡନ୍ୟତା 
ଇତ୍ତ୍ୟାଦ୍ଦ ରୋଗରେ ଗାଁଡ଼୍ଉ ହ୍ରୋଇଥାନ୍ତ । ଏଉତଦୁ ବ୍ଯସ୍ରୀଭ୍ତ ସେମ୍ଭାନଙ୍କର ବ୍ଯଲ୍ତିଗଉ 
ମ୍ପାସ୍ଥ୍ୟର୍କ୍ଷା ସ୍ତଭ୍ ଛଶେଷ କ୍ରାନ ଜ ଥ୍ବବାରୁ ଜାନା ସଂନ୍ଧାମକ ରଗେଗରେ ଆହାତ ହୁଅନ୍ତ୍ତ | 
ସମ୍ଭବତଃ, ଏଦ଼ ଅବସ୍ଥାରେ ଅନ୍ତଃଶର୍ତର ହ୍ରାସ ସୋର୍ୁଁ ଅଣ ଜରୀାସ୍ଟଟଟ ଚର୍ମ, ଶାଡି 
ଓ ଗଲା କକ ରୋଗୀ ସଂଖ୍ୟାର ଅନ୍ଧପାଉ, ଏହୁ ଗେଣୀ ଲୋକଙ୍କଠାରେ ବଶେଷସ୍ତବେ 
ପରଲସିର | ଏନ୍ସପର୍‌ ଅର୍ଥିନୈଭ୍ତକ ଅବସ୍ଥା, ଏନ୍ଦ୍ର ରୋଗର ସୂର୍ଣ୍ଧୀରେ କେତେକାଂଶରେ 
ପ୍ରଷ୍ଠଦବ ପକାଇଥାଏ { 


ସାମାଜିକ ଶିକ୍ଷା] 


ଏଦ୍ର ସଦ୍ଧ ସାମାଳକ ବଷସ୍ତ ସ୍ତର ସୁଙ୍କାନୁସୁଖ ଅନ୍ଧୁଧ୍ୟାନ କଲେ ଜଣାଯାଏ, ଏହ 
ରେଗର ସୂର୍ଣ୍ଣୀ, ଜନତଲ ଗରଭ୍ଠି ଓ ବଗଦଗୁମ୍ମି ଶେଖାବଟ୍ଥା ପାଲି ସମାଜ ବହୁ ଅଂଣରେ 
ଦାୟୀ । ମେତେ ଦ୍ଦନ ମାଏ; ଏହ୍ରାର ସଠିକ କାରଣ ଜଣାସୀଇ ନାହ୍ତି ଏଦ୍ର ଜଝିଲ 
ସମସ୍ୟାକୁ ସାମୀକକ ସୁସତ୍କବବ ଦାରା ସମ୍ଭାଧୀଜ କରବା ତ୍ଵଦ୍ଯମ ତି ଉପୟୁକ୍ତ ଅନୀ । 
ଏଣୁ ମାନବ ସମ୍ଭୀକ ଏଦ୍ଗ ରୋଗ ସ୍ରଭ୍ତ ସଳାଗ ରଦ୍ଦ, କୁଅଦ୍ତ୍ଯାସ ପର୍‌ଜ୍ୟାଗ କଲେ, ଏବଂ 
ରୋଗୀକୁ ସଦ୍ରାନଭୁଭର୍ଣୀଲ ମନୋତ୍ତବରେ ସଥା ସମସ୍ଵରେ ଜ୍‌ଷୟ୍ରକୁ ଚକସ୍ବା 
ଅନ୍ଧଷ୍କାନକୁ ଜେଇ ପୀରଲେ ରୋଗୀ ରୋଗମ୍ବୁକୁ ହୋଇ ଷପୀରବ ! ତେବେ ସାଇ 
ବିଶ୍ସଂହଥଁର ଅନବରତ ଅନ଼୍ାଜ “Caught Eerly, Cancer is Curab!e” ରୂଥ୍ଯର୍‌ 
ତ୍ତଷୟୁ କ୍ତ ଗ୍ବବ ସ୍ରରପାଦନ ହୋଇ ପାରବ ¦ ସାମାଳକ ପର "ନ , କୁଅଭ୍ଯାସ, ସ୍ଉନ୍ଷସ୍ତ୍ତା, 
ପୂଣା ଓ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ କୁସଂସ୍କାର ଜଳତତ ତ୍ବବର ସଥୋଚତ୍ତ ନସ୍ଟନ୍ଧରଣ ଏବଂ ସଙ୍ଦୋଷର 
ଅଥିନୈରକ ଅବସ୍ଥାର ଜରନ୍ତ୍ର ସାଧନ କରାଗଲେ, ରୋଗ ଉ୍ଷଣମ ଅନୁ ସୁଗମ ହୋଇ 
ପାରବ | ଏଥୁଷାଲି ମାଜବଜାର୍ତ, ରକସ୍କ ବୃ, ଦାଉବ୍ଯସଂସ୍ଥା ଓ ସରକାରଙ୍କ ଉଦ୍ୟମ 
ବାଞ୍ଚିଜୀୟ । ସଂ'ମ୍ମାଳକ ଶିକ୍ଷା ମାଧମ୍ଭରେ ଏ ସକ ସମସ୍ଯାର ସମାଧାଜ 
କରାମ୍ଭୀଇ ପାରବ | 
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କକଟ ଗଗ, ଏଦାର କାରଣ ଓ ଲକ୍ଷଣ 
ଡାକ୍ତର ପ୍ରଫୁଲ୍ଲ କୁମାର ମନ୍ରାପାତ୍ର ଏମୁ. ବ. ବ. ଏସ୍‌. ଏମ୍‌., ଏସ୍‌ 


ଆଧୂନଧକ ଚକା ବଳ୍ାନର ୟୁଗାଲ୍ତକାସ୍ବ ଆବ୍ରଷ୍ଟାର, ରୋଗ ନରୁପଣର ବୈଜ୍ଞାନକ 
ଷବ୍ଦର, ଭଥା ଚକସ୍ବା ବ୍ୟବସ୍ଥାର ପ୍ରସାର ଫଲରେ ପୁଙ୍କରୁ ଆତଙ୍କ ସୂର୍ଣ୍ଂ କରୁବା ବହୁ 
ଭୟଙ୍କର ବ୍ଯାଧ୍ୂ ବଣ୍ଜିମ୍ଥାନ ରକ୍ତ ବଳ୍ଞାନର ସମ୍ଦୃ୍ତି ଅସ୍ୃଶ୍ବକୁ ଆସିପାରନ୍ତୁ ! ପୁଝରୁ 
ମହ୍ରାମ୍ମାଗ୍ବୀ ରୁପେ ଦେଖା ଦେଇଥ୍ଦବା ହଇଜା, ବସନ୍ତ 6 ପ୍ଡେଗ ଆଦ୍ଦ ଆକକାଲି 
ଦେଖିବାକୁ ମିଲେନାନ୍ତି । ଏପର୍‌କ ବଶ ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟ ସ୍ଥାର ନକରେ ପ୍ରକାଶିତ ରପୋହଁ 
ଅନ୍ଧୁସାରେ ୧୯୯୭୭ ମସିଦହ୍ରାଠାରୁ ସାଗ୍ଵ ଷ୍ଵରଭରେ ବସନ୍ତ ଗେଗ ସମ୍ପୃଶ୍ତି ଜର୍ମଲ 
ହୋଇଅଛୁ ଏବଂ ସାରା ଦେଶରେ ଗୋଝିଏ ସୁକା ବସନ୍ତ ରେେଗୀ ଦେଖିବାକୁ 
ଚକୟ୍କା ବଳ୍ଞାସୀମାଜେ ସକ୍ଷମ ହ୍ରୋଇ ଜାହାନ୍ତ୍ର | ସେଦ୍ଵପର୍‌ ଏକଦା ଦୁଃସୀଧ୍ ବୋଲି 
ମଜେ କରାମା୍ବ୍ଯବା ଘରଜସ୍ତା ଓ କୁଷ୍ଠଦ୍ଯାଧ୍ଵ ବ୍ଚିମାନ ଅଧୂଳକ ଚକ୍କର ସମ୍ପ 
ଆସ୍ୃ୍ବର୍ଧୀନ । 


ଚିକସ୍କା ସ୍ଷେନ୍ଦରେ ଏ ସମସ୍ତ ସ୍ରଗର ଆଶାର ସଞ୍ଚାର କରୁଥବାବେଲେ ସେନ୍‌ 
ଆଣାର ମିନାରକୁ ଚୃରମ୍ଭାର କର୍‌ ଏକ ଅଜେୟ ପ୍ରାଚୀର ରୁପେ ଦେଖା ଦେଇଅଛୁ 
ଆଉ୍୍‌ ଏକ ନୁତନ ବ୍ଯାଧ୍ୂ ““କକଃ ରୋଗ” | 

ବଣିଷ୍ଟ ବୈଜ୍ଞାନକ ଗେଲେନ୍‌ ପ୍ରଥମେ ଏହାର ନାମକରଣ କରଥଲେ | ସ୍ତଜରେ 
ହେତ୍୍‌ଥ୍‌ବା ଏକ ପ୍ରକାର କର୍କ୫ ରୋଗର ବଥର ଅକ୍ଧତଭକୁ କଙ୍କଡ଼ାର ଶସ୍ବର ଓ ଢାର 
ଶିରା ସ୍ରଣିରାକୁ କଙ୍କଡ଼ାର ଗୋଡ଼ ସହର ଭୁଲନା କର ସେ ଏହ୍ସ ରୋଗକୁ କର୍କଃ ରୋଗ 
ଆଖ୍ୟା ଦେଇଥ୍ବଲେ ! ପରେ ଦେଖାଗଲ୍ଲ 6 `, କଙ୍କଡ଼ା ଭା'ର ଏକାଧ୍ବକ ଗୋଡ଼ ବସ୍ତାର 
କର ଗୃଲ୍‌ବା ପର୍‌ ଏଦ୍ର ବ୍ଯାଧ୍ବ ମନ୍ଷ୍ଯ ଶସ୍ବରର ଏକ ସ୍ଥାନରୁ ଅନ୍ଯ ସ୍ଥାନକୁ ବହୁ 
ଉ୍ତପାସ୍ସରେ ବପ୍ତାରଭ ହ୍ରେଉ୍ବଥିବାରୁ ଏପର୍‌ ନାମକରଣ ସଥାଣି ହ୍ରୋଇଅଛତୁ | 

ଏହ୍ରା ଏପର୍‌ ଏକ ରୋଗ ସେ ମନ୍ମୁଷ୍ଯ ଶସ୍ବରର କୌଣସି ଅଂଣ ଏ ରୋଗ 
ଆନ୍ଧମଣରୁ ବାଦ୍‌ ପଡ଼େନାନ୍ଦି | ହ୍ରାଉଇ ଗୋଡ଼ ଓ ମୁ ଣ୍ଡଠାରୁ ଆରମ୍ଭ କର୍‌ ହ୍ରାଡ଼, 
ମାଂସଗେଶୀ, ୍ମାସ୍ଟୁଟୁ ରକ୍ରନଳୀ, ଖାଦ୍ଯନଲଳୀ, ଶ୍ଵାସନଳୀ, ପରସ୍ବାନଲୀ, ମସ୍ତ୍ତଷ୍ଟ ଓ 
ଏପରି କ ରକ୍ତ କଝିକାରେ ମଧ ଏହ୍ରା ଦେଖା ଦେଇଥାଏ । ଅବଶ୍ଯ ବର୍ୁନ୍ତ୍ର ସ୍ଥାନରେ 
ଉତ୍ତର ଭନ୍ତ୍ର ଧରଣର କର୍କଃ ରୋଗ ଦେଖା ଦେଇଥାଏ ! ଦ୍ଵଦାହରଣ ମ୍ରୁଷ ସୁଭୁଷର 
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LD) ଅତ ମ୍ଭାରାସ୍ପକ କର୍କ୫ ରୋଗ 


ଲିଙ୍ଗର ଅଗ୍ରଷ୍ଵଗରେ ହ୍ରେ୍ବଥରବା କକ ୫ ରୋଗ (୯୮ ଅଃ) ଦନ୍ତ ଓ 
ଗାଁର୍ଣ୍ବସ୍ବାଜମ୍ମାନଙ୍କ ଠାରେ ବେଶି ଦେଖା ଦେଉଥିବା ସ୍ଥଲେ, ମୁସଲମ୍ଭାଜମ୍ଭାନଙ୍କଠାରେ 
ଅପେସ୍ପାକ୍ସତ୍ତ କମ ଏବଂ ଇହୁସୀ ମ୍ଥାନଙ୍କଠାରେ ଅଦୌ ଦେଖାଯାଏ ଜାହ୍ତି । ସେଦ୍ରପରି 
ଖାଦ୍ୟନୀ ଓ ପାକସ୍ଥଳୀ କକଂ୫ ରୋଗ ଜାଆାସୀମ୍ଭାନଙ୍କଠାରେ ବେଣି ଦେଖା ଦେତ୍ଉଥବା 
ସ୍ଥଲେ ପାଵି ଭ୍‌ଉର ଓ ଜନା କକ୫ ରୋଗ ଅମ ଦେଶରେ ଅଧ୍ଵକ ଦେଖା ଦେଇଥାଏ | 
ସ୍କୀମମାନଙ୍କଠାରେ ସ୍ତନ, କରାସ୍ମୁମୁଖ (୯୮୪1) ଓ ଜରାୟୁ କକ୫ ରୋଗ ବଶେଷ 
ଷ୍ବଦରେ ଦେଖା ଦେତ୍ତ୍‌ସବବା ସ୍ଥଲେ ସୁରୁଷମଭାନଙ୍କଠାରେ ଷାଝି, କନୁ, ଗଲା ଓ ପାକସ୍ଥଳୀ 
କକ୫ ରୋଗ ବେଣି ଦେଖାସାଏ । ସୁନଶ୍ତ ସ୍୍ୀମ୍ଭାଳଙ୍କ ମଧ୍ୟରୁ ଶ୍ଭକଡ଼ା ଷଗ୍ଟଶ୍ଗ 
ଜରାସୁୁମୁଖ ଓ ଜରାୟୁ କକ ୫ରୋଗ ଏବଂ ?୫ ଭଗ ସ୍ତନ କକ ୫ ରୋଗରେ ଆନ୍ଧାନ୍ତ 
ହୁଅନ୍ତ । ସେନ୍ଦ୍ରପର ଥିଲ୍ମମାନଙ୍କ ଶସଂର୍‌ରେ ରକ୍ତ କନ୍ଦ କକଂ୫ ରୋଗ ଓ ଲସାଗରନ` 
ଜନନତ୍ତ କକ ୫ ରୋଗ ବିଶେଷ ଭ୍ତ୍ରବରେ ଦେଝାଯାଏ । 


ଏହ ଭସ୍ଟାବହ୍ର ବ୍ୟାଧ୍ବର କୌଣସି ନର୍ଦଦଧ୍ଠ କାରଣ ଏପ୍ଫାନ୍ତ ନର୍ତ୍ରସ୍ କରାଯାଇ 
ଷାରନାହି । ଭନ୍ତ ଭନ କକ୫ ରୋଗର ଭନ୍ତର ଭନ୍ତ୍ର କାରଣ ଅବାର ଜଣାଗଡ଼ଛୁ । 
ତେବେ ଏଭକ ନର୍ଣ୍ଣି୍ତ ଷ୍ଵବରେ ଜଣାଷଡ଼ଛୁ ସେ, ସବୁ ସ୍ଥକାର କକ ୫ ରୋଗ ମୂଲରେ 
ବାରମ୍ବାର ଜ୍ଷ୍ଭେଜଜା (Chronic irritation) ଏହ୍ରାର ମୁଖ୍ଯ କାରଣ । ସାରା 
ବଶ୍ବର୍‌ ଶ୍ର ଶଦ୍ର ଚିକ୍ବା ବଳ୍ଞାତ୍ଚ ଏହ୍ସ ରୋଗର କାରଣ ଓ ସେଗୁଡ଼ିକର ଦଵଷୟୁକ୍ତ 
ନଦ୍ଦାଜ ବିଷସ୍ଟରେ ଅବ୍ରର୍ଭ ଗବେଷଣା ଚଲାଇ ଅଚନ୍ତ୍ର |! ହଇଜା, ବସନ୍ତ , ରାୀଜମସ୍ତା 
ଭଲ ଏ ରୋଗର୍‌ କୌଣସି ଜବାଣୁ ନାହ୍ରାନ୍ତ । କେବଲ ମୂଖାମ୍ମାନଙ୍କ ଠାରେ, ସ୍ଥଳରେ 
ଏବଂ ର୍ଡ କ୍ବୀୟମାନଙ୍କ ଲସାଗ୍ର୍'ରେ ହ୍ରେତ୍ଥଦା ଏକ ପ୍ରକାର କକଂ୫ ରୋଗରେ 
ଏକ ପ୍ରକାର ଭୁତାଣୁ (Virus) ଥବାର ଗବେଷଣାରୁ କଣା ଅଡ଼ିଛୁ । ପର୍‌ସଂଖ୍ଯାନ 
ବଲରେ ବିଭନ୍ତ୍ର ସ୍ତକାର କକଂ୫ ରୋଗର ଜବସ୍ପନ୍ତି ସମ୍ବନ୍ଧରେ ବହୁ ସମ୍ଭାବ୍ଯ କାର୍‌ଣ 
ନର୍ତ୍ତସ୍ଵ କରାସାଇଅଛୁ । ସେଥ୍ବରୁ ଗୋଡିଏ ଦ୍ରେ୍ମ ଗୁଣ୍ଡିମିଶା ପାଜ ଓ ଦୂକୁଢା । ଏହା 
ଓ କହା କକ୫ ରୋଗର ଏକ ମୁଝ୍ୟ କାରଣ | ଗବେଷଣାରୁ ଯଣାଯାଇଅଛୁ ସେ, 
ଚୂନ, ଖଇର ଓ ଗୁଣ ମିଶି ପାଝି ଭ୍ଵଭରେ ଏକ ସୌଟଗିକ ଅଦାଣି (ଠା) ସୃର୍ଦ୍ 
ହୁଏ, ସାହ୍ରା ଯାଝିର ମୁଥ ଜବକୋଷଗୁଡକୁ ଜ୍‌ଷ୍ଭେଳ୍୍ତ କରେ | ର୍ଷ ବର୍ଷ ଧ ଏହ୍ରପର 
ଉ୍‌ନ୍ଭେଳଉ (Repeated Irritation) ଝଲରେ ଏହ୍ସ ସୁସ୍ଥ ଜଂଦ୍କୋଷଗୁଡ଼କ 
ଏକ ପରିବନ୍ତିଭ ଜଂବକୋଷରେ ପରଣତ ହଦୁଅନ୍ତ୍ର । ଏହ୍ର ପର୍‌ବର୍ିଭ ଜ୍ଞୀବକୋଷର 
ପର୍ଦୂର୍ ` କସଲ୍ବଣକାସ୍ଵ ଶକ୍ତି (Growth Controlling Power) ଜ ald | 
ସଲରେ ଏହା ବତର୍ଢି ଵତତ୍ଧି ତଲେ । ଏପର୍‌ ଏକ ପରବ୍ତିତ୍ର ଜ୍ବ୍ରକୋଷର ସମର୍ତ୍ଧକ୍ତ 
ଆମେ କକ ୫ ଗଗ ବୋଲ୍‌ ଅଦଦ୍ଧତ କଣଥାତ୍‌ । ଏହ୍ର ଯଶ୍ବବଝ୍ବିତ ଙବକୋଷ ସହ୍ରଜରେ 
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ଷରସ୍ପରଠାରୁ ଛଡ଼ାଇ ଅଲଗା ହ୍ରୋଇଯାଏ ! ଏହ୍ରାର ପରଞ୍ପର ମଧ୍ୟରେ ଆକର୍ଷଣ ଶଭ୍ତ 
କମ୍‌ ଥାଏ ଏବଂ ଏହା ଶୀଘ୍ର ବୃଇଁ` ପ୍ରାସ୍ତ ହେଉଥିବାରୁ ଏଦ୍ରା ମଧ୍ଯକୁ ଅଧ୍ୂକ ରକ୍ତ 
ସଞ୍ଚାର ହ୍ରୋଇଥାଏ । ଏହ ପର୍‌ବର୍ବିଭ୍ତ ଜୀବକୋଷ ଉଵନ୍ଧ୍ରେକନା ସ୍ଥାନରେ ବୂର୍କଂ 
ପାଇବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ନକଞଞସ୍ଥ ରକ୍ତନାଲୀ, ଲାସାଗନୁ' ଓ ଲାସାଜଳଲୀ ଦେଇ ଶସ୍ବରର 
ବଭ୍ନ୍ତ୍ର ସ୍ଥାନକୁ ଗଭ କରେ । ଶସ୍ରର୍‌ ସେଉ ସ୍ଥାଜରେ ଏହ୍ରା ପଦ୍ସଷ୍ଥେଟ ସେଠାରେ 
ଏହ୍ରା ଗୁବପଣ୍ଢ ବର୍ଧିଗୃଲେ । 

ସେହ୍ଦ୍ରଷର୍‌ ଧୂମପାନ ଗଲା ଓ ସଂସ୍‌ଝସ୍‌ କକଂ୫ ର୍ଵେଗର ଅନ୍ଯ ଏକ ମୁଖ୍ୟ 
କାରଣ | ଗବେଷଣାରୁ ନର୍ଣ୍ଣିଉ ସ୍ତବେ ଜଣା ଅଡ଼ିଛୁ ସେ ଧୂମପାନ କରୁଥବବା ବ୍ୟଣ୍ତଗଣ 
ଧୂମପାଳ କରୁ ନ ଧ୍ଵବା ବ୍ଯଲ୍ତଗଣଙ୍କଠାରୁ ବହୁ ସଂଖ୍ୟାରେ ଗଲା ଓ ସସ୍‌ସଂସ୍‌ କକ ୫ 
ରେଗରେ ଆନା ଦୁଅନ୍ତ । ସୁନଶ୍ଵ ଧୂମପା୍ଦ୍ବୀଙ୍କ ମ୍ୟାରୁ ଅତ୍ତଧବକ ଧୂମପାନ କରୁଥ୍ଵବା 
ବ୍ୟନ୍ତଠାରୁ କମ ଧୂମପାନ କରୁ୍ଚବା ବ୍ଯନ୍ତ ଏଦ୍ଧରେଗରେ ଆଜ୍ାଲତ ହ୍ରେବାର୍‌ ଆଶଙ୍କା କମ୍‌ | 

ସୁରୁଷମ୍ଭାନଙ୍କଠାରେ ହରେଉ୍ତଥବା ଲିଙ୍ଗ କକଂ୫ ର୍ରେଗର ମୁଖ୍ୟ କାରଣ 
ହେଉଛୁ ଲସଂର ଅଗ୍ରତ୍ବଗକୁ ଘୋଡ଼ାଇ ରଞ୍ଜିଥବା ଚର୍ମ ଭ୍‌ଉର୍‌ ପାଖରୁ କର୍ଗକ ଏକ 
ପ୍ରକାର ଧଲା ପଦାଣି ସାହ୍ରାକୁ ଷ୍ରେଗ୍‌ସା (gma) କୁହାଯାଏ । ସେଉଁ ବ୍ୟଭ୍ତ- 
ମାନଙ୍କର ଏହ୍ସ ରର୍ହଁ ଲ୍‌ଙଂର ଅଗ୍ରଷ୍ବଗ ସଦ୍ର ଲ୍ଲଗିଆାଏ ଏବଂ ସଦ୍ଵଜରେ ଓଲ୍୍‌ଖାଇ 
ହୁଏ ଜାତି ସେମ୍ଭାନଙ୍କର ଚର୍ମର ଭ୍‌ଭର ପାଖରେ ଏଦ୍ଗ ପଦାଣଥି ଜମିରହ୍ରେ ଏବଂ 
ସଂ୍ପର୍ଣରେ ଆସୂଥ୍ଚବା ଇଂବକୋଷରୁଡ଼କୁ ଜ୍‌ଦ୍ଭେଳଜ କର୍‌ କକୈ୫ ଗଘେଗର ଉସ୍ପନ୍ତି 
କରଥାଏ । ଗବେଷଣା ଓ ପର୍‌ସଂଖ୍ଯାନ ତଥ୍ୟରୁ ଜଣାପଡ଼ିଛୁ ଯେ ସେଉଁ ଧର୍ମରେ 
ଶାସ୍ତ୍ରୀୟ ପ୍ର ଅନୁସାରେ ଜନ୍ତ୍ର ପରେ ଶିଣୁମ୍ଭାନଙ୍କର ଲିଙ୍କର୍‌ ଅଗ୍ରତ୍ଵଗକୁ ଘୋଡ଼ାଇ 
ରଖିଥ୍୍‌ବା ଏଦ୍ଦୁ ଚର୍ମକୁ କାଝି ଦ୍ରଆଯାଏ, ସେମାନେ ଏ ଗେେଗାନ୍ଧାନ୍ତ ହ୍ରେବାର ଆଣଙ୍କା 
କମ୍‌ ଥାଏ । ସେଧ୍ଵପାଲ ମୁସଲମଭାନମଭାନଙ୍କଠାରେ ଏହ୍ରା କମ ଏବଂ ଇହୁସ୍ମାନଙ୍କଠାରେ 
ଏହ୍ରା ଆଦୌ ଦେଖାଯାଏ ଜାଦ୍ତି । କାରଣ ମୁସଲମ୍ଭାନମ୍ଭାଜେ ଶିଶୁ ୪୫ ବର୍ଷ ବସ୍ଟସର 
ବହ୍ରେଲେ ଏବଂ ଇଦୁସୀମ୍ଭାନେ ଜନ୍ତ୍ର ହ୍ରେବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଏହ ଚର୍ଜକୁ କାହି ଦ୍ରଅନ୍ତ୍ର | 


ସେହ୍ଦ୍ରପର୍‌ ବବାହ୍ର କର୍‌ ନ ଥବା, ବବଂ' ଦ୍ର କର୍‌ ସନ୍ତାନ କନ୍ଧ କର୍‌ ଜ ଥ୍ବବା କମ୍ଭ 
ସଲ୍ରାଜ କନ୍ଧକର ଶିଶ୍ଡକୁ ତ୍ଭପମୁକ୍ତ ସମସ୍ତ ପର୍ଘ ସ୍ତନ୍ଯପାଳ କର୍‌ଇ ଜଧ୍ବବା ସ୍ଵଵୀମ ଜେ 
ଅଧୁକ ସକ୍ଧାନର୍‌ ଜନମ ଦ୍ରୋଇଥିବା ଏବଂ ସନ୍ତାଳଗୁତତକୁ ସଥୋଚଭ ସମ୍ଭୟତ ଷ୍ପାନତ 
ସ୍ତଜ୍ୟପାଜ କରାଇ ଥବା ସ୍ଵୀମ୍ଭାନଙ୍କଠାରୁ ବେଣୀ ସଂଖ୍ୟାରେ ସ୍ତନ କକ ୫ ରୋଗରେ 
ଆନ୍ଦାନ୍ତ ହେବାର ଅଶଙ୍କା ଥାଏ । 

ଏହ୍ରୀ ବ୍ଯଝଖତ୍ତ ବାରମ୍ାର ସ୍ତସବ କରାସ୍ତୁମୁଖ କକ ୫ ରୋଗର, ସ୍ତଖର ସୂର୍ଯାକରଣ 
ଓ ସେରେ ଧ୍ବିବା ଅଲ୍‌୍ଃତା୍ଵଣିଲେଖ ରଣି ଚା । କକ ୫ ରୋଗର, ଆଣବକ ବମ୍ପୋରଣ 
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ଲ୍‌ଲୁଯୁମିଆ ଜାମକ ରକ୍ର କକୀ୫ ରୋଗର, ଜଲ୍‌ବ୍ ଆଦ୍ଦ୍ର ମ୍ଧିଠାରେ ବ୍ଯବଦୃ୍ତ 
ଏକ ପ୍ରକାର ଶସ୍ତା ଏଜୋରଙ୍ଂ ମୁନ୍ଦାଶସ୍ତ୍ କକଂ୫ ରୋଗର କାରଣ ବୋଲ୍‌ ଜଣା 
ଅଡ଼ିଛୁ । ଏହ୍ରା ଦ୍ଯସ୍ରୀାଉ ଆଜବେଷ୍ଟସ ଗୁଣ୍ଡ ମର ଗାଡ଼ ଓ କରୁ ଛର୍ଗର ଧୂଆ ଆଦ୍ର 
ସଂସ୍‌ସ୍‌ସ୍‌ କକ୫ ରୋଗର କାରଣ ବୋଲ୍‌ ମଧ୍ଯ ଜଣା ପଡ଼ଛୁ । ତେବେ ସାଧ୍ୟାରଣତଃ 
ଲୋକ ମନରେ ସ୍ବତଃ ଗ୍ରଣ୍ଧ ଜ୍‌ଠିପାରେ ଯେ ଯଦ୍ଦ ଅଗରୁ କୁହ୍ରାଯାଇଥଵବା ଏହ୍ର ସଦ 
କନ୍ଷ କକ ୫ ରୋଗର କାରଣ ଜେବେ ସମସ୍ତେ କାଦ୍ରିକ କକୀ୫ ରୋଗରେ ଆଛ୍ାନ୍ତ 
ହେଜ୍‌ ନାହାଁନ୍ତ ? ? ଦେଖାଯାଇଛୁ ସେ ଜୀବନରେ କେବେ । ହେଲେ ଧୂମପାନ କରି ନଜ ଥ୍ରବା 
ବ୍ୟଣ୍ତ ଗଲା କକୀ୫ ରୋଗରେ ଏବଂ ଖଣ୍ଡେ ମଧ୍ଯ ଗୁର୍ଣ୍ଣ ପାନ ଖାଇ ନ ଥବା ବ୍ଯଭ୍ତ 
ପାହି କକ ୫ ରୋଗରେ ମଧ୍ଧ ଅଂନ୍ଦାନ୍ ହ୍ରୋଇ ଥାଅନ୍ତ୍ର । ସେଦଦ୍ରଯର୍‌ ଜଂବଜସାକ ପାଳ 
ଖାଇ ଓ ସିଗାରେଃ୍‌ ଟିଇ ମଧ୍ୟ କେତେକ ଲେକ ଆଦୌ କକ୍ର୫ ରୋଗର ଶିକାର 
ହୋଇ ନ ଥାନ୍ତ୍ର | 

ଏଦ୍ରାର କାରଣ ଅନ୍ଧସନ୍ଧାନ କର୍‌ ବୈଛ୍ଞାନକମ୍ମାନେ ଏଦ୍ ସିନ୍ଧାନ୍ଧରେ ଜ୍ଵପତତ 
ହ୍ରୋଇ ଅଚନ୍ତ୍ର ସେ ପ୍ରତ୍ଯେକ ବ୍ଯଲ୍ତର ଣସ୍ରରେ ଏହଦ୍ର କକଂ୫ ରୋଗ ବିରୋଧରେ 
ଏକ ପ୍ରକାର ସ୍ରଭତରୋଧକାସ୍ତ ବ୍ଯବସ୍ଥା (୮mmun' Mechanism) ଅଛୁ | ଏହ 
ପ୍ରରରୋଧକାସ୍ୀ ବ୍ଯବସ୍ଥା ବଭ୍ନ୍ତ୍ର ବ୍ଯକ୍ତଙ୍କ ଶସ୍ତର୍‌ରେ ଚିଭ୍ଭମ୍ତର ପର୍‌ମାଣରେ ଥାଏ 
ତଦନ୍ଧୁସାରେ କଏ ଦୁଏତ୍ତ ଶୀଘ୍ର ଆନ୍ତାନ୍ତ ହୁଏ ଏବଂ କଏ ଡେର୍‌ରେ ବା କଏ ମୋଝେ 
ଆନ୍ଧାନ୍ତ ହୁଏ ନାଦ୍ରି । ଗୋଝିଏ ସୁସ୍ଥ ଙଂବକୋଷ କକଂ୫ ରୋଗାନତ୍ାମ୍ତ ହେବାକୁ 
ସାଧାର୍‌ଣତ୍ତଃ ଦୂଇଗୋ? ପର୍ୟ୍ୟ୍ତ ଦେଇ ଗରଚକରେ । ପ୍ରଥମବି ହ୍ରେତ୍ଭ ଆରମ୍ଭ ବା 
Jnitiation ଏବଂ ଦୁ ଝସ୍ତି ହ୍ରେ୍ମ ଏହ୍ରାର ବୂର୍ଝ` ବା ତନ୍ତ୍ରର (Promotion) ଗ୍ରଥମ 
ପର୍ଯ୍ୟାୟରେ ଏକ ସୁସ୍ଥ ଜୀବକୋଷ ଏକ ଭସ୍ଟାନକ ପର୍‌ବ୍‌ିଉ ଇଜଁବକୋଷରେ ପରିଣତ 
ଭୁଏ (Malignant transformation) | ଏଦ୍ଗୁ ପର୍ଯ୍ୟାସୃଝି ଅପରବର୍ବି୍ତ ଅଣାଉ 
ଥରେ ଗୋ?ଏ ଇଂବରକୋଷ ପର୍ଚବର୍ବିଭ ହ୍ଵୋଇଗଲେ ତାକୁ ବଦଲାଇ ହ୍ବେବ 
ନାହି । ହୁଏତ ଭବଷ୍ଯତ୍ତରେ କଛ୍ଥ ନୁଭନ ପକର ଆବଷ୍ଟ ଭ ହ୍ରୋଇପାରେ, ସାହ୍ବା 
ଫଲରେ ଏହ୍ରା ସମ୍କ ହ୍ରେବ । କନ୍ଧ ବର୍ତମାନ ସୁକ୍ା ସେତେ ପକ୍ତଉ ବାହ୍ରାରନ୍ତୁ 
ସେଥ୍ବରୁ କୌଣସି ଗୋଝଏ ଦ୍ଵାରା ଏହ୍ରା ସମ୍ଭବ ନୁହୈୈ । ର୍ଦଧଖସ୍ତ ପର୍ାୟତ ଦେଲା 
ଏହ ଷ୍ଠ ଦ୍ର ସ୍ଥ ଦ୍ଧ ପର୍‌ଦର୍ଵିଭ ଜୀବକୋଷଗୁଡ଼କୁ ପୁଣ୍ମାଙଂ ଏକ ଅଦ୍ଧଂଦ୍ତରେ ପରଣତତ 
କରବା । ମେହ୍ରେଭୁ ଏହ ପୁଷ୍ତାଙ୍କ ଅଚ୍ଧୀଂଦ ଏକ ପରବର୍୍‌ିଭ ଜୀବକୋଷର ସମଙ୍ଗି, ଶସ୍ବରର 
ସ୍ରରରୋଧକାସ୍‌ୀ ବ୍ୟବସ୍ଥା ଏଦ୍ରାକୁ ଏକ ବିଦେଶୀ ଶନ୍ଧଷ୍ତୃବ ଆନ୍ତମଣ କର୍‌ଥାଏ । ରେଣୁ 
ଏହା ଦୃକତିସ୍ତାସ୍ତ ହ୍ରୋଇପାରେ ନାତି | ଏହ୍ରାର ବହୁକ୍ତ ଜ୍‌ଦାହୂରଣ ଅଛୁ । କେତେକ 
ସକାର ଅନବ୍ଧୀଂଦ କଛୁ ଦନ ପରେ ଅପଷେ ଆପେ କମ୍ଚିସିବାର ଦେଖାଯାଇଛୁ । ଏହାର 
ଏକମ୍ପାନ୍ଧ କାରଣ ଏଦ୍ ସ୍ତରରୋଧକାସୀ ବ୍ଯବଚଥା । ରାଇସ ନାମକ ଜଣେ ବୈଳଜ୍ଞାଳକ 
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କକ୫ ଘଵେଗ, ଏହାର କାରଣ ଓ ଲକ୍ଷଣ ” 


୯୬୭ ମସିହାରେ ଆଲୁମାନକ < ୧୧ ଜଣ ରୋଗାଁରେ ଜଣେ କକଂ୫ ରୋଗାଁ ଏପର 
ଅବସ୍ଥାରେ ଥିବାର ଅନୁମାନ କରଞ୍ଵଲେ । ସେନସର୍‌ ଗ୍ରୀଙଥ ଓ ସାଲସ୍‌ବର ଜା୍ମକ 
ଦୂଇକଣ ବୈନ୍ଞାନକ ଦେଝାଇଛନ୍ତ୍ର ମେ ଶତକଡ଼ା ୯° ବଗ ଟଘ୍‌ଗୀଙ୍କ ରକ୍ତରେ କକ ୫ 

ରୋଗାନ୍ଧାନ୍ତ ଜବକୋଷ ଖେଜୁଧ୍ବଲେ ମଧ୍ଯ ଶସ୍ବଵର୍‌ରେ ଢଦ୍ଦନ୍ଧସାତରେ ରୋଗର ଲକ୍ଷଣ 
ଦେଖାଯାଏ ନାହ୍ରି । ଆଲେକ କାଣ୍ଡର ଜାତକ ଜଣେ ବୈଳ୍ଞାନକ ୧୭୬୮ ମସିତ୍ତୀରେ 
ଦେଖାଇଛନ୍ତ୍ର ସେ, ଅର୍ଡଂ ଙ୍କାୟୁମ୍ମାନଙ୍କ ଲ୍ବସାଗ୍ରହ'ରେ ହେଉଥିବା କକ ୫ ଗଵେଗ ଏବଂ 
କୋରସ୍ଟନୋ କ ସିଁନୋମ୍ଭାରେ ଅନ୍ଧାନ୍ତ ରୋଗୀଙ୍କ ଶସ୍ବରରେ ଏକ ସ୍ଥକାର କକ ୫ ଗ୍ଵେଶ 
ପ୍ରଭରଧକାସ୍ବ ଷଦାଣି (4ନ¦ଧ୦d7) ମିଳୁଛୁ । ସେଦ୍ସଷର୍‌ ଯେଉଁ ବ୍ୟଯଭ୍ତମାନଙ୍କଠାରେ 
ବୃକ୍‌କ ସନ୍ତ୍ରର୍‌ ର୍ଵେପଣ (ଏମ ansplant) କର୍ଯାଇଛୁ ସେମ୍ମାଜଙ୍ଗଠାରେ 
ରୋପଣ ପରେ କକ୫ ରୋଗର ଅଶଙ୍କା ଖୁବ୍‌ ବେଗି । ଏହାର କାରଣ ଏହ୍ର ଦୃକକକୁ 
ରଖିବା ପାଳି ଘେଗୀମ୍ଭାନକ୍ୁ ବହୁତ ଦ୍ଦଳ ଧରି ସ୍ତଭଦେଧକା ଶତ ନଷ୍ଟ କର୍‌ବାକୁ 
ଞଷଧ ଦିଆଯାଇଥାଏ । ଅଣିତୁ ଏମ୍ମାନଙ୍କର ସ୍ରତଗ୍ଧକାସ୍ବ ଶନ୍ତ ବଡୁତ କମ୍‌ ¦ 


ସେଦ୍ରଯର୍‌ ବୟସ ଚୃର୍କ' ହ୍ରେଭୁ ମରୁଥ୍ବା ସମସ୍ତ ବୃଦ୍ଧ ବ୍ୟଛତଙ୍କର (କକଂ୫ ରୋଗରେ 
ଆନ୍ାନ୍ତୁ ନଜ ହୋଇ) ଶବ ବ୍ୟବଚ୍ଛେଦ ପରେ ଜଣାଯାଇଛୁ ସେ ସେମ୍ମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ ଶଉଭଜଡ଼ା 
୪୧ ଷ୍ବଗ ଲେକଙ୍କ ଦେହ୍ରରେ କକ ୫ ଗଗ ଅଦ୍ଧଂଦ୍ଦ ଅତ ସୃ ଅବସ୍ଥାରେ ଥଲ 
ଏବଂ ଶତକଡ଼ା <? ଭ୍ତ୍ରଗ ଲୋକଙ୍କ ଶସ୍ବରରେ ଏକାଧ୍ଵକ କକ ରଘେଗ ଅତ୍ଧୀଦ ଥୁଲ୍ଲ | 


ଏ ସମସ୍ତ ଷର୍ପାବେକ୍ଷଣରୁ କଣୀପଡ଼ତୁ ସେ କକ ୫ ରୋଗରେ ମଞ୍ଧ ସ୍ତରଭରୋଧକା୍ର 
ଶତ ଗନ୍ଧିଦ୍ଵଠେ । ଏହ୍ଵା କକଂ୫ ରୋଗର ଉବ୍ରଷ୍ଯତ ସ୍ରରରୋଧ ପାଇ ଏକ ଅନବଦ୍ଯ 
ଆବସଷ୍ଟ୍ାର । ଯଦ୍ର କୌଣସି ଜବପାୟ୍‌ରେ ସ୍ରତେ୍ଯକ ଧରଣର କକଂ୫ ରୋଗ ଥାଉ 
ବୈଜ୍ଞାକମାନେ ଜ୍‌ଅସୁକୁ ସତଚରୋଧକାସ ଶନ୍ତ ଅର୍ଣ୍ଣଧକେନ (ମ୍ମ) ସର୍ବଂ କର୍ଦାକୁ 
ସମ୍ଭଣି ହେବେ, ତେବେ ଡୁଏଉ କକ ୫ ରୋଗକୁ ଆସ୍ତଦ୍ତ୍‌ କର୍‌ବା ବହୁତ ସହଜସ୍ସାଧ 
ହୋଇ ପାର୍‌ବ । ହୁଇଜା , ବସିଲୁ ପର୍‌ ସାଧୀରଣ ଭ୍ଵବେ ଦେଖା ଦେଇଥିବା କକଂ୫ରୋଗ 
ବରୋଧରେ ସେ କୌଣସି ଲେକକ୍କୁ ଖଁକାଦେଇ ଢା 'ର ସ୍ରରରୋଧ ଶର୍ତ ବଢ଼ାଇ 
ଦେଇହେବ | ଢା” ହେଲେ ଉନ୍ଧଷୱଭରେ ସେ ଲକ କକ ୫ ରୋଗାନାନୁ ହେବାର 
ଆଶଙ୍କା ର୍ଦଦୁବ୍ ଜାଦ୍ତି । ଭେବେ ଏହ୍ରବା ବନ୍ତମମାନ ଗବେଷଣାଗୀରରେ ଗିଳପିଗ ଓ 
ମୁଷାମାନଙ୍କ ଶସ୍ବର୍‌ରେ ଷସ୍ବାକ୍ଷାର ବଷସ୍ଟ ହ୍ରୋଇ ରଦ୍ଛୁ । 


କର୍କଟ ଚରଗର ଲକ୍ଷଣ 


ଏ ରୋଗକୁ ସ୍ତଥମ୍ଭା ବସ୍ଥାରୁ ନରୁଷଣ କର ତ୍‌ ପୟୁକ୍ତ ଚଳା କରାସାଇ ପାରିଲେ 
ଆରୋଗ୍ୟର୍‌ ଆଶା ବହୁତ ଆଏ | କନ୍ତୁ ବଡ଼ ଦୁର୍ଭାଗ୍ୟର ବ୍ରଷସ୍ତ ଏଦ୍ସ ସେ ସ୍ରଥମା ବସ୍ଥାରେ 
ଏ ରୋଗର ବିଶେଷି କନୁ ¬ କ୍ଷଣ ଦେଖାସାଏ ଜାତ । ଂଲରେ୍‌ ଅଭ ସଦ୍ରର୍‌ରେ ଏହ୍ସା 
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mo ଅଭତ ମାରାସ୍ଥକ କକ ଂ୫ରୋଗ 


ରୋଗୀର ଭଥା ପର୍ବ୍ବାରର ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଲୋକଙ୍କ ୁଳ ଦର୍ଣ୍ଣୟ ଆର୍ୁଆଲରେ ଧୀରେ ୍ଧୀରେ 
ବଜ୍ିଗ୍ବଲେ | ଲକ୍ଷଣଗୁଡ଼କ ସେତ୍ତେବେଲେ ସ୍ତକାଶ ପାଏ ଏବଂ ରୋଗୀ ଡାକ୍ରଙ୍କ ପରାମର୍ଶ 
ପାଇଁ ସାଏ, ସେଢେବେଲେ ଏହ୍ରା ଶସ୍ବରର ବଭନ୍ତ୍ର ସ୍ଥାନକୁ ବ୍ଯାସ୍ତ ହୋଇଥାଏ ଏକକ 
ଆରୋଗ୍ୟର୍‌ ଅଶା ଡଦଲ୍ୁପାଉରେ ୀଣଦ୍ରୋଇଥାଏ ! ଜେଣ ସାଧ୍ୟାରଣ ଜଜତ୍ତା ଏ 
ରୋଗର କେଢେଗୋ? ବ୍ରପଦ ଜନକ ଲକ୍ଷଣ ପ୍ରଭ୍ତ ସଙ୍କଦା ସଜାଗ ରନ୍ଦ୍ରବୀ ଜଵଚଉ । 


ଝସଗୁଡ଼କ ଡଦ୍ରଲା 

(<) ବହୁଦ୍ଦନ ଧର ଉର୍ଣ୍ଣ ବସି ରଦବା ଓଁ କାଶ ହ୍ରେବା ଏବଂ ସେ କୌଣସି 
ସାଧାରଣ ଚଳସ୍କା ଫଲରେ ସ୍ବଣଶମ ନ ହ୍ରେବ୍ରା । 

(›) ସ୍ତ୍ରୀ ମାନଙ୍କ ଜରାସ୍ତୁ ଓ କରାସ୍ତୁ ମୁଖରୁ ଅନ୍ନସ୍ତମି୍ତ ରକ୍ତସ୍ାବ ହ୍ରେବ । 

(୩) ପାହି ଓ କଉର୍‌ କୌଣସି ଘା ବନୁଦ୍ର ଧର ନ ଶ୍ବିବା ବା ଧୀରେ ଧୀରେ 
ବୃର୍କ` ପାଇବା | 

(୪) ପରସ୍ବା ଓ ମଲଭ୍ତ୍ଯାଗ ଅତ୍୍ୟାସରେ ଧୀରେ ଧୀରେ କୌଣସି ପର୍‌ବଶ୍ଭନ 
ପର୍‌ଲସ୍ଥିତ ହ୍ରେବା । 

(୫) ସ୍ତନ୍ୟ କମ୍ପା ଶସ୍ବରର କୌଣସି ସ୍ଥାନରେ ଅଦ୍ଧ କମ୍ପା ଫୁଲ୍ଲ ପଡ଼ିବ ଏବଂ 
ଚାହା ଦୂଧ ପାଇବା । 

(୭) ଶସ୍ଵରରେ ଅବା କୌଣସି ଭ୍ତଭୁଡ୍ କମା କଲାଜାଇ ମନ୍ଦା ( Black- 
mole) ର ଆକୃଭରେ ହୁଠାଢ଼ୁ କଛୁ ପର୍‌ବନ୍ତନ ପରଲ୍‌ସିଉ ହ୍ରେବା । 

(୭) ବଦଦ୍ରଜମି, କମ୍ପା ଖାଦ୍ଯ ଗିଲଦବାରେ କୌଣସି ଅସୁବଧା କନ୍ଧୁଦ୍ରନ ଧର 
ଲାଗି ରହୁବା ! 

ଉତପରନ୍ଧୁଝିଭ ଲକ୍ଷଣଗୁଡ୍ତକ କକଂ୫ ରୋଗ ବ୍ଯଝ୍ୀଉ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ କେଢେକ 
ରୋଗରେ ମଧ ଦେଖା ସାଇଥଆାଏ ।! ଜେଣୁ ଏଥ୍ବ ନୁ କୌଣସି ଗୋଝିଏ ଲକ୍ଷଣ ଦେଖାସିବା 
ମାନ୍ଧେ ଏହ୍ରାୀ କକଂ୫ ରୋଗ ଜନ୍ଢ୍ କି ନୁଦ୍ଧୈ ତାହ୍ରା ଜାଣିବା ନହାରତ ଦରକାର । 
ସେଥପାଇଁ ବଲମ୍ପ ଜ କର ରୁଭ୍ତ କକ୫ ଗଗ ବ୍ରଷସ୍ୃରେ ଭାଲ୍‌ମ ସ୍ଥୀସ୍ତ ଅଭଛ୍ନ 
୭କସ୍ବକଙ୍କର ପରାମ୍ଭଣ ଗରହ୍ରଣ ସଙ୍ଗଦା ବଧେ । 


ତେଣୁ ଆଗରୁ ସାହା ଯେକୌଣସି ରୋଗୀ ଅସିଲଳେ, ରକଲଯସକ ପ୍ରଥମେ ଏଦ୍ରାକୁ 
ସାଧାରଣ କୌଣସି ରୋଗ ହ୍ରୋଇଥ୍ବବାର ଶ୍ଵଦ୍ର ରକ୍ତ କରୁୟଲେ ଏବଂ କୌଣସିଧ୍ବରେ 
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କକ ୫ ରୋଗ ଏହାର କାରଣ ଓ ଲ୍ସ୍୍ୟଣ mn 


ଉପଶମ ନ ହେଲେ କକୀ୫ ରୋଗ ବୋଲ୍‌ ସନେହ କରୁଥିଲେ, କନ୍ଧ ସେ ଚନ୍ତାଧାରା 
ବନ୍ତୁମାନ ବଦଲାଇବାଲୁ ହ୍ରେବ | 

ବର୍ତମାନ ପୁ୍ଖୋକ୍ ବିପଦ ଲକ୍ଷଣମ୍ମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରୁ କୌଣସି ଗୋଝ?ିଏ ଦେଖା- 
ଦେଲେ, ଏହାକୁ ସଙ୍ସ୍ଥଥମେ କକ୫ ରୋଗ ତବ ପର୍ରକ୍ଷା କରବା କଥା । ଅଣାତ୍ର ଏହ୍ରା 
କକଂ୫ ରୋଗ ହୋଇପାରେ କ ? ଏହ ସ୍ରଣ୍ଣ ମନରେ ରଖି ରକସ୍ବକ ଗସ୍ଵକ୍ଷା କରବା 
କଥା | କ୍ଷୟୁ କ୍ତ ପସ୍କ୍ଷା ପରେ ଏହ୍ରା କକ୍'୫ ରୋଗ ନ୍ଲହୈ ବୋଲ୍ଧ ସ୍ତମ୍ାଣିଭ ହ୍ରେଲେ, 
ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ରକସ୍ତା କରବାରେ ଅସୁବଧା ହେବ ଜାହରି, କନୁ ଅପର ପକ୍ଷରେ ଏକ କକ'୫ 
ରୋଗାନ୍ଧାନ୍ୁ ରୋ ଗାଁକୁ ସାଧାରଣ ରୋର୍ଗୀ ଷ୍ଵବ ଯଦ୍ଦ ଚକସ୍ତା କରାଯାଏ ଏବଂ ଶେଷକୁ 
କକୀ୫ ରୋଗାନାଲ୍ତ ବୋଲ୍‌ ନିର୍ଷ୍ତ୍ଵ କରାଯାଏ, ଭେବେ ହୁଏଭ ଉାକୁ ସମ୍ପର୍ଣ୍ଣ ଭଲ 
କରିବା ସମ୍ଭବ ହ୍ରେବନାଦ୍ତିୟ କାରଣ ସେଢେବେଲକୁ ରୋଗ ବହୁତ ବର୍ଧି ଯାଇଥରବ । 


ଢେବେ ବରଳ୍ଞାନରେ କନ୍ତୁ ଅସମ୍ତ୍ବଦ ନୁହେଁ । ବଶ୍ଭିମାନ ଆବସ୍ଟ୍ଟ ଉ ଏହ୍ସ ରକ୍ତସ୍ରା 
ଷକ୍ଦଭତ ଏହ୍ର ଭସ୍ଟାବଦ୍ର ବ୍ଯାଧ୍ବର ଳର୍‌ାକରଣ ପାଲି ସମ୍ବୂର୍ଷ୍ଠ ସକ୍ଷମ ଲ୍ଲଦ୍ଦେ । କଲ୍ଧ ଆମ 
ମନରେ ନୁତନ ଅଶା ସଞ୍ଚାର କରଛୁ ଏଦ୍ର ଜୁନ ଅବଷ୍ଟ୍ଟ ଭ ତଥ୍ଯ ““ଶସ୍ାରରେ ଥିବା 
କକ ୫ ରୋଗ ସ୍ରଭରୋଧକାସ ଶଭ୍ତ ।” 

ଦନେ ହୁଏଭ ହଇଜା, ବସନ୍ତ, ଘ୍େଗ ମଦ୍ରା ମାସ୍‌ ପର ବଡୁ ଭୟ୍ଟାବହ୍ର ବ୍ୟାଧୃକୁ 
ସାମଭାନ୍ୟ ୫ୀକା ଦଵାର୍‌ ଆୟ୍ୃଣ୍ଵ କଲ୍ଠ ଉଲ ଆୟ୍ଦ୍ତ୍‌ କରହ୍ମେବ । ବସନ୍ତ ରୋଗ ପର୍‌ ଦ୍ଵନେ 
ମଧ ଏହ୍ରା ସମ୍ପତି ତ୍ଵବେ ନର୍ମ,ଲ ହୋଇଯାଇ ପାରବ । ସେହ୍ସ ଅଶାରେ ଆମକୁ 
ଉଦବଷ୍ୟତ୍ତ ପାଇଁ ପ୍ରସ୍ଥ ଓ ଅଗ୍ରସର ହ୍ରେବାଲୁ ହ୍ରେବ । 
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କକିଟ ଚୋଗ ଦେଲା ବୋଲ କେନିଉ ସେଦ କରବ ? 


ଡାକ୍ତତ ସବଜମାଳୀ ମଦ୍ରାଛତ 
କକ୫ ରୋଗ ବଣେଷ୍ପ 


ଅଭ୍ତ ମାରାସ୍ଥକ କକ"୫ ରୋଗର୍‌ ସ୍ତାଦୁର୍ଭାବ ନ୍ମଣଃ ଦୃର୍କ` ପାତ୍‌ଅଛୁ । ଏପରକ 
ଘର ଦେଢ଼ ମିନ୫ରେ ଏହ୍ର ରୋଗରେ ଜଣେ ରୋଗାନଛାଲୁହ୍ରୋଇ ମୃଫ୍ମୁଖରେ ଅଡୁଚ୍ତ୍ର | 
ସଠିକ କାରଣ ନଦାନ ଓ ଉଦଅନ୍ଲୁଯାସ୍ତୀ ଉପୟୁକ୍ତ ରକସ୍ଵା ପାଇଁ ପାଣ୍ତାତ୍ଯ ଜଗତରେ 
ଧାରାବାନ୍ଦ୍ରକ ଗବେଷଣା ଗୃଲ୍‌ଚଛୁ । ଏଦ୍ସ ଗରୁ୍୍ଥ'ଂ ଭରେ ଅମ ଦେଶରେ ଲକ୍ଷଣଗତ୍ତ 
ରକସାଦ୍ି ଏହାର ଏକମାନ୍ଷ ସମ୍ତଲ ହ୍ରୋଇ ରନ୍ରନ୍ୁ । ୍ରଥମାବଛ୍ଥାରେ ଏହା ସ୍ତା୍ଟ ଲକ୍ଷଣ 
ଛସ୍ସନ ଥାଏ । ଏତଦ୍‌ ବ୍ଯଝଉ ସାମଭାଳକ ଓ ଅଥିନୈଭ୍ତକ ଅର୍‌ରଚଭ ଯୋଗୁ ବହୁ ରୋଗୀ 
ପ୍ରାତପ ଶେଷାବସ୍ଥାରେ ଚକସ୍ତା ପାଇଁ ଆସନ୍ତ୍ର । ଏଦ୍ଗ ସମଚସ୍ତରେ ଶତ୍ତଚେଷ୍ତା କରି ମଧ 
ରୋଗାଁର ବ୍ରଶେଷ ତପକାର୍‌ କର୍‌ ଦ଼ୁଏ ଜାଦ୍ରି । ବଡ଼ ଦୁଃଖ ଯନ୍ତ୍ରଣା ତ୍ଵେଗ କର୍‌ ସେ 
ମୃତ୍‌ ବରଣ କରେ । ଏଣୁ ସ୍ରଥମ୍ମାବସ୍ଥାରେ ରୋଗ ଳରୁପଣ ଓ ଉପୟୁକ୍ତ ଡଢ୍ଭକାଲିକ 
ରକବା ଦରି ଏହାର ପ୍ରକ୍ଧତ୍ତ ଝଲପ୍ତଦ ରକସା । 

କକ'୫ ରୋଗ ଶସ୍ଵରର ସେ କୌୀଣସି ଅଂଣରେ ହ୍ରୋଇଷାରେ । ଚମ, ଷାଝି, 
ମୁ ଣ୍ରବାଲ, ଜିଭ, ଗଲା, ବେକ, ଗୁଭ, ଝସ୍ଙ୍ସ୍‌, ଘଧେ୫, ପାଳଛୁଳୀ, ସୂରୁଷ ଲ୍ଙଂ, ହଁ 
ଲ୍‌ଙଂ, କରାସୁ, ସ୍ତନ, ମଲଦ୍ଧାର, ହାଡ଼, ରକୁ, ମୂନନଳୀ, ଯକୃଢୁ, କୂ ଦ୍ରାନ୍ତ, ବୃହଦସ୍ଞ, 
ଶ୍ଟାସନଲୀ, ଦାଲ୍ତମାଡ଼ିୟ 3୦, ଲାଲଗ୍ରନଥ, ଅଗ୍ରାଶସ୍ତଟ ଦୃକ୍‌କ, ବଭନ୍ତ୍ର ଅନାଲଗରନଥ, 
ମୂନ୍ଦାଶସ୍ଟ, ମର୍ତ୍ତ ଷ୍ଟକ ରକ୍ତ ଆଦ୍ଦ୍ର ଶଗ୍ଵର୍‌ର ଯେକୌଣସି ଅଂଶରେ ହୋଇପାରେ । ବିଭ୍ତନ୍ତ 
ଅନ୍ଧସନ୍ଧାନରୁ କଣାଯାଇନଛୁ, ଶଝାର୍‌ର କେଭେ ଅଂଶରେ ଅନ୍ୟ ଅଂଶ ଅପେଷ୍ଷ। ଅଧୁକ 
ପରିମାଣରେ କକ ୫ରୋଗ ଦେଖାଯାଇଥାଏ । ସେଦ୍ସ ସକ୍ଧ ଅଂଶର କକୀ୫ ରୋଗ 
କଥାୀ ଏଦ୍ଦ ସ୍ରବନ୍ଧରେ ଆଲୋଚଉ ହ୍ରୋଇଅନ୍ତୁ । 


ଏ ରୋଗର ସାଧାରଣତଃ ଗ୍ୃରୋଂି ଅବସ୍ଥା ଆଏ । ପ୍ରଥମ୍ଥାବସ୍ଥାରେ ଏହ୍ରା 
ଶସ୍‌ର୍‌ର ସେ କୌଣସି ସ୍ଥାନରେ ଦେଖାସାଏ । କାଲନ୍ମେ ଏଦ୍ରାର ଅଭ୍ଦ୍ଦୂର୍କ` ହ୍ରୋଇ 
ରଦ ଖସ୍ଟାବସ୍ଥାରେ ସର୍ଦ୍ଧୀହ୍ର ମାଂସ କମ୍ପା ଅର୍ଦଦକୁ ଅଂନାନ୍ଧ କରେ । ଢୂଝସ୍ତାବସ୍ଥାରେ 
ଲସିକା ଗ୍ରନି ଓ ଚରୁଣାବଛ୍ଥାରେ ଶିରା ସ୍ତଶିରାରେ ପ୍ରବେଶ କର ସଙ୍କାଙ୍ଗକନଭ ହ୍ରୋଇ- 
ସାଏ । ରୋଗ ଚକସ୍ବଵା ଅନ୍ଧଭୁରଭରୁ ଜଣାଯାଏ, ପ୍ରଥମ୍ଭାବସ୍ଥ ରରେ ଣଉକରା ୮୨ ର୍ବଗ 
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କକଂ୫ ରୋଗ ହେଲ୍ମ ବୋଲ୍ଲି କପର୍‌ ସହ୍େେହ୍ବ କର୍‌ବ ? oh 


ଗ୍ରେଗାଁ ଆଗ୍ନେଗ୍ୟ ହେବାଛ୍ଥଲେ, କରୁଥା ବସ୍ଥାରେ ସ୍ରାୟ ୯୧ ଷ୍ଵଗ ଆଗ୍ରେଗ୍ୟ ଲ୍ଲଭ୍‌ କରନ୍ତି 
କ ଜାନ୍ତି ସହେହ | ଏହୁ ଶେଷାବସ୍ଥାରେ ଜ୍‌ଷୟୁ କ୍ତ ଚକସ୍ତା ସନ୍ତଟ ଫଲାଙଫଲ ନୈଗ୍ଵଣ୍ଯ- 
କନକ ହ୍ରୋଇଥାଏ ଓ ହ୍ରେବାମଧ ସ୍ବାଷ୍ତବକ ! ଏଦ୍ଧ ହ୍ରେଭୁରୁ ରୋଗ ହ୍ରେବାର ସନେହ୍ 
ହେବାକ୍ଷଣି ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ କକ ୫ ରୋଗ ବ୍ରଶେଷନ୍କଙ୍କ ଷର୍‌ାମର୍ଣି ନେବା ଜ୍‌ଚତତ | କକ ୫ 
ରୋଗ ସ୍ତଥମ୍ପାବସ୍ଥାରେ ସ୍ତାସ୍ ଲକ୍ଷଣ ବସ୍ତ୍ର ହ୍ରେଲେ ମଧ ରମ୍ମ, ଆାଝି, ଲସିକାଗର୍ଦୁ, 
ପ୍ରଳୟ, ଅଣ୍ଡ ଓ ଅଣ୍ଡକୋଷ ଇଜ୍ତ୍ୟାଦ୍ଦ ସ୍ଥାନରେ ଏହ ରୋଗର ସୂର୍ଣ୍ଧବ ସହ୍ରକରେ ଉପଲବ୍‌ଧ 
କରହେବ | କରନ୍ତୁ ଗଲା, ସସ୍‌ସ୍କସ, ଖାଦ୍ୟନଳୀ, ଜଠର, ଅନ୍ତ୍ରନାଲୀ, ତିଛ୍ଧୁଗ୍ରକ, 
ଯକୃତ, ଡମୃକୋଷ ଓ ମର୍ତ୍ତ ଷ୍ଟ୍ରେ ସ୍ତଥମ୍ଭା ବସ୍ଥାରେ ଲକ୍ଷଣ ସହ୍ଦେହ୍ନ କରବା କଞ୍ୁକର । 
ଏଥୁପାଇଁ ବଭନ୍ତ୍ର ଧରଣର ଅଧୂନକ ସ୍ତଣାଲୀରେ ବୈଜ୍ଞାନକ ପସ୍ବକ୍ଷା ଆବଶ୍ଯକ । 
ଦୈନନତ୍ଦନ ଅନ୍ଧଭ୍ଵଭରୁ ଜଣାଯାଏ, ସ୍ରଥମାବସ୍ଥାରେ ଗ୍ଵେଗୀ ଘରୋଇ ଚକ୍ବକଙ୍କ କଵଘରେ 


ନର୍ଭର୍‌ କରଥାନ୍ତ୍ର । କାଲନ୍ଝମେ ରୋଗ ଉପଶମ ନହ୍ରେଲେ ବ୍ରଶେଷନ୍ତମାନଙ୍କ ଆଣ୍ରସ୍ତ 
ନଅନ୍ତ୍ର । ବହୁ ଚକସ୍ା କେନ୍ରୁମାନଙ୍କରେ ଆଧୂନକ ସନ୍ତ୍ରଥାରଭର ସୁବଧା ଜଥ୍ବବା ଯୋଗୁ, 
ରୋଗକୁ ସଂୁର୍ଷ୍ଣ ଷ୍ଵବରେ ଚର୍ଭ୍ଂବାରେ ସୁଣି ବଲମ୍ବ ଘଝିଥାଏ । ଏହ୍ରସରୁ କାରଣ ମୋରୁଁ 
ବହୁ କ୍ଷେ୍ରେ ରୋଗୀ ଶେଷାବସ୍ଥାରେ କକ'୫ ରୋଗ ଅନ୍ଧ୍ଠାନକୁ ଆସିଆନ୍ତ୍ର । ଅନ୍ଯ 
କେଭେକ ରୋଗୀ ରୋଗ ଚଦ୍ତଃ ଅରେ ମଧ୍ଯ ସ୍‌ଉନ୍ଷତ ହ୍ରୋଇ କକ ୫ ରୋଗ 
ରକସ୍ବାଲସ୍ଟକୁ ସିବାପାଲି ଅମଙ୍ଗ ଦୁଅନ୍ତ୍ର । ଏଣୁ ଏଡ଼ସକ୍ସ୍‌ ବଷମ ସମସ୍ଯାର ସମାଧାନ 
ପାଇଁ, ରୋଗୀର ମନୋବୃର୍ତିଟ ଘରୋଇ ଚକ୍ତକଙ୍କ ସାମସ୍ତିକ ଦ୍‌ପଦେଶ, ଆଧନ୍କ 
ନ୍ତ୍ରଯାଭର ସୁବ୍ୟବସ୍ଥା ଓ ସଙ୍କୋଷର୍‌ ବଶେଷ୍ଧମାନଙ୍କ ସହାନୁଭ୍ଵର ଓ ସୁଚକୟ୍ବା ନତ୍ୟାନୁ 
ଆବଣ୍ୟକ | ସ୍ରଥମେ କନସାଧାରଣ ଓ ଘର୍ଲେଇ ଚକସ୍ବକ ଏହୁ ଗ୍ଵେଗର ବଭ୍ନ୍ତ୍ର ଲ୍‌ଷ୍ଷଣ୍ 
ପାଲ୍‌ ସଚେ୍୍ତନ ଓ ସ୍କ ଭା ଅବଲମ୍ପନ କରିବା ଜ୍ଵର । କକଂ୫ ଗ୍ବେଗର୍‌ ଲକ୍ଷଣ 
ଦୁଇଭ୍ତ୍ଗଗରେ ବଉକ୍ତ, ଯଥା: (କ) ସାଧାରଣ ଲକ୍ଷଣ ଓ (ଖ) ବଶିଖୁ ଶାଗ୍‌ରକ ଲ୍କ୍ଷଣ | 
(କି) ସାଧାରଣ ଲକ୍ଷଣ 

ଏହ୍ରାକୁ କକ ୫ ରୋଗ ଆରନମ୍ଭାବସ୍ଥାରେ ସସ୍ତ ବିଷଦରସଂକୁଲ ଲକ୍ଷଣ ବୋଲ୍‌ 
କୁହାଯାଏ । ଏହ୍ରା ସ୍ଥଥମେ ଆମେର୍‌କା କକ ୫ର୍ଗ ସଂସ୍ଥାରୁ ବାହ୍ରାର ମେ ପୃ୍ଟ୍ରାର 
ସକ୍ସ୍‌ ଦେଶରେ ବହୁଲ ୍ଵବେ ପ୍ରଗ୍ଭର କର୍‌ଯାଇସ୍ତତ୍ମ । କନ୍ଧ ପରେ କାନେଞଏନ୍‌ କକ 
ରୋଗ ସଂସ୍ଥାଏହ୍ରାର ପଙ୍କ ଲ୍କ୍ଷଣଗୁଡ଼ିଲୁ ସ୍ତଥମା ବସ୍ତା ଲ୍‌କ୍ଷଣିରେ ଅନ୍ତଭ୍ଵକୁ କଲେ୍‌ । 
ସେହେର୍ୁ କାନେଉଏନ୍‌ ସଂସ୍ଥା ଦାରୁ ସ୍ତଗ୍ଵର୍‌ଭ ଲକ୍ଷଣ, ଯାହା କ କେବଲ ଘର୍‌ ଘର୍‌ 
ଭୁଲି, ସାଧାରଣ ଲୋକଙ୍କଠାରୁ ଆଧୂଳିକ ବୈ୍ଞାନକ ସ୍ଥଣାଳୀରେ ଷସ୍ଲକ୍ଷା କର୍‌, ଚଭ୍ତଶ 
କରବ୍ରା ସମ୍ତ୍ବ, ଢେଣୁ ଏହା ସବ୍ଧ୍‌ ଦେଶିରେ ଅଦଧତ ହ୍ରୋଇ ପାରଲ୍‌ ନାହି । ଏଣୁ ନମ୍ପରେ 
ଦଶାଯାଇସ୍ତରଦା ଏଦ୍ଧ ସସ୍ତ ବ୍ରପଦ୍ଦ ସଂଙ୍କୁଲ ଲମ୍ଷଣକୁ ଏଦ୍ଗ ପର୍‌ 'ଭରେ ସମ୍ଭସ୍ତେ 
ଗ୍ରହଣ କଲେ । 
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are ଅଭ୍ତ ମାରାସକ କକୈଃ ରୋଗ 


୧ | ଦେହ୍ମର କୌଣସି ଳାଗାରେ ବଥ କମ୍ପା ଘା ଦେଝାସିବା ଏବଂ ତା'ର 
ଭ୍‌ଵଷ୍ବରୋଷ୍ତ୍ବର ପରବ୍ୂର୍କ ଘଝିବା | 


୬ । ବେହ୍ନର କଲାଜାଇର ଆକାର୍‌ ଓ ରଙ୍ଗର ପରବତ୍ତ୍ନ ଏଙ୍କ ବୁର୍କ ହେବା | 
୩ ¦ ଦେଦହ୍ରର କୌଣସି ଅଂଶରୁ ଅସାଧାରଣ ଭ୍ବଦରେ ରକ୍ରସ୍ତାବ ହ୍ରେବା । 

୪ | ଧାରାବାଦ୍ରକ କ୍ରାଶ ଓ ସ୍ବରର ପର୍‌ବନ୍ତନ ହ୍ରେବା । 

୫ । ଝାଦ୍ଦଯ ଗିଲିବାରେ କଷ୍ଟ ଓ ଅଙ୍କର୍ଶ୍ତି ଦୋଷ ହ୍ରେବା । 

୬ । କଠିନ ମଳତ୍ୟାଗ କମ୍ବା ମଲଢ୍ତୟାଗ ଅଭ୍ୟାସର ପରିବର୍ତନ । 

୭ | ପ୍ରନ୍ୟରେ ବଥ ଭଵଷଲ୍‌ବ୍ଧ୍ଵ ହେବା । 


(ଖ) ବଶଷ୍ଟ ଶାରୀରକ ଲକ୍ଷଣ 


ଏହାଦ୍ଵାରା ଶଗ୍ବରର ବଭ୍ଭନ୍ତ୍ର ଅଂଶର କକଂ୫ ରୋଗ ଚର୍ଦ୍ଧ ଡୁଏ । ସେଗୁଡ଼କ 
ଉଲେ ଦ୍ରଆଗଲା । 


୧ । ଚମ 

ସ୍ଥଥମେ ରର୍ମ ଜ୍‌ପରେ ଗ୍ରେଃ ବଥ କମ୍ବା ଘା ହୁଏ । ସାଧାରଣ ଚକସ୍ତ୍ରାକୁ ନ 
ମରାନ୍ନ ବଚ୍ରିବାକୁ ଲାଗେ । ଏପର୍‌ ସ୍ଥଲେ ସେଠାରୁ ମାଂସ ଜେଇ ପସକ୍ଷା କର୍‌, ଆରମ୍ଭ 
ଅବସ୍ଥା ରଭ୍ଵଃ କର ହୁଏ । ସେନ୍ଦ୍ରପର ଚର୍ମରେ ଦେଖାସିବା ମେଲ୍ମନାମ ନାମକ 
ମାରାସ୍ଥକ କକଂ୫ ରୋଗର କଲାରଙ୍କ ଓ ଭିପ୍ତ ଦୂର୍ ` ୍ତକୃଭରୁ ଦ୍ରି ଆରମ୍ତବରେ ଏହ୍ରାକୁ 
ରଭ୍କଝ କର୍‌ହ୍ନେବ୍ର | . 


୬ । ମୁଖ ଗଢ଼୍‌ର 


ଏଦ୍ଧ ରୋଗ ଭ୍ତ୍ରରଭବର୍ଷରେ ବ୍ରତ ପରମାଣରେ ହୁଏ । ସେମ୍ଷରୁ ଗାଲ କକ ୫ 
ରୋଗୀ ସଂଖ୍ୟା ଓଡ଼ିଶାରେ ସଦ୍ଧୁଠାରୁ ବେଶି । ଗାଲରେ ପାଳ ଗୁଣ୍ଡ ଓ ରନର ମିଣେରୁ 
ପ୍ରମ୍ପତ କୁଇଡ୍‌ (ଠାଏ) ନାମକ ଏକ ସ୍ତକାର ରାସାୟ୍ଟନକ ଦ୍ରବ୍ଯର ଧାରାବାଦ୍ଦ୍ୁକ ଘର୍ଷଣ 
ସଂଲରେ ଏଦ୍ର ରୋଗର ସ୍ତ ବୋଲ୍‌ ବଶ୍ଡାସ କରାଯାଜ୍ଵଅନଛୁ । ଏଣୁ ଓଡ଼ଶାର 
ତ୍‌ପକ୍ଟୁଲବନ୍ତୀ ଅଞ୍ଚଲର ଅଧ୍ବବାସାମାନଙ୍କଠାରେ ତାମ୍ଭଲ ମେବଜକୁ ଅଭ୍ୟାସ ସାଧାରଣତଃ 
ବେଶି ହେର ଗଞ୍ଜାମ, ସୂସୀ୨ କକ ଓ ବାଲେଶ୍ବର ଜିଛ୍ନାରେ ଏହ ଗାଲ କକ 
କ୍ଵୋଗୀଙ୍କ ସଂଖ୍ୟା ସର୍ମୁଠାରୁ ବଦ୍ରି । ଏପର୍‌ କ ଏଦ୍ରସବ୍ସ ଅଞ୍ଚଲର ଲୋକେ ବର୍ଷ ବର୍ଷ 
ଧର, ହାରାହାର ଦଜକୁ ୬° କମ୍ଟା ୩୧ ଖଣ୍ଡ ପାନ ସେବନ କରନ୍ତ୍ର । ଅଧ୍ବକାଂଶ 
ଲୋକେ ରାତରେ କଲରେ ପାନ ଜାକ ମଧ୍ୟ ଶୁଅନ୍ତ । ଏଣୁ ମୁଖଗଦୁର କମ୍ପ ଗାଲରେ 
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କକ ୫ଘେଗ ହେଲୟ୍ମ ବୋଲ୍‌ କପର ସନ୍େହ୍ନ କରବ ? ନଃ 


ଶଉ କମ୍ପା ନଦ୍ଵକୋସ୍ପେକଆ ଜାମକ ଚଦର ଦେଖାଗଲେ ସେଠାରୁ କିଛୁ ଅଂଶ କୋରି- 
ଜେଇ ସାଇୋଲ୍‌ଳ ଷଟ୍କ୍ଷା ଓ ମାଂସ ନେଇ ଦ୍ରଷ୍ଟୋଲକ ପସ୍ବକ୍ଷୀ କରିବା ଜୁଚି | 
ଏହା ଙଲରେ ଏହ୍ସ ଅଂଶର କକଂ୫ ରୋଗ ସହଜରେ ଧରଗ୍ଵପଡ଼େ | 


୩ । ଅଣୁ ଓ ଅଣ୍ଡକୋଷ 


ଅଣ୍ଡର ଦ୍୍‌ପର୍‌ଷ୍ଵଗ କିମ୍ପା ଚର୍ମ ଦ୍ତ୍‌ଷରେ ଘା” ହେଲେ, ଯଥା୍ଷୀସ୍ତ ତା'ର ପସ୍ଧ୍ଷା 
କରବା ଉ୍‌ଚତ୍ତ । ସେଦ୍ଦ୍ରଘର୍‌ ଅଣ୍ଡକୋଷର ଆକ୍ପଭ୍ତ ଦୂର ସ୍ଥାସ୍ତ ହ୍ରୋଇ, ସେଠାରେ 
ସୁଵେଦ୍ଦକା ନଷ୍ଟ ହ୍ରେଲେ, ଏଦ୍ ଗ୍ଵେଗର ସହେଦହ କର୍୍‌ସିବା ଉ୍‌ଚଉ । ଆମ ଦେଶରେ 
ବାଉ୍ତକ୍ସର୍‌ ଗ୍ଵେଗାଁ ସଂଖ୍ଯା ବହୁତ । ଏଣୁ ବହଡୁସ୍ଥଲେ ଅଣ୍ଡକୋଷର ପରବ୍ୂର୍କ କୁ, ଏକଶିଗ୍‌ 
ବୋଲ୍‌ ତ୍ଵବ୍ତ କାଲବଲମ୍ପ କରବା ଅନ୍ଧୁଚଭତ | 


୪। ଗ୍ରୀବା 


ସାଧାରଣତଃ ଲ୍ଲଲଗ୍ରର୍ହ, ଥାଇରଏଡ୍‌ ଏବଂ ଲସିକା ଗ୍ରନ୍ଥ ଆନ୍ଦ୍ରରେ କକ 
ର୍ଵେଗ ଦେଖାଯାଏ | ଏଣୁ ଏଦ୍ସ ସଦ୍ଧ ଗହ ମାନଙ୍କର ପରଦୂର୍କ ହ୍ରେଲେ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ 
ସେଠାକାର ମାଂସ ଜେଇ ଷସ୍ବମ୍ଷା କରି, ଆର୍ୟ ଅବସ୍ଥାରେ ଗ୍ରେଗ ନର୍୍ତସ୍ତ ସହ୍ରଜରେ 
କଗ୍୍‌ଯାଇପାରେ | 


୫ । ଗଳା ଓ ଶ୍ରାସନଳୀ 


ଏଦବ ଛ୍ଥାଲରେ ପ୍ରଥମ୍ାବସ୍ଥାରେ ର୍ଵେଗ ନରୁପଣ କରବା କହ୍ତୁକର୍‌ । ଢ୍ରଥାପି 
କୌଣସି ଲ୍ଲେକର୍‌ ଧାରାବାନ୍ଦ୍ରକ ଗଲାବ୍ଯଥା କମ୍ବା ସ୍ତର ପର୍‌ବଭ୍୍‌ିନ ହ୍ରେଲେ 
ଲେର୍‌ଙ୍ଗୋସକୋପ ସାହ୍ବାଯ୍ୟରେ ଷସ୍ଵକ୍ଷା କର, ଉ୍ଷଯୁକୁ ସ୍ଥାନରୁ ମାଂସନେଇ ଗ୍େଗୀର୍‌ 
ଅବସ୍ଥା ଜାଣିହ୍ରେବ । 


2୭ | ସୁନ 


ଏହ୍ରା ସାଧାରଣତଃ ହ୍ବୀଲ୍ଲେକମାନଙ୍କଠାରେ, (କ୍‌ ଚଡ ପର୍‌ମାଣରେ ସୁରୁଷଂ 
ଲେକଙ୍କଠାରେ) ବହୁଲ ପରମାଣରେ ଦେଖାସାଏ । ସ୍ରଥମେ ସ୍ତଳରେ ଏକ ବଥ ସୂର୍ଦ୍ଧଂ 
ହୁଏ | ଲକ୍ଷଣ ବସ୍ତ୍ର ହ୍ରେଭୁ ଏହା ରୋଗୀର ଦୂଙ୍ଧିଂ ଆକଷଣ କରପାରେ ନାହ୍ତି । କନ୍ତୁ 
ଏବ ଅବସ୍ଥାରେ ମଧ୍ଯ ମେମୋଗ୍ରାଦି ନାମକ ଆଧୂଳକ ଫଂଖୋଦ୍ଧାରୀ ଅଥବା ସହେହ୍ରଜନକ 
ସ୍ଥାଜରୁ ମାଂସଜେଇ ଗଟ୍ନକ୍ଷା କର୍‌, ରୋଗ ନର୍୍ତସ୍ଵ ହ୍ରୋଇ ପାରୁଛ୍ଥ । ଅନ୍ଯ କେଭେକ 
ଲିଗର ସ୍ଥଲରୁ ରକ୍ତ କମ୍ତା ଲସିକା ସ୍ଵାଦ ତୃଏ । ଏଦ୍ ସ୍ବୀବର ସ୍ପ୍ତନ୍ତ୍ର ପସକ୍ଷା ସାହାଯ୍ୟରେ 
କକ୫ରୋଗ ଙଂବଳୋଷକୁ ଚଭ୍ତଃ କରାଯାଇପାରେ | କରତ ଏହ୍ର ଅବସ୍ଥାରେ ସଳାଗ 
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୩D ଅଭି ମାରାସକ କକ ୫ରୋଗ 


ରହୁବା ଗାଞ୍ଜି ସ୍ୀଲ୍ଲେକମ୍ମାନଙ ମଧ୍ଧରେ ମନସୋରିଡା ର୍ରବା ଜଵଚତ୍ତ । ଜଚେଭ୍ଧ ଏ 
ରୋଗ ସ୍ତଥମାବସ୍ତାରେ ନ୍ତ୍ତିସ୍ବ ବା ଚଦ୍ତଵଃ କରବା ସହ୍ରକ ନୁହେ । 


୭ । ଜରାସ୍ଡ ଓ ଉମ୍ବତକାଷ 

ଜରାସ୍ତୁର୍ଗୀବା କକ ୫ ରୋଗୀ ସଂଖ୍ଯା ସ୍ବୀମ୍ମାନଙ୍କ ମଧ୍ଧରେ ସବ୍ଧୁଠାରୁ ବେଶୀ । 
ବସ୍ୃସ୍ପ ସ୍ତ୍ରୀମାନଙ୍କର ମଭାସିକ ର୍‌ଭୁସ୍ଟ୍ଦ ଦନ ହ୍ରେବାର କେତେବର୍ଷ ପରେ ସୁଣି ରକ୍ତସ୍ତାବ 
ହେଲେ, ଏହୁ ରୋଗକୁ ସହେହ କରବା ଜ୍‌ରଭ । ଏହ ଶ୍ରେର୍ଣୀ ଅଲ୍ତଭ୍ କୂ ରୋଗାଁର 
ଜରାୟୁ ଗ୍ରୀବା ସାବ ଜେଇ ସାଇଝୋଲକି ପସ୍ଷା ଓ ମାଂସ ଜେଇ ହଷ୍ତ୍ରୋଲକ ଷସ୍ବଷ୍ଷୀ 
ଦାରା ` ପଥମାବସ୍ଥାରେ ରୋଗ ନର୍୍ରସ୍ବ କରବା ସମ୍ଭବ । କନ୍ଧ ଡମୃକୋଷ କକ ୫ ରୋଗର 
ଆରମ୍ଭ ଅବସ୍ଥା, ହୁଠାଭ୍ଵ ଜାଣିଡୃଏ ଜାହ୍ରି । ଏମିରକ ଲୋଷାରସ୍ଟୋପ୍‌ ଜାକ ଏକ 
ସନ୍ତ୍ରଦ୍ଧାରା ମଧ୍ଯ ସଦ୍ଧ କ୍ଷେ୍ଷରେ ଏହାକୁ ଚଦ୍ରଃ କରିବା ସମ୍ଭଦ ଦହ୍ରୋଇ ପାରନାହ୍ବି । 
୮ । ଫୃସଫ୍ସ୍‌ 

ଦୈନକ ବହୁ ସିଗାରେ୫୍‌ ପାନ କରୁଥ୍ଚବା ବୟସ୍ତ ବ୍ଯଛ୍ତର ଗ୍ରୁଭବ୍ଯଥା, 
ଧାରାବାଦ୍ରକ କାଣ ଏବଂ ସେଧ୍ୟସଙ୍କେ ରକ୍ରସ୍ତାବ ହ୍ରେଵନୋଠ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଗ୍ରଭର ଙଂଝୋ 


ଓ ବ୍ରୋଙ୍କୋସ୍ପୋତ୍୍‌ ର୍‌ା ଦ୍ବାରା ଓ ସେଥ୍ତସଙ୍କେ ସାଇଖୋଲକ ଓ ଦୁଷ୍ଟୋଲକ ଗରା 
କର୍‌ବା ଜ୍‌ରଉ । ନଚେଭ୍ର, ସ୍ରଥମ୍ଭାବସ୍ଥାରେ ଏହାର ରଦ୍ତ୍ଵଃ ଅସମ୍ଭବ । 


ଓ । ଖାଦସଜଳୀ, କଠର ଓଅନଲ୍ଲନାଳୀ 


ଖାଇବା ବେଲେ କ୍ତ, ଅରୁଚ, ଅଙ୍ଜଷ୍ତ ଦୋଷ, ଝାଡ଼ାରେ ରକ୍ରସ୍ବାବ୍ର -ଇଢ୍ାଦ 
ଲକ୍ଷଣ ସର୍ଗ ଦ୍ଵପୁଜିଲେ ଏହ୍ର ରୋଗକୁ ସନ୍ଦେହର କରବା କବଚ । ବେରସ୍ମ୍ଭ ନାମକ ଏକ 
ରାସାୟୂନକ ଅଦାଣି ସାହ୍ରାଯ୍ଯରେ ଏକ ସ-ରେ ଦାରା ଏହ୍ରା ରଦ୍ତଵ କରାଯାଇପାରେ । 
ଆଧୂନକ ସ୍ରଣାଳୀରେ ଏଣ୍ଡୋସ୍ଟ୍ୋପ୍‌ ପଟ୍ରକ୍ଷା ଦାଗ୍‌ ଏହ କୁ ସହ୍ରକରେ ର୍ର କର, 
ସେନ୍ଦ୍ର ସ୍ଥାନରୁ ମାଂସ ନେଇ ଗନ୍ରକ୍ଷା କର୍‌ଗଲେ, ରୋଗ ନର୍ତ୍ତସ୍ବ ନର୍ଣ୍ଧିଭ ! ଇଥାଥି ଏହ୍ରାର 
ହୁଁ ତଭ କନ୍ତିଲଭା ସୋଗୁ ସଦ୍ଳ୍ଲେ ପ୍ରଥମ୍ମା ବଛଥାରେ ନ୍ତି ସମ୍ଭବ ହୋଇପାରୁ ନାହି । 
ଦ୍‌୧ । ଯକଡ, ପିତ୍ତଗ୍ରର୍ନ୍ତ ଓ ଅରାଶନ୍କ 

ଏନ୍ସ ସଦ୍ଧ୍‌ ସ୍ଥଲେ ଗ୍ଵେଗର ପ୍ତଥମ୍ଭ ଲକ୍ଷଣ ଗ୍ରାୟ୍ତ ଳୃଙ୍କକାସ୍ତିଭ, ଏଣୁ ଏତ୍ରାର ନନର୍ତ୍ିସୃ 
ଅର ଜଞ୍ଚିଲମସୟ୍ୃ | ଏଣୁ ବୟସ୍ତ ଲ୍ନେକର୍‌ ଅଦୁଚ। ଧାଟ୍ୁବାନ୍ଦ୍ରକ ପେଝବ୍ଯଥା ଓ ଅଙ୍ଚଜ୍ତର 


ଦୋଷ ଲ୍ମଗି ରହ୍ରଲେ ସହେହ ଜ୍‌ସୁନନବା ଜ୍‌ରତତ | ବଶେଷକ୍ମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାର ସୁଙ୍ାନ୍ୁସୁଙ 


ବଷ୍ମେଷଣ ଓଁ ହୁଲ ବଶେଷରେ ଶଳ୍ଲା ରକିସ୍ବାର ଅଗ୍ରସର ନେଇ ଏହ୍ ରୋଗ ଜର୍ଷ୍ରସ୍ 
କରାଯାଇପାରେ । 
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କକଂ୫ ରୋଗ ହେଲ୍ମ ବୋମ୍ଷ କପର ସହେହ୍ର କରବ ? Oo) 


୧୧ । ମଳଦ୍ଧାର 

ଝାଡାରେ ରକ୍ତସ୍ବାବ, ବ୍ୟଥା ଓ ମଲବ୍ଳ୍ପ ଲ୍ଷଣରୁ ମଲଦ୍ଧାରରେ କକ ୫ ଗଗ 
ସଂନେେହ୍ୂ କରାଯାଇ ପାରେ । ବ୍ରଣେଷ୍ଷଞ୍ଚମଥାନଙଂ ପସାକ୍ଷାରେ ଏହା ସହଜରେ 
ପ୍ରଥମମାବସ୍ଥାରେ ଜଣାଯାଇ ଘାରବ । 


ଦ୍‌ । ମ୍ତଗ୍ରନ୍ନ , ମୃକାଶସ୍ ଓ ଗ୍ରୋଚଷ୍ଟଟ୍‌ ଗ୍ନୁ 

ରକ୍ତ ମି୍ଥିଂଉ ପରସ୍ବୀ ଓ ପରସ୍ବା ସ୍ରୋଭ୍ରୁକ ହ୍ରେବା ଏଦହ୍ର ରୋଗର ବ୍ରିଷ୍ପ 
ଲଷଣ | ପରସା ପସ୍ଷା ଓ ସାଇଵୋଲକ ଗସ୍ଷାଦ୍ଧାଗ୍‌ ରୋଗ ଜୀବକୋଷ ପ୍ରଥମା- 
ବସ୍ଥାରେ ଜାକିବହ୍ରବ । ନଚେଉ୍ଜ ସିଷ୍ଟୋସ୍ଟୋସି ଓ ମାଂସ ପସ୍କ୍ଷା ଦ୍ଵାରା ଏହ୍ରାର ଠିକ୍‌ 
ନ୍ନର୍ଶ୍ତସୃ ସମ୍ଭବ । 
ଦ୍୩ । ଅ୍୍ 

ଏଦ୍ରାହ୍ରେଲେ ହଵାଡ଼ରେ କୌଣସି ବ୍ଯଥା ଅନ୍ଧଭୁଭ ହୁଏ କମ୍ବା ଏକ ବଥ 
ଜଣାଯାଏ । ଏଦ୍ସ ସମ୍ଚୟ୍ବରେ ସେଦ୍ସ ଅଂଶର୍‌ ଏକ୍୍‌ସ-ରେ ପସ୍ବକ୍ଷା ଓ ଆଇସୋଖୋସ୍‌ 
ପଟ୍ଵକ୍ଷାରେ ଅଥବା ସତ୍ଦ୍ରାନ ଅଂଶରୁ ମ୍ଭାଂସନେଇ ଗ୍ବେଗ ନର୍ତ୍ରିସ୍କ କରବା ସହଜ 
ଉ୍‌ପାସ୍ତ ଅଃ । 
୧୪ । ରକ୍ତ ଜନିତ କର୍କଟ ଚଶାଗ 

ଏହ୍ରାକୁ ଲ୍‌୍୍‌କମିଅ: ଲୁଦ୍ରାଯାଏ । ଗଵଗାୀଁର କ୍ଵର,ୁ ରକ୍ରଶୁନ୍ଯଭା ଓ ରକ୍ତସ୍ତାବ 
ଇଜ୍ୟାଦ୍ଦ ଲ୍୍ଷଣ ଜାଉହ୍ରେଲେ ଭା”ର, ଉପୟୁକ୍ତ ପସୀକ୍ଷା କରବା ଉର୍ଧ । ଆବଣ୍ଯଙ୍କୀସ୍ 
ସ୍ଥଲେ ରକ୍ତ ଓ ଅର୍ଥ୍ଥମଜ୍ଜାକୁ ପସକ୍ଷାକର୍‌ ରୋଗକୁ ଚଭ୍ତୃଃ କରାଯାଇ ଆାର୍‌ବ | 
୧୯୫ । ସ ସଡ G ମଠ ଷ୍କ 

ଅତ୍ତୟନ୍ତଗ୍ବଣ ମଁ ଭ ହେତୁ › ସ୍ରଥମମାବସ୍ଥାରେ ଏହ୍ରାର ନର୍ଷ୍ରସ୍ବ କଷ୍ଣ ସାଧ । 
ଧାରାବାଦ୍୍ରକ ମୁ ଣ୍ରବଯଥା, ଦୁର୍ଣ୍ଂଶଲ୍ତ ସ୍ତ୍ରନ୍ା ଓ ଅଷ୍ାଘାଉ୍ ରୋଗ ଆଦ୍ଦ ଲକ୍ଷଣ ଦେଝା- 
ଗଲେ ଏକସରେ, ମାଇଲେଗ୍ରାମ୍‌ ଭେର୍ଣ୍ଣ ସ୍ଟେଲେଗରାମ ଇଜ୍ୟାଦ୍ଦ ସୂ୍ଠ ବୈଜ୍ଞନକ 
ସ୍ତଣାଲୀ ଦ୍ଧଵାଘ୍‌ ଏହ୍ରାକୁ ଚତ୍ଃ କରବା କେଜେକାଂଶରେ ସମ୍ଭବ । 


[9] ସନଢିଦହାଳ ବ୍ଯକ୍ତିକୁ ବତଶଷକ୍କଙ୍କ ଦାରା ପରୀକ୍ଷା 
ଏହ୍ରା ଜକଃଃ ସ୍ଥ “କକ ୫ ରୋଗ ନରୁଷଣ କେତନ୍ତ” କମ୍ଲା “ଆଞ୍ଚଲକ ସର୍ଭେ 


ସ୍ରଣାଳୀ” ଦ୍ଵାରା ସମ୍ଭବ ¦ ଦଵପରୋକ୍ ଏହ୍ର ଦୁଇ ଗ୍ରଣାଲୀର ପ୍ରଥମ୍ଭାବସ୍ଥାରେ ରୋଗ 
ଜରୁଷଣ ଅନ୍ଧପାଜ ବହୁ ପର୍‌ମାଣରେ ଙଳସ୍ରଦ ହ୍ରୋଇଥାଏ, କରୁ ଏଥ୍ଚସକାଣେ ଅଭଳ୍ନ 
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୮ ଅର ମାରାସ୍ଚକ କକ ୫ ରୋଗ 


ଛତଣ୍ଡେଷଳ୍ଞ, ସମାଜ ସେସୀ ଓ  ଆଧୂଳକ ଯନ୍ତ୍ରପାରର ଆବଶ୍ଯକଭା ବେଣୀ । ଏଣୁ ଏହ୍ରା 
ବ୍ୟସୟ୍ସ୍ସାଗେକ୍ଷ୍ୟ । ତ୍ତର୍ବର୍ଷରେ ସ୍ତଥମ୍ଭ ସ୍ରଣାଲୀର୍‌ ଦ୍ବପସୋଗଦ୍ାରା ବମ୍ବେ, କଲ୍‌କକ୍ରା, 
ମାନ୍ରାକ ପର୍‌ କେଭ୍ତେକ ସଦ୍ରରବାସିନ୍ଦା ଭ୍‌ପକ୍ଧଭ ହ୍ରେଉ୍ଛ୍ତି ! କରୁ ଦୃ ୨ ସ୍ଵୀୟ ସ୍ରଣାଲୀର 
ବ୍ୟବଦ୍ଧାରର ଏବେ ବ ସୀମ୍ଭାବଦ୍ଦ ହ୍ରୋଇ ରଦ୍ଧଛୁ ! 


ଆଧୂଜିକ ଗତଦଷ ଣା ପ୍ରଣାଳୀ 


ସଦ୍ୟ ଆବସ୍ଟ୍ ଭ ଏକ ସ୍ତକାର ଫଟୋ ଯସ୍ବେଳଙ୍କ ସ୍ଣାଲୀ ଦାର, ରେଗର ଆର୍‌ସ୍ଭ 
ଅବସ୍ଥା ନରୁପଷଣ କରାତ୍ମାଇ ପାରୁଚୁ |! ଆମ ଦେଶର ଦ୍ରଜ୍ଥୀ ଓ ବମ୍ବେ ତ୍ତ କକ୫ ଗଗ 
ଅନୁଷ୍ଟାଜମ୍ମାନଙ୍କରେ ଏହ୍ରାର ବ୍ୟବଦ୍ରାର ଆରମ୍ଭ ହ୍ରେଲ୍ମଣି । କକ ୫ ରୋଗ ଜୀବକୋଷ 
୍ରର୍ଜ'ସ୍ବୀ ଗବେଷଣା ଫଲରୁ “ସେ ଖେଲ୍‌ ଏଣ୍ଡ | ` ଜେନ୍‌” ଜାକ ଏକ ଜୀବକୋଷ 
ଆବସଷ୍ଟଟୃ ଭ ହ୍ଵୋଇ ପାରୁ । ଏହା ସେଉ୍‌ ଲ୍ବେକ ଦେହରେ ଦେଖାଯାଏ, ଢା”ର୍‌ 
ସକୃତ୍ତ, କୃଦ୍ରଉ ଅନ୍ତ୍ରନଲୀ କମ୍ବା ମେଲ୍ମାନୋତ୍ମା ନାମକ କକ ୫ ରୋଗ ହ୍ରେବା ସମ୍ତ୍ରାଦନା 


ବନ୍ଧୁତ୍ତ ବେଣୀ :। 


ଏହ୍ଦୁସକ୍ୁୁ ବଷସ୍ତ ଅନୁଧ୍ୟାନ କଲେ ମନେହୁଏ ସ୍ଥଥମେ ଏହ୍ରାର ଲକ୍ଷଣ ପାଲି, 
ରୋଗୀ ସଚେତନ ହେବା ଜ୍‌ଚଢ ! ର୍ଦଧଖୟ୍ଠଢଃ ଘରୋଇ କ୍କ, ଏସବୁ ଲ୍କ୍ଷଣ 
ଦେଖି ରୋଗୀକୁ ସାମ୍ଚ୍ବିକ ଜ୍ପଦେଶ ଓ ଉଷୟୁକ୍ତ ଜର୍ଦୈଶନା ଦେବା ବଧେୟ । ଏହ୍ରା 
ଜଳର କଣ୍ଚିବ୍ୟ ଓ ଦାହ୍ବିଜୁ ବୋଲ୍‌ ସେମାନେ ଦୃଦୟ୍ବଙ୍ଗମ କର୍‌ବା ଦଵରତ । ଜୃଝୀସୃଭଃ 
ବଶେଷନ୍ପମାନଙ୍କ ମନସୋଗ ପଟ୍ସଷ୍ଷା ଦ୍ଵାଗ୍‌ ବହୁରୋଗୀ ସ୍ରଥମ୍ଭାବସ୍ଥାରେ ଚଭ୍ଵଝ ହ୍ରୋଇ 
ପାରିବେ । ପରିଶେଷରେ ଅଧୂଜକ ପ୍ରଣାଳୀର ବବଧ ଜଵପାସ୍ତ ଦ୍ଵାରା ରୋଗର୍‌ ସଠିକ 
ଲ୍ତଭୁଷଣ କରାସାଇ ପାରବ | ଏଣୁ ଏଦ୍ଦ ମାରାତ୍ମକ ର୍ବେଗରୁ ମୁକ୍ତ ପାଇବା ପାଇଁ ରୋଗୀ, 
ଘରୋଇ ଚିକସ୍ତକ ଢ୍ରଥା ବ୍ରଶେଷଳ୍ଞ, ସମସ୍ତଙ୍କର ସାମସ୍ବିକ ସାଦ୍ରାଯଏ ଓ ସହାନ୍ସଭୁଭ 
ପାଇବା ଦରକାର୍‌ | ଭାହ୍ରେଲେ-ସୂୃଥ୍ୟଝୀ ସ୍ରାସ୍ଥ୍ୟ ସଂସ୍ଥାର ପବିନ୍ଧ ଆଦାଜ— Caught 
Early, Cancer, is Curablc. The Secret of Success lies in Early 
Detection” ଅଣୁ ““ ପ୍ରଥମରୁ ଧରାଘଡ଼ଲେ କକଂ୫ ରୋଗ ସୁରାସୁଣଠ ଭଲ୍‌ହ୍ରୋଇ 
ଷାର୍‌ଦ୍ କକ ୫ ରୋଗକୁ ଉଲ କରିବାର ଗୁ ପ୍ତଭଥ୍ୟ ହ୍ରେଜ୍‌ଛୁ ଏହ୍ରାର ସ୍ତାଥମିକ ୭ ସ୍ତ” 
ଆଦ୍ର ସ୍ପୋଗାଜ ପୁର୍ଣ୍ଣାନ୍ଧାରେ ପାଲିଉ ହ୍ରୋଇପାର୍‌ବ ! 
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£ a 
କକଟି ଚେଗ କାତର କି ହୁଏ ? 
ପ୍ରଚଫଂସର ଡାକ୍ତର ନିମାଇଁ ଚରଣ ପଣ୍ଡ! 
ପୁଙ୍ବଭନ ମୁଖ୍ୟ ଅଧାଘକ ଇଂବରସାସ୍ତନ ବ୍ରଶ୍ଗ 


କର୍କଃ ରୋଗର କାରଣ ବହୁବଧ ଓ ମୁ ଦୁରଗ୍ରସୀସ୍ପ । ଏ୍ରାକୁ ବ୍ୟାଖ୍ୟା କଣା 
ଅଦ୍ଧମାଜଙ୍କର ଦ୍ରାଖର ରୁପ ବର୍ତ୍ରନା ମନ୍ତ ସମ୍ମାଜ ହ୍ରେବ । ଏହ୍ଵୀର ବହୁବଧ କାରଣଙ- 
ମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରୁ ସଠିକ୍‌ କାରଣ ନର୍ତ୍ତିସ୍ତ କରବା ପାଲି ବହୁଭ ଗବେଷଣା ଗୃଲ୍୍ଛୁ ! 
ଏହାର ଉ୍ଦେଣ୍ୟ କର୍୍ବଃ ରୋଗ ଭଲ ଏକ ଦୁରାସାଧ ରୋଗର ଚିକଣା ପକର ରୁଣ | 
ସେ କୌଣସି ରୋଗର ଚକସା ତାହାର କାରଣ ଜାଣିଲେ ସହ୍ରକ ଡୁଏ ! ସେଥ୍ବ ନମପନ୍ତେ 
କର୍କଦଃ ରୋଗର ସଠିକ କାରଣ ନର୍ପ୍ରସ୍ତ ବଶ୍ଚିମାନ ଯୁଗରେ ବୈଳ୍ଧାନ୍ଧକମ୍ଭାନଙ୍କର ପ୍ରଥମ 
ଓ ପ୍ରଧାନ ସମସ୍ୟା { 

କକୈ୫ ରୋଗ କେଉଁ କେଉଁ କାରଣମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ହୁଏ ଉାହ୍ରାର ଗୋଝିଏ 
ଢାଲ୍‌କା କର ହେବ । ସେଗୁଡକ ହରେତ୍ମ, 
ଦ୍‌ । ତତ୍ତିକ କାରନ 

ଭାଷ, ଅବଲୋହ୍ନତ ରଣି, , ରଞ୍ଜଳ ରଟି, ଓ ତେଜସ୍ତରୟ୍ଠ ର୍‌ଣି, । 
୬1 ରାସାସ୍ଟନିକ ପଦାର୍ଥ 

(କ) ଅଜୈବ —ଆରସେନକ କୋବାଲ୍‌୫ , ଳକେଲ | 

(ଖ) ଚଳିବକ—ଇତଜ୍‌ରଖଅଥେନ (ଏଥଲ୍‌ଜ ଏମିନ୍‌ଟ ବଷମ ଚର୍ଦସ୍ 

ହାଇଡ୍ରୋକାଙ୍କନ୍‌, ମିଆଇଲ କୋଲେଜଣଥ୍ି ନ, ଆଲକାଉରା ଓ ସିଗାରେଃ୍‌ 
ଧୂଆଁରେ ଥବା ଅଦାଥିମାନ) | 

ଆଙ୍ଗାକ ସିଜ୍‌ ଦୁରମୋନ, ବଝା-ରଜେଗଥଲ ଏମିନ, ଡାଇଫିଜାଇଲ ଅମ୍ମିନ 
ବେଞ୍ଜଡନ୍‌ । ଏହ୍ସ ଶେଷ ଉନୋଝି ରାସାସ୍ବଳକ ଅଦାଣି ଚମ୍ଭିନ ଧୂଆଁ ଓ ରାଲରେ 
ଥାଆନ୍ତ୍ର | 
୩ । ଅଣକୀବ 

(କ) ଜବାଣୁ 

(ଖ) ପରଙୀସୀ 
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ve ଅର ମାରାହକ କକ ୫ରୋଗ 


(ଗ ଭୁକାଣୁ (୫୧ ସକାରର ଭୁଜାଣଡ ଜଣାଅଛୁ ଯାହା ବୃକ୍ଷ ଓ ସ୍ତା୍ଣୀମ୍ଭାନଙ୍କ- 
ଠାରେ କକ୫ ରୋଗ କରନ୍ତୁ ! ) 


ଜ୍ଭପରୋକ୍ସ କାରଣମ୍ଭମାନଙ୍କ ସୋଗୁଁ ବଭୁ୍‌ମ୍ତ୍ର ବ୍ଯବସୀୟ ବା ସମଞ୍ଚିଦୀୟ୍ତର 
ଲୋକମ୍ଭାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ଭନ୍ତ୍ର ୟନ୍ତ୍ର ଅଙ୍ଗରେ କକ ୫ରୋଗ ଦେଖାଦ୍ରୟ | ସେଥିରୁ କେତେକ 
ପ୍ରଧାନ ଭଵଦ୍ଦାହ୍ରଣ ଜ୍ତରେ ଦଅଗଲ୍ଭ 


(କ) ମେଉ କାରଣମ୍ଭାନ ମନ୍ଲଷ୍ଯର ଅଭ୍ଯାସ ସଦ୍ବଭ ଅଙ୍ଗାଇୀ ତ୍ଵଦରେ 
ଜଃ୍ତତତ : 


ଓଛଣାରେ ମୁଖ ଗହ୍ରର କକ ୫ ରରାଗ ବହୁମାନ୍ଧାରର ଦେଖାଦଏ । 
ଲେକମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଏହ୍ରା ନରୁଷଣ ନମ୍ମନ୍ତେ ବହୃ ଗବେଷକ କାମ କରୁଛନ୍ତି | ପାଝି 
ସସ ନ ରଖିବା ଵା ସେଥ୍ଚ ନମନ୍ତେ ସନ ନ ଜେବା ମୁଖଗନୁର କକ ରୋଗର ସ୍ଥଧାନ 
କାରଣ |! ସେଥୂ ସଦ୍ଭ ପାନ ଯାହ୍ରାକ ଅନେକ ଲୋକ ଅଭ୍ୟାସ ବଶଉଃ ଖାଆଅନ୍ତ୍ର ଭାରା 
ଏହୁ ରୋଗ ଜନ୍ତୀଇବାରେ ସଦ୍ରାସ୍ବଳ ହୋଇଥାଏ । ୟୁତ୍ତ ହରୋଇଷୀରେ, ସମସ୍ତେ 
ପାନ ଖାଅନ୍ତ, କନ୍ଧ ସମସ୍ତଙ୍କର କାନ୍ଧିଲ ମୁଖ ଗହ୍ୁର୍‌ରେ କକ “୫ ରୋଗ ହେତ୍ତନାନ୍ତି 
କନ୍ଧ ଏଦା କର୍ଣ୍ିଭ୍ ସେ ମୁଖ ଗଦୁର କକ “୫ ରୋଗୀମ୍ଭାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରୁ ଅଭ୍ଯାସ କର ପାନ 
ଖାଉ୍‌ଥରା ଲୋକମାନଙ୍କର ସଂଖ୍ଯା ବେଣୀ । ଢେଶୁ ଅଜ୍ଯଧୁକ ପାନ ଖାଇବା ଅନ୍ଧୁଚଦ୍ୁ, 
ବିଶେଷ କର୍‌ ଅଧ୍ବକ ସମସ୍ତ ପାଝିରେ ପାନ ରଖିବା ବ୍ରଧେସତ ନ ହୈ । ବହୁ ଲୋକ ଗୁଭରେ 
ଷାନ ଆାଳ୍ତରେ ରଖି ଶୁଅନ୍ତ ! ଏହା ସମ୍ପିର୍ଣ୍ଣଭୁଷେ ଅସ୍ମାସ୍ଥ୍ଯୟକର | ର୍‌ାଭତରେ ଉଲବରୁଗେ 
ପୀଳି ସଙୀକର ଶୋଇବା ଦରକାର | 


ସେନ୍ରଘର ଧମ୍ଥପାନ ଏକ କଲ-ଅଭ୍ୟାସ । ଅଧୁକ ଧୃମ୍ପାନ କରୁ୍ତବା ଲୋକମ୍ମାନଙ୍କ 
ମଧ୍ୟରେ ସସ୍‌ଝ୍୍‌ସ୍‌ରେ କକ “୫ରୋଗ ଦେଖାଦଦଏ | ବଶୈଷ କର୍‌ ସହରର ମାଜଙ୍କରେ ଓ 
ଶିଲ୍ା୍ଚଲରେ ବାସ କରୁବୀ ଲୋକମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଏହ୍ରା ଅଧ୍ୟକ ମାନ୍ଧାରେ ପର୍ଚଲଖିଭ 
ହୁଏ ! ସହରର ଧୂ ଓ କଲ କାରଖାନାର ଧୂଆଁ ଓ ସେସବରୁ ନର୍ଗଭ୍ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଦୁଖିତ 
ପଦାଣିମଭାନଙ୍କୁ ଏଥ୍ପାଲି ଦାୟୀ କରାହୋଇଛୁ । ଏଦନ୍ସ ଭସ୍ଟାବହ୍ର କାରଣ ସୋଗୁଁ 
ଧୂମ୍ରପାନ ନଷେଧ ପାଲି ବହୁତ ଚେଷ୍ଟା ହୋଇଛୁ ଓ ହେଉ୍ନୁ ମଧ୍ଯ ! ଲୋକମାନଙ୍କୁ ଏଣ୍ଚପାଲି 
ସଜୀଗ କରିବାକ୍ସ ଘର ସିଗାରେଃ୍‌ ଖୋଲ ଉପରେ “ଧୂମପାନ ଶସ୍‌ରପଷ୍ଷେ କ୍ଷଭକାରକ” 
ବୋଲ୍‌"ମୁ ବଉ ହ୍ରୋଇଛ୍ତ । କନ୍ଧ ଏହ୍ରା ଲୋେକମ୍ଭାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ଜାଗରଣ ସୂର୍ଦ୍ଂକର୍ତକାରେ 
କେଢେଦ୍ଧର ଫଲସ୍ତଦ ଦ୍ରୋଇଛୁ, ଡାହା ଭବଷ୍ଯତ ଅନ୍ଧୁଧାନ କାର୍ଯାନ୍ତମମ୍ଭାନଙ୍କରୁ 
ଜଣା ଘଡ଼ବ । 
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କକଂ୫ ରୋଗ କାହିକ ହୁଏ ? 

ପିକାର ଳଆଁ ପାଖ ପାଝ୍ପିରେ ଗୁରାଇ ଧୂମପାନ କରିବା, ଅନ୍ୟ ଏକ କୁ-ଅଭ୍ୟାସ | 
ଆନ୍ଧ,ସ୍ରଦେଶର୍‌ ଅଜନେକ ଲେକ ଅଭ୍ୟାସ କର୍‌ ସଦ୍ୂଷର ଧୂମପାଜ କରଥାନ୍ତ୍ର । ସେମାନଙ୍କ 
ମଧ୍ଯରେ ପାଝିର ତାଳୁ ଅଂଶରେ କକଂ୫ ରୋଗ ବହୁମାନ୍ଧାରେ ଦେଖାଦ୍ଦଏ । ଏହ୍ରା 
ତ୍ତପରେ ବହୁ ଗବେଷଣା ହ୍ରୋଇଛୁ । ରୁଖର ନଆଁ ଏହ୍ବରାର କାରଣ ବୋଲ୍‌ ମଧ୍ଧ 
ଜଣାନ୍ତୁ । 


କାଶ୍ମୀରରେ ଲୋକେ ଅତ୍ୟଧ୍ବକ ଶୀଉସୋଗୁଁ ଅଣ୍ଟା ପାଖରେ ଗୋଝିଏ ପାନ୍ଧରେ 
ଜଆଁ ରଖନ୍ତ୍ | ଏହାକୁ “କଂ ” କହ୍ରନ୍ତ୍ର । ଅଭ୍ଖ୍ଯୟାସଦଣତ୍ତଃ ବ୍ଯବହ୍ରାର ସୋର୍ଗୁ ଏ 
ଅଞ୍ଚଲରେ ଅଣ୍ଟାସାଖରେ କକ ୫ ରୋଗ ଦେଖାଦ୍ଦଏ | 

ଜାସ ବ୍ୟବଦ୍ଧୀର କରୁଥିବା ଲୋକମ୍ଭାନଙ୍କ ମଧ୍ଷରେ ନାକ, ଏହାର ପାଶ୍‌ ବଚ 
ବାସପଗରନ୍ଧ ମାନଙ୍କର ମୁଖ ଗହ୍ନରରେ କକ ୫ ରୋଗ ହ୍ରୋଇଥାଏ । 

ଅସ୍ର୍ଲାଣ୍ଡ ଦେଶର ଲେକମାନଙ୍କର ““Claypipe Smoking” ଅଭ୍ଯାସ 
ସୋଗୁଁ ଓଠରେ କକଂ୫ ରୋଗ ବହୁମାନ୍ଧାରେ ଦେଖାଦ୍ଦଏ | 


(ଖ) ବ୍ାବହାରକ କାରଣ 

ବରନ୍ତ୍ର ବ୍ଯବସାସ୍ତ କରୁଥିବା ଲୋକମ୍ଭାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଭନ୍ତ୍ର ଭନ୍ତ୍ର ଅଙ୍ଗରେ କକ ୫ 
ରୋଗ ହ୍ରେବା ବହୁତ ଦ୍ରନରୁ ଜଣାଅନଛୁ । ତାହାର କେତେକ ଦ୍ବଦାହରଣ ନମ୍ମରେ 
ଦୁଆଗଲା | 

ବଡ଼ ବଡ଼ କଲକାରଖାନାମାନଙ୍କରେ ଧୂଆଁ ନର୍ଗତ ହ୍ରେଉ୍‌ଷ୍ୟବା ଚମିନମାନଙ୍କୁ 
ସଙା କରବା ପାଲି ଗ୍ରେଃ ଗ୍ରେଃ ଥିଲ୍ମମାନଙ୍କୁ ଳୟୁ ଛତ ଦିଆ ହ୍ରୋଇଥାଏ । ସେମ୍ମାନେ 
ରମିନ୍ନ ଭ୍‌ଉରକ୍କ ଯାଇ ଉାହା ଭରେ ଥବା ରାଲ ଆଦକୁ ସସା କରନ୍ତ । ଏହ 
ଗିଲ୍ଲା୍ମାନଙ୍କ ଚର୍ମିର କୋଷରେ କକ ୫ ରୋଗ ଦେଖା ଦେଇଥୀଏ । ଏହୁ ଅଂଶ ଚିମ୍ଭିଳର୍‌ 
ଧୂଆ” ଓ ରାଲର ସମଭକରେ ଆସୁଧ୍‌ବାରୁ ଏ ଗେଗର ଉସ୍ପନ୍ତି ବୋଲି କଣା ସାତୁ | 

ଘଣ୍ଟା କାରଖାନାରେ କାମ କରୁଥବା ଲୋକମାଳଙ୍କ ମ୍ୟରୁ ସେଉିମ୍ଭାନେ ଘଣ୍ଟାର 
ଡାଏଲରେ ରେଞ୍ତଅମ୍ଭ ପେଣ୍ଟ ଲଗାନ୍ତି ସେମ୍ମାନଙ୍କ ମଧ୍ଧରେ କକୈଂ୫ ଗେ୍‌ଗର ବହୁଲତା 
ଦେଖା ସୀକନତୁ । 

ସେଦ୍ଧପର୍‌ ଆନ୍ତ୍‌ନ ରଙ୍ଗ କାରଙଝାଜାରେ କାମ୍ଭ କରୁଥବା ଲୋକମ୍ମାନଙ୍କର 
ମୁନ୍ଧାଶୟତର କକ ୫ ବେଗ, ଵୋମ୍ମାଇଃ ଓ ଆକବେଷ୍ଟ୍‌ସ କାରଖାନାରେ କାମ କରୁଥ୍ବବା 
ଲୋକମାନଙ୍କର ଫୃସ୍‌ଫ୍‌ସ୍‌ର୍‌ କକ “୫ ର୍ରେଗ ଓ ଷ୍ରାଵ୍ମିକ୍‌ କାରଖାନାରେ କାମ 
କରୁଥ୍ଵଦା ଲୋକମାନଙ୍କର ସକ୍ଧତ୍ଵର କକ” ରେଗର ବହୁଲଭ୍ରା ସ୍ତତ୍ସ୍ତମ୍ଭାନ 
ହୋଇଛୁ । 
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v9 ଅତ ମାରାସକ କକ ୫ ର୍ରେଗ 


ଜପରେକ୍ତ ଅଲେରନାରୁ ସ୍ରଖସ୍ତମ୍ମାନ ଡୁଏ ସେ, ୟନ୍ତ୍ର ଭନ୍ତ୍ର କାରଣରୁ କକ ୫ 
ରୋଗ ଜାଉ ହୁଏ । ଉାହ୍ରାଦ୍ରେଲେ କ”ଣ ଏଦ୍ରାର କାର୍‌ଣ ଅନେକ ନା ବିଭିନ୍ତ କାରଣ- 
ମାନ ଗୋଵିଏ ସ୍ତକାର ସ୍ରର୍ନୟ୍ବା ଜ୍‌ଷରେ ପ୍ରତ୍ବଦ ଷକାଇ କକ ୫ ରୋଗ ଜାଉ୍ତ କରିବାରେ 
ସହାସ୍କ ହ୍ରେଜ୍ବଛନ୍ତ୍ର । ଆଧ୍ନକ ଗବେଷଣାରୁ ଜଣାପଡ୍ତଛୁ ସେ କକ ୫ ରୋଗର କାରଣ 
ଅଜେକ ହ୍ରେଲେ ମଧ, ସେମାନେ ଙୀଂବକ୍ରୋଷର୍‌ କନ୍‌ ସ୍ରଣାଲୀ ଜଵପରେ ପ୍ତଷ୍ଵ୍ବ ପକାଇ 
ଇଁବକୋଷ ବଭ୍ଳନରେ ଅନସ୍ମ୍ଭିଭଭା ସରର୍ଣ୍ଣଂ କରନ୍ତ୍ର ଓ ଡାହା କକ୫ ରଗରୁଷେ 
ଦେଖାଦ୍ଦଏ ! 


କକ ୫ ରୋଗ ଜୀବକୋଷ ବତ୍ତଜନରେ ଏକ ବ୍ୟଙଝ୍ନ୍ତମ | ଗବେଷଣାରୁ ଜଣା- 
ସାଇଛୁ ଯେ ଗୋଝିଏ ଜୀବକୋଷକୁ ବଭ୍ତଳନର ବିଭନ୍ତ୍ର ଅବସ୍ଥା ଦେଇ ଗରକର ଦୁଇଵି 
ଜୀବକୋଷରେ ପରଣର ଦ୍ରେବାକୁ 7୪ ସଷଶ୍ଚା ଲ୍ଲଗେ । ଏହ୍ରାକୁ ଜୀବ୍ତରସାୟ୍ଠନ ନୟାନ୍ତ 
ସାରେ ଓ, 5,ଓ, ଓ ] ଗର୍ଯ୍ୟାସ୍‌ରେ ବଉକ୍ତ କର୍‌ସାଇ ପାରବ | ଓ, ରୁ 5 ହୁଁ ରକୁ 
ସିବାକୁ ୬ ଘଣ୍ଟା 5 ମୁଁରରେ ୬ ଘଣ୍ଟାରୁ ୭ ଘଣ୍ଟା, ବୀକ ୬ ଘଣ୍ଟାରୁ ୩ ଘଣ୍ଟା ଓ 
ପର୍ଯ୍ୟା୍ପପାଲି ମ୍ଭାଗୋ ଓ ” ଅବସ୍ଥାରେ ବତ୍ତଜନ ଦଦଝେ । ବିରନ୍ତ ଷର୍ଯାସୟ୍ତରେ ଭନ୍ତ୍ ଭନ୍ତଵ 
ରାସାସ୍ନକ ପ୍ରର୍ଦୟ୍ବା ଦାଗ ଜୀବକୋଷ ବଷ୍ତଜନର ପ୍ରମ୍ପର କରାଯାଏ । ଗୋହିଏ ଇୀବ- 
କୋଷ ଦୂଇଝି ହୁଏ | ଭେଣୁ ଜୀବକୋଷ ମଧ୍ଧରେ ଥବା ଡ.ଏନ୍‌.ଏ. ଅଦ୍ଦ୍ ର୍‌ସାସ୍ତନକ 
ପଦାଣି ବତ୍ଵଜନ ପୁଙ୍ରୁ ର୍ଦ୍ଧଗୁଣିଭ ହୁଏ ଓ ସମ୍ମାନ ଘ୍ବଗରେ ଦୁଇ ବତ୍ତଜତ୍ତ ଜୀବକୋଷ 
ମଧ୍ଯକୁ ଅପସାରଉ ହୁଏ । ଏହ୍ସ ନୃଭନ ଡ.ଏନ୍‌.ଏ. ର ପ୍ରସ୍ଥଭ ନମନନ୍ତେ ବହୁ ର୍‌ସାୟମନକ 
ପ୍ରି ସ୍ଵ ମୁସ୍ତ ଅବସ୍ଥାରୁ ସର୍ଵ ୟ ତୁଅନ୍ତ୍ର ଓ ସୁଣି ବଷ୍ତଜନ ପରେ ମୁଙ୍କ ଅବସ୍ଥାକୁ ଫେର - 
ଯାଆନ୍ଦ୍ର । ଏନ ଛର୍ାୟ ଚନ ଭଲ ଗ୭୍ତକର ଗୃଲେ ! ଏହାକୁ ଜୀବକୋଷର ବଝ୍ତଜନ ରନ୍ଦ 
କହ୍ରନ୍ତ୍ର । ସଦ୍ଦ ଜୀବକୋଷ ବଭ୍ତଜତ୍ତ ଜ ହ୍ରୋଇ ଅବସ୍ତକ୍ତ ଅବସ୍ଥାରେ ରୁଦ୍ରନ୍ତତ ଭାହ୍ାକୁ 
G, ଅବସ୍ଥା ଇୁହନ୍ତ |! ଓନ୍‌ ଅବସ୍ଥାରେ ଜୀବକୋଷ ଅଜେକ ଦ୍ଦଳ ରନଦ୍ଦ୍ରପାରବ | ସୁନଗ୍‌ସ୍ 
ବାହ୍ୟ ଉଦ୍ଦୀପନାର ସମ୍ମ୍‌ଝୀନ ହ୍ରେଲେ ଙଇଂବକୋଷ ଟି ର ଅବସ୍ଥାରୁ ମୁକ୍ତଦ୍ରୋଇ ବଷ୍କଜନ 
ଚନ୍ଧରେ ଗଭ କରବ | ସକସତ, ବୃକକ୍‌ ଓ ଚର୍ମର୍‌ ଜୀବକୋଷଗୁଡ୍କ ପୁର୍୍ତିଚା ପ୍ତାସ୍ତ 
ଅରେ ହିଁ 'ର ଅଚସ୍ଥାରେ ରୁଦ୍ନ୍ତ୍ର । କନ୍ଧ ସେଣ୍ଚରୁ କଛୁ ଅଂଣ କାଝ୍ପିଦେଲେ ସେତ୍ଚ ମଞ୍ଧସ୍ଥ 
ଜୀବକୋଷଗୁଡ଼ିକ ବତ୍ତ୍ଜନର ସମ୍ଭ୍‌ୀଜ ଦୃଅନ୍ତ୍ର । କରନ୍ତୁ ରକ୍ତରେ ଥବା ଲେଦ୍ରତ ରକ୍ତ 
କଣିକା ବା ପଲ୍‌ମରଫୋ ନଉ୍ତକ୍ଟ୍‌ ଅର ଶ୍ଲେଉ ରକ୍ତ କଣିକା ସୁନଗ୍ଵସ୍ତ ହୁଁ ଉ ଅବସ୍ଥାରୁ 
ବଷ୍ତ୍ରଜନ ହ୍ମୋଇପାରନ୍ତ ଜାଦ୍ତି | 

ଶିସ୍ଵର୍‌ ବାହ୍ବାରେ ଗବେଷଣାଗାରରେ ଲମ୍ପୋସାଇ୫ ଜାଡ୍ରସ୍ତ ଶ୍ବେଉରକ୍ତ 
କଣିକାର ବର୍ତଜନକୁ ଫାଇଝଵେ ହ୍ରେମୋଏରୁ ନଜ୍‌ (ହ ମ 2) ସାହ୍ରାୟ୍ଯରେ ସୁଣି 
ଆରମ୍ଭ କଗ୍‌ଯାଇ ପୀଶ୍ତବ । ଏହ୍ସ ଘସ୍ବୀୟନ୍କ ପଦାଣଥିବି ଲ୍‌ଖୋସାଇ୫ ଙୀବକୋଷ 
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କକ ୫ ରୋଗ କାନୁିକ ହୁଏ ? vn 


ମଧରେ ଉ.ଏନ୍‌.ଏ. ପଲ୍ମରେଜ୍‌ ନୀମକ ଏକ ଏନ୍‌୍ଜୀଇମର ଗଠକ ସର୍ଵ ସ୍ାକୁ #ଂ°ରୁ 
ବୁ ୦୦ ଗୁଣ ଢୁର୍ଳ୍ତତ କରେ | ଏହା ନୁଇ୍ଜ ଉି.ଏନ୍‌.ଏ. ଗଠନରେ ସାହାୟ୍ଯ କରେ ! 
ଏହ୍ସ ଉ.ଏନ୍‌.ଏ. ଅନ୍ମରେଜର୍‌ ମ୍ଥାନ୍ଧା ଜୀବକୋଷର ମୁଁ ଉାବସ୍ଥାରେ କମ୍‌ । ଜୀବକୋଷ 
ବଷ୍କଳନ ସଦ୍ଧତ ସହ୍ରାର ମ୍ଭାନ୍ପା ବୃର୍କ` ପାଏ | 


କୀଁବକୋଷ୍୍ି ଉ କେଭେକ ଗ୍ଵସାସ୍ତକକ ପଦାଣି ଜୀବକୋଷଲୁ ଅବତ୍ଵଳ୍ତ ଓ 
ହୁଁ ଢା ଅବସ୍ଥାରେ ରଖିଥାନ୍ତ୍ର । ଯନ୍ଦ ସେମ୍ଭାଜେ ଅଥସାରଉତ ହୁଅନ୍ତ୍ର ଜେବେ ଜୀବକୋଷ 
ବଦ୍ଳତ ହେବାକୁ ଆରମ୍ଭ କରେ । ଏନ୍ସ ଗ୍ସ୍ସାସ୍ତକକ ଅଦାଣଥିମଭାନ ମେଉିମ୍ଭାଜେ 
ଜୀବକୋଷର ବତ୍ତ୍ରକନକୁ ସ୍ଥଗିତ ରଖନ୍ତ୍ର ଓ ବସ୍ତ୍ରଜନ ପ୍ରର୍ଦସ୍ବାର୍‌ ସ୍ରରଦନ୍ଧକ ଦୁଅଛ୍ଚ 
ସେମ୍ଭାନେ ଯେ କୌଣସି ଗାଡ଼ର ବ୍ରେକ୍‌ ସଦୃଶ । ଏହ୍ବ ର୍୍‌ସାସ୍ପଳକ ଅଦାଣିକୁ ସମ୍ପଦର 
୍କବରେ ˆ ଗୃଲୋନସ” କୁହନ୍ତ୍ର । ଜୀବକୋଷର ସାଧାରଣ ବର୍ତଜନ ସମ୍ଭ୍ତରେ ଏହ 
ରାସ୍ସାସ୍ପନକ ସ୍ରଭବନ୍ଧକ ଅନ୍ୟ ରାସୀସ୍ତନକ ପଦାଣିମାନଙ୍କ ଦାରା ଅପସାରଉ ଦୁଅନ୍ତ୍ର । 
ବୃକ୍ଷମାନଙ୍କର ସେଗୁଞ୍ତକ ଦ୍ରେଲ୍ା ଅକ୍ସିଜ୍‌ (1୩d0-3-Acetic Acid) ଓ କୋଷ ବଷ୍କଜଳ 
ବୃ କାରକ (15-Furfury amino protein) | ସ୍ରାର୍ଣୀ ଜଗଉରେ ସେଦ୍ସପର୍‌ ଅଜେକ 
ପ୍ରଦ ସବା ଜଣାଅନ୍ତୁ ଯାହ୍ବାଳ ଜବକୋଷର ବତ୍ତଜନ ସ୍ରଭବନ୍ଧକକୁ ଅପସ୍ାରଉ କର ସୁଖି 
ଜୀବରକୋଷକୁ ଅନ୍ର୍ଦୀଞ୍ଟ ବତ୍ଵକନ ଷର୍ାସ୍ୃଭ୍ଵକୁ କର୍‌ବ । ଏ ସ୍ରର୍ଵୟ୍ବାମାନ ଅନେକ । 
ଉକ୍ତ ପ୍ରବନ୍ଧର ପ୍ତାରମ୍ବରେ ଢାହ୍ରାର ବିଶ୍ଣେଷଣ ଜ୍୍‌ଦାହରଣମ୍ଭାନ ଦଆହୋଇଛୁ | 


କକ ୫ ରୋଗର କାରକ ଅନେକ (ଭୌରକ, ରାସୟ୍ାସୟଳକ ଓ ଅଣୁ ଜୀଖସ୍ଟ) 
ହେଲେ ମଧ୍ଯ ସେମ୍ମାନଙ୍କର୍‌ ମୌନ୍ମକ କାର୍ଯ୍ୟ ୍ରଣଲୀ ସମ୍ମାନ । ସେମ୍ମାନେ ଜୀବକୋଷର 
ଜନ୍‌ ଜୂପରେ ପ୍ରତଷ୍ଵବ ପକାଇ ଙଜଂବକୋଷ ବଷ୍ତଜନରେ ଅନ୍ସ୍ମିଭ୍ ଆଣିଥାନ୍ତ୍ର । ଏକ୍ସ 
ସ୍ତତ୍ବବ ଅଜେକ ସମୟରେ ଳନ୍‌ରେ ମତ୍ତଝେସନ କର ସ୍ଥାସ୍ୀ ସର୍ବସ୍ବ ସ୍ୂର୍ଦ୍ଂ କରେ । 
ଅନ୍ୟ ନଦଦରଗରେ ଏହ କନ୍‌ର କାର୍ପା ନସୃନ୍ତା ସ୍ରର୍ଜସ୍ଵରେ £gୁ6ଳ ୧୮୫୧୦୩ \ ପ୍ରଷ୍ବବ୍ର 
ପକାଇ ଅସ୍ତାସ୍ତୀ ପ୍ରର୍ଵ ସା ସ୍ରବ୍ଧି କର୍ଥାଏ ! 


ବଂଣାନ୍ସ୍‌ମେ କକ ୫ ରୋଗ ହ୍ରେବା ଜଣାତ୍ମାଇଛୁ । ସମଜ ସଜ୍ରାନମ୍ଭାନଙ୍କ 
ଲ୍୍‌ସରେ ହୋଇଥବା ଗବେଷଣାର ଫଲାଫଲରୁ ଜଣା ଅଡ୍ତଛୁ ଯେ କକ ରୋଗ 
-ଭ୍ଭସୃ ଯମଜ ସନ୍ତାନମ୍ମାନଙ୍କଠାରେ ଏକ ପ୍ରକାର ଅଙ୍ଗରେ ହ୍ରୋଇଥାଏ । ଏନ୍୍ସ ସମ୍ମକ 
ସଲ୍ପାନମ୍ଭାଳେ ଏକ ସହରର ବା ଏକ ପର୍‌ବେଶ ମଧରେ ବାସ କରୁ ନ ଥବା ଅବସ୍ଥାରେ 
ମଧ ଏର ଫଲାଫଲ ଜଣାସଯାଇଛୁ । ଏ ପ୍ରକାର ଗବେଷଣାରୁ ଷ୍ରଚ୍ତୀ୍ମାନ ହୁଏ ସେ 
କକ ୫ ରୋଗ “କନ୍‌” ମାଧମରେ ପ୍ରକହିଉ ହେଉଛୁ । “କନ୍‌'ର ସ୍ଥାସ୍ବୀ ବବଣ୍ଠିଜ 
ଭୌରକ ଓ ରାସାୟ୍ତନ୍ଧକ ଅର୍ଦସ୍ା ଦୁର! ସମ୍ପବଘର ହ୍ରୋଇଥାର୍‌ବ । ଅବଲେନ୍ଦୁଭ 
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IU ଅର୍ତ ମାରାସ୍ଥକ କକଂ୫ ରୋଗ 


ରଶି ଜୀବକୋଷର୍ଥଂଉ ଉ.ଏଜ୍‌.ଏ. ଦ୍ଵାରା ଶୋଫିଉ ହ୍ରୋଇ ଏହ୍ରାର ଗଶ୍ବବଣ୍ଜିନ 
କରାଏ | ସେହୃପର କେତେକ ରାସାସ୍ତଳକ ଓ କୈନକ ଭୁତାଣୁ ପଦ୍ରାଣି ଜବକୋଷର୍୍ତ 
ଉ.ଏଜ୍‌.ଏ. ଓ ପ୍ରୋହିନ ଉପରେ ସିଧା ସଲଖ ଭ୍ତ୍ବେ ୍ରତ୍ଵକ ପକାଇ ଏଥୁରେ ପରବଶ୍ତିନ 
ଆଣି କକ ୫ ରୋଗ ସୂର୍ଣ୍ଣ କରନ୍ତ୍ର | ଅନେକ ରାସ୍ସାସ୍ତକକକ ପଦାଣି ଜୀବକୋଷ ମଧରେ 
ଷ୍ତବେଶ କର କକଂ୫ ରୋଗ ଜନ୍ତ୍ରାଇବାର ଷ୍ରକ୍ସତ୍ତ ଦ୍ପାର୍ଜନ କରନ୍ତ୍ର । ଉ.ଏନ୍‌.ଏ.ର 
ସ୍ଥା୍୍ୀ ବବବଶ୍ଚିନରେ ନର୍ଣ୍ିଉ କକ ୫ ରୋଗ ହ୍ରେବ, ଏଥୁରେ ସନେହ୍ର ନାଦ୍ତି । କନ୍ତୁ 
ବଣ୍ଜିମାନ ଜଣାଯାଇଛୁ ଯେ ଇତ୍ତସ ସାରକୋମା ତ୍ତ୍ଇରସ ଦ୍ଵାରା ରୁଷାହ୍ତିଭ ଜୀବ- 
କୋଷରୁ ପରତଦୃର୍କକାରକକୁ ବାଦହ୍ଵାର କର୍‌ନେଲେ୍‌ ସୁନରାୟ୍ତ ଭାହ୍ରା ସାଧ୍ୟାରଣ ଜ୍ଞାବ- 
କୋଷରେ ଅର୍‌ଣତ୍ତ ହ୍ରେବ | ସେହଦ୍ଦ୍ରୟର୍‌ ଜଣା ଯାଇଛୁ ସାହ୍ରାରଲ୍‌ଚ-ଆର ଦ୍ଵାରା ବର୍ଜ୍ତ 
ଜୀବକୋଷରୁ ଏହ୍ର ରାସାସ୍ତନକ ପଦାଣିକୁ ବାଦଦେଲେ ଉାହ୍ରା ସୁନରାସ୍ତ ସାଧାରଣ 
ଜଁବକୋଷରେ ପରଣଉ ଦ୍ରେବ । ଯେଉଁ କକୈଃ ରୋଗ ଏହ୍ର ଅସ୍ଥାସ୍ବୀ ଷର୍ଦସ୍କାର 
ଅନ୍ତଭ୍ ତ, ତାହା ସେଉଜି ରାସାସ୍ବକ ବା ଭୌର୍କ ପଦାଣିମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ସୃର୍ଦ୍ଧ 
ହୋଇଥାଏ, ସେଗୁଡ଼ିକ ଅପସାରଭ କଲେ କକ ୫ ରୋଗର ଅବସାନ ସଵ୍ଧବ । 
ଅନ୍ୟପକ୍ଷରେ ବନ୍ତ ରାସାୟ୍ନକ ପଦାଣଥିମାନ ଞଷଧ ଆକାରରେ ଷ୍ରସ୍ଟୋଗ କଣ୍ଠ 
ଜୀବକୋଷ ବର୍ଜନ ୍ରର୍ଵ ସ୍ାକୁ ସ୍ରରରୋଧ କର କକ ୫ ରୋଗକୁ କରାୟ୍ତ କରହ୍ରେବ | 
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କକିଟ ର୍ରେଗଠାରୁ ଦୂରେଇ ରହୁପାରଚବେ କେମିତ ୨ 
ଅଧ୍ୟାପକ ଡାକ୍ତର ଲକ୍ଷ୍ମୀକାକ୍ତ ସାଦର ଏମବ ଏସ୍‌. ଏମ୍‌. ସି ଏଚ 
ମୁନ୍ଦ ଗଘ୍ଵଗ ଶଳ୍ଲା ରକବା ବଶେଷନ୍କ 

ଅନେକେ ବଣ୍ଟାସ କରନ୍ତ୍ର ମେ ମନ୍ମଷ୍ଯ ଶସ୍ଵରର ବଭ୍ଭନ୍ତ୍ର ଅଂଶ ବଭନ୍ତ୍ର ସ୍ରକାର 
ପଦାଣିର୍‌ ସର୍ଣରେ ବନ୍ଦୁଦନଧର ଅସିଲେ ଭ୍‌ ଅଂଣରେ ଥ୍‌ବା କୋଷଗୁଡ଼ିକ ଜ୍‌ଷ୍ତେଜଭ 
ହ୍ରୋଇ ଏକ ନର୍ଦ୍ଦ ଷ୍କ କାରର କର୍କ୫ର୍‌ଗ ପୂର୍ବ କରଥାନ୍ତ୍ର | ଏହ୍ରା ଯଦ୍ଦ ସଜ, ତେବେ 
ସାଧାରଣ ଜ୍ଞାନର ପ୍ରସ୍ଟୋଗ ଝଫଲରେ ସଥା ସମ୍ଭବ ଏଭଲି ଙାହ୍ମୟ ବମ୍ପୁଗୁଡ଼କୁ ରର୍ଦ୍ଧଂ ର୍‌ଖି 
ସେଗୁଡ଼କଠାରୁ ଦୁରରେ ରହବା ଜ୍‌ଚଢ । ଆମେ କୌଣସି ଏକ ନଦ ସ୍କ କଟ ୫.ର୍‌ଗ 
ବଷସୟ୍ ଅନୁଧ୍ୟାନ କରିବାକୁ ସିବା ପୁରୁ ଶବରର ମୌଲିକ ଇଂବନ୍ତ କେର “କୋଷ” 
କପର୍‌ ଏକ ଭ୍ନ୍ତ୍ଚୁପ ଗ୍ରହଣ କର୍‌ ଶସ୍ରର୍‌ ଅବଶିଷ୍ଟାଂଶ ସ୍ରଭ ବ୍ଦ ସୃ କରେ ତାହ୍ରା 
ବର୍ଟର୍‌ କର୍ନଯାଜ୍‌ । ଏକ ଅସାଧାରଣ ପ୍ତକ୍ପଭର୍‌ କେତେକ ଜୀବନ୍ତ କୋଷ ସମ୍୍ତରୁ 
କକି୫ଗଗର ଜ୍କସ୍ପତ୍ତି । କୋଷର ଏସ୍ତକାର ଅର୍‌ବଣ୍ଠିନ ଯେ କାହିକ ଅଲଟ କେତେକ 
କୋଷକୁ ଆନ୍ଧାନ୍ତ ଳରେ ଏବ ଏହ୍ରା ଯେ ଅଲ୍‌ କେତେକ ଲେକଙ୍କଠାରେ କାଦ୍ରିକ 
ଦେଖାଯାଏ ଏହ୍ରା ଆଣ୍୍ର୍ଯାର କଥା ନ୍ୁଦ୍ଦେ । ତେବେ ସ୍ତକ୍ସତରେ ଅନ୍ତର୍ଫାର କଥା ହ୍ରେଉ୍‌ଛୁ 


ସେ ଏ ସ୍ତକାର ପର୍‌ବନ୍ତନ ମାନବସମ୍ମାଜରେ ସଂଖ୍ଯାଧ୍ବକୁ ଲୋେକଙ୍କଠାରେ କାହ୍ତରିକ 
ଦେଖାସାଏ ଜାହ୍ର । 


ସ୍ତକୃତ୍ତର ଦୈନତ୍ଦନ ସାଧାରଣ ପ୍ର୍ଖ ୟ୍ଵାରେ ଆମ୍ଭ ଶସ୍ବବର୍‌ର ବଭନ୍ତ୍ର ସ୍ଥାନରେ ଅବ୍ରା 
କୋଷଗୁଡ଼କ ଏପରକି ରଜ୍ରରେ ଥିବା ବଭନ୍ତ୍ର ସ୍ତକୀର କୋଷଗୁଡ଼କ ମେ ନସ୍ତ୍ୁଦ୍ରୋଇ- 
ସା”ନ୍ତ୍ର ଏବଂ ନଷ୍ପହ୍ୋଇ ସାତ୍‌ ଧ୍ବବା ଏହୁ କେ ଷଗୁଡ଼ିକ ସ୍ଥାନରେ ନଆ ନୁଆ କୋଷ ସୃ 
ହ୍ରୋଇଥଆାନ୍ତ । ଏଦ୍ସ ସ୍ରର୍ଵ ସବା ଅଜବରଭ ଆସ୍ତର୍‌ ଅଜାଣତରେ ଗୁଲଚ୍ତୁ ! ସୁରୁଣ୍ଠା କ୍ରୋଷ- 
ଗୁଞ୍ତକର ଧ୍ୃଂସ ସାଧନ, ନୂଅ ନୂଆ କୋଷଗୁଡ଼ି କର ଅବ୍ର୍ଭାବ ଓ ସୁରୁଣା ଧୃଂସସ୍ତାସ୍ତ 
କୋସ୍ତଗୁଡ଼କର ସ୍ଥାନ ପୁରଣଂଏଦ୍ ସ୍ତର୍ଵଂୟ୍ବା କୈୌ'ଣସି ଏକ ଶକ୍ତର କଠୋର ଳସ୍ୃନ୍ଣ 
(S୯୯ ୯ont୦)) ଦୁାଗ୍‌ ରଲ୍ଛୁ | ଫଲରେ ଞୃଂସ ପାଉ୍‌ଥ୍ବବା କୋଷଗୁଡ଼ିକ ଛ୍ଥାଜରେ 
ଠିକ୍‌ ସେନ୍ଦୁ ସଂଖ୍ୟାର ମୁଆ କୋଷମ୍ଭ ନ ସ୍ବର୍ଦ୍ଧଂ ହୋଇ ସ୍ଥାନ ପୁରଣ କରଥା'ନ୍ତ । 
ସେଢେବେଲେ ନୂଆ କୋଷଗୁଡ଼କର ସଂଖ୍ଯା ଧୃଂସପାଇ ସାଇଧ୍ବବା କୋଷଗୁଞ୍ତକର 
ସଂଖ୍ୟାରେ ଅନଦ୍ରଞ୍ଯାଏ ସେତେବେଳେ ନୁଉଜ କୋଷ ସୂର୍ଣ୍ଣ ମୁଗୁମୁର ବନ୍ଦ ହ୍ରୋଇଯାଏ | 
ଏ ପ୍ରକାର ˆ ଘର୍ବାର, ଳୟ୍ୃନ୍ତୃଣ”ରେ ଠିକ କ ଶଲ୍ତର୍‌ ନୟୃଲ୍ତ୍ରଣ କାର୍ଯାକରେ ଢାହ୍ରା ଜଣା 
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t 
୪୬ ଅନ୍ତ ମ୍ଥାର୍‌ସଥକ କକ ୫ ଗଗ 


ଜ ଥୁଲେ ମଧ, ଆଶା କରାସାଏ କୌଣସି ଏକ ଗ୍‌ସୀୟୂନ୍ନକ ପ୍ରର୍ଵ ୟ୍ଟୀ ଏ ପ୍ରକାର ନିସ୍ଟୃନ୍ତରଣ 
ମୂଲରେ ରହ୍ଛୁ । କୌଣସି କାରଣରୁ ଏ ସ୍ତକାର ନସ୍ଟନ୍ୃଣ ଙଂଳସ୍ତରଦ ନ ଦେଲେ 
ଅସୀମ ସଂଖ୍ୟାରେ କୋଷ ସୃଦ୍ଧି ହ୍ରୋଇଗ୍ଵ୍‌ଲେ ଓଁ ଏହ୍ର ଅନସ୍ଷ୍ତି ଭ ଓ ଅସଞ୍ଜତ ସ୍ତବେ 
ସ୍ର୍ଧି ହେଉଥିବା କୋଷଗୁଡ଼କର ସମର୍ଣ୍ଝଂ ବାହାରକୁ ଏକ ପିଣ୍ଟୁଲାକାର ଅବ୍ଧୁଦ ବା 
ଲ୍ଲ ହ୍ରୋଇ ଦେଖାଯାଏ । ଏହ୍ର ଅସାଧାରଣ କୋଷଗୁଡ଼କ ବଞ୍ଚ ରହବା ପାଇି 
ରକ୍ର ଅବଶ୍ଯକତା ରଦ୍ଦ୍ୃଛୁ । ରକ୍ତ ମାଧ୍ୟମରେ ସେମ୍ଭାନେ ଅମ୍ମକାନ ପାଆନ୍ତ | 
ଅନ୍ମସର୍ଦ୍ଧିଉ ୟ୍ଢବେ ସୂର୍ୟ ହେଜ୍୍‌ସୟବା କୋଷିଗୁଡ଼ିକ ଏଢେ ଶୀଘ୍ର ସଖ୍ଯାରେ ବଢ଼ି 
ଗ୍ଟଲନ୍ତ୍ ମେ ସେ ସମସ୍ତ କୋଷକୁ ଏଚେଣୀସ୍ତ ରକ୍ରବାସ୍ ଜଳୀ ସାହାଯ୍ୟରେ 
ରକ୍ତ ଯୋଗାଇଦେବା ଶଙ୍ର ଅ୍ଷରେ ଅସମ୍ଭବ ହୋଇଯାଏ | ଥିଣ୍ଟଲାକାର ସୃଲମର 
ମଝିଅଂଶରେ କୋଷରୁଡ଼କରେ ରକ୍ତ ଯୋଗାଣର ଅଷ୍ତ୍ବ ବଶେଷ ଗ୍ଵବେ ଅନୁଭୁତ ଡୁଏ । 
ଜତେଣୁ ଏନ୍୍ର ଅଂଶରେ ଧ୍ବବା କୋଷରୁଡ଼ିକ ଧୃଂସ ଖାଇସା'ଛ । ଫଲରେ ସୁଲ୍ମଵି 
ଘାଂର ସୃ୍ଣ୍ଣଂ ହୁଏ ! ଏଭ଼ିଷରି କକ ୫ରୋଗରେ ଦୁଇ? କଳଷ ଦେଖିବାକୁ ମିଲେ-ସ୍‌ଲା 

ଭା ଭ୍ରପରେ ଘା । ଏହ୍ର ଙ୍୍ମଝରୁ ମାଂସ ଝିକଏ ଜେଇ ଅଣ୍ରକ୍କକ୍ଷଣ ସନ୍ତ୍ ସାହାସ୍ୟରେ 
ଅସ୍ସ୍ଥାକଲେ ଦେଖାଯାଏ ଯେ ସାଧାରଣ କୋଷରୁଡ଼ିକଠାରୁ ଏହି କୋଷଗୁଡ଼କ ଭଭନ୍ତ୍ର 
ଏ କୋଷଗୁଡ଼କ ଯଦ୍ଦ ସାଧାରଣ କୋଷପର୍‌ ଦେଖାଯାନ୍ତ୍ ଡେବେ ସୃଲଝିକୁ ଅଳାତଙ୍କ 
ଅବ୍ଧୁ ଦ” (Bunga Tumor) ବୋଲି କୁହାଯାଏ । ଏଡ଼ ପ୍ରକାର ସୁଲ୍ଭଗୁଡ଼ିକ 
କକ୫ରୋଗ ଙ୍ଜ୍ମପର ସାଂଘାରକ ନୁହେଁ । ଏଦ୍ର ଝଟଜ୍ମରେ ସବା କୋଷିରୁଡ଼କ ଙୃଲ 
ଗୃର୍‌ପଵେ ଥବବା ଏକ ବାହ୍ୟ ଆବରଣ ବା ଧୋ ଭଵଭରେ ସାୀଁତ୍ମାବକ ହୋଇ 


ରହ୍ଧଥାନ୍ତି ! 

ଏକ ଜୀବନ୍ତ କୋଷରେ ପଞ୍ବା ବଭନତ୍ର ପରବଶ୍ଡିନ ଗ୍ସାସ୍ବାନକ ସ୍ତର୍ଦ ୟ୍ବାଦ୍ଧାର୍‌ 
ସ୍ୀଧ୍ରଭ ହୁଏ ! ବିତ୍ତଲ୍ତ୍ର ପକାର ପାରପାଶ୍ଡ କ ଓ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ବାହ୍ୟ ର୍ଵସାୟ୍ତନ୍ଧକ ପ୍ରତ୍ବବ ମଧ 
ଶସ୍ର୍‌ର କୋଷ ଉପରେ ଗଡ଼ଥାଏ | ପାରଷାଶ୍ କ ପର୍‌ର୍ହ ଭ ଓ ଲୋକଙ୍କର ସ୍ଥାମୀସୃ 
ଅଭ୍ୟାସର ବସ୍ରେ ସୃଧ୍ଯଝୀ ବ୍ୟାର୍ପୀ ଗବେଷଣାରୁ ପ୍ରମ୍ଭ ଣିଭ ହୋଇଛୁ ସେ କେତେକ 
ଦେଶରେ କେରେକ ଛର୍ଦଦ ୍ଟ ପ୍ରକାର କକ ୫ ରେଗ ଅଢ୍ଯଧ୍ବକ ମାନ୍ଷୀରେ ଦେଖାଯାଏ । 
ଉଦାହରଣ ସ୍ବରୁପ ଜାପାନରେ ପାକସ୍ଥଳୀ କକ ୫ ରୋଗ, ୟୁରୋପ, ର୍ର ଅମେରକାରେ 
ସଂସଙସସ କକ ଃରେଗ, ଦଛଥିଣ-ମୂୁଟଝଂ ଏସିଅରେ ପାନ୍ତି ଓ ତଣ୍ଟ କକ ୫ରେଗ, 
ଅଫଫିକାରେ ସକ୍ସ୍ତ କକ ୫ ରୋଗ (୪6୮ ମଣ) ଏବଂ ଇକପଝ୍‌ରେ ମୂନ୍ପାଶସ୍ଟ 
(Bladder cancer) କକ ୫ରେେଗ ଅଧ୍ୟକ ସଂଖ୍ୟାରେ ଦେଖାଯାଏ ! 


ଘାଶଗାର୍ଶ୍‌ କ ଅବସ୍ଥାଗୁଡ଼କ ମ୍ଧରୁ “ସିଗାରେ୫ ପାନ କରବା” ଭଲ ଏକ ଅଭି 
ସାଧାରଣ ଘଃଣାକୁ କେତ୍ରକର ଗବେଷଣାରୁ ଜଣାସାଇଛୁ ଯେ ଜଣେ ଲୋକ ଦଦନକୁ 
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କକ ୫ ଗେଗଠାରୁ ଦୁରେଇ ରହୁପାରବେ କେମିଭ ? v୭ 


ଝେେତତେ ଅଧ୍ଵକ ସଂଖ୍ଯକ ସିଗାରେଃ ପାଜ କର୍‌ବ, ସେହ୍ରଲେକ ଙସ୍‌ସସ୍‌ କକ ୫ 
ରୋଗରେ ଦୋଗିବାର ସଂସ୍ତବନା ସେଭେ ଅଧ୍ବକ । ଅବଶ୍ଯ ଏକଥା ସଉ ସେ ଏ ଅର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ସସ୍ଲକ୍ଷାମୁଲକ “ବେ ପ୍ରମାଣିଭ ହ୍ରୋଇନାନ୍ତି ସେ ଚମ୍ପୁ -ଧୂଆଁ (tobacco-tar) 
ମଲ୍ଲଷ୍ଯଠାରେ କକ “୫ ରଵେଗ ଜନ୍ତ୍ାଇପାରେ, ସଦ ଏହ୍ରା ଅସ୍ାମୂଲକ ଷ୍ଵବେ ଇତ୍ତର 

ପ୍ରାର୍ଣୀମମାନଙ୍ଖ କ୍ଷେନରେ ସ୍ତମାଣିଉ ହ୍ରୋଇ ସାରୁ । ଏକଥା ମଧ୍ୟ ସଭ ସେ ସେଭେଲେେକ 
ସିଗାରେଃ ପାନ କରନ୍ତ ସମସ୍ତେ କକ ୫ ରୋଗ ତ୍ରେଗନ୍ତ୍ର ନାହି । କନ୍ଧ ଏ ସ୍ତକାର 
ୟୁଲତିକୁ ଝଣ୍ରନ କରବା ପାଇଁ ଉପୟୁକ୍ତ ପ୍ରମାଣ ରଦ୍ଧୁଛୁ | ସ୍ରତ୍ତ୍ଯେକ ମଣିଷଠାରେ କେଭେ 
ପ୍ରକାରର ରୋଗ ସ୍ତଭର୍ଲେଧ ଶଲ୍ତ ରନ୍ଦ୍ରନୁ । ଏହ୍ରା ମଣିଷକୁ ବଭନ୍ତ ପ୍ରକାର ଗ୍ଵସାୟୁନକ 
ପଦାଣଥିର କୁ-ପ୍ତତ୍ଭରୁ ମଧ ରକ୍ଷାକରେ । ଏ ସ୍ତକାର ଶନ୍ତ ଜମ୍ତ୍ରଗତ୍ତ ହେତ୍‌ ବା ମୌନ୍ଲକ 
ହେଉ୍‌ (!nherent or Fundamental), ଜଣକଠାରୁ ଅଜ୍ଯ ଜଣକଠାରେ 
ସ୍ପୃଥକ | ଉ୍‌ଦାହ୍ରରଣ ସ୍ଥରୁପ ତେଳ ଖାଉ୍‌ଥ୍ବବା ସରଧ ଲେକ ବିଷାକ୍ତ ଖାଦ୍ଯର କୁ-ପ୍ତତ୍ବବ 
(Fd noisoning'ରେ ଭ୍ଵେଗନ୍ତ୍ର ନାଭ୍ତି । ହଇଜା, ମହାମାଗ୍ଵରେ କୌଣସି ଏକ 
ଗ୍ରାମର ସରଧ ଲେକ ତ୍ରେଗନ୍ତ୍ର ନାନ୍ଦି, ଯଦ୍ଦଓ ସମସ୍ତେ ଏକ ସ୍ତକାର ଆାରପାର୍ଣ୍ଡ କ ଅବସ୍ଥାର 
ସମ୍ଥ୍‌ୀନ | ଜେଣ ବଶେଷଳ୍ମାନଙ୍କର ବନ୍ଧୁ କଷ୍ଟସାଧ ଗବେଷଣାର ଫଲାଫଲ ପ୍ରଭ 
ସମ୍ଥୀନ ଦେବା କେବଲ ଏକ ସାଧାରଣଲ୍ନ । ଏଦ୍ସ ସାଧାରଣ୍ଞାନର ଅଷ୍ବବରେ ଯଦ୍ଦ 
ଯୁ ୭ କର୍‌ସାଏ ସେ ““ସିଗାରେଃ ପୀନ କକ ୫ ରୋଗ ଜନ୍ତ୍ରାଏ ବୋଲ୍‌ ଶିଉକଡ଼ା ଶହ୍ମେ 
ପ୍ରମାଣ ନାହି” ତେବେ ଅକାଲ ମୃତ ସୁନି | 


ସିଗାରେ୫ରେ ଳଆଁ ଲଗାଇବା ପରେ ସିଗାରେଃର ଅଶ୍ରତ୍ଵଗରେ ଧବା ଉମ୍ଭାଖୁ 
!0bacco)ର୍‌ ଜଉ୍‌ନ୍ତଘ ୬୧୧ ଡଗ୍ରୀ ସେର୍ଣ୍ଣଗ୍ରେଡ଼ରୁ ଅଧ୍ବକକୁ ଜଠିଯାଏ । ଏହ 
ଭ୍ନଵ୍ତ୍‌ପରେ ଭତମାଖୁରୁ ₹, ୪,୩-6ବେଞ ପାଇରନ୍‌ @ ଏଦଭଲ ଅଜ୍୍‌ଵ କେରେକ ରାସାୟନିକ 
ଷଦାଣି ସୂର୍ଦ୍ଧବ ହୁଏ । ଏହ଼ ଘାସାସ୍ତଦକ ଅଦାଣିଡ ଅକର ବଞଜ୍ଞାନ ଜଗତରେ କକଃ 
ଟେଗ ସ୍ତ କାଟ ପଦାଣି ଦ୍ସାବରେ ସୁଅରରଉ । ଢେଣୁ ଥାଵ୍ବାଉଂ ଦେଶମାନଙ୍କରେ 
ରଙ୍କ କାରଞ୍ତାନା ବ୍ରା ଏଦ୍ସୁଯର୍‌ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ କଲକାରଖାଜାମ୍ମାନଙ୍କରେ, ସେଉିଠାରେ ଏଡ୍ସ 
ଧରଣର ଗ୍ରସ୍ସାସ୍ତନକ ପଦାଣି ସୁର୍ଦବ ହ୍ରେବାର ଆଶଙ୍କା ରହ୍ରଛୁ, ସୃଉତ୍ତ୍‌ ଆଇନ ବଲରେ ଏହ 
ଗ୍‌ସାୟନକ ପଦାଣିର ସୂର୍ୟ ବା ବ୍ୟବଦ୍ରାରକୁ ବନ କରଯାଇଛି । 


` ଦରସ୍‌ ବରୁ ଜଣାସାଇଛୁି ସେ ଇଂଲ୍‌ଣ୍ଡ ଓ ଆମେରିକା ଦେଶର ସ୍ତଭ୍ତ ୫୧୧ 
ସିଗାରେଃ ମୋଃ୫ ଧୂଆ ରୁ ₹ ମାଇନ୍ନୋଗ୍ରା୍ଭ 4, 3-ବେଞ ପାଇରିଜ୍‌ ବାହାରେ । ଏହ୍ରା 
ଝ୍ରାଜ୍‌ସ ଦେଶ ସିଗାରେଃ ଷ୍ଷେଷରେ ୬ ମାଇନୋଗ୍ରାମ ଓ କଲା ତମ୍ମାଣ୍ଟ୍‌ ( lack 
10 5&୦) ବ୍ୟକହ୍ରାର୍‌ ହେର ଥିବା କେତେକ ସିଗାରେଃ ଶ୍େେ୍ଷରେ < < ମାଇନୋଗାମକୁ 
ଦୃ ପାଏ । ଆଂ ମର୍‌କା ସ୍ତମ୍ଭ ଗୋଡିଏ ସିଗାରେଇରୁ ବାହ୍ରାରୁଥୁବା ଧୂଆ ରେ 
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୪୮ ଅଭ୍ତ ମରାସ୍ଥକ କକ ୫ ରୋଗ 


ମୋ୫ମୋଵ ୨୮୮ ମିଲ୍‌ଗ୍ରାସ ଖାର (a୮) ଆଏ । ସଦ ଧର ଜଆଯାଏ ସେ 
ଧୂଆଁରେ ଥବା ଧୂମଭକଣିକା (mk Partiଗର୍‌ କେବଲ ଶତକଡ଼ା ୫° ବଗ 
ଙସ୍‌ଙ୍୍‌ସ୍‌ ଓ ଶ୍ଵାସମ ଲୀରେ ଜନିସାଏ, ଡେବେ ୬°ଳି ସ୍ତିଗାରେଝରୁ ନିଗତ ଧ୍ଆକୁ 
ଯନ୍ଦ ଜଣେ ସ୍ତଶ୍ବାସରେ ଝ୍‌ସ୍‌ଙ୍ସ୍‌ ଭଉରକୁ ଳଜଏ, ସମୁଦାସ ୯୧୧ ଗ୍ରାମ୍‌ ଶର (tar 


G&~ du ~ 

ରାଙ୍କର ଶ୍ଲାସନ୍କୀ ଓ ସସ୍‌ଝ୍‌ସ୍‌ରେ ଜମେ | ୯୧° ଗ୍ରାମ୍‌ ଖାରୁ ଗୋଵପିଏ ଗ୍‌ କଷ୍ରେ 
ସ୍ରାସ୍ସଟ କପେ ହ୍ରେବ । ଏହ୍ର ୫ାରୁରେ ଅଲ୍‌ ପରମାଣରେ ବେଞ୍ଜ ପାଇରିଜ୍‌ ଓ ଏହ ଭଲ 
ଅଜା , ଏ ରାସାସ୍ବଳକ ଗଦାଣି ରହୁଛୁ, ଯାହାକ କର୍କଃ ରୋଗ ଜନ୍ତ୍ରାଇବାର ସଖଣେଷ୍ଟ 
ସ୍ତମ୍ମାଣ ଅଛୁ | 

ଥରେ ଅମେରକା, ଇଂଲଣ୍ଡ ଓ ସ୍ତରାର୍ଣ୍ୀନେଭୁଆରେ ଏକ କୌରଭୁହଲପୂ୍ଧ 
ଗବେଷଣା କରାମାଇଥୁତ୍ । ସିଗାରେ ସ୍ତେର୍ମୀ୍ାନେ ସିଗାରେ୫ ପାନ କର ସାରିବା ଅରେ 
ରାସ୍ତା କଡ଼ରେ ସୋପାଡ଼ ଦେଉସ୍ତବା ସିଗାରେଃର୍‌ ଶେଷ ଅଂଶଗୁଡ଼କୁ ସଂଗହ୍ନ 
କରାଗଲ୍ମ ଓ ସେଗୁଡ଼କର ଲମ୍ବ ମଭପାଗତ୍ମ । ଆମେରକାରେ ଏଦ୍ର ମାପ ମୋ ମୋଡ 
୩୧ ମ୍ରିଲ୍‌ଥିର, ଇଂଲଣ୍ଡରେ ୯୮ ମିଲ୍‌ମିଃର ଓ ସ୍ବାର୍ଣ୍ଣ ନେଭ୍‌ଆରେ ମୋ 
ବଦ › ମିଲ୍‌୍ମିଃର ବୋଲ୍‌ ଜଣାପଡ଼ିଲା । ଏହ୍ର ଗବେଷଣାର ଫଲ ଜ୍‌ପରୋକ୍ ୩? 
ଦେଶରେ ସ୍ସ୍‌ଝସ୍‌ କର୍କଃ ରୋଗ ଜନ ମୃତ୍ହାର ସହ ଭୁଲନା କରାସିବା 
ପରେ ଜଣାଗଲ୍ମ ସେ ଇଂଲଣ୍ଡରେ ଏହ୍ର କକଃ ରୋଗଜନିଡ ନଟି. ହାର 
ଆମେରକାଠାରୁ ଦୁଇଗୁଣ କନ୍ତୁ ସ୍ବାଣ୍ଡିଜେଭୁଅଠାରୁ ସାତ ଶତକଡ଼ା 2୪୧ ଘବଗ କମ୍‌ | 
ଏକଥା ମଧ୍ଧ ଜଣାଯାଇଛୁ ସେ ସେଉଁ ଦେଶରେ ଲୋକେ ସିତାରେଃ୍‌ ଶେଷ ପର୍ଯନ୍ତ ପାନ 
କରନ୍ତ ସେଠାରେ ଙସ୍‌ଙ୍ଟସ୍‌ କକ୫ ରେଗୀଙ୍କ ସଂଖ୍ୟା ଖୁବ୍‌ ଅଧ୍ୟକ । ସିଗାର (Ca) 
6 ପାଇପ୍‌ (ଅହ ପାନ କରୁଥବା ଲୋକମାନଙ୍କ ଅପେକ୍ଷା ସିଗାରେଝ୍‌ ପାନ 
କରୁଥିବା ଲେକମ୍ଭାନଙ୍କଠାରେ ସ୍ସ୍‌ଙ୍୍‌ସ୍‌ କକ ୫ ରୋଗ ଅଧଵକ ସଂଖ୍ୟାରେ ଦେଖାଯାଏ 
ଜଣାଯାଇଛୁ ସେ ଶଉକଡ଼ା ଧରୁ ୯୯ ତ୍ଵଗ ସିଗାରେଃ୍‌ ପାନ କରୁଷ୍କବା ବ୍ଯଭ୍ତମାଳେ 
ଧ୍ଅ” ପ୍ରଶ୍ବାସରେ ଗ୍ରଭ ଭଉରକୁ ନଅନ୍ତ । କନ୍ତୁ ସିଗାର ଓ ପାଇପ୍‌ ପାନ କରୁସିବା 
ଭ୍ୟଛମମାନଙ୍କଠାରେ ଏହ୍ସ ସଂଖ୍ୟା ୫ରୁ ୯୫କ୍ଲ୍‌ ଖସିଆସେ । ଏହ ଦରସାବରୁ ଅପଣମ୍ଭାନେ 
ଛଜେ ନଜେ ସିଗାରେଝ୍‌ ପାନର ଅପକାରଭା ଜାଣି ପାରୁ୍ଢବେ । ଡଲ୍‌ ଓ ଦରଲ୍‌ 
୪୧ ଦୁଜାର ଦରଂଝଣ୍‌ ଡାକୁରଙ୍କଠାରେ ଗବେଷଣା ଚଳଲାଇଥ୍ବଲେ । ସେମ୍ଭାନେ 
ଜାଖିଯାରଲେ ସେ ସେଉିମ୍ଭାନେ ଦନକୁ ୨୫୭ ସିଗାରେଃ ପାନ କରୁଥୁଲେ ସେମ୍ଭାଳେ 
ସିଗାରେ୍‌ ପାନ ନ କରୁଥ୍‌ବା ବ୍ଯ୍ତଙ୍କଠାରୁ ୁସ୍‌ସସ୍‌ କକଂ୫ ରେଗରେ ୪୧ ଗୁଣ 
ଅଧ୍ଵକ ତ୍ଭେଗିବାର ବଦ ରହ୍ଛୁ । ଇଂଲଣ୍ଡରେ ୯୯୯୫ ମସିଦ୍ରାରେ ପ୍ରଭ ଏକଲ 
ସୁରୁଷମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ ୯-୫ ସସୁସସ୍‌ କକ ୫ ରୋଗରେ ମୃଖୁମୂୁଝଖରେ ପଡ଼ ଥିବୀ ବେଲେ 
୫୫ ମସିଦ୍ଵାରେ ଏହ୍ର ସଂଖ୍ଯା ସ୍ରର ଏକ ଲକ୍ଷରେ ୬୯ରେ ଅହଞ୍ଚଲ୍ମ¬ଅଣାଢ୍ୁ ୪° 
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କକ ରୋଗଠାରୁ ଦୁରେଇ ରହବ କେମିରତ ? ୪ 


ବର୍ଷରେ ୪୧ ଗୁଣ ମୃଖ୍ହାର ବରିଲା | ve ବର୍ଷ ମଧ୍ୟରେ ଇଂଲ୍‌ଣ୍ଡରେ ସିଗାରେଃ୍‌ 
ଯାଜ କରୁଅବା ଲ୍େକଙ୍କ Po ପ୍ରାୟ ୪୧ ଗୁଣ ଅଧ୍ବକ୍ । ଯୁକ୍ତଗ୍ବଷ୍ଟା ଆମେରକାରେ 
ଏଦ୍ଗ ସଂଖ୍ଯା ଗତ୍ତ °° ବର୍ଷରେ ସ୍ଥାନ ୮ ଗୁଣ ଅଧକ । 


ୟୁ କ୍ଗ୍ଵଷ୍ଟା ଆମେର୍‌କାରେ ସରକାସ୍ବ ଜୀବନ ଝୀମା କରବା ? ଲକ୍ଷ ୫° ଦୁଜାର୍‌ 
ଲୋକଙ୍କୁ ନେଇ ଏକ ଦରସାବରୁ ଜଣାଯାଇନ୍ଥୁ ସେ ସିଗାରେଃ୫ ପାଜ କରୁଥବା ଲ୍ଲେକେ 
ସଂସ୍‌ଫ୍‌ସ୍‌ କକଃରୋଗରେ ସିଗାରେଃ ପାନ ଜ କରୁଥ୍ବା ଲୋକଙ୍କଠାରୁ ° ଗୁଣ 
ଅଧ୍ଵକ ତ୍ଭେଗନ୍ତ୍ର । କେବଲ ଙୁସ୍‌ଝ୍‌ସ୍‌ କର୍କ୫ ର୍‌ଗ ନୁହେ ଝୃସ୍‌ଝ୍‌ସ୍‌ର ଅନ୍ଯାନ୍ଯ 
ଗଗ, ହୃଦ୍‌ରୋଗ, ପାକସ୍ତଳୀରେ ଘା” ଏବଂ ଯକ୍ଧତ୍ତ (Liver) ରେଗୀଙ୍କ ସଂଖ୍ୟା 
ଞ୍ଚିଗାରେଃ ପାନ କରୁଥ୍ଚବା ଲେକଙ୍କଠାରେ ଅଧ୍ବକ ବୋଲି ଏହ୍ର ଦୁସାବରୁ ଜଣାମାଇଛୁ । 

ଡେନ୍‌ମାର୍କରେ ଙସ୍‌ଙ୍କସ୍‌ କକ ୫ ରୋଗୀଙ୍କ ସଂଖ୍ୟା ସଙ୍ାଧ୍ବକ | ଜଣାଯାଇଛୁ ସେ 
ଏ ଦେଶରେ ଖ୍ରାସ୍ତ ବସ ମୋଃ୫ ମୃତ ସୁରୁଷଙ୍କ ମଧ୍ୟରୁ ଶଉକଡ଼ା ୭୮ ଭ୍ତଗ ହ୍ରେଉବଛନ୍ତ୍ର 
ସଂସ୍‌ଙୃସ୍‌ କକ “୫ ରୋଗୀ । ଏ ଦେଶରେ ସିଗାରେଃ ଆଜକୁ ସମ୍ଭଥିନ କରୁଥୁବା ବନ୍ଧୁମାନେ 
ସାଲ, ନାବାଣୀ ଶୁଣାନ୍ତ୍ର ଯେ କଲକାରଖାନାରୁ କର୍ଗର ଧୃଅଂ ବାସ୍ତୁମଣ୍ଡଲକୁ ଦ୍ୁଷିଉ 
କରୁଥବାରୁ ଅଧ୍ଧକ ସଂଖ୍ଯାରେ ଲୋକେ ପୃଖ୍ଷ୍ଷ କର୍କଃ ଗ୍ବେଗରେ ଭ୍ତେଗୁଛନ୍ତ | 
ଲଣ୍ଡନର ଇନ୍ଧନ ଗବେଷଣା କେନ୍ତୁର କମନସ୍ଟଗ୍ୀାମୀଳେ ଅଜେକଗୁଡ଼ଏ ଇଚଂନଲ୍୍‌ସ୍‌ 
ଓ ଡାଳସ୍‌ ସହରରେ ଧୂଆଁ ଓ କୋଇଲା ଗ୍ଯାସ ଦ୍ରାର୍‌ ବାୟ୍ତୁମଣ୍ଡଲ ଦୁଷିଭ କରଣ 
ବଣ୍ସ୍ସରେ ଗବେଷଣା ଚଲାଇଥ୍‌ଲେ । ୪-୩ ବେଞ୍୍‌ପାଇରଜ୍‌ ନାମ୍ଭକ ଗ୍‌ସ୍ସୀୟ୍ଟନକ 
ପଦାଣିବ୍ି କୋଷେନ୍‌ ହ୍ରେଗେଳ୍‌ର ସ୍ତରର ଧ୧° ଘଜମିଃର ବାସ୍ୁୁମଣ୍ଡଲରେ ଖର୍ଵଦ୍ଦନେ ହ୍ରେବ 
୧.୫୪ ମ୍ରାଇନ୍ୋ ଗ୍ରାମଟ ଶୀଉଦ୍ଦଳନେ ୯-୫୪ ମାାଇନତୋ ଗ୍ରାମ ପରମାଣରେ ରନଦ୍ରଛୁ । ଏହ 
ପରମାଣ ରବ ଝଶ୍‌ ସହ୍ରରମାଜଙ୍କଠାରୁ ଉଣା ଓ ଲଣ୍ଡନଠାରୁ ଆହୁର କମ୍‌ । କର୍ତୁ ସଂସ୍‌ସଂସ୍‌ 
କକ ୫ରୋ୍‌ଗୀ ସଂଖ୍ୟା ଲଣ୍ଡନଠାରୁ କୋଷେନ୍‌ ହେଗେନ୍‌ଠାରେ ଯଥେଷ୍ଟ ବେଶୀ, ଯନଦ୍ଦର 
ବାୟ୍ୁମଣ୍ଡଲ ଦ୍ୁଷିଉ କରଣ  ଲଣ୍ଡଜଠାରୁ କମ । ଢେଶ୍ଣୁ ନଃସନ୍ଦେହରେ କୁହାଯାଇଆାରେ 
ସେ ଯଦ୍୍ରଚ ବାସ୍ୁମଣ୍ଡଲ ଦୁଝିତ୍ କରଣ ଫୁସ ସସ୍‌ କକ ୫ରୋଗ ,ଳନ୍୍ରାଇବାକୁ ସକ୍ଷମ, 
ରଭେବେ ଧୂମପାନ ଏ୍ତପାଇଁ ବହୁତ ପରମାଣରେ ଦାୟୀ | ଡେଜ୍‌ମାର୍କରେ ସ୍ପ ନଚିଲାମାନେ 
ମଧ ଧୂମଯାନରେ ଅଭ୍ୟ୍ଥ | °° ହଜାର ଗିଲାକ୍ସୁ ଜେଇ ଏକ ସର୍ଭେ ରଧୋଝରୁ ପ୍ରକାଶ 
ସେ ପ୍ରଭ ୫ଡ୍ରି ବାଲକଙ୍କ ମଧରୁ ୪ଜଣ ଓ ସ୍ରଭ 2? ବାଲକାଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ ଜଣେ ଧୂମପାଜ 
କରନ୍ତ । ଶତକଡ଼ା ୪୧ ତ୍ଵଗ ବାଲକ ଏବର୍ଷ ବୟସରୁ ଧୂମ୍ରପାନ ଆରମ୍ଭ କଥାନ୍ତର । 
ଅନେକ ଦେଶରେ ସ୍ଵଲଥିଲାମ୍ଭାନକ୍ସୁ ଧୂମପାନ ନ କରିବା ପାଇ ପ୍ବନ୍ତାଇବାକୁ ଅଭ୍୍‌ଯାନ 


ଆରମ୍ଭ ହ୍ରୋଇଛୁ ! 
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୫୦ ଅଭଉ୍ତ ମାରାସ୍ଥପକ କକ ରୋଗ 


ଦେଖାଯାଇଛୁ ସେ ସ୍ତଗ୍ବର ଓ ଚଥ୍ୟ ଯୋଗାଇବାର ମୂଳ୍ଞା ବଶେଷ କରୁ ଜାହ୍ରି । 
ଦ ୯୫୮ ମସିଦ୍ବାରେ ଏଡ଼ଜ୍‌ବର୍ଗଘଁଠାରେ ଗୋଝଧଏ ସ୍ତଗ୍ଵର ଅଭୁଯାନରେ ୫° ଦୁଜୀର ଉଲ୍ଲର 
ଖଇ ହେଲ୍ମ | ସ୍ଗ୍ଵର ପରେ ଖବର ଜେବାରେ ଜଣାଗଲ୍ମ ମେ 
୯ | ଧୂମପାନ ନ କରୁଥବା ଲୋକଙ୍କ ସଂଖ୍ୟା ବର୍ଜ଼ ମ୍ମ ନାହ୍ରି । 
୬ । ଅଭ ବେଣୀ ଓ ମଧ୍ୟମ୍ଭ ଧରଣର ଧୃମ୍ଭପାନ କରୁଥ୍ନବୀ ଲେକଙ୍କ ଅଲ୍ଲୁପାଉର 
ପର୍‌ବନ୍ତନ ହେଲା ନାହ୍ତି । 
୩ । ““ଧୃମଷାଜ ଓ ଙସ୍‌ସସ୍‌ କର୍କଃ ରୋଗ”¬ଏ ବଷସ୍ଟରେ ଲେକଙ୍କ ଛ୍ଞାନ 
ବର୍ଡ଼ଲ୍ମ ନାନ୍ତି । 
୪ । ଧୃମ୍ଭପାଳ ଅଭ୍ଯାସ ବନ୍ଦ କରବା ପାଲି ଲେକଙ୍କ ଭଉରେ ୍ରଦୃର୍ିଧବବାର ଜଣା 
ପଡ଼ିଲ୍ନ ନାନଦ୍ଦ୍ର। 


ଏଥ୍ବରୁ ଜଣାପଡ଼୍‌ଛୁ ଯେ ଲେକଙ୍କର୍‌ ଅତ୍ତଯାସ ଯେତେ କ୍ଷତଭକାର୍‌କ ହ୍ରେଲେ ମଧ 
ଅପର୍‌ବନ୍ତଜାୟୁ । ତେବେ ଏହ୍ର ସ୍ତର୍ଵର୍‌ ଅଭ୍ଭ୍‌ଯାନରୁ ଏଭିକ ଲଭ ଦରେତ୍ମ ସେ 
ଗ୍ରେଃପିତ୍ମମାନେ ସେଉଁମାଜେ ସ୍ତଥମକର ଧୂମ୍ଭଘାନ ଅର୍‌ୟ୍ତ କଲେ ସେମାନଙ୍କ ବର୍ବଧରେ 
ଜଜମଭ୍ତ ଜାଗ୍ରଭ ହ୍ରେଲ୍ମ । ଢେଣୁ ସେଉ କମପିଝି ଏସ ପ୍ତଗ୍ବର ଅଭ୍‌ଯାନ ଦାସ୍ଵିକୁରେ ଥୂଲେ 
ସୁପାରଣଶ କଲେ ସେ ଧୂମପାନ ବର୍ଧରେ ପ୍ତର୍ଟର ଛଥାୟ୍ତୀତ୍ବକେ ଗ୍ଟଲ୍ଲ୍‌ ରଖିବାକୁ ପଡ୍ତବ 
ଓ ସ୍କଲପିଲାମ୍ାାଲଙ୍କ ମଧ୍ଧରେ ବିଶେଷ ପ୍ତଚ୍ଵର୍‌ ଆବଶ୍ୟକ । ସୂର ବିଉନ୍ତନ ଗବେଷଣାଗାର 
ମାନଙ୍କରେ ତତମ୍ଭାଖୁ (10ହ୯୦) ରେ ରାସାୟ୍ବଜକ ପରିବ୍ତିଜ ଆଣି ଧୂଆଁ ରୁ ଳର୍ଗଭ 
ବଛଘଜ୍ଜନକ ଅଦ୍ାଣିକୁ କମ୍ମାଇଦେବା କମ୍ବା ବାହ୍ରାର କରଦେବା ଷାଞ୍‌ ଅଳବର୍‌ଉ 
ଶବେଷଣା ରଲ୍‌ଛୁ | 


ସଠ୍ତୁ, ବୈଜ୍ଞାନକମାନଙ୍କର ବହୁ କଷ୍ଟସାଧ୍ୟ ଓ ବ୍ଯସ୍ତ ବହୁଲ ଗବେଷଣାର 
ସଲାଙଂଲ ଓ ସତ୍ତାସତ୍ଯକୁ ସାଧାରଣକ୍କାନ ହୁସାବରେ ଗ୍ରଦ୍ରଣ କର ନେବା । ଧୃମ୍ଭପାନ 
ପର୍‌ କୁ-ଅଭ୍ଯାସକୁ ଜ୍ଯାଗ କରବା ଓ ଅନ୍ୟମ୍ଭାନଙ୍କୁ ଏଥ୍ଚତାଇି ପବଣ୍ଜାଇବା । । ଏହ 
ସ୍ପାଧାରଣଜ୍ଞାନର ସ୍ତସ୍ଟୋଗ ଝଲରେ ବ୍ରପ୍ମଜକ କକ ୫ ଗ୍ରେଗରୁ ରକ୍ଷା ପାଇ ପାରବା । 
ଏହ଼୍ରାଦୁ।ରା ମଙ୍କଗଲ ହ୍ରେବ, ଜକର, ସମାଜର ଓ ସମଗ ମାଜବ ଜାଉର । 
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ଆଧୂନକ ସ୍ଟୀ ସମାଜ ଓ କକିଟ ଚ୍ଵଗ 
ଡାକ୍ତର ୭କ୍ସାସ୍ଵ । ଚଦଲ୍ତ 
ଅବସରସ୍ତାସ୍ତ ଅଧାଷିକା, ସ୍ଵୀ ଗଗ୍ଵଗ ବଷ୍ତ୍ଗ 


ରୋଗ, ବାଛ କଏ ଓ ମୃତାକୁ ଜୟ କର ବଞ୍ଚ ରଦ୍୍ଵବାକୁ ପ୍ରତ୍ୟେକ ମଣିଷ ଇଚ୍ଛା 
କର୍‌ଥାଏ । ଫଳରେ ଏଦ୍ ଅଣା ଓ ସଥପ୍ପକୁ ସଫଲ କରବା ପାଇ ସୃତ୍ଯସ୍ସରେ ଅନ୍ଯ 
ସେତ୍ତେଗୁଡ଼ଏ ଚେଷ୍ଟା ଗ୍ଟଲିଧ୍ବଲେ ମଧ୍ୟ ଆଜର୍‌ ଚକ୍ବା ଓ ଉଦ୍ସସଂଲଗ୍ନ ବ୍ାନର ସ୍ପାଧନା 
ଏ ଷ୍ଷେନ୍ଦରେ ଏକ ବିଶିଷ୍କ ଭୁମିକା ଗ୍ରହଣ କରଛୁ । ବକ୍ନର୍‌ ୍ତକ୍ୃ୍ତ ଜନ୍ମର ସୋଗୁଁ 
ମଣିଷ ଆକର ଅଜେକ ଗ୍ରେଗକୁ ଜୟ୍ଟକର ପାଶ୍‌ଛୁ ଏବଂ କକ ୫ ରୋଗ ବସ୍ତନିକାକୁ ଜୟ 
କରବା ପାଇଁ ତା'ର ରଚେଞଖ୍ଣା ଅବ୍ରରଭ ଗୃଲ୍‌ତୁ । ମଣିଷର ଅସ୍ତରେଚତନା, କୁସଂସ୍କାର 
ଓ ଆଅଧା୍ିଂକ ମଉବାଦ ଚକା ବନ୍ଦର ଅଗ୍ରଗଭିକୁ ଠିକ୍‌ ଭ୍ବବରେ ଲୋକମାନଙ୍କ 
ପାଖରେ ଅହ୍ତ୍ଚାଇ ପାରୁନ । ମଣିଷର୍‌ କେତେକ ଛର୍ଦଷ୍ଟ ସୀମିଭ ରଲ୍ରାଧାର୍‌ର 
ସୁଯୋଗ ନେଇ ରିକ୍ତ ବ୍କନରେ ସୂର୍ୟ ହ୍ରୋଇଥବବା ବଶେଷଜ୍ଞ ଓ ଅଭ୍ତ ବଶେଷନ୍ନ 
ଗୋଣ୍ଟୀଝପ ୟ୍ଥାଥ୍ୟର୍‌କ୍ଷାର ସଂ୍ଞ ନରୁପଧଣ କରବା ପାଲି ଅନେକ ଦରହ୍ନ ସୂର୍ଣ୍ଂ କରବା ସଙ୍ଗେ 
ସଙ୍କେ ୭କ୍ତସ୍ତା ଶାସ୍ତ୍ର ମୁଖ୍ୟ ଜ୍‌ଦେଶ୍ଯ ଚରଭାଣି କର୍ଦରାରେ ବଙଲ ହ୍ରୋଇଛୁ । ଏଣ୍ଡ 
ଆଶା କରିବାର କଥା ସେ ବଳ୍ଞନରେ ସୂର୍୍ଂ ହୋଇଷ୍ବବା ଏଦ୍ର ଶୁନ୍ଯସ୍ଥାନନି ଦଳେ 
ଆବଷ୍ଟ୍ୃ ଭ ହ୍ରେବ, ଭା” ଜହ୍ରେଲେ ମଣିଷ ପାଉ ସୂର ହୋଇଥବା ବରଜ୍ଞାନ ତା'ର 
ଲକ୍ଷୟଦ୍ରଷ୍ଟ୍ ହୋଇ ଦିନେ ନା ଦନେ ପରଜ୍କ୍ତ ହ୍ରୋଇସିବ । 

ମୃତାହ୍ରାର, କନ୍ତ୍ଦରାର କମ୍ପିସିକ୍ଧା ଙତ୍ନରେ ମଣିଷର ଵସ୍ଟସ ସୀମା ବରି ସାଇଛୁ 
ଯାହା ଝଲରେ କି କକ ୫ ର୍ଵେଗର ଉୟ୍ଟ ମ୍ଭନକୁ ସଂପୁର୍ଷ୍ତରୁପେ ଘାର ରଗିଛୁ । ନର୍ଦ୍ଟ 
ସ୍ତଭ କକ ୫ ର୍ବେଗର ଦୁବଲା ନ ଥଲେ ମଧ୍ଯ ଏହା ସାଧାରଣତଃ ଗ୍ଟଲିଶର୍ତ 

| ବସ୍ତସରୁ ବ୍ରଦୂଲ ଗ୍ଵବରେ ଆର୍‌ମ୍ଭ ହୋଇଥାଏ । ବିଶେଷିଭଃ ସ୍ରୀ ଲେକମ୍ମାନଙ୍କ 
େବତିରେ ଦେଖା ଦେଉ୍ତଥଚବା କକ ୫ ଗ୍ରେଗ ସଦ୍ଧ ସାଧାରଣତଃ ୩୫, ୪୧ ବର୍ଷରୁ 
ଉ୍୍‌କ୍ଟ “ରେ ଦେଖାସମାଏ । ପାଶ୍ତାଜୀ ଦେଶରେ ସେଉଠି ଅତ୍ୟଯାଧୂଳିକ ରିକସ୍ସାର୍‌ ସୁବିଧା 
ଅଛୁ | ସେଠାରେ ସ୍ରତ୍ତେକ ୭ ଜଣରୁ ଜଣେ ସ୍ବୀଲେକ କକ ୫ ରୋଗରେ ମର୍‌ଥାନ୍ତ୍ର | 
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୫୬ ଅର ମ୍ଭାଘ୍‌ସଥକ କକ ୫ ରେଗ 


ଅନ୍ଯ ସମସ୍ତ ସ୍ଵୀ କକ ୫ ଗ୍ଵେଗ ମଧରୁ କେବଲ ଜନନେନ୍ଦ୍ରସ୍ବ କକ “୫ ର୍ଗରେ 
ଶିଉକଡ୍ା ୯° ଜଣ ସ୍ରୀ ଲ୍ଲେକ ମୃତମୁଖରେ ଅଡ଼ନ୍ତ୍ର । ଏହ୍ରା ମଧ୍ୟରୁ ଗର୍ାଶସ୍ଟରେ 
ଶଭକଡ଼ା ୮, ଜଗ୍ୟୁରେ ଶକକଡ଼ା ୬ ଏବଂ ଅନ୍ୟ ସ୍ଥାନରେ ଶଉକଡ଼ା < ଗଗ କକ 
ରୋଗ ଦେଖାଯାଏ । ଅଗ୍ଟଶବ୍ର୍ଷ ପୁଙ୍ରେ ସ୍ତନ୍ଯ କକ ଘେ ଅଣଥେକ୍ଷା ଜନନେନତ୍ଦୟ୍ତ 
କକ ୫ ର୍େଗ ସଂଖ୍ୟା ଅଧ୍ବକା ଥଲ ମାନ୍ଧ ଆଳି ସ୍ତନ୍ୟ କକ ରୋଗ ଅଧ୍ବକ ଭ୍ତବରେ 
ଦେଖା ଯାଉଛୁ । ଅବବାନଦ୍ଦ୍ରଭା ଏବଂ ବନ୍ଧ୍ୟା ସୀ ଲୋକମ୍ଭାନେ ସ୍ତନ୍ଯ କକ ରୋଗରେ 
ବେଣୀ କମ୍ପ ପାଇବା ବେଳେ, ବବାନ୍ଦୁଭା ବହୁ ସକ୍ତାଜର କନସଜୀ ଏବଂ ଅଗେଷୀକ୍ସତ୍ତ 
ଗସ୍ତଵବ ଶ୍ରେଣୀର ସ୍ବୀ ଲୋକମାନଙ୍କଠାରେର ଜଳଜେଇ,ସ୍ତ କକୀଂ୫ରୋଗ ବେଶୀ 
ଦେଖାତ୍ମାଏ ଏବଂ ଏହ୍ରା ମ୍ରୁ ଗର୍ଭାଶସ୍ତ ଗହ୍ନରରେ କକ ୫ ରୋଗ ସକ୍ଧୁଠାରୁ ବେଶି ଓ 
ତ୍ତସ୍ୃଙ୍କର । 

ମଣିଷର୍‌ ଦୈନୟ୍ମନ ଅତ୍ତ୍ଯାସ, ସାମୀାକକ ହୁଁ ଭ ଓ ରକସ୍ତ୍ରାବଳ୍ଞାନର ପର୍‌ସର 
ଏସ ରୋଗକୁ ନସ୍ୃର୍ଦ୍ବୀଉ କର୍‌ବାର ଦେଖାମାଉ୍‌ଛୁ । ମୁସଲମାନ ଓ ଇଦହୁସୀ ସଂସ୍ତଦାସ୍ତରେ 
ଧର୍ମର ପ୍ରରୋଚନାରେ ସୁରୁଷ ଜନଜେତ୍ଦୟ୍ମର ଅଗ୍ରଗ୍ଵଗକୁ ଆଚ୍ଥାଦନ କରତ ରଖୁବା 
ଚର୍ମକୁ ପିଲ୍ମାଦରନେ କାନି ଦ୍ରଆସାଉ୍୍‌ ଅବ୍ରାରୁ ସୁରୁଷ କନଜେନତ୍ଦ୍ରାସ୍ଟର କକଂ୫ ରୋଗ 
ସେମ୍ଭାନଙ୍କଠାରେ ଅପେସ୍ଥାକ୍ସଭ କମ୍‌ ଦେଖାଯାଏ । ସୁଜରାୟ୍ତ ସୌଜୟ୍ବାରେ 
କେତେକ କଠିନ ନବମ ପାଲନ କରୁଥ୍ବାରୁ ମୁସଲମାନ ଅପେକ୍ଷା ଇହୁସୀମ୍ଭାନଙ୍କ 
ଦେହ୍ବରେ୍‌ ଏହ୍ରା ମଧ୍ଯ କମ୍‌ ଦେଖାଯାଏ । ଅଧ୍ୟକ ସୌନର୍ଦସ୍ତା, ଅସ୍ଥାସ୍ଥ୍ଯକର ଅରବେଣ, 
ଅଧ୍ବକ ସଲ୍ତାନ ସ୍ରସବ ଫଲରେ ଜନନେନ୍ଦ୍ର ରେ ସୃର୍ଣ୍ଧୀଂ ହେଜ୍‌ଥ୍ବବା ଆଘାକ ଇଜ୍ତ୍ୟାନ୍ଦ 
ଗର୍ଭାଶସ୍ତ ଗହୁରରେ ଅଧ୍ବକ କର୍କଃ ରୋଗର କାରଣ ହୋଇଥାଏ । ଗର୍ଭାଶସ୍ତ ଓ 
ଅନ୍ୟ କେତ୍ତେକ ସ୍ଥାନର କକ୫ ରୋଗ ଶୀଘ୍ର ଭୁଷଣ ହୋଇ ଚ୭କସ୍ବା କରାସାଇ 
ପାର୍‌ଲେ ରୋଗୀ ଏସ୍ସରୁ ସମ୍ବୂର୍ତ୍ତରୁପେ ମୁ କ୍ତ ହ୍ରୋଇ ପାର୍‌ବ । 

ଜନନେହ୍୍‌ସ୍ବ କକ” ରୋଗର ବିଶଦ ଚକସ୍ବା ପ୍ତଣାଳ୍ଳୀ ଏଠାରେ 
ବ୍ର୍ଷ୍ତନା ସମ୍ଭବ ଲୁହେଁ । ଉଥାପି ଗ୍ଵେଗର୍‌ ସ୍ଥାନ, ହୁଁ ଭ ଓ ଗ୍ଵେଗାଁ ଦେହରେ ସର୍ତ 
ହ୍ମୋଇଥ୍ବା ଏହ୍ରାର ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଟି ରଦ ଓ ଲକ୍ଷଣ ଜଵପରେ ନର୍ଭର କର୍‌ ଚକସ୍ତାର ପକ୍ତ୍ତ 
ହର କର୍ବଢ୍ାଏ । କକ ୫ରେଗ ସ୍ତଭ୍ତରଗ୍ବେଧକ ଖିଷଧ, ରଞ୍ଜନ ରଶି ଓ ଅସ୍ଟରୋଷର୍ଲର 
ସଂଲରେ ଅଜକାଲ୍‌ ଅଧ୍କାଂଶ ଗ୍ରେଗର ଚକସ୍ବୀ କର୍୍‌ଯାଇ ପାରୁଛୁ । ଚକସ୍ବା ଅପେନ୍ଷା 
ପ୍ରଭର୍ଧର ମୂଳ୍ଲା ଏଦ ର୍ବେଗ କ୍ଷେତରେ ବହୁତ ଅଧକ । ବଞ୍ଚରଦଦବା ପାଉ ସ୍ଥାସ୍ଥ୍ୟକର 
ଷରବେଶ, ବ୍ୟଭତଗଭତ ସ୍ରାସ୍ତୟରକ୍ଷାର ସରଲ ଳସୟ୍ମ ପାଲନ, ଅଜ୍ୟଧୂକ ସୌନର୍ଦସ୍ାରୁ 
ବିରତ ରହ୍ଵବା ଏବଂ ସଂସର୍ଗ ଜଳଜ ରେଗରୁ ମୁକ୍ତ ରହ୍ଵବା ଇଜ୍ଯାନ୍ଦ ପାଳନ କଲେ 
ଗର୍ଭାଶସ୍ତ ଗହୁର କକ ୫ ରୋଗ କମ୍ବ୍‌ ଦେଖାଯାଏ । ପର୍‌କ୍ରାର୍‌ ଛୟୃନ୍ତ୍ରଣ ଓ ଥିଲ୍ବ ଜନ୍ମ 
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ଆଧୂଳକ ସ୍ବୀସତମ୍ମାଳ ଓ କର୍କଃ ରୋଗ $ 


ପରେ ମା'ର ସ୍ଥାସ୍ଥ୍ୟ ଷସକ୍ଷା ଏବଂ ଜନନେନ୍ଦସ୍ତରେ ଦେଖା ଦେଉ୍ତସ୍ତବା ସେ କୌଣସି 
ରୋଗ (କକୈଃ ରୋଗର ବସ୍ତସତ ସୀମାରେ) ଆଶୁଚକସ୍ତା ଇତ୍ଯାଦର ପ୍ରାଧାନୟ 
ଅନସ୍ଥୀକାର୍ଯ୍ୟ । 

ଗୃନ୍ଧଶ ବର୍ଷ ପରେ ସ୍ବୀଲୋକମ୍ମାନଙ୍କର ଜନଜେନ୍ତ୍ଵରୁ ଅସ୍ଟମିତତ ରକ୍ତସ୍ବାବ, 
କୁଣ୍ଡାଇ ହେବା ବା ଦୁଷିଭ ଷାଣି ବାହ୍ରାରବା ଏବଂ ସହବାସ ଦରେବା ପରେ ରକ୍ତସ୍ବାବ 
ହେବା ଇତ୍ୟାଦ ଲକ୍ଷଣ ୍ତକାଣ ପାଇଲେ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ କକ ୫ ରୋଗର ସହେ 
ଜାଉ ହେବା ଉଚତ୍ ଏବଂ ଏ ଷ୍ଷେ୍ଷରେ ଚକସ୍ସାବଭ୍ୂମାନଙ୍କର ପରାମମଣ ନେବା ଜ୍ତଚ୍ଧ | 
ସଦ୍ଧ୍‌ କ୍ଷେତରେ ରୋଗୀ ଚକସ୍ବା ଓ ଳଭୁଷଣରେ ଏବର କାରଣ ଗୁଡ଼କ ସହ୍ରାୟକ ହ୍ରୋଇ 
ଜ ଥାଏ ଏବଂ ରୋଗ ଦେହରେ ଥବା ରୋଗ ସ୍ତଭରୋଧ ଶର୍ତ ଗୁରୁକ୍ଧୁଷ୍ ଭୁମିକା 
ଗ୍ରହଣ କର୍‌ଥାଏ । 


ସ୍ବୀମମାନଙ୍କର ସ୍ଥାତ୍ତତକ ଲଢ୍ରାଣୀଲ୍ତା ଓ ଏ ରୋଗସ୍ତଭ ସୂର୍ଣ୍ଣଂ ହ୍ରୋଇଥବା ଭସ୍ଟ, 
ଅଞ୍ମନଭା ଓ ମନସପ୍ରାର୍ଡ୍ଧଂକ ଦୂଙ୍କଗଲଭା ଇଢ୍ଯାଦ୍ଦ ଏ ରୋଗ ସଦ୍ଧ୍‌ ନରୁଷଣରେ ପଭିବନ୍ଧକ 
ସନ୍ଷି କରଥାଏ । ଏଣୁ ଏ ସବ୍ଧକୁ ଦୂର କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା ହେବା ବାଞ୍ଚିଗୀସ୍କ । ଏସ୍ପତାଲି 
ସାମମାକକ ଚେଉନା, ଶିକ୍ଷାର ଉନ୍ତ୍ରଭ ନସୃମିତ ଡାକର ଅସ୍ବକ୍ଷା ଇଢ୍ଯାଦ୍ଦର କନ୍ତର 
କରାସିବା ଦଵରତ୍ଧ ଏବଂ ରୋଗ ସନହେହ୍ର ହେଲ୍ମ୍ାନ୍ଧେ ଅଧକ ଜଵିଲ ଗସକ୍ଷା ଓ ଚକା 
କରାମିବା ବଧେୟଠ । 


ସଙ୍କଣଶେଷରେ ଏଭକ କୁହାଯାଇ ସାରେ ସେ, ୪° ବର୍ଷରୁ ଉଚ ସ୍ରତ୍ତ୍େକ 
ସ୍ଵୀଲୋକ ନସ୍ତମିଭ ନକର ଡାକ୍ଗ୍ବ ପରୀକ୍ଷା କରାଇବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଏ ରୋଗ ବିଷସ୍ଟରେ 
ସରେଉନ ରନ୍ଦୁଲେ, ଏହାର ବସ୍ବ୍‌ିକାରୁ ଅଜେକାଂଣରେ ରକ୍ଷା ପାଇ ପାରବେ । 
ଏଥୁପାଇଁ ବଭନ୍ତ୍ର ସ୍ଥାନରେ “ଥବା କକ୫ ରୋଗ ଜରୁପଷଣ କେହ୍ତର ସାହ୍ରାୟ୍ୟ ନେବା 
ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଏ ବଷସ୍ଟରେ ମନରେ ସୂର୍ଣ୍ଣଂ ହୋଇଞ୍ବବା ଅଯଥା ଭସ୍ଟ ମଧ୍ଯ ଦୁର 
କରାଯାଇ ପାରବ । 
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[4 
ଫସ୍‌ଫସର କକଟ ଚଗଚ୍ରଗ 


ଡାକ୍ରର ନୀଚରାଦ କୁମାର ଚଗାନ୍ଥାସ୍ତ 
ଯକ୍ଷାରୋଗ ବଦ୍ଦଗ, ଣୀରାମଚନ୍ଦ୍ରଭଞ୍ଞ ମେଉ୍କାଲ୍‌ କଲେଜ, କଅକ 


ଦେହର ଅଜ୍ଯାନ୍ଯ ଅଙ୍ଗ ସ୍ରତ୍ଖଙ୍ଗ ପର ଙଂସ୍‌ଙସ୍‌ ଅବ୍ଧୀଦ ଦ୍ଵାଗ୍‌ ଅନ୍ଧାନ୍ତ 
ହୋଇଥାଏ । ସାଧାରଣତଃ କାସିଁଜୋମମା ଓ ଆଡନୋମା ପ୍ରଭ୍ଵଭ ଏହ ଅଙ୍କ ,ଦ ଗୋଷ୍ଠୀର 
ଅନ୍ତଭୁ କ୍ତ ! ଏମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରୁ (¦ଅ6¦4€୯) ଆନାନ୍ତ ଦୃ୍ଣରୁ କାର୍ମନୋମ୍ମା ବା ଲଙ୍ଗ୍‌ 
କ୍ୟାନସର ସ୍କ ପ୍ରଥମ ! 

ଦନ୍ତ ତ ପା୍ତାତଯ ଦେଶମ୍ଭାନଙ୍କରେ ଙଝୃସ୍‌ଝ୍‌ସର କର୍କଦଃ ରୋଗ ଗୋଡ୍ଧିଏ 
ସାଧାରଣ ରୋଗରେ ପରଣତ୍ତ ହ୍ରେଲ୍ମଟି । ଏପର୍‌କେ ଅମ ଦେଶପର ସ୍ତଗଭ୍ଣୀଲ ଦେଣଶ- 
ମାନଙ୍କରେ ମଧ ଏହ ଗ୍ଵେଗଜନ୍ଧଉ ମୃଝ୍‌ ନମମଶଃ ବୂର୍ଦଂ ପାଇବାରେ ଲ୍ଞଗିଛୁ । 


ସୃଥସୀର ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଦେଶ ରୁଲନାରେ ବ୍ର ଵେଳ ଓ ଆମେରକାରେ ମୃଖୁର୍‌ ଦ୍ଵାର 
ସଙ୍କାଧ୍ଵକ | ଏଦ୍ସ ର୍ରେଗରେ ସ୍ବ୍ୀତ୍ମାନଙ୍କ ରୁଲନାରେ ସୁରୁଷମ୍ଭାନେ ଅଧ୍ଵକ ରୋଗ ଭ୍ଭେଗ 
କରନ୍ତ୍ର ଏବଂ ପାଞ୍ଚରୁ ଛ” ଗୁଣ ଅଧୁକ ମୃତ ପୁଝରେ ଅଡ଼ନ୍ତ୍ର । ଏହୁ ରୋଗ ସାଧାରଣକ୍ତଃ 
ବୟ୍ସ୍ବ ଲେକଙ୍କଠାରେ ଅଧ୍ୟକ ଦେଖାଯାଏ । ମୃତ୍ବରଣ କରୁଥ୍‌ବା ବ୍ରଝିଶ ରେଗା- 
ମ୍ଭାନଙ୍କ ବସ୍ଵସ ୨୫ରୁ ୮୪ ବର୍ଷ ବସ୍ଟସ ମଧ୍ଯରେ ଷାଠିଏ ବର୍ଷରୁ ଅଧ୍ଵକ ବସ୍ବସ ଲୋକ 
ମ୍ମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରୁ ଏକ ଦ୍ରଜୀରରେ ?ରୁ ୩ ଜଣ ଏ ର୍ବେଗରେ ର୍ପୀଡ଼ତ୍ତ ଦୃଅନ୍ତ୍ତ 

- ଓଉଶାରେ ଏ ଗ୍ରେଗ ବଷସ୍ଟରେ ନର୍ଦ ଷ୍ଟ ପରସଂଖ୍ଯାନ ସ୍ତକାଶ ଜ ପାଇ ଥୁଲେ 
ସୁବା ଡାକ୍ତରଖାନା ପଶ୍‌ସଂଣ୍ୟାନ ବଛତଶ୍ଧେଷଣରୁ ଜଣାଯାଇ ସେ ଦ୍ରାଗ୍ବହ୍ରାର ଶତକଡ଼ା 
ଜଣେ ରୋଗୀ ସୃସ୍‌ଙ୍ସ୍‌ କର୍ଦ୍ଃ ରୋଗରେ ପୀଡ଼ ହରେଉ୍ଛନ୍ତ୍ର | 

ଏନ ଉସ୍ସାବହୁ ଗ୍ଗର କାରଣ ରୁଖେ ଧୂମ୍ଭପାନ, ଦୁହିତ୍ତ ବାସୁମଣ୍ଡଲ ଏବଂ 
କଲକାରଖଝାନାରୁ ନ୍ଧର୍ଜଭ ଦୂଷିତ ପଦାଣିକୁ ଚନ୍ତା କର୍‌ା । ଧୂମପାନ ଓ ଙୃସ୍‌ଙ୍ସ୍‌ର 
କର୍ଦ୍ଧଝଃ ରୋଗ ଓତଃସ୍ରୋଉଦ୍ବେ ଜଞ଼୍ଭ୍ । ଧୃମ୍ତପାଳର୍‌ ଶସ୍ତରର୍‌ମରେ କୁ-ପ୍ରତ୍ବ 
ବ୍ରଷସ୍ଟରେ ଅଜେକ ଟୈଜ୍ଞାନକ ଗବେଷଣା କରନ୍ତ 1 ଫସ୍‌ ଫ୍ସ୍ର କକ ୫ ରୋଗ ସ ` 
କରବାକୁ ଧୃମଥାନ କେଭେଦୂର ଦାୟୀ ସେ ବଷସ୍ତରେ ଅରଞ୍ଚର ବରୋଧୀ ମତ ପ୍ରକାଶ 
ପାଇଛୁ | କନ୍ଧ ସେ ସମସ୍ତ ଢଥ୍ୟ ଅନ୍ୟାନ କଲେ ସେ କୌଣସି ବ୍ଯଣ୍ତ କର୍ଣ୍ଣିଂନ୍ତ ହ୍ରେବ 
ସେ ସସ ସସ୍‌, କକ ୫ ରୋଗର ସମସ୍ତ ସମ୍ଭାବ୍ୟ କାରଣ ମଧ୍ଧରେ ଧୂମପାନ ତ ପ୍ରଥମ 
ଏବଂ ସ୍ଧାଳ 1 
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ର କଃ ରେେଗ ୫୫ 


ଘଣ୍ସଂଖ୍ୟାନ ଦୂର୍ଣ୍ଂରୁ ବିଗ୍ଵର କଲେ ଦେଖାଯାଏ ସେ ଅଧୂକ ପର୍‌ମାଣରେ 
ସିଗାରେଃ୫ ୭ାଣୁଥୁବା ଲୋକମାନେ ଅଧକ ପର୍‌ମାଣରେ ସ୍‌ ଫସ୍‌ କର୍ଚଃରୋଗରେ ମୃତ 
ବରଣ କରନ୍ତ୍ର । ଆମେରଙ୍କୀସ୍ତ ବୈଳ୍ଞନକ ହ୍ରାଣ୍ଡ ଏବଂ ଦ୍ଭ ସେମ୍ଭାନଙ୍କ ଅନ୍ଧୁଧ୍ୟାନ ଦ୍ଵାର 
ଜାଞିଷାରଛନ୍ତ୍ର ଯେ ଆଦୌ ସିଗୀରେଃ ୫ାଣୁ ଜ ଥ୍ବବୀ ଲ୍ଲେକସାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରୁ ଏକ ଲମ୍ଷରେ 
୩ ରୁ ୪ ଜଣ ଏହ ଘେଗରେ ମୃତ୍ବରଣ କଲ୍ବେଲେ ଦୈଳ୍ଷକ ୯୧ଵ୍ପିରୁ ୬୧ଳ୍ି 
ସୁଗାରେଃ ୫ାଶୁଥ୍ବା ଲୋକଙ୍କ ମଧ୍ଧରେ ୭୧ ଜଣ, ୯ ୧ରୁ ୪୧ଵ୍ତି ସିଗାରେଃ୫ ଅାଣୁ୍ବୀ 
ଲୋକଙ୍କ ମଧ୍ଧରେ ପ୍ରାୟ ୯୪୧ ଜଣ ଏବଂ ୪୧ ରୁ ଅଧ୍ଵକ ସିଗାରେଃ ଖଣିବା ଲେକଙ୍କ 
ମଧରେ ୬୯° ଇଜଣ ମୃତୁ ମୁଖରେ ଅଡ଼ନ୍ତ୍ର । ବିଂଝେନ୍‌ର ଜଲ୍‌ ଏବଂ ଦୁଲ୍‌ ଅନ୍ଧରୁଷ 
ଅନଧଭୁର ଲାଉ କରବନ୍ତ । ବିନ୍ଦୁ ଦେଶରେ ଆଦ୍ଵ୍‌ ସାଉଝି ଅନ୍ଧୁଧୟାନ ଦ୍ଵାଗ୍୍‌ ସିଗାରେ୫ର 
ଭୁମିକା ମଧ ପ୍ତମାଣିଭ ହ୍ରୋଇଛ୍ତୁ | ସିଗାରେଃ୫ ୫ାଣୁ ନ ଥବା ଲୋକଙ୍କଠାରୁ ସିଗାରେ୫ 
ଝଶାଶୁ୍ବବା ଲେକମ୍ମାଜେ ୯° ଟୁଣରୁ ଅଧ୍ଧକ ପରମାାଣରେ ଏହ୍ଗ ରୋଗରେ ମୃତୁ 
ବ୍ରଣ ଲରନ୍ତ | 


ଙୃସ୍‌ସୃସ୍‌ 


ସିଗାରେ୫ ଧଆଁ ରେ କେଚେଗୁଡଏ କର୍କ୍ଚଃ ରେଗ ସୂର୍ତ୍ତ ଜୀସ୍ଵ ପଦାଣି ବା 
କାସିଜୋକେନ୍‌ ଥାଏ ! ଏଗୁଡତକର „ ଅିର୍ତମାଣ ଅଭ କମ୍‌ ହ୍ରେଲେ ଅଧ ସିଗାରେ୫ରେ 
ଥୁବା କୋକାସିନୋଜେନ୍‌ ବା କର୍ଦଃ ଗଗ ସହାୟକ ବମ୍ଫଗୁଡ଼କ ରେଗ ପୂର୍ଣ୍ଣ ରେ 
ସୀହ୍ରାସ୍ଯ କରନ୍ତ | ସିଗାରେଃ ଧୂଆ ରେ ଅବା (radio active) ଭେଜ ସୃ 
ପୋଲୋନ୍ସୟ୍ମଲୁ କେଦ୍ଧ କେଦ୍ର ସନତେହ କରନ୍ତ | ଏହ୍ବୀ ମଧ୍ଯ ସମ୍ଭବ ସେ ସିଗାରେଃ ଧୂଆଁ 
ଏବଂ ବାସ୍ପୁମଣ୍ଡଲରେ ଅବା କର୍କଃ ର୍ରେଗଳାସ୍କୀ ବରମ୍ପମାନେ ମିଲିତ୍ତ ଭ୍ତ୍ବବରେ କର୍କଃ ରୋଗ 
ସୃଷ୍ଟି କରନ୍ତ ! 


ସୃଧ୍ୟଝ୍ଧୀରେ ନତମ୍ମଣଃ ସଦ୍ରର ସଉ୍ଯତ୍ତା ତୂର୍ଂ ପାଇବୀରେ ଲାଗିଛୁ | ଏହା ଝଲରେ 
ବାସ୍ତୁମଣ୍ଡଲ ଅଧ୍ବକ ଦୁଖିତ ହେଉଛୁ ! ଦୁଳିତ ବାସ୍ତୁ ମଣ୍ଡଲରେ କର୍ଦଃ ର୍ଗକାସୀ ବମ୍ପ- 
ଗୁଡ଼ିକ ଜମ୍ିବା ଫଲରେ ସସ୍‌ ଫସର କର୍କଵଃ ର୍ଵେଗ ବୃକକ ପୀକୃଛତୁ । 


ଆଧ୍ବଜକ ସତ୍ୟତାର ଅନ୍ଯ ଗୋଡଵିଏ ଦ୍ରଗ ହେଉଛୁ ଗଶିଲ୍ କରଣ | ଆଜବେଷ୍ସ, 
ଳିକେଲ ନ୍ୋମେଃ୍‌ ଏବଂ ଅସେ ନକ୍‌ ପ୍ତଭୃର ଶିଲ୍ତର୍‌ ବିକାଣ ଘଝ୍ିବା ଫଲରେ 
ଫସ୍‌ ସଂସ କର୍କଃରେ୍‌ଗ ବୃର୍କ` ପାଇବାରେ ଲାଗିଛୁ । 


$ > AN 


ସେ କୌଣସି ବସୟ୍ଟମ୍ପ କାଶ ରେ୍ଗୀ, ସାଧାରଣ ଚକୟ୍ପାରେ ଦୁଇମାସ ମଧରେ 
ରୋଗମୁ କ୍ର ନ ହ୍ରେଲେ, କମ୍ପା ୍ତମମଣଃ କାଶରେ ରକ୍ତ ପଡ଼ିଲେ, ଏହ ରୋଗର ସନ୍ତେଦ୍ର 
କରବା ଜ୍‌ଚତ | ଫସ ଫ୍ସ୍‌ର କର୍କଃ ରୋଗରେ ସାଧାରଣତ୍ତଃ କାଶ ହୁଏ, କାଣରେ ରକ୍ତ 
ପଡ଼, ଗ୍ରଭ ବ୍ୟଥୀ ଦୁଏ ଏବଂ ଅଲ୍ଟ ପର୍‌ଶ୍ରମରେ ରେଗା ଦଙ୍ଗଲ ଅନ୍ଧ୍ଭବ କରେ । 
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୫୬ ଅର୍ତ ମାରାସ୍ଥକ କର୍କଃ ରେଗ 


ଧୀରେ ଧୀରେ ରେଗ ଦେହ୍ରର ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ଅଂଣକୁ ବ୍ଯାଛିଯାଏ । ଜମ୍ଭଣଃ ଗ୍୍‌ଗଜନ୍ଭ 
କୁ-ପର୍‌ଣଭଗୁଡ଼କ ଦେଖାଯାଏ | 


ଣିକକଡ଼ା ୯° ରୁ ୯୫ ଭ୍ଵଗ ରେେଗୀଙ୍କ ଦେହରେ କେତେକ (bizeree) 
ଅସାଧୀରଣ ଲକ୍ଷଣ ପ୍ରକାଶ ପାଇଥାଏ ¦ ମ୍ରାନସିକୁ ବିକୃଭି, ସ୍ଟାସ୍ତୁ ଦୁବଲଭା, ମାଂସ 
ପେଣୀର ଷଷ୍ଟ ହରରମୋଙ୍ୀସ୍ତ ଅସାମକୁ, ନଖର ବକ୍ସ, ଅର୍ଥ `ଯନ୍ତ୍ରଣା ଏହାର ଅଲ୍ତଭ୍ କ୍ତ | 
ଫସ୍‌ ଝସ୍‌ ଭ୍‌ ଜ୍‌ପର୍‌ ଅଂଣରେ ବନା ଏଦ୍ଧ ର୍ରେଗକୁ Paucoost Tumor 
କୁହାଯାଏ । ଏଥ୍ବରେ ହ୍ରୀଡ଼ବଥା ଓ ସ୍ଵଷଣ ଦ୍ଵାଉ ବନ୍ଧା ଜାଉ ହ୍ରୋଇଥାଏ । 
ସବ୍ଧଠାରୁ ଆଣ୍ଧର୍ଯ୍ଯ କଥା କେତେକ ର୍ବେଗୀଙ୍କଠାରେ ଏରେ ବଡ଼ ମାଗ୍ଵସ୍ପକ ଗ୍ଵେଗ ଥାଇ 
ମଧ ସ୍ତାରନ୍ଦ୍ିଂକ ଅବସ୍ଥାରେ କୌଣସି ଲକ୍ଷଣ ସ୍ରକାଣ ଯାଏ ଜାନ୍ତି | 


ରୋଗ ଝୁସ ସସ୍‌ ଭଭରେ ଛମଣଃ ବୃର୍କ'ପାଇ ଖାଦ୍ୟନଳୀ, ଥିରା `, ରକନଳୀ 
ପ୍ରଭ୍ଟଭତକୁ ଆନ୍ଦାନ୍ତ କରଥାଏ । ରକ୍ତନଳୀ ଓ ଲହିକାଜନଲୀ (Lymphatics} ଦାର 
ଶସ୍ଵରର ବଭ୍‌ନ୍ତ୍ ଅଂଶ ସଥା¬ଲସିକାରର୍ଜ, ମର୍ତ୍ତ ଷ୍ଟ ସକସତ, ଅର୍ଥ ଓ ଚର୍ମ ସଭ ରକୁ 


ସ୍ତସାର୍‌ଭ୍ତ ହୋଇଥାଏ । 


ସ୍ତାରମ୍ତିଂକ ଅବସ୍ଥାରେ ରୋଗ ନର୍ତ୍ରସ୍ତ କର୍‌ବା ସଙସ୍ଦୌ ଆବଶ୍ଯକ | ଲକ୍ଷଣ 
ଦୁଧରୁ ଏନ୍ଦ୍ର ଘେଗର ସଷ୍ଠା ବ୍ରୋଙ୍ଗାଇଵିସ୍‌ ନମୋନଆ ସସ ଙ୍୍‌ସ୍‌ର ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ଗରେ୍‌ଗ 
ସ୍ଵ ସାମଞ୍ଜସ୍ୟ ଥିବାରୁ କେବଲ ର୍ରେଗୀ ପଟା ଦ୍ଵାର୍‌ ଗ୍ଵଗ ନର୍ତ୍ରସ୍ତ କରବା 
ସକ୍ସବେଲେ ସଞ୍ତୃବରପର ହୁଏ ନାହ୍ବି । ଉ୍‌ପରେକ୍ର ଲଗାଣ ଦେଖାଗଲେ ସ୍ତଥମ୍ଚେ 
ବ୍ରୋଙ୍କୋସ୍ସୋଷି ମେଡ଼ସ୍ୀ୍ଗଂନନେସ୍ଟୋଗି କର, ଅଭ୍ୟଲ୍ତସୀଣ ଅରୁ ଦରୁ କଛୁ ଅଂଶ କମ୍ପ 
ଶ୍ଵାସନଲୀରୁ ର୍ସ ଆଣି ପସ୍ବସ୍ଥା କରାଗଲେ, ଏହାକୁ ସ୍ରଥମ୍ମାବସ୍ଥାରେ ଚତ କରାସିବ । 
ଅଧୂକ ଉପାୟରେ ୫ମୋଗ୍ରାମ ଏକ୍‌ସରେ ଓ ସ୍ବେନଙ୍ଗ ଦାରା ମଧ୍ଯ ଏ ରୋଗକୁ 
ସହେହ୍ନ କରାସ୍ଥାଜରୁ ! ସେଖ୍ପଗାଲି ପ୍ରଥମେ ଗ୍ରଭର ଏକ୍‌ସ-ରେ ସ୍ବେଳଙ୍ଗ କରାଯାଏ ! 
ଶେଷାବସ୍ଥାରେ ଝ୍‌ସ ଝ୍ସ ର ପର୍ଦା ଭ୍‌ଉରେ ପାଣି ଜମ୍ିଯାଇଥ୍‌ଲେ ସେସ ପାଣିକୁ କାର୍ଡ଼ 
ଷସ୍ଟକ୍ଷାଗୀରରେ ଅସ୍୍ଷା କରାଯାଏ | ରୋଗର୍‌ ନିରୁପଣ ଅରେ ସମସ୍ଯା ଶେଷ ହୁଏ 
ନାନ୍ଧିଓଂବରଂ ଅରମ୍ଭ ହୁଏ | କାରଣ ଏହ୍ଦ ରୋଗର ଚକସ୍ତା ଥାଉ କୌଣସି ଲର୍ଉର୍‌ 
ସୋଗ୍ୟ ଓଷଧ ଵା ଚକସ୍ବା ଷଙବ୍ଦତ୍ତ ଏପର୍ଯଲ୍ତ ଦଵଭୀବତ୍ତ ହ୍ରୋଇ ନାତି । 


ଚକୟ୍ବା ପାଇଁ ଭନୋ?ନତି ପ୍ର ଆଶ୍ରସ୍ତ ନଆମସାଇଥାଏ ¦ ସେଗୁଙ୍ତଳ ହେଲ 
ଶଳା ଚକା, ଭେଷଜ ଚକସ୍ବା ଓ ବର୍ନ୍ତ୍ର ରଶି, ଚକା (Radio therapy). 


ସ୍ଥମ୍ଭାବ୍ଥାରେ ଶଲାଚକସା ଦ୍ଵାରା ଫୁସ୍‌ଙ୍‌ସ୍‌ର ରୋଗାନ୍ଦାନ୍ଥ ଅଂଣ ଏବଂ 
ଢତ୍ସସଂସୃକ୍ତ ଲସିକା ଗର୍ନତ ଗୁଡ଼ କାଳ ଦ୍ରଆଯାଇଥାଏ । କର୍କଃରୋଗର ଜ୍ତଷଷୟୁକ୍ତ 
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ସସ୍‌ ସଂସ୍‌ର କର୍କଃ ଗଗ ୫୭ 


& ~~ 


ଶଲ୍ଲଚକ୍ବା ଗ୍ରଣାଲୀ ଦାଗ ସ୍ରଥମ୍ଭାବସ୍ଥାରେ ଶ୍ତକଡ଼ା ୮୧ ଷ୍ଵଗ ର୍‌ା ୫ ବର୍ଷରୁ ତଭ 
ସୁଖମ୍ଭୟମ ଜୀବନଯାପନ କରନ୍ଧ । 


ଶଲ୍ରକଣ୍ବା କଗ୍‌ଯାଇ ପାରୁ ନ ଥ୍ଵବା ରେଗୀମ୍ଭାନଙ୍କର ଅତ୍ଧ୍‌ଦ ଅଭ ବଡ଼ 
ହ୍ରୋଇ ନ ସ୍ତଲେ ବା ଭାହ୍ବୀ ଅନ୍ୟନ୍ଧ ସ୍ତସାର ହ୍ରୋଇ ନଜ ଥୁଲେ କମ୍ପା ଝୁସ ଝ୍‌ସ୍‌ର 
ଷଦ୍ଦଧରେ ପାଣି ଜମି ଜ ଥଲେ ଭେଜସ୍ଟୟସ୍ଵ ରଶି ରକବା (Radio therapy) 
ପ୍ରସ୍ଟୋଗ କର୍‌ଯାଇଥାଏ । ମ୍ଭାନ୍ଧ ଏହ୍ରାର ପରଣତ୍ତ ସନ୍ତୋଷ ଜନକ ନ୍ଲୁହ୍ଦୈ | 


ଏହ କର୍ଦ୍ଦଃରୋଗର ଚକସ୍ତା ପାଞ୍ଚ ବନ୍ଚିମ୍ଭାନ ଅନେକ ଞିଷଧ ଦୃଭାବର 
ହ୍ରେଲ୍ମଣି । ଏଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା ମୁଖ୍ଯତଃ ଜୀବନର ଶେଷ ମୁଦହ୍ରୁଶିକୁ ସନ୍ତ୍ରଣାଶୂନ୍ଯ କରବାକୁ 
ଚେଷ୍କା କରାଯାଇ ଆଏ । ଏମି,ଆମ୍ଭାଇସିନ୍‌ ନାମକ ଏକ ପ୍ତକାର ନୁତ୍ତଜ ଞଷଧଧ, 
ଶଳା କମ୍ପା ରଞ୍ଜନରଗି, ରକିସ୍ତା ସ୍କ ଦେଇ, ବହୁ ଦୁଃସାଧ୍ୟ ଅବସ୍ଥାକୁ ଆୟଵନ୍ତର୍ଧୀନ 
କରାଯାଇ ପାରୁଛୁ । ଏହ଼ ରୋଗର ନରାକରଣ ପାଇଁ ଧୂମପାନ ବ୍ୟବଦ୍ରାରର୍‌ କିଷେଧ 
ଜାସ୍‌ ଳୟ୍ତମ ହ୍ରେଜ୍‌ଛୁ ଜ୍ତପୟୁ କ୍ତ ଅନା । ଢା” ଛଡ଼ା ଶିଲ୍ଟପୁଧ୍ତି ଅଞ୍ଚଲର ବାୟୁମଣ୍ଡଲର 
ସାଭମତ୍ତ ବଣୋଧନ ସ୍ରଣାଲୀ ସ୍ରସ୍ଟୋଜନ । ଶେଷରେ ବୟ୍ବସ୍ପ ଲେେକଙ୍କଠାରେ ଧାରାବାନୁକ 
କାଶ ଲ୍ବଗି ରନ୍ରଲେ, କର୍କ ରୋଗ ନରୁଷଣ କେନ୍ରମ୍ାାନଙ୍କର ଆଧୂଳକ ବୈନ୍ଧାନକ 
ପ୍ରଣାଲୀରେ, ରୋଗର ସଥମାବୟ୍ଥା। ନଦ୍ଦାନ କରାଇବା ଜ୍ଚତ୍ତ | 


Digitized by srujanika@ gmail.com 


ସ୍ଟୀଚଳୋକମାନଙଂର କନଚନେନୟ୍ଟ କକଟ ଚୋଗ 
ଡାକ୍ରର ଶାଁମଡୀ ତ ପାଗମାସ୍ତୀ ପଟ୍ଟନାସ୍ଟୃକ 


ଆଗେ ଆମେ କର୍କ୫ ବେମ୍ଭୀସ୍ବୀ ବରଷସ୍ରେ ଏତେ ସଚେଭ୍ତନ ଜ ଥୁଲୁ । କାହିକି 
ନା ପ୍ରଥମରେ କର୍କଃଗ୍ବଗ ସ୍ତାସ୍ତର ଲକ୍ଷଣବସ୍୍ରଜ ଥାଏ । ରେଣୁ ସ୍ତକୃତ ଗଘ୍ଵେଗ ଚଦ୍ତ୍ଃ 
କର୍‌ହ୍ରୋଇ ପାରୁନଥ୍ବଜ୍ମ କମ୍ପା କେନ୍ଦ୍ର ସ୍ବ୍ରୀଲେକ ଏଥୁପାଇଁ ମୃଖ୍‌ ବରଣ କଲେ ମଞ୍ଚ 
ମ୍ୃତାର ସ୍ତକୃତ୍ତ କାରଣ ଜଣାଷଡ଼,ୁ ନ ଥଲ୍ବ । ସଦ୍ତଚ ରରେଗଃା ଏଡ଼େ ଭସ୍ତାବଦ୍ଧ ଉଥାଷି 
ଏଦ୍ରାର୍‌ ଭୟ୍ଟୀବନତ୍ରଭା ଲେକଲେଚନଳକୁ ଅସିପାରୁ ଜ ଥୁମ୍ମ । କିନ୍ତୁ ଏବେ ଗାଁ ଗହ୍ରଲର୍‌ 
ସାଧାରଣ ଲେକେ ବ ଜାଖିଲେ୍‌ଖି କର୍ଭଦ୫ ବା ରଥ ବେମାସ୍ଵ ବ୍ରଷସ୍ବରେ 
ସାହ୍ବାର ସାହା ଝିକଏ ସ୍ପାଭ୍ଵ୍‌ବୃକ ଅବସ୍ଥାରେ ବ୍ଯଭ୍ତନ୍ଦମ ହେଲ୍ଭ ସେ ସହ୍ରକରେ ଭ୍ତ୍ର 
ପକାଜ୍‌ହୁ ମେ ଉା'ର କଂଣ କର୍କ୫ ବେମାସ୍ବ ହ୍ରୋଇଗଲ୍ମ କ ? ଲେକମ୍ଭାନଙ୍କ ଭ୍ଉରେ 
ଏଇ ଚେଜତନାଵ୍ତ ବାସ୍ତବକ ମଂଲକାର୍‌କ । 


୯୯୬୭ ମହିଦ୍ରା ଦ୍ବରଖ୍ରସ୍ବ କର୍ଭ୫ ରୋଗ ସଂସ୍ଥାର ବବରର୍ଣୀରୁ କଣ ସାଏ ସେ 
ଷ୍ଵର୍ଭରେ କର୍କଃ ଗଘ୍ରେଗୀଙ୍କ ସଂଖ୍ୟା ବାର୍ଷିକ ହଵାଗଘହରାଦ୍ତ ୭/୮ ଲକ୍ଷ | ଯଦ୍ଦର ଏହ କ୍ଷେରେ 
ସମ୍ପର୍ଷ୍ତ କଗୁଵକରଣ ସଦବ୍ଧବେଓଲ ସମ୍ଭବ ନ୍ୁଢ୍ୈ ଉଥାରି ପ୍ରାରମ୍ତିଂକ ଅବସ୍ଥାରେ ଗଗ 
ଭୁଷଣ ଅନେକ ସମସ୍ରେ କଅୟୁ ଲୁ ଚକସ୍ାରେ ସାହ୍ରାୟ୍ୟ କରଥାଏ ! 


ଗ୍ୟାଲେନ ଖର୍ଣ୍ତସ୍ତ ରଦବ ଖସ୍ତ ଶଭଭାଦ୍ଦୀରେ କରତ କର୍୍ଚଃ ରେଗ କଥା ବର୍ଣ୍ଡିନା 
କର୍‌ଥ୍‌ଲେ ମଧ୍ୟ କେବଲ ଉନବ୍ରଂଶ ଶତ୍ତା୍ୀରେ କର୍କଃରୋଗର ନଦୀନ ଓ ନରୁଷଣ 
ଷାଇଁ ଅନ୍ଧଧାଜ ବଶେଷ ଭ୍ଵବବରେ ହୋଇଣଲ୍ଭ ! ୍ବନବଂଶ ଶଭ୍ଭାର୍ଦୀର ଶେଷ ଗ୍ବଗରେ ଅକ 
ବ୍ଡୃତ୍ତ ଅସ୍ରୋଷଗ୍ଟରକୁ ବଂଣ ଶତ୍ତାଦଦୀର ଘାକୁକାଲରେ ରେଡୟ୍ୃମ କର୍କଃ ରଘ୍ଗର ଚକ୍ତସ୍ତା 
ସ୍ରଣାଲୀକ୍ସ ସହ୍ରଜଚ୍ତର କର ଦେଇଥଲ୍୍‌ ! ୧୯୯୩୨ ମସିଦ୍ରା ବେଲକୁ ରେଞ଼ଓଥେଗୁମି 
କେଭେକ ଶ୍ଷେନ୍ଧରେ କ୍ୟାନସର ଅସ୍ବୋପଟ୍ଟରକୁ ୫ରିବାକୁ ବସିଲ । 


କରାସ୍ଟ କର୍କଟ ତଗଗର ପ୍ରକାରତତ୍ତଦ 


< | ଜରାସ୍ତୁ ଦେହରେ ଥବା ଗଇ୍ାଶସ୍ବ ଅନ୍ତସଂମା ବା ଜରସ୍ତୁ ଅନ୍ତର 
(Endomctricum;} ରେ ଦେଖା ସାଇଥାଏ । 
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ସ୍ୀଲୋକମ୍ଭାନଙ୍କର ଜନନେନ୍ଦ୍ରୟ କର୍କଃ ଗ୍ଵେଗ $ 


୬ | ଜରାସ୍କୁ ମ୍ପଖ ବା ଗ୍ରୀବା, ସେଉି ଅଂଶ ସୋନ ସନ୍ଦ୍ରଭ ସଂସୃକ୍ ସେ ଅଂଶରେ 
ସମ୍ମଗ୍ତ ଜରା ୍ଭୁର୍ଗୀବାର ଶଉକଡ଼ା ଅଶଶୀଷ୍ଟଗ କକ ୫ ବେମାସ ଦେଖାସ୍ଥାଇଥାଏ । କରାସ୍ତୁ 
ଗାଁବାର ସରୁ ନଲୀ ପଥରେ ବାକ ଣତ୍ତକଡ଼ା କୋଡ଼ିଏ ଭଗ କର୍କଦଃ ବେମାସ୍ବ ହ୍ରେବାର 
ଦେଖାଯାଇଥାଏ । ସୀ ଲେକମ୍ଭାନଙ୍କର ସ୍ତନ୍ୟର କର୍କଃ ବେମପାଗ୍ଵ ସ୍ରଥମ ସ୍ଥାନ ଅଧ୍ୟକାର 
କରଛୁ | ଜରାସ୍ୁୁଗ୍ୀବାର କର୍କଃ ବେମାସୀ ସମସ୍ତ କର୍ଦଃ ବେମ୍ଭାସ୍ବ ଭରେ ଦ୍ଧ ଖସ୍ଟ ସ୍ଥାନ 
ଅଧୁକାର କରଥାଏ | କରାୟୁଗ୍ରୀବା ଓ କରାସ୍ତୁ ଅନ୍ତସ୍ବ୍ଭାର କକଃ ବେମାସୀ ଭୁଲନା 
ଅନ୍ଲୁସାରେ ୯୫କୁ ଏ ଥୁଲ୍ଭ କନ୍ଧ ଏବର ଦ୍ସାବରୁ ଜଣାଯାଏ ସେ ଏହ୍ରା ଏକକୁ 
ଏକ ହ୍ରୋଇଛୁ । 

ଜରାସ୍ତୁର୍ଗୀବାର କର୍କଦ୫ ବେମାସ୍ବ ପଛରେ ଅନେକଗୁଡ଼୍ଏ କାରଣ ଅଛୁ ! 
ସାଧାରଣତଃ ଦେଖାଯାଏ ସେ ବହୁ ପ୍ରସବ ନାସ୍‌ଙ୍କଠାରେ ଏହାର ହ୍ରାର ବେଟି । 
ବନ୍ଧ୍ୟା ବବାଦ୍ଦରା ସ୍ରୀ ଲ୍ଲେକମ୍ମାନଙ୍କଠାରେ ପାଞ୍ଚରୁ ଅଠ ହ୍ଵାରରେ ଦେଖାଯାଏ । 
ଅବବାଦ୍ଦ୍ରତା ହ୍ତୀ ଲେକମାନଙ୍କଠାରେ ସ୍ତାସ୍ତ୍‌ ଦେଝାଯାଏଳ । ବନ୍ଧ୍ଯା ସ୍ସ୍ୀମ୍ପାନଙ୍କ ବୟସ 
ଅନ୍ଧାର ପ୍ରା ୫୬ ବର୍ଷରେ ଦେଖାଯାଏ, କନ୍ଧ ୬୭୭ ମିଲ୍ବର ମା” ଷେନ୍ଧରେ ଏହ୍ରା 
୩୯ ବର୍ଷ ବୟସରେ ମଧ୍ଯ ଦେଖାଯାଏ | ଗର୍ଉଧାରଣ ଏଇ ବେମାସ୍ବୀ କପରେ ନଣ୍ତିଂର 
ପ୍ରଷ୍ବବ୍ ଯେ ପକାଏ, ଏଥିରେ ସନେହ ନାନି । ଗୋଵ୍ଧିଏ ୩୫ ବର୍ଷ ବୟସର ବବାଦ୍ରଭା 
ସ୍ବୀଲେକର କଣେ ଅବବାନ୍ଦ୍ରଭା ୩୫ ବର୍ଷ ବୟସର ସ୍ବୀ ଅପେକ୍ଷା ଦୁଇ ଗୁଣ ଆଶଙ୍କା ଅଛୁ 
କକ୫ ବେମାସ୍‌ ଷ୍ଟେଗିବା ପାଲି । ଆତ୍ତ ବବାଦଧୁତତାଝି ଯଦ୍ଦ ବହୁ ସଲ୍ତାନସନ୍ତରର ଜନଙସୀ 
ହ୍ବୋଇଥାଏ ତେବେ ଦଣଗୁଣ ଆଶଙ୍କା ବଢ଼ିଯାଏ । 

ସୌଜ ସମ୍ପକ” ଜ୍ରପରେ ଏ ବେମାସ୍ବର ସ୍ତଷ୍ବବ ନର୍ଣ୍ଧି୍ତ ଗ୍ବଦରେ ଥିବାର 
ପରଲସିଭ ହ୍ରୋଇଛୁ । ଅବ୍ବାଦରତା ମାଲାଙ୍ଗମାନଙ୍କଠାରେ ସ୍ତାୟ ଏନ୍ର କକ ୫ ଗଗ 
ଦେଖାସା<ନ । ସାଧାରଣଭଃ ଇଦୁସୀ ମଦ୍ଦ୍ରଲାମ୍ମାନଙ୍କଠାରେ ଏହ୍ରା ସ୍ଥାତ୍ତ ଦେଖା ଯାଏନ । 
କୌଣସି ଶିକ୍ଷିଉ କର୍ମଗ୍ଵ୍‌ଝ୍ବୀ ବା ସମ୍ଚଦାସ୍ତ ଅପେକ୍ଷା ଦରଦ ଅଶିସ୍ଥିଭ ଶ୍ରେଣୀର ¦ ଲେକଙ୍କ- 
ଠାରେ ଏହ୍ଵାର ହାର ବେଣି । ସୁରୁଷମାନଙ୍କର ଲିଙ୍ଗର ଘରକଵ୍ତ୍ରାର ପରକ୍ନ୍ତ୍ରଭା ଏବଂ 
ଲ୍‌ଙଗର ଶିରଭ୍ଗ ଚର୍ମଚ୍ଛେଦନର ଦାନ ଏଥପାଲି ରଦ୍ଦୁଛୁ । ସୁରୁଷମ୍ଭାନଙ୍କ ଲଙ୍ଗର ଛତିଆ 
କକ ୫ ରୋଗର କାରଣ ବୋଲ୍‌ କୁହାଯାଇଥାଏ ଏବଂ ସ୍ଥାର୍ଣୀମ୍ପାନଙ୍କଠାରେ ଖସଧକ୍ଷା 
ହ୍ରୋଇ ଏହା ପ୍ତମ୍ଭାଣିକ ହ୍ରୋଇଛୁ । ଢେଣୁ ସୁରୁଖମ୍ଭାନେ ଯଦଦ ସେମ୍ମାନଙ୍କର ନ୍ଙ୍ଗର୍‌ 
ଅଗ୍ରତ୍ବଗ ସ୍ରଭଦ୍ଦନ ପରଙଷ୍ଟ୍ାର ରଖଝନ୍ତ୍ର ଜଜେବେ ସେମ୍ମାନଙ୍କ ସ୍ଵୀମ୍ଭାନେ ଏହ କକ ୫ ର୍େଗରୁ 
ଅଜେକାଂଶରେ ରକ୍ାପାଇ ପାରନ୍ତେ । 

ବହୁଦ୍ଦିଳ ଧର କରା ଗାଁବାର ସଂନ୍ତମ୍ମଣ ( Chronic Creve'tis ) 

ଅଚ୍ୟଧୁକ ର୍‌ଭୁ ସାବ, ବାରମ୍ବାର ଗର୍ଭପାତ ପ୍ତଭ୍ୃଭ କାରଣଗୁଡ଼କ ସଦର କକ ୫ ରୋଗଷ୍ 
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୭° ଅର ମ୍ରାଗ୍ଵସତକ କର୍କ୍ଦଃ ଗଗ 


କର୍ଵଏ, ଉଥାଷି ସେଗୁଡ଼ିକ କର୍କଦଃ ଗ୍ଵେଗର ପୁଝାବସ୍ଥା ନ୍ଲଦ୍ୈ । ସେହ୍ଦ୍ରଅରି ଜର୍‌ସ୍ତୁ କର୍ଦଃ 
ରୋଗରେ ସାଧାରଣତଃ ଦେଖାସାଇଛୁ ସେ ୫° ବର୍ଷ ଜ୍‌ଷରକୁ ଏ ଗ୍ଵେଗ ଦେଖାଦ୍ଦ୍ରୟ | 
ମେଉମାନଙ୍କର ମାସିକ ରବନ୍ଧୁସ୍ତୀବ୍ର ବନ୍ହ୍ଲୋଇ ଅନେକବର୍ଷ ବରର ଯାଇଛୁ କସ୍ତା ମ୍ଭାସିକ 
ରବରୁସ୍ତାବ ଅଜେକବର୍ଷଯାଏ ଅଣାତ୍ଵ ୫୧ ବର୍ଷ ସାଏ ହ୍ବେଦ୍‌ଥାଏ ସେମ୍ଭାନକ୍କ ଏହ୍ରା 
ହ୍ୋଇଆାରେ | ଅହୁର ମଧ୍ଯ କଣାଯାଇଛୁ ସେ ମେଉ ସ୍ୀଲ୍ବେକମ୍ଭାନଙ୍କର କମ୍‌ ସନ୍ତାନ 
କମ୍ତା ମୂଲରୁ ବନ୍ଧଯା କମ୍ପା ଗୋଝିଏ ସନ୍ତାନର ଜନସୀ ସେମ୍ମାଜଙ୍କ ଠାରେ ଏ ରେଗ 
ମଥା ଘରଲଛଥିକ ହୁଏ । ବେଲେ ବେଲେ ଅନବାନ୍ଦ୍ରଭା ସ୍ଥୀଲ୍ଲେକମ୍ଭାନଙ୍କଠାରେ ମଧ ଏହ୍ରା 
ହୋଇପାରେ । 
ଜଗସ୍ଡ ଗାଉ କର୍କଟ ଚରଘଗର ଲକ୍ଷଣ 

(<) ରଜୁସ୍ାବ—ସେଉଁଝଶାକ ମାସିକ ରୃଭୁସ୍ବାବ୍ତ ବନ୍ତ ହ୍ରେବାପରେ କମ୍ପା ଅନେକ 
ବର୍ଷଣମରେ ମଧ୍ଯ ହ୍ରୋଇଥାଏସାଧାରଣ କମ୍ତା ଅତ୍ତଧ୍ଵକ ରକ୍ତସ୍ରାବ ମାସିକ ରରୁ 
ମଧ୍ଧରେ ବାରମ୍ବାର ରକ୍ତସ୍ତାବ । 

(?) ଶ୍ଭସ୍‌ବ କମ୍ପ ଦୁର୍ଶନ୍ଧୁକ୍ତ ସ୍ବ । 

(୩) ଢଉଲଷେଝରେ ସନ୍ତ୍ରଣୀ | 


ଏଦ୍ରାଛଡ଼ା ପର୍୍‌ସ। ପୋଉବା, ଜନନଦ୍ଧାର କୁଣ୍ଜାଇହ୍ରେବା ଇତ୍ଯାନ୍ଦ୍ର ଆଇ- 
ପାରେ । ଏଇ ଗ୍େଗ ସଦ୍ଧତ୍ତ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଅନ୍ଧସଙ୍ଗିକ ଗ୍ଵେଗ ମଧ୍ୟ ଥାଇପାରେ ଯଥା : 
ରକ୍ତଗ୍ଳପ, କରାୟୁରେ ମାଂସବୃର୍କ `, ବହୁମୂନ, ଚଢି ବହୁଲକା କମ୍ବା ମୋ ଶସ୍ର, 
ଦୃତ୍ସଷିଣ୍ଡ ବେମପାସ୍‌, ଅଗରୁ ର୍ଞ୍ଜନରଣି, ଚକସ୍ବା ପାଇନଥ୍ବଲେ, ସ୍ତନ୍ଯରେ କ୍ଯାନସର 
ହ୍ରୋଇସ୍ଟଲେ । 

ଏହ୍ର କ୍କ ବେମାରୀ ଜଗ୍‌ସ୍ତୁ ଭ୍‌ଜରେ ଅବା ଗର୍ଭାଶସ୍ବ ଅଲ୍ତସ୍ତମ୍ଥା ବା ଜର୍‌ସ୍ତୁ 
ଅଲ୍ତଝି ଛ୍ୀରେ ସାଧାରଣତଃ ହ୍ରୋଇଥାଏ । କେଣୁ ରକ୍ତସ୍ଟବର କାରଣ ସୋନ୍ଦ୍ଵାରରେ 
ଯନ୍ତ୍ରଦେଇ କମ୍ପା ଆଙ୍ଗ ଦ୍ାଗ୍‌ ଅଟ୍ଘକ୍ଷା କଲେ ଜଣା ଅଡ଼େନ । ତାଛଡ଼ା ସାମ୍ଭାନ୍ଯ 
ରକ୍ତସ୍ଟବ ରୋଗୀକୁ ବଣଶେଷ ଅସୁବ୍ରଧାରେ ପକାଏଳ । ଢେଣୁ ଘେଗାଁ ଗ୍ଵେଗ ଓ ଲକ୍ଷଣ 
ଲ୍ଷରେ ଗୁରୁ ଜଦେଇ ଳିଜକୁ ଅବହ୍ରେଳା କର ବସେ । ସ୍ଵ ଦ୍ର ଅସ୍ପରୋଷଗ୍ଟର ଦ୍ଵାର 
ଅନ୍ତଝିଲର ଅଂଶ ଗସ୍ବକ୍ଷା କରେଇ ରେ୍ଵେଗ କେଉ ଅବସ୍ଥାରେ ସାଇ ପହ୍ଵଞ୍ଚଛୁ 
ଜାଣିହେବ । ଏଥ୍ରରୁ ୭କସ୍ବାର ସ୍ତଣାଲୀ ନର୍ଷ୍ତସ୍ଵ୍‌ କରହ୍ରେବ ଏବଂ ଉଦନ୍ଧୁଯାନ୍ୟ୍ରୀ ର୍ବେଗୀ 
କେକେବର୍ଷ କମ୍ବା କେଭେଦ୍ଦନ ବଞ୍ଚପାରବ ଅନ୍ଦାଳରେ ଅନ୍ଧମାନ କର କଦ୍୍ରଦେଇ ହେବ । 
ଏହ୍‌ ରୋଗ ଆାଞ୍ଚନି ଅବତ୍ଥା ଭ୍‌ଉର ଦେଇ ଗଭ୍ତକରେ । ପ୍ରଥମ ଅବସ୍ଥାରେ ଗ୍ଵଗ ସମ୍ପ 
ନୟ୍ବ୍ତ୍ଣାଧ୍ଧୀନ ଆଏ କନ, ଚରୁଣି ଅବସ୍ଥାରେ ଏ ଘ୍ଵେଗ ଚକସ୍ବାର ଅଧ୍ଧୀଜ ଲୁହ୍ରୈ । 


Digitized by srujanika@ gmail.com 


ସ୍ବୀଲଲେକମ୍ଭାଳନ୍ଦର ଜନଜେତ୍ରୟ୍ଟ କର୍କଃ ରୋଗ ୬୯ 


କରାସ୍କ କର୍କଟ ତରାଗର ଚକସ୍ବା 
ପ୍ରଥମ୍ଭ ଅବସ୍ଥା କେବଲ ଅସ୍ତଚକସ୍ବୀ | 
୬ସ୍ଡ ଅବସ୍ଥାରେଡ଼ଓ ଥେଗ୍‌ଷି ଓ ଅସ୍ତଚକସା । 
୩ସ୍ତ ଅବସ୍ଥା—ଅସ୍ୃ ଚକସ୍ତା ଓ ଅସ୍ତରକଣ୍ବା ଘରେ ରେଡ଼ଓଥେଗୁଦି । 
୪ଣି ଅବସ୍ଥାକର୍‌ସ୍ତୁ ଭତ୍ତରେ ରେଡ଼ିସ୍ଟ ସଂସ୍ଥାପନ । 


ଜରସ୍ତୁରୀବାର କର୍କଃ ଗ୍ରେଗ ସିଧା ସଲଖ ବର୍ତାରଲ୍ବଭ କର୍ଥା ଏ । ବଲମ୍ବକଲେ 
ଏହା ସୋନ୍ଦ୍ଧାର, ମୂ୍ଧାଶସ୍ଟ ମଲସ୍ତଣ୍ତ  ଇତ୍ୟାଦ୍ତକୁ ମଧ୍ଧ ବସ୍ଥାର କରେ । ଜଗ୍‌ସ୍ତୁ ଗାଁ କାର 
କର୍କଦଃ ଗର୍ରେଗର ବରସ୍ତାର ଓ ଅବର୍ତ୍ୀଭ ଜେଇ ଏହ୍ରାକୁ ୫୫ ଅବସ୍ଥାରର ବଉକ୍ତ 
କର୍ବଯାଇଛୁ ¬ ଅବଭ୍ଥା ଏକ ଠାରୁ ଅବସ୍ଥା ପଞ୍ଚମ ପର୍ପନ୍ତ | 


(୧) ଲସିକାସୂନୀ ଗ୍ରର୍ଦଧ (ଅmନhnode) ସାଦ୍ରାୟ“ନର ବସ୍ତର 

ରହୁ ଓ ଭାର୍‌ ଜଗନଲୀ ସାହ୍ରାସ୍ଯରେ ଗଗ ଜ୍୍‌ଦରର ବଭନ୍ତ୍ର ଅଞ୍ଚଲକୁ 
ବସ୍ତାରଲ୍ମଭ କରିପାରେ । 
(୬) ରକୁ ସାଦ୍ରାୟସ୍ତର 

ସିଧାସଲଖ ରକ୍ତରେ ମିଶି ସସ୍‌ ଙସ , ଯକୃତ, ଅନୁଁ ଏଙ୍ଂ ଦୃକ୍‌କରେ ଦେଖା 
ଯୀଇଥାଏ | 

¢ 

କରାସ୍ଡ ଚ୍ଥୀବା କକକଟ ରାଗର କସା 


(<) ପ୍ରଥମ୍ମୀବସ୍ଥାରେ¬—ଆଲୋକରଣି ହି କେବଲ ରକସ୍କା ଓ ଏହ୍ରା ବଶେଷ 
ଫଲସପ୍ରଦ ଦୁଏ । 


(୨) ସୃ ଅବସ୍ଥାରେ —-ଆଲୋକରଣି ଓ ଦୁଇ ପାଖରେ ଗ୍ର ଗୁଡ଼କର 
ଅସ୍ତ ଚକସ୍ତା ! 


(୨) କେତେକଙ୍କ ମତରେ ବଙ୍ଗତ ଅସ୍ତଚକସ୍ତା ଦ୍ଵାର ଏହାର ଝଲ ମୁଙଂଅଗେସ୍ା 
ଅଲ ଉଲ | ତୃତ୍ତୟ ଅବସ୍ଥାରେ ଆଲୋକରଶି, ମଧ ପକାଯାଏ, ଯଦଦ ଏହ୍ରାର୍‌ ସ୍ରଛକନ୍ଧକ 
ଜ ଥାଏ | 


ଜୂଡ୍ଗୀୟତ ଓ ଚରୁଥି ଅବସ୍ଥାରେ ସେତେବେଲେ ଏହ ଘେଗ ନତତମ୍ଡ ଗହ୍ଵର 
(ହଃ) ଭ୍ଜରେ ଥାଏ, ବସ୍ତୃଭ ଅସ୍ତଚକସ୍ତା କର୍‌ଯାଏ । କରନ୍ତୁ ସେତତେବେଲେ 
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୭9 ଅଭ ମ୍ମାଗରସ୍ପକ କର୍କଃ ର୍‌ଗ 


ଏହ୍ରା ଜଉତମ୍ବ ଗଦୁର ବାହାରକୁ ଗ୍ଟଲ୍‌ସାଇଥାଏ, ଅସ୍ତ ଚକସ୍ତା କରଡ଼ୁଏ ନାହି । କେଢେକ 
କର୍କଃର୍ବେଗ ଆଲୋକର୍‌ଣ୍ଡି ପାଇବା ପାଲି ଅନ୍ଧୁଷୟୁକ୍ତ ! କର୍ବମ୍ୁରେ ଯଦ୍ଦ ଗୁଲ୍‌ମ୍ଭ କମ୍ଭ 
(Pyo-Salpin-xz) ଥାଏ, ର୍ତେବେ କେବଲ ଅସ୍ତ ୭କ୍ତସ୍ତାର୍‌ ଆଶ୍ତସ୍ଵ ଳଆୟଯାଏ । 


କର୍‌ସ୍ତୁ ଗ୍ରୀବା କର୍କଃର୍ଵଗର ଲକ୍ଷଣ ଦେଖାସିକା ସରେ ୯୮ ମ୍ଭାସ ମଧ୍ୟରେ 
ରୋଗୀର ମୃତକ ଘନିଥଆାଏ ¦! କଠ ରୋଗର ସ୍ଥମଭାବସ୍ଥାରୁ ଯଦ୍ଦ ଅସ୍ତରକୟ୍ବା କମ୍ପ 
ରେଡଓଣେରାସି ଦାରା ଚିକିସ୍ତା କର୍‌ାଯାଏ କେବେ ରୋଗ ଛସୟୃଦ୍ତ୍ରଣ ହ୍ରୋଇଥାର ଥାଏ | 
ଜରାସ୍ଭୁଝିଛ୍ଞୀର କକଃ ରୋଗ ଅସ୍ତଚକସ୍ତା ଫଲରେ ୬୪% ରୋଗୀ ପଞ୍ଚମ୍ଭ କର୍ଷ ଶା 
ବଞ୍ଚଯାଇପାରେ | ପ୍ରଥମାବସ୍ଥାରେ ଅସ୍ତ୍ରକସ୍ା ଏବଂ ରେଡ଼ଓଥେରାଥି ଦ୍ଵାରା ରୋଗୀ 
ଖୃବ୍‌ ଭୂ୍‌ଷକ୍ପତତ ହୁଅନ୍ତ୍ର । 

ହସେ କୌଣସି କର୍କଃ ରୋଗୀ ପ୍ରଥମ୍ଭ ଅବଞ୍ଥାରୁ ଯଦ୍ଦ କ୍‌ସୟୁକ୍ତ ଚକୟ୍ମାଷାଏ ତେବେ 
ବଞ୍ଚିବାର ବସ ସାଁମା କମେନନ, ଏହ ଅଦଦ୍ରେଲା ଥାଇ ଦାୟୀ କଏ ? କେବଲ ରୋଗୀର 
ଅଣାସ୍ତ୍ରବ କମ୍ଳା ଦାରଦ୍ରଯା ଜୁଦ୍ଦୈ । ଅନେକ ଛ୍େନ୍ତରେ ଅନ୍ଞଭା, ସ୍ରତ୍ବଦ- ସୁଲଭ 
ଲଢ୍ଜାଣୀଲରା ସେଉ୍ଜିଖା କି ରୋଗକୁ ଲୁକ୍‌କାନ୍ଦିଭ ରତି ଶେଷଅବସ୍ଥାରେ ଲୋକଲୋଚନକୁ 
ଆଣେ, କର୍କଃ ଉ୍ରାନ୍ତ କର୍କଵ୫ ବେମ୍ଭାସ୍ତ ଜଣାଗଲେ ମରଣ ପାଖେଇ ଆସିଲା 
ଏଇ ଭସ୍‌ । ଏହାଛଡ଼ା ଅନ୍ଧ୍‌ପପୁ କୃ ଅଳଭଜ୍ଞ ରକସ୍ତକଙ୍ଂ ଦାରା ଅଯଥା ବିଲ୍ମ୍ତଉ, 
ଉ୍ଵପୟୁ କ୍ତ ବଗେଷନ୍ନମାନଙ୍କ ଘର୍‌ାମଣ ସେଉଁ୫ା କି ଏସାଏ ଅମ୍ଭ ଗାଁ ଗଦୁଜ୍ଞରେ୍‌ 
ଷହୁଞ୍ଚିପାର୍‌ନ, ଏଥିର କେତେଗୁଡ଼ଏ କାରଣ ଦାସୀ । 
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ଦଦଦଲ୍ତର କକଟ ଚର୍ବଗ 
ଡାକ୍ତର ଘକ କତଶାର ସାନହ୍ଧୁ 


ଗ୍ଧାମୋହନ ବାବୁଙ୍କର ଏ କୋଷ୍ଠ-କାଠିଜ୍ୟ ଗ୍ଵେଗ୫ା ଆଗରୁ ଗ୍ରାସ ନଥ୍ବଲ୍ । 
ଖାଇବା ିଇବାରେ୍୍ ସେର କିଛୁ ଗୋଲମ୍ଭାଲ ନାତି, ଭେବେ କାହ୍ରିକ କେଜାଣି 
ଆଜକୁ ପାଞ୍ଚମାସ ହ୍େଲଣି କାରମ୍ବାର ଝାଡ଼ା! ଉାଙ୍କର କବଜ କରୁଛୁ । ପ୍ରଥମେ ସେ 
ଏହ୍ରା ଜ୍ଘରେ ସେଭେ ଗୁରୁକ୍ଧ ଦେତ୍୍‌ ଜ ଥଲେ । ମଝିରେ ମଝିରେ ଝାଡ଼ା ବଝିକା ବା 
ଜଲ୍ମପଖାଇ ଝାଡ଼ା କଗ୍‌ଇ କେଲେ । କନ୍ଧ ଆଜିକାଲ୍‌ ସେଗୁଡ଼ାକ ଆଜ୍‌ ସେତେ 
ଝାଇଲେ ବ କାମ କରୁନାହ଼ିୟ ଏଇ କେଢେଦ୍ଦନ ହ୍ରେଲ୍ଲ ସେ ବଡ଼ ବ୍ଯସ୍ତ ହ୍ରୋଇ 
ପଡ଼ିଲେଣି । ଝାଡ଼ା ସଙା ନ ହେବାରୁ ଉଲ୍ଲଷେଃ ଖରେ ସଦ୍ୁଦେଲେ ବଥା ଲ୍କରିର୍‌ଦୁଛୁ । 
ମଝିରେ ମଝିରେ ଝାଡ଼ା ସହୁଭ ରକ୍ତ ପଡ଼ୁଛୁ, ଅଜ୍‌ ବଡ଼ ଦୂଙ୍ଗଲ ଅନ୍ଧ୍‌ଉ୍‌ବ କରୁଚ୍ନ୍ତ୍ର ସେ | 
ଘଧାମୋହ୍ରନ ଵାକ୍ଧୁ ଠିକ୍‌ କଲେ ଥେଝଭ୍ଵଉରେ ବୋଧେ ଝାଡ଼ା ଗୁଡ଼ାକ ଶୁଖିଯାଇଛୁ । 
ଡାକ୍ପରଖାନା ସାଇ ଗୋ ୫ାଏ ଡ୍‌ସ୍‌ ଜେଇଗଲେ ସର୍ଧ ଠିକ୍‌ ହୋଇସିବ | 


ଡାକ୍ୁରଵାକ୍ୁ ରଧାମୋହ୍ରନ ବାକୁଙ୍କଠାରୁ ସମ୍ଭ୍ତ ବବର୍‌ଣୀ ଦୁଝିଲେ | ଡୂସ୍‌ ଦେଇ 
ଝାଡ଼ା ସଫା କର୍୍‌ସିବା ପରେ ମଲଦ୍ଧାର ଦେଇ କ”ଣ ଏକ ଯନ୍ତ୍ର ସୀହ୍ରାଯ୍ଯୟରେ ହସା 
କଲେ |! ଅର୍‌ଶେଷରେ ଡାକ୍ରରବାକୁ ଯାହ୍ରା କଡ଼ୁଲେ ଡାକୁ ବଣ୍ଡାସ କର୍‌ପାରଲେ ଜାନ୍ଜି, 
ଘଧାମୋହନ ବାରୁ । ଏଇ ସ୍ସାଧାରଣ ଝ୍ାଡ଼ାଖା ଯାହା ରେକୁଥ୍୍ ତାକୁ ଡାକ୍ତରବାକ୍ୁ 
କହୁଛନ୍ତ୍ର କ'ଣନା କକଁଃ ରେଗ ହ୍ରୋଇଛୁ ! କ୍ତ ପେଃ ଭୁଉରର ସଂଖୋ 
ଜ୍‌ ଠାଗଲ୍ପରେ ଏବଂ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ପଟକ୍ଷାବୁ ସଠିକ୍‌ ଷ୍କବେ ନରୁଷଣ ହ୍ରେ୍ମ ସେ ଘ୍‌ଧାମୋହନ 
ବାକ୍ସଙ୍କର ବୃଦ୍ଧଦଦନ୍ତ୍ରର ଶେଷଷ୍ଗ-ମଲଭଣ୍ଡଝି କର୍ଚବ୫ର୍ଵେଗରେ ଅନ୍ଧାନ୍ତ ହ୍ବୋଇପଅଡ଼ିଛ୍ଥ । 


ଘ୍‌ଧାମୋହ୍ରନବାବ୍ଧଙ୍କ ଷ୍ଷେନ୍ଦରେ ସାହ୍ବା ଘନ୍ପିତମ୍ମ ଏହ ଗର୍ଵେଗରେ ଅନ୍ଧାନ୍ତ 
ହେବା ଅଧୁକାଂଶ ରୋଗୀମ୍ମାନଙ୍କ କ୍ଷେତରେ ଉଭାହ୍ବୀଦ୍ତି ଘଝଥାଏ । ପାଜଣ ଭଲ୍ପେ 
ଆଁ ଉଲ ସବୀଧାରଣ ଲକ୍ଷଣ ଭୁଉରେ ଲ୍ଲଚ ରହ୍ରଥାଏ ମାଜବସମ୍ତାଜର ଶନ୍ „ କକ 
ଗ୍ଵେଗ ¦ କେଜ୍ୋଝ ରଗମ୍ଭାନଙ୍କ ଭିତରୁ ଏହ ବୃଦ୍ରଦନ୍ତ୍ରର କର୍କଦଃ ଗବ ଗୋଵିଏ | 
ପ୍ରାଥମିକ ଅବସ୍ଥାରେ ଲକ୍ଷଣଗୁଡ଼ିକ ଏପର୍‌ ମାମୁ ତେ ସାଧାରଣ ଲେକେ ଏହ୍ରାକୁ 
ଗୁରୁ୍ଧ ଜ ଦେବା ସ୍ଥାଷ୍ବକ । ଗୁରୁଦ୍ଧ ଦେଦାଭଲି ଲକ୍ଷଣ ସ୍ତକାଣ ପାଇଲ୍ବ ବେଲକୁ 
ଗ୍ବେଗ ପୁଗ୍ଵମାନ୍ଦାରେ ଜାର ଆସ୍ଥାନ କମ୍ଭାଇ ସାରଥାଏ । ଏହ୍ସ ର୍ଵେଗର ଏକମାନ୍ଦ 
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DY ଅଭତ ମାସ୍କ କକ ୫ ଗଗ 


ଭଲଗୁଣ ଏହୁ ସେ ଏହା ଖୁଦୁଶୀପ୍ତ ପାଶ ବଣ୍ଠୀ ଭନ୍ତୁଗୁଡ଼କୁ ବ୍ଯାପିଯାଏ ନାହି ଏବ୍କ 
ପେ ଭ୍୍‌ଭରେ୍‌ ଧରିବା ଅଜ୍ୟାନ୍ୟ ଅଂଣ ଯଥା ¬ ସୟକୃଭ 3 ଲ୍‌ସିକାଗ୍ରର୍ଦ ` (Lymphnode)କୁ 


ଶୀସ୍ତ ଆନ୍ଧାନ୍ତ କରେ ନାହ୍ରି | ପ୍ରାଥମିକ ଅବସ୍ଥାରେ ଏହ ରୋଗ ଚଭ୍ତ୍ଃ ହ୍ରୋଇପାରଲେ 
ଆରୋଗ୍ୟ ହ୍ରୋଇସିବାର ସମ୍ଭାବନା ଶଉକଡ଼ା ସଭଭୁସ୍ଵ । ଏଣୁ ଏଦ୍ସ ରୋଗ ବ୍ରଷସ୍ତ୍‌ରେ 
ସକ୍ସ୍କଥା ଜାଣିରଗିବା ଆବଶ୍ୟକ | 

ଏହୁ ରୋଗ ସାଧାରଣତଃ ୪୧ ବର୍ଷରୁ ୭୫ ବର୍ଷ ବୟସ ସାଁମ୍ଭା ମଧ୍ଯରେ ହୋଇ- 
ଥଏ | କରତ କ୍ଷେନରେ ଏହ୍ରା କମ୍ଭ ବୟସରେ ହ୍ବରେବାର ମଧ୍ଯ ଦେଖାୟାଇନଛ୍ତୁ । ସ୍ତୀମାନଙ୍କ 
ଅପେଷ୍ା ସୁରୁଷମାଜଙ୍କ ମଧ୍ଧରେ ଏହ୍ଵ ରୋଗ ଅଧ୍ଵକ ଏବଂ ଏହ୍ଵାର ଅନ୍ଧୁୟାଭ ସ୍ାସ୍ ୨:୩ । 
କୌଣସି ନର୍ଦ୍ତୁ ଖାଦ୍ଯ ଏହ୍ସ ରୋଗର କାରଣ ରୁପେ ଜଣାସାଇ ଜଥୁଲେ ମଧ୍ଯ 
ମାଂସାହ୍ାଗ୍ବମାନଙ୍କ ମ୍ଷରେ ଏହ୍ସ ରୋଗ ଅଧ୍ବକ ପର୍‌ମ୍ଭାଣରେ ହ୍ରେଦବଥବା କଣାପଡ୍ନଛୁ । 
ଏହୁ କାର୍‌ଣରୁ ମଧ୍ଧ ଦ୍‌ନ୍ତ୍ରଉ ପାଶ୍ତା ଇଦେଶମ୍ଭାନଙ୍କରେ ଏହ୍ର ରୋଗର ଅଲ୍ଗୁପାତ୍ତ ସ୍ତାଚ୍ଯ 
ଦେଣରୁଡ଼କ ଅପେକ୍ଷା ଅଧକ । “ 'ଅଲସରେଝିଡ୍‌ କୋଲ୍ଭଇଝିସ”” ନାତଚକ ଏକସ୍ତକାର 
ବୃହଦନ୍ତ୍ର ପଦାହ୍ଥ ରୋଗ ଣଉଭକଡ଼ା ୫ରୁ ୮ କ୍ଷେତରେ କର୍କଃ ରଗକୁ ଭୁଷାନ୍ତରତତ 
ହେବା ଜଣାସଯାଇଛୁ । 

ଏନ୍ଦୁ ରୋଗ ସ୍ତଥମେ ବୃଦ୍ରଦନ୍ତ୍ରର ଭ୍ଵଭତର୍ପ୫ ଅର୍ଦା (Epitheliumjରୁ ଆରମ୍ଭ 
ହ୍ରୋଲ୍ମ ଗ୍ୃରିସ୍ରକାରରେ ଦୁପାଲ୍ତରିଭ ହ୍ରୋଇଆାଏ | ସଥା--ମୁନ୍ଦଷଆକ୍ସ୍ତ (Annular), 
ଜଲ ଆକ୍ଷର୍ତ (ଧା), ସଭ ଆକ୍ଧଭ୍ତ (0 tiହ ଏବଂ ଆକ୍ୁୁ ଆକ୍ଧଭ 
(Cauliflower) | 

ମୂ ଆକ ଵ଼ିଚର ¬ ଦୃହ୍ରଦସ୍ତ୍ତର ଗୋଝିଏ ଗ୍ରେଃ ଅଂଣ୍ଡର୍‌ ବ୍ଯାସ ସଙ୍କୁଚଉ 
ହୋଇସିବା ଫଲରେ ଏହ୍ରା ଗୋଝିଏ ମୁଦ ଆକାର ଧାରଣ କରେ । 

ଜଳ ଆକ୍ଟଢଚର—ଗୋଝିଏ ବଡ଼ ଅଂଶର ବ୍ଯାସ ସଙ୍ୁଚଭ ହ୍ରୋଇ ସିବା 
ଫଲରେ ଜାହ୍ଵା ନଲ ଆକ୍ଭ ଧାର୍‌ଣ କରେ । 

କ୍ଷତ ଆକ କରେ ବୃଦ୍ଦନ୍ତଵର ଭିଭତରପଵେ ଗୋଝିଏ ବଡ଼ ଶଉ ସ୍ତ 
ହୋଇଥାଏ | 

ଆନ୍ଵ୍‌ ଆକ ଚର ସେଦପର ବୃ ହଦ୍ଦନ୍ତର ଭୁଉର୍‌ପଝେ ଫୁଲ୍‌କୋବ ଆଅକୃରତର 
ଏକ ଆତ୍ମ ସ୍ର୍ଣ୍ଣ ହୁଏ । 

ବୃହଦନ୍ତ୍ର ସବ୍ଧୁଅଂଶରେ କର୍କଃ ର୍ଵେଗ ହ୍ରେବାର ସମ୍ଭାବନା ଥୁଲେ ମଧ, ବିଭନ୍ନ 
ଅଂଣ୍ଡରେ ଏହ୍ରାର୍‌ ଅନ୍ଧୁପୀଉ ଭ୍ଲ୍ଧ ଭଦ୍ତ୍ର ହ୍ରୋଇଥାଏ ! ଆମେ ଜାଣୁ ସେ ପେଃଭିଜ୍ରେ 
ବୃହ୍ରଦନ୍ତ୍ର ଡାଦ୍ରାଣପ୫ ଭଲଧେ୫୦ାରୁ ଆରମ୍ଭ ହ୍ରୋଇଛୁ । ଏଦ୍ର ଅଂଶକୁ “ସିକମ୍‌” କନ୍ଧନ୍ଦ୍ 
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ଦୃଦହ୍ମଦନ୍ତ୍ରର୍‌ କକ ରେେଗ ot 


ଏହ୍ସୁଠାରୁ ସିଧା ଜ୍ପରକୁ ଉଠି ଯକ୍ପ୍ତ ପର୍ଯନ୍ତ ଯାଇଥ୍ବା ଅଂଶକୁ ଆଗ୍ରେସ୍ତ ବୃଦ୍ରଦନ୍ତ୍ଵ 
(4A nding Colon), ସକୃୁଭଠାରୁ ମଧ୍-ଛେଦାଗେଣ୍ୀ (Diaphragm) ଉଲଦେଇ 
ବାମ୍ଭୟାଶ୍ କୁ ୍ଣୀହ୍ରାର୍ଫାନ୍ତ ସାଇଥ୍ଵବା ଅଂଶକୁ ଅନୁପ୍ତସ୍ଥ ବୃହଦନ୍ତ୍ର (Transverse 
olଠn), ପ୍ୀହ୍ରାଠୀରୁ ବାମଭପାଶ୍ଵ ଭଲିପେଃ ପର୍ଦାନ୍ଧ ଆସି୍ବଦା ଅଂଶକୁ ଅବଗ୍ନେସ୍ସ 
ବୃଦୁଦନ୍ତ୍ର (ଠ56nding ln), ଚା ଅରେ ମୋଡ ହେଇଷ୍ବବା ଅଂଣକୁ ସିଗମ୍ଭଏତୁ 
କୋଲଲଜଳ୍‌ ଏବଂ ଶେଷଷ୍କଗଲୁ ମଲଷ୍ତ୍ଣ୍ଣ (ଅRcotଧm) କୁଦ୍ରାୟାଏ । ବଭ୍ରନ୍ତ ଅଂଶ୍ରର୍‌ 
ଜମ୍ପ ଅନ୍ଧପାଭରେ କର୍କ୫ଗ୍ଵେଗ ହ୍ରୋଇଥାଏ । 


ମଲବ୍ତୁଣ୍ଣ ° % 

ସିଗମଏଡ୍‌ କୋଲ୍‌ଜ— ୨୪% 

ଅବର୍ଲେସ୍ସର ବୃଦ୍ମଦତ୍ତ୍ରଠ୪ % 

ପ୍ୀହ଼୍ା ପାଖ ଅଂଶ ୨% 

ଅବତ୍ତଲ ବ୍ୂଦହ୍ମଦନ୍ତ ତ ୭% 

ଯକ୍ପଜ ପାଖ ଅଂଶ ୨% 

ସିକମ୍ ୯ ୬ % 

ଏଥ୍ୟରୁ ଏହା ସୂତ ଦତୁଏ ସେ, ସମସ୍ତ ବୃହଦନ୍ତ୍ର କର୍କ୫ ଘ୍ୋେଗର ଶତକଡ଼ା ୭୫ 
ଷ୍ତଗ ବାମପାଶ୍‌ ରେ ହୁଏ ଏବଂ ବ୍ରଣେଷ କର୍‌ ବାମ୍ଭପାଶ୍ଡ ର୍‌ ଶେଷତ୍ତଗ ଯଥା ସିଗମ୍ଭଏଡ୍‌ 
କୋଲଲ ଓ ମଲଭ୍ଭଣ୍ଡରେ ଦୁଏ । ଏଦହ୍ସଠାରେ ଲକ୍ଷ୍ଯ କର୍‌ବା କଥା ସେ ସ୍ାଧ୍ୟାର୍‌ଣଭଃ 
ନୃଦ୍ମଦତ୍ତ୍ତର୍‌ ଅନ୍ୟ ଅଂଣ ଅଥେକ୍ଷା ଏହୁ ଣେଷ ଅଂଶରେ ମଲ ଅଗେକ୍ଷାକୃକ କଠିନ 
ଅବସ୍ଥାକୁ ଆସିଯାଇ ଥାଏ ! ଏଦ୍ସ ଅଂଣ ତୃଦହ୍ରଦନ୍ତ୍ରର୍‌ ଅନ୍ଯ ଅଂଶ ଗୁଡ଼ିକ ଠାରୁ ସରୁ ଏବଂ 
ଏଥୁରେ ମଲ ଅମେମ୍ଷୀକ୍ଧର ବେଶି ସମ୍ମୟ ପର୍ଯନ୍ତ ଜମ୍ଭାହ୍ରୋଇ ରହରେ । 

ପ୍ରକାରଭେଦ ଏଙ୍କ ସ୍ଥାନଭେଦରେ ବୃଦ୍ରଦତ୍ତ୍ର କର୍କଃରୋଗର ଲକ୍ଷଣଗୁ୍ଜକ ଦନ୍ତ 
ଭ୍ନ୍ତ୍ ହ୍ରୋଇଥାଏ । ମୁଦ୍ଧଆକ୍ସର ଓ ନଲଆକ୍ସର ପର୍‌ବନ୍ତନରେ ଝାଡ଼ା ରକବା, ଷେ୫ 
ବଥା, ପେରେ ଗୁଲ୍ମ ସୂର୍ଣ୍ଧ ହେବା ଇତ୍୍ୟାଦ୍ଦ ସ୍ରଧାନ ଲକ୍ଷଣ ହୋଇଥାଏ | କ୍ଷଉଅକର 
ଓ ଆର୍ୁଆକ୍ସଭ ପର୍ବଦତ୍ତିନରେ ଲ୍ବଲ ଏବଂ ରଜ୍ତଝାଡ଼ା, ଷେଞବଥା, ରକ୍ତହ୍ାନଭା ଆଦ୍ର 
ପ୍ରଧାନ ଲ୍‌ସଣ ହ୍ରୋଇଆଏ । 


ସ୍ଥାନଭେଦ୍ଦରେ ଲକ୍ଷଣ ଗୁଡ଼କ କପରି ଭିନ୍ତଵ ଭିନ୍ତଵ ହୋଇଆ ଉାହ୍ନା ଜମ୍ମ ସୂଚୀରୁ 
ଜଣାସାଏ | 
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୭୭ ଅଭ ମମାଟ୍‌ସ୍ଥକ କକିଃ ରୋଗ 


ଲକ୍ଷଣ ଡାଙ୍ାଣଘପଟ ଜଦଜାମପଟ ସିଗମଏଡ଼୍‌ 
ବ୍ୃହଡନ୍ ବ୍ୃହଦନ୍ତ୍ଟ ଝି ନାଲଜ 
୧ | ଘେଃବଥା ୭୮ ୬୮ ୫୯ 
2 | ଝାଡ଼ା ଅଭ୍ୟାସ ପର୍‌ବରିନ mo ୫୮ ୭୧° 
୩ | ଓଜନ ସ୍ବୀନକା ୫୧ (ଏ 3° 
୪ | ବାନ୍ଧ (ପେଃବଥଆ ସନ୍ଦ୍ରତ) mp ଦବ୍ଙ ° 
୫ | ଭ୍ଭେକ ଜ ହ୍ରେବା ବ୍୮ ଏ ° 
୬ | ମୃଚୁ।, ଶସ ସ୍ରଶ୍ାସ କଷ୍ଟ ୬° ¢ ୭ 
୬ ¦ ରକ୍ତ ଝାଡ଼ା C୮ ¢ 2୯ 
୮ । ଗୁଲ 5୭ v୭ hs 
। ୧ { ଅଜ ୮ ° ° 
୯ ° | ପେଃ ଫ୍ଲାଇବା ଓ 
ଗର୍ଣଡ` ପୂର୍ଣ୍ଣ ହେଢା (Obstruction) C ୬୧ ୨୯ 


| ଲକ୍ଷଣ ଗୁଡ଼ିକ ମଧ୍ଯରୁ ଝାଡ଼ା ଅ୍୍ଯାସ ଅର୍‌ବର୍ତନ, ପେଝବଥୀ, ପେଃରେ ଟ୍ 

ପୂରଣ ଦହ୍ରେବା ଏବ ରଜ୍ତଝାଡ଼ା ଇତ୍ତଯାଦ୍ଦ ପ୍ରଧାନ |! ଏହ୍ରା ସ୍ତାୟ ସବ୍ଧପ୍ତକାର ତ 
କର୍ଚଃରୋଗରେ ଦେଖାଯାଇ ଥାଏ । ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ଲ୍‌ଷ୍ଣଣଗୁଞ୍ତକ ସ୍ଥାନଭେଦରେ ବଉ୍ଭ 
ଅଲ୍ୁପାଉରେ ଦେଖା ସାଇଥାଏ । 


ଲଷ୍ଷଣଗୁଡ଼କ ଦେଖାଗଲେ ଯଥାଶୀଘ୍ର ବଶେଷନ୍ନ ଡାକ୍ତରମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାର ସସ୍କ୍ଷା 
କର୍‌ଇଜେବା ଉଚ । ଅଧୂନକ ଚକା ବଦ୍ଯାରେ ବ୍ୂଦ୍ରଦନ୍ତ କର୍କଃ ରୋଗ ଜରୁଷଣ 
କଷ୍ଟସାଧ ନୁଢ଼ୈ । ମଲଭଣ୍ଡ ଆଡକୁ ହ୍ରୋଇଥବା କର୍କ୫ର୍ବେଗ ମଲଭ୍ତଣ୍ଡ ଭିଉତରକୁ 
ଆଙ୍ଗ,ଳ ସ୍ରବେଶ କରାଇ ଣନ୍ଧସ୍ତା କରବା ଦ୍ଵାରା ଜଣା ଯଡ୍ତଥାଏ । ମଲଭ୍ତଣ୍ଡ ପରକୁ 
ସିଗମଏଡ୍‌ କୋଲଜର କଙ୍କ୫ରୋଗରୁ ସିଗମ୍ଞ୍ଚିଡ୍‌ “ସ୍ଵୋପ” ନାମକ ଏକ ଯନ୍ତ୍ରକୁ 
ମଲଦ୍ଧାର ଭ୍‌ଉରକୁ ସ୍ତବେଶ ଜର୍‌ାଇ ଦେଖାଯାଇ ଆରେ । ଏହ୍ରାଠାରୁ ଅଧବକ ଜଵପରକୁ 
ହ୍ରୋଇଥ୍ବବା କର୍କଃରୋଗର ମାନ ରର୍‌ମ୍ଭାଣ (£୫୮ ଓ ସ୍ତକାର୍‌ ବାରସ୍ଟମ ମିଲ ବା 
ବାରସ୍ୃୱ ଏନଜେମ୍ମା ଝଝୋର୍ରାଫରୁ ଜଣାପଡ଼େ । କର୍ଦଝ ରୋଗ ଢୃହ୍ଦତ୍୍ରର ୟ୍ଭରଅଃ 
ପରଦାରେ ସାୀମିକ ଥୁଲେ ବେଲେବେଲେ ଢାହ୍ରୀ ଦାରସ୍ବମ ମିଲ ବା ବାରୟୃମ 
ଏଜେମା ସାହ୍ାୟ୍ଯରେ ଜଣାପଡ଼ି ଜ ପାରେ । ଏଥ୍ୟାଇଁ “କଣ୍ଠ ଷ୍ଟ ଏନେମ୍ଭା” 
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ତୃଦ୍ଧଦନ୍ତ୍ରର୍‌ କକିଃ ରୋଗ ୭୭ 


ଅଇ୍ତର ଅନୁସରଣ କରାଯାଇ ଥାଏ । ଏହ୍ର ଷ୍ଦଭରେ ବାରସ୍ଟମ ଦେଇସାରବା ଷରେ 
ଅନ୍ତ୍ର ଭ୍୍ରକୁ ବାସ୍ତୁ ସ୍ରକ୍ରେଶ କରାଇ ଏହ୍ରାକୁ ଫମ୍ମଇ ଦ୍ଆଯାଏ । ଏହ୍ରାଙଲରେ 
ଭ୍ଭ୍ତର ପରଦା ସଂସ୍ତସାରତ ହ୍ରୋଇଯାଏ ଏଙ୍ଂ ଝକଳଞି ପଣ୍ବବଭ୍ଭିନମାନ ଜଣାପଡ଼େ । 
କେଉେକ ସନହେହ୍ର କନକ କର୍କ୫ରୋଗର ଅବର୍ଥର ଳରୁଷଣ କରାଇ ଥାଏ । ଏହ 
ଯଲ୍ଭରେ ପ୍ରଥମେ ବୁ ଦ୍ରଦ୍ତକୁ ଡ୍‌ସଦ୍ଧାରା ମଲଶୂଜ୍ଯ କରାମାଏ । ଭାଷରେ ଅନ୍ଚଭୁଭରକୁ 
ଧୋଇ ସେହ୍ ଆାଣିକୁ ଅଣୁଙ୍ଗକ୍ଷଣ ସମ୍ତ୍ର ସାଦ୍ରାୟ୍ୟରେ ପସ୍ାଜ୍ଷା କଲେ ସେଥରେ କର୍ଦଃ- 
ରୋଗର ଛଟ ଦ୍ର ଅଂଶ ବା କୋଶଥବାର ଦେଝାଯାଏ | 


ଷେଝଭଉର ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ଅଂଶ ସମ୍ପସାରତ୍ତ ହ୍ରେବାପୁଙଂରୁ ବୃଦ୍ରଦତ୍ତ୍ର କର୍କଃ- 
ରୋ'ଗ ଜକଣାପଡ଼ଗଲେ ଆନ୍ଧାନ୍ତ ଅଂଶଚ୍ତିକୁ କା? ବାହ୍ବାର କରବ୍ଦଆଯାଏ ଏବଂ ଶଉ୍କଡଢ଼ା 
୭° ଷ୍ତ୍ଗ ରୋଗାଁ ୫ବର୍ଷରୁ ଅଧୁକ ସୁସ୍ଥ ଜୀବନ ଯାପଜ କରପାରନ୍ତ୍ | 

ପ୍ରାଥମିକ ଅବସ୍ଥାରେ ରୋଗ ଳରୁପଣ ସବ୍ଧଠାରୁ ବଣେଷ ଗୁଦଭୁଦ୍ଧପୁ୍୍ତ ହ୍ରୋଇଥ୍ବବାରୁ 
ଏବଂ ଏଥୁପାଇଁ ରୋଗୀମ୍ଭାନଙ୍କ ଭୁମିକା ଗୁରୁଦ୍ଧପୁଷ୍ତ ହ୍ରୋଇଥ୍ଚବାରୁ ନମ୍ପନ୍ତୁଝିଭ କେଢ୍ୋଵି 
ବଷସୃ ପ୍ରଭ ସଜାଗ ରଦ୍ଦ୍ୁବା ଉଵଚଭ୍ଧ ! 

‹ | ଗ୍ଟଲଶବର୍ଷ ବୟସରୁ ଉ୍‌ଙ୍ଟ୍‌ କୌଣସି ଦ୍ଯକ୍ତଙ୍କର ଆଗରୁ ନୟ୍ଟମିତ ଝାଡ଼ା 
ଅଭ୍ୟାସ ଥାଇ ଏବ୍କ ଖାଦ୍ୟ ଅଭ୍ୟାସର କୌଣସି ବ୍ରଶେଷ ପର୍୍‌ବତ୍ତ୍ନ ନଥାଇ 
ଅଧ୍ବକରୁ ଅଧ୍ଵକ ଝାଡ଼ା କଠିଜ ହ୍ରେବାର ଲକ୍ଷ୍ଯ କରାସାଏ, ଏଥୁପାଲି ଯଦ୍ର 
ଝାଡ଼ାସଙଫାଲୁକ ବ୍ଯବହୃତ ହ୍ରେଜ୍ବଥବା ଓ ଷଧଗୁଡ଼ିକ ଜମେ ନମେ ଅକାମି ହୋଇ 
ପଡ଼ଲ୍ତ୍ର ତେବେ ବଣେଷନ୍ଞ ଡାକ୍ତରଙ୍କ ପରାମ୍ଭଣ ନେବା ଉଚ 


୬ । କୌଣସି ନ୍ରର୍ଦ ଷ୍ଟ କାରଣ ନଥାଇ ପଢ୍ତଳାଟାଡ଼ା ଲ୍ମଗିରହୃଲେ, ଝାଡ଼ାରେ ରକ୍ତ 
ପଡ଼ୁ୍ତଲେ ଡାକ୍ରରଙ୍କ ଦର୍‌ ପସ୍ବତ୍ୀ କର୍‌ାଇଜେବା ଉ୍ବଚତ୍ସ । 

୩ | ପେ ଭ୍ଭରେ କୌଣସି ଅଂଶରେ ଗୁଲ ସପର୍ଦ୍' ଦ୍ରେଲେ ବା ପେଃବଆା ଲ୍ଲଗିରୁଲେ 
ଉପୟୁକ୍ତ ଅନ୍ଧୁସନ୍ଧାନ କରାଇବା ଦ୍‌ଚତ୍ସ । 

୪ | କୌଣସି ଜଣାଶୁଣା କାରଣ ନଥାଇ ରକ୍ତସ୍ତ୍ରନତୀ ହ୍ରେଲେ ଏବଂ ଚିକତ୍ସା ସନ୍ତ୍ଲେ 
ଏହ୍ବା ଦୂର ପାଇଲେ ଢାହ୍ବାର ଅନ୍ଧୁସନ୍ଧାନ କରାଇନେବା ଜ୍‌ଚିଦ୍ଧ । 
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ମୁଖ ଗଡ୍ରର କର୍କଟ ରୋଗ 


ଡାକ୍ତର ବନମାଳୀ ମତ୍ରାନ୍ତ 
କକ ୫ ରୋଗ ବଶେଷନ୍ଧ 


ତ୍ଵରଭବର୍ଷରେ ବର୍ଷକୁ ଗ୍ରା ପାଞ୍ଚଲ୍‌୍ଷ ଲଵେକ କର୍କ୍ଃ ରୋଗରେ ଅଛ୍ଧାନ୍ତ ହୋଇ 
ମୃତ୍ବରଣ କରନ୍ତ । ବ୍ନ୍ତ୍ର ଦେଶରେ ଜଲବାସ୍ତୁୁ ସାମାଳକ ପରର୍ଚି'ଭ, ଖାଦ୍ଯଗାନ୍ଯ 
ଜେଇ, ଶସରର ବିଭ୍ନ୍ଧ ଅଂଶରେ ଏହ୍ର ରୋଗର ବତୁଳତା ଦେଖିବାକୁ ମିଲେ । ସେଦ୍ଦ୍ପର 
ଷ୍ବର୍ବର୍ବରେ ମୁଖଗହୁର ଓ ଗଲା କର୍କଦଃ ରୋଗୀଙ୍କ ଝଖ୍ୟା, ଶଭକଡ଼ା ୍ରାସ୍ତ ଗ୍ଟଲଶି 
ଷ୍ଵଗ । ଭ୍ତର୍‌ଝୟ୍ ଷରସଂଖ୍ଯୟାନ ବ୍ରଶ୍ମେଷଣରୁ ଜଣା ଯାଇଛୁ ଓଡ଼ଶା, ବ୍ତହ୍ଧାର, ଅଛ,ସଦେଶ, 
ତାମିଲନାଡ଼ୁ ଓ କେରଲରେ ମୁଖଗନଦୁନ କ୍ୟାନ୍‌ସର ରୋଗାଁ ସଂଖ୍ଯା ବହୁ ଷର୍ରମାାଣରେ 
ଦେଖିବାକୁ କିଲେ । ଆମ ଓଡ଼ଶାର ଜ୍ବକୁଳବର୍ତୀ ଅଞ୍ଚତଲ ବ୍ରଶେଷତଃ ଗଞ୍ଜାମ, ସୁସ, 
କଃ କ ଓ ବାଲେଣ୍ଡର କ୍ଷାରେ, ଆାଵି କର୍୍ଦ୫ ରୋଗୀ ସଂଖ୍ୟା ତଥାୟ ଅଶୀ ଭଵଗ ଓ ଅବି 
କୋଡ଼ଏ ଭ୍ତୁଗ ରୋଗ ପର୍ଣ୍ତୀମ ଓଡ଼ଶାର ଲେକଙ୍ଚଂଠାରେ ଦେଖାସା ଏ । 


ସ୍ରଚ୍ର୍‌ ପାଜ ସେବଜ, ଗୁ ଣୁ, ଗୁଡ଼ାଖୁ, ଝିକା, ବଡ଼ ଓ ସିଗାରେ୫ର ବ୍ୟବହାର, 
ଏହାର କାରଣ ବୋଲ୍‌ କୁହାଯାଇପାରେ । ବିଶେଷତଃ ବହୁ ସମସ୍ତ ଧର ପାଝ୍ିର ତ୍ତଲ 
ଅଂଣରେ ପାନର ରାସାସ୍ଟନକ ମିଶ୍ରଣ ଅଂଶ (Qଧuାଏ) ଏକ ସ୍ତକାର୍‌ ସତତ କରଥାଏ । 
ଧାରୀବାନ୍ଧକ କ୍ଷଭ ଦ୍ଵାରା ଏଦ୍ଗ ଅଂଶ କ୍ଯାନୁସର ରୋଗରେ ପରଣକ ହ୍ରୋଇସାଏ । 
ଏଦ୍ଧ “ଠାର ଅଜ୍ୟାନ୍ଯ ଅଂଣ ଅପେ୍ଷାଗୁଅ ଓ ଧୂଆଁ ପନ ଅଂଣ ଏହ୍ସ ରୋଗ 
ସର୍ଦିର ମୂଳକାରଣ । ଷସ୍‌କ୍ଷା ପ୍ରଣାଲୀରୁ ଜଣା ଯାଇଛୁ ଣ୍ଵିଲା ଗୁଆ ଅପେକ୍ଷା କ୍ଚାଗୁଆ 
ଅହୁର କ୍ଷଭକାରକ । ପାନର୍‌ ଚୂନ ମଧ୍ଧ । ଏହା ଧାରାବାଦ୍ୁକ ଘର୍ଷଣ ସୂର୍ଦ୍ୟ କର 
କ୍ୟାନ୍‌ସର ରୋଗ ଜନ୍ତ୍ବାଇବା ସ୍ରଣାଲୀକୁ ସାହ୍ରାଯ୍ଯ କରଥାଏ । ଏହ୍ରୀ ବ୍ଯସ୍ତ ପାଳିରେ 
I eukoplakia, Sub-mucous Fibros's, Papilloma, Chroniculcer ଇୁତ୍୍ୟାନ୍ତର 
ରୋଗ କାଲନ୍ଚମେ କ୍ୟାନ୍‌ସର ରୋଗରେ ପରିଣତ ହୁଏ । ପର୍‌ସଂଖ୍ଯାନ ବଶ୍ମେଶଣରୁ 
ଜଣୀଯାଇଛୁ ସ୍ାସ୍ତ ଏକ: ଢୃତ୍ତସ୍ା୧ଶ 5୪b-:୪୯୦u୫ A ୫¦$ ରୋଗୀ ଓ ଏକ ଚରୁଣାଂଶ 
Lenkoplakia ରୋଗାଁ ନର୍ଣ୍ଧିତ୍ତ ସ୍ତବେ କ୍ୟାନ୍‌ସର ରୋଗରେ ପୀଡ଼ର ହ୍ରୋଇଥାନ୍ତ | 
ଦାନ୍ତ ଓ ଦାନ୍ତ ମାଚି ଜଳିଭ ରୋଗ ମଞ୍ଚ କାଲନ୍ମେ ପର୍‌ବଶ୍ତିଜଶୀଲ ହ୍ରୋଇ 
କ୍ୟାନ୍‌ସର୍‌ରେ ପରଣରତ ଡୁ< ! 

ମୁଝ ଗହ୍ଵରର ବଭ୍ନ୍ତ୍ର ଅଂଣରେ ବଭିନ୍ତ୍ର ଅନ୍ଲରପାଉରେ ଏହ୍ରା ଦେଖାଯାଏ । ଏଥ 
ମ୍ଧରୁ ଗୀଲରେ ଶତକଡ଼ା ୫° ଝୁଗ, ଜାରେ ୨ ୫ ଭଵଗ, ପେଲେଝ୍‌ ୮ ଭ୍ବଗ, a 
୭ର୍ଵ୍‌ଗ, ଭଲପଘାଝି ୭ଷ୍କଗ ଓ ଓ୍ଟରେ "ଭଗ ରୋଗ ପର୍ଲସିଭ ଦୁଏ । ଆମ ଓଡ଼ିଶାରେ, 
ବଛ୍ରଶେଷତଃ ଗୀଲ ଓ ଉଲମ୍ମାଡ଼ିର ସସୋଗ ସ୍ଥାନ ୍ଧ୍ୟାର୍ଣ ଛଣ” ରେ ସ୍ଥାୟ ମୁଖ 
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ମୁଖ ଗହୁର କର୍କଃ ରେଗ ୬୭୪ 


ଗନୁର୍‌ର ଦୁଇ-ଢୂଖସ୍ାଂଣ ଘେଗ ଆରମ୍ଭ ହୁଏ । ସ୍ମ ଅନ୍ଧୁଭୁଭଭୁ ରୁହାଯାଇ ପାରେ ସେ 
“ ଘାଣ”ର୍‌ ଏହୁ ଅଂଶରେ ସାଧୀରଣଭଃ ଜମ୍ଚିରନୁ ଧାର୍ବବାନ୍ରକ ଘଷଣ ଓ ଗ୍ଵସାସ୍ୃନ୍ଧକ 
ପ୍ରର୍ଦ ସ୍ତ ଦାଗ, ସେହ୍ର ଅଂଶ ମିତ୍ତନୋସ୍କରେ କୈବକ ପର୍ବବଶ୍ବିନ ଅଖି, ଏଦ୍ସ ରୋଗ 
ସୂର୍ଣ୍ଣଂ କରେ | ଏହା ସୁଣି ଧାରାବାହରକ, ବର୍ଷ ବର୍ଷ ଧର୍‌ ଏର୍‌କ ରାଭରେ ମଧ୍ଧ ପାନ 
ପାହରେ ରଖି ଶୋଇବା ଲେକଙ୍କଠାରେ ବହୁ ଷରମ୍ମାଣରେ ହ୍ରୋଇଥାଏ । ଆଣ୍ଧର୍ଡାର 
ଜଥା-ଏବ୍ସ ସାମ୍ମୀଳକ କୁଅତ୍ତଯାସ ଥବା ଓଡ଼ିଶାରେ ଏକ ଏଗାର୍‌ ବସ୍ସ୍ ବାଲକ ଓ ଅଶ୍ଶୀ- 
ରର୍ଷ ବୃକ୍ରାଙ୍କଠାରେ ହୋଇଥବା “quid hed cancer”ର୍‌ 6୦୮ -ଅନ୍ଧର୍ଜୀଝ୍ରସ୍ 
କର୍କ୫ ରୋଗ ସ୍ମ ଲ୍କରେ ଏକ ନୂତନ ଥୟ ସ୍ରଦଷାଦନ କରପାରଛୁ । ସେର ଅନ୍ଧ, 
ପ୍ରଦେଶରେ ଓଲା ପିକାର ଧୂମ୍ର ବଷାକ୍ତ ଅଂଶ ଲ୍ଲାରି ଥୀ କ୍ଯାଜ୍‌ସର ରୋଗୀ 
ବେଣି ଦେଖାସୀାଆନ୍ତ୍ର । ବହ୍ରାରରେ ଦୂକ୍ତା ଓ ଖଇ ଆଦ୍ରର୍‌ ଅତ୍୍ତ୍ଯାସସସୋଗୁ ଉଲଗଷାଞ୍ି 
କ୍ୟାନ୍‌ସର ରୋଗୀ ସଂଖ୍ୟା ବହୁ ପରମ୍ଭାଣରେ ଦେଖାଯ୍ପାନ୍ତ୍ତ । 


ପାଳିରେ ପ୍ରଥମେ ଏକ ଗ୍ରେଝ ଘା” କମ୍ପ ବ୍ରଣ ସୃର୍ଣ୍ଂ ଦୁଏ । କୌଣସି ସାଧାରଣ 
ରକୟାକୁ ନ ମାନ, ଆସ୍ତେ ଅସ୍ତେ ବଚ୍ିବାକୁ ଲଗେ । ଣେଷ ବେଲକୁ ନକଃସ୍ଥ ହାଡ଼, 
ଲସିକା ଗ୍ରନ୍ଥ ଓ ଚିକୁ ଜଷ୍ସ୍ରକରେ, ଏପରକ ରୋଗୀର କଥାବାରଠା, ଖାଦ୍ୟପାନ ଇତ୍ତ୍ୟାଦ୍ 
ବୈଜରଘନ କାର୍ଯାରେ ବାଧାସୂର୍ଣ୍ଂ କର ବହୁ ଦୁଃଖ ସନ୍ତ୍ରଣା ଦ୍ରଏ । ଶେଷରେ ଅତ୍ତ୍ଯଧୂକ 
ରକ୍ତସ୍ତାବ କମ୍ବା ଫୁସ୍‌ ଫସ୍‌ ଜନତ୍ତ ବ୍ୟାଧୂ ହ୍ରୋଇ, ରୋଗୀ ମୃତ୍ବରଣ କରେ | 


ମୁଖଗହୁର କର୍କଃ ରୋଗକୁ ଆସ୍ବତ୍ତ୍ କରବା ଅଗେଷ୍ାକୃତ ସଦ୍ରଜ, କାରଣ (<) 
ଏନ୍ଦୁ ଅଂଶରେ ରୋଗର୍‌ ବରକୁ ଶକ୍ତିର ଗର ମନ୍ରର ! () ସଦ୍ଵଜ ଉପାସରେ 
ଆର୍‌ମ୍ଭାବସ୍ଥାରେ ରୋଗ ଚଦ୍ଵଝ କରହ୍ରେବ | (୩) ଆଧ୍ଳକ ୭କସା ସଣାନ୍ଞୀଦଧାରା ରୋଗୀ 
ସମ୍ଚିଣ୍ରିଷ୍ଵବେ ଉଲ ହ୍ରୋଇପାରବ । ସାଧାରଣତଃ ଭନ ପ୍ରକାର ଚକସ୍ବା(ଶଳା, 
ର୍‌ଞ୍ଜଳରଶି, ଓ ଭେଷଜ ଏହ ଅଂଣରେ ସ୍ତସ୍ଟୋଗ କରାଯାଇଥାଏ । କେତେକ ସ୍ଥତଲେ, 
କେବଜଲ୍ଲୀ ଗୋଵିଏ ସ୍ରକାର ଚକଣ୍ବା ଓ ଅନ୍ୟ କେଢେକ ରୋଗୀଙ୍ଦଠାରେ ସମୂହର ଚକସ୍ତା 
ପ୍ରଣା୍ଲୀ ୍ରଚସ୍ଟୀଗ କର! ଯୀଏ । ରୋଗର ମୁଁ 'ଭ୍ତ ଓ ପ୍ତରସୀର ଅବସ୍ଥାକୁ ନେଇ ଭନ୍ତ୍ର ଭରନ୍ତ୍ମ 
ପ୍ରଣାଳୀ ପ୍ରସ୍ଟୋଗ କରାଯାଏ । ସାଧାରଣତ୍ତଃ ପ୍ରଥମ୍ମୀାବସ୍ଥାରେ କମ୍ପା ହ୍ବାଉ ଓ ଲସିକା 
ଶ୍ରନ୍କୁ ରୋଗ ପ୍ରସାର ହୋଇଥ୍‌ଲେ ଶଲ୍ଯ ଚକସ୍ବାର ସ୍ତସ୍ଟୋଜସ୍ତଭା ବେଣି । ଏନ 
ରକସ୍ବାରେ ରକ ଉ ହ୍ରୋଇଥବ ,ଗଲ୍ଞ ଦଣ ବର୍ଷର ସ୍ତାସ୍ତ ଏକହଜାର ରୋଗୀଙ୍କ 
ମଧ୍ୟରୁ ପ୍ରାସ୍ପ ୫୧୧ ଭଉତନ ବଷ ର୍ଷରୁ ଜ୍ଵର ଓ ୩୫୫ ପ୍ରାଞ୍ଚ ବର୍ଷରୁ ତ୍ଭକ୍କ କାନ 
ଭଲ୍ଷ୍ଵବେ ରୋଗମ୍ଭୁ କ୍ର ରଦ୍ଵ ବଞ୍ଚ ପାରଛନ୍ତ୍ର । ଏଥଚଭରୁ ଆମ ଓଡ଼ିଶାର ଏବ ଗାଲ 
କ୍ୟାଜସର ରୋଗର ଗ୍ରାଦୂର୍ଉାବ ଓ ଜବଷଯୁକ୍ତ ସାମସ୍ତିନ ଚକସ୍ତାର ଜ୍ଷକାରଜା , ସହୁକରେ 
ଜନସାଧାରଣ ଉ୍‌ଷଲବ୍‌ଧ୍ବ କର୍‌ପୀରବେ ! ସେଦ୍ସଷର କେଜେକାଂଶରେ ଅବସ୍ଥାକୁ ନେଇ 
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୭° ଅଉ୍ତ ମାରାସ୍ପକ କର୍କଃ ରୋଗ 
ଶଲ୍‌୍ଯ ଚଲ୍ତୟାପରେ ମଧ ରଞ୍ଚ ନରି, ଓ ଆଧୂଳକ ଧରଣର୍‌ ଭେଷଜ ୭କସ୍ା ; 
ଅଭ୍ତ ବଡ଼ ଆକ୍ତ୍ତର କ୍ୟାନସର, ଏକାଧ୍ୂକ ସ୍ଥାନରେ ଷରଲଷିତ 
୭କୟାଗରେ ସୂନଙ୍କାର ଅନ୍ଧାନ୍ତୁ ରୋଗରେ ରଞ୍ଜନରଣି, ଓ ଭେଷଜ କସ 
କରାସାଦ୍ଛୁ । ଏହ୍ର ସଦ୍ଧ ପ୍ରକାର ଚକିତ ସଢ୍ଧେ, ବହୁରୋରରୀ, ନ 
ମୂଲ କାରଣ ହେଉଛୁ, ରୋଗାଁର ଶେଷାବସ୍ଥାରେ ବଶେଷନ୍ପମମାନଙ୍କ b ¢ ଥା 
ପରାମଣ । ସେହେରୁ ଆମ ଓଡ଼ିଶାରେ ଏହ ରୋଗର ସ୍ାଦୂଭଭାବ ବେଟି, ବ୍‌ 
ପ୍ରକ୍ଧତ ଚିକସ୍ା ଓ ଛରାକରଣ ପୀଲି ନମ୍ପଲ୍‌ଝିକ ଅନ୍ଥାର ଆଶ୍ରସ୍ a 
ସକାଶେ ଜନସାଧାରଣ୍ୟ ଘରୋଇ ଚକିଞସ୍ଚକ ଓ ଛଣେଷଛ୍ଞମାନଙ୍କ ସାହ 


ସହାଲନୁଭୁଭତ ବାଞ୍ଚିସସ୍ପ । 
୯ । ସାମ୍ଭାଳକ କୁ ଅଭ୍ୟାସର ବର୍ଜନ ମନୋତ୍‌ବ । 
୨ । କ୍ଯାଜ୍‌ସରର ପୁଙ୍କାବସ୍ଥା ଜନତ୍ତ ରୋଗ ସବୁର ସସାସ୍ତିକ ଚକସା । 


୩ । ମୁଖଗହ୍ଵରର ବଥ କିମ୍ବା ଘା” ଦୁଇମାସ ଚକସ୍ତ୍ରାରେ ଉ୍୍‌ପଶମ୍ମ ନହ୍ମେଲେ, 
କର୍ଭଃ ରୋଗ ଜରୁଷଣ କେନ୍ରରେ ପସାସ୍ଥା 6 ସ୍ତଥମ୍ଭାବସ୍ଥାର ଜବାନ । 


୪। ରୋଗର ହିଁ ଭ, ସ୍ରସାରତା ଓ ଅବସ୍ଥା ପାଲି ଉତଷୟୁକ୍ତ ଚକ୍ପାର ବ୍ଯବସ୍ଥା | 


୫ । ଏହ୍ସ ରୋଗ ବଷସ୍ତର କେତେକ ଗୁଢ଼ଉକୁ ଜନସାଧୀରଣଙ୍କ ମଧ୍ଧରେ 3 
କ୍ତଁଃ ରୋଗ ସମୃନ୍ଧୀୟ୍କ ସଘହ୍ରାନ ଲକ୍ଷଣ ଗୁଡ଼କ ବଷୟ୍ତର ଜ୍ଞାନ ଜାଗରଣ 
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ଅଣ୍ଡକୋଷ କକଟ ରୋଗ 
(Testicular Tumor) 
ଡାକ୍ତର ଲକ୍ଷ୍ମୀକାନ୍ତ ସାହୁ 
ମୂନରୋଗ ଶଲ୍ଯ ଚକା ବଶେଷଳ୍ପ 
ପ୍ରାୟ ଛଅମାସ ଉଲର କଥା । ମୋର ଅର ପଷର୍‌ରତ୍ତ ପଡଢ଼ୋଣୀ ସ୍ରତ୍ଧୀପ ଭଜେ 
ସନ୍ଧଯୟାବେଲେ ଆସି ମରେ କନ୍ଦ୍ରଲ ଆଜ୍ଞା ମ୍ଭୋର ହ୍ଵାଇତ୍ରୋସଝିଲ୍‌ ଅପରେସନ ଆପଣଙ୍କ 
ପାଖେ କରାଇବ । ପଟ୍କ୍ଷା କର୍‌ ରଦେଖିଲ୍‌ ଭାର ଡାଦ୍ରାଣପ୫ କୋଷଂଝି ଆକାରରେ ବଡ଼ଂ 
ଥଲା । ଷର୍୍ଦନ ଅପରେସନ କଲ୍‌ । ଅପରେସନ ଝେଦ୍ଧଲ୍‌ ଉ୍୍‌ଷରେ ହ୍ରାଇଡ୍ରୋସିଲ 
ବଦ୍ରଲରେ ଡାଦ୍ଵାଣପ୫ ଅଣ୍ଡକୋଷ ମରି ଦେଖି ମୋର ମନ ବିଷାଦରେ ଭରିଗଲା । 
ମୁହ,ଶିକ ମଧରେ ସ୍ତ୍ର ଭବଷ୍ଯତ୍ତ କଣ, ସେ କଥା ଅନ୍ବମାନ କର “ଭଗବାନ ହି 
କେବଲ ଭରସା” ବୋଲ୍ଲ ଭ୍ତ୍ବବଲ୍ଲ୍‌ । ଅଣ୍ଡକୋଷନ୍ତି ଅସ୍ଟୋଷଗ୍ବର ଡ୍ଵାଗ୍‌ ବାହ୍ରାର କରିଦେଇ, 
ଅସ୍ପୋଷଗ୍ଵର ପରେ କେବଳ ଏରକ ଭାଇକୁ କଦ୍ରଲି ସେ ତ୍ାହ୍ବାଣପଃ ଅଣ୍ଡକୋଷଵି 
ନଷ୍ଟ୍ଦ୍ରୋଇ ଯୀଇଥ୍ବବାରୁ ସେଇଵଝିକୁ ବାହ୍ରାର କଣଦେଲ୍୍‌ । ଭ୍ବବଲ୍ଲ୍‌ ଅପରେସନ ସିଲ୍ବଇ 
ଖୋଲ୍ଲ ସତ୍ତବା ପରେ ତାକୁ ମୁଁ କଥା କନ୍ଦ୍ୁଦେବ । 


ଗର୍ତ 2° ବର୍ଶଧର୍ତ ସ୍ରସସୀପ ମୋର ଅର ଘନ୍ମ୍ଠ । ବସ୍ବସ ଭାର ମାନ୍ଧ 2୬ ବର୍ଷ | 
ଖୃଚ୍‌ ଗଟ୍ବବ ଥିଲ୍ବୈିଏ । ବାପା ଭାର ଅନେକ ଦ୍ରନରୁ ମରସାୀଇଛନ୍ତ୍ର । ବଚଗ୍ବ ଅଭି 
କଷ୍ଟରେ ଝ୍ୟସନ୍‌ କର୍‌ ବି. କମ୍‌. ପାଣ କରନ୍ତୁ । ଗୋଵିଏ ଘରେଇ ଶିଲ୍ ପ୍ତରଷ୍ତୀଜରେ 
ଗ୍ଟୃକସ୍ଵ କର୍‌ ଯାହା କନୁ ଗୋଜଗାର କରେ ସେଥୁରେ ଉନ୍ପ୍ଥାଣୀ ଲୁ ଗୋଷେ ! ଘରେ 
ତୀର ବୁର୍ଡ଼ ମା ଓ ଗ୍ରେଖ ଭତ୍ତ୍ର୍ଣୀଃଏ । 


ଅପରେସନ୍‌ ସିଲ୍ଲାଇ ଖୋଲ୍ମ ସରବା ପରେ ଆଲ୍ଲେକ ରି, ଚକା ପାଲି ବ୍ୟବସ୍ଥା 
କଗ୍୍‌ଇ ଦେଲ୍ଲ ! ଚଳସ୍ବା ସରଲ୍ମ ପରେ ଦ୍ଦଜେ ପ୍ରସ୍ୀପ୍୍‌କୁ ପ୍ରକୃତ ଘ୫ଣୀ କଦ୍ଦୁଦେଲି ! ସେ 
ବିଶେଷ ବରନ୍ଧଭ ହ୍ରେଲ୍ପପମର୍‌ ଜଣାପଡଲ୍ବଦ । ମୋ କଥାର ଗୁରୁଢଜ୍ଧ ସଥାଯଥ ଗ୍ବ୍ବବେ 
ଭ୍‌ଷଲବ୍‌ଧ କରପାରଲ୍ମ ପର ମୋରେ ଜଣାପଡ଼ଲ୍ନ ଜାଦ୍ରି । କନଦରଜ୍ଭ ¬ଭଗବାଜଙ୍କଠାରେ 
ମୋର ପୁରି ବଶ୍ଟାସ ରନ୍ଦ୍ରନୁ । ମୋର କରୁ ହ୍ରେବ ନାହ୍ରି | 

ଦୁଇମାସ ପରେ ଶୁଣିଲ୍‌ ପ୍ରସ୍ୀପର ବବାହ୍ର ନଟ ଦ୍ରୋଇମାଇଛୁ । ଏ କ 
ଲଙ୍କୋଧର୍ତା ? ଜାଣିଶୁଣି ଆଜ୍‌ ଏକ ସ୍ଵୀର ଙଂବନ ସଙ୍କନାଶ କରୁଛୁ । ଭୀକୁ ଡାକ 
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୭9 ଅନ୍ତ ମାରାସ୍ପକ କକଂ୫ ରୋଗ 


ବୃଝାଇଲ୍‌ | ବତ ନ ହେବ! ପାଲି ପ୍ରବଶ୍ଠାଇବାକୁ ଚେଷ୍ଟ୍ରାକଲ୍‌ ! 0 ସେ ବୁଝିବା ଥିଲା 
ନ୍ୁହୈୈ । “ଗା କୃତୀ ହ୍ରେଲେଣଖି । ଘର କାମକୁ ପାରୁ ନାହୁଁନ୍ତ । ମୋର ବସ୍ତର ହ୍ରେବା 
ନଦହ୍ାର ଦରକାର | ଭ୍ଗବାନ ଅଛନ୍ତ୍ର ମୋର କନୁ ହ୍ରେବ ନାନ୍ଦରି ।” ଆଶ୍ରା ଲଗିଲା 
ଏ ଜ୍ଦ୍ଭଃ ୟୁଛ୍ତ ଶୁଣି । ପ୍ରଦୀପର ବତ୍ତ୍୍ଘର ହ୍ରୋଇଗଲ୍ମଣି ଗଭ ୩ ମାସ ହ୍ରେବ ! 


ମଜେ ମଜେ ତ୍ତବଲ୍‌ “ˆ ବଳ୍ଞୀନର ରରଲ୍ତଜ ସତ୍ୟକୁ ଗ୍ରହଣ କରବାକୁ ଏ ଯୁଗର 
ଶିଶିର ୟୁବକ ମଧ ପ୍ରମ୍ଥଭ ନୁଦ୍ଦେ । ଅଲଟ କେଇବର୍ଷ ଭ୍‌ଉରେ ଆସନ୍ତ୍ର ମୃଙୁର 
ଅବଣ୍ୟମ୍ଭାବ୍କକୁ ଏଡ଼ାଇବାର ଣଲ୍ତି ସେ କାହ୍ରାର ଜାନ୍ଦିଓଏକଥା ସ୍ଥୀକାର କରିବାକୁ ସେ 
ଗର୍ଥତ୍ତ ଲନ୍ମହେ । ବରଂ ଭଗବାନଙ୍କଠାରେ ଦୃଢ଼ ବଶ୍ଟାସର ଆଲରେ ଏକ ମାଗ୍ଵସ୍ଥକ 
ବ୍ୟାଧୂର ବ୍ରଷମସ୍ ଝଲାଫଲକୁ ନଜର ଅନ୍ପନଭା ଦ୍ଵାଗ୍‌ ଅ୍ଧୀକାର କର୍‌ ଆଜ୍‌ ଏକ ଜୀବନକୁ 
ଜଷ୍ପର ଭର୍‌ବା ଚରମ ନଝଙ୍ୋଧତା ଛଡ଼ା ଆଜ୍‌ କଂଣ ହ୍ରୋଇ ପାରେ °” 


ଏପର୍‌ ଉଦୀଦ୍ରରଣ ଗୋଝିଏ ନ୍ୁହ୍ୈଁଟ ଅନେକ ମିଲବ । ଅଣ୍ଡକୋଷ କର୍କ୍ଃ 
ଗ୍େଶର ଗୁରୁକ୍ଧ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଅନେକେ ଏଥର୍ଘାନ୍ଧ ଜଵପଲବୁଧ୍ବ ନକର୍‌ ଜୀବନରେ ବଡ଼ ଭ୍ଳଲ 


କର୍‌ଥାନ୍ତ । 
ଅଣ୍ଡତକାଷ କର୍କଟ ଚରାଗର କାରଣ 


ଶର୍ରର ବଭନ୍ତ୍ର ସ୍ଥାନରେ ୍ୟଯମର୍‌ ହ୍ରୋଇଆାରେ । ଏଦ୍୍ର ଝ୍ୟମର ସକ୍ସ ଦୁଇ 
ସ୍ତକାରର ! ଗୋଡ୍ଧଏ ସ୍ତକାର ୍ଯୁମର ଶ୍ଷଭକାରକ ନୁହ୍ଦୈ¬-୍ଵବ୍‌ ଅସ୍ତେ ଆସ୍ତେ 
ଆକାରରେ ବଚ଼େ କମ୍ପା ବହୁଦଦନ ଧର ଆକାର ବଢ଼େ ଜାହ୍ରି । ଶଟ୍ବରର ଅନ୍ଯ ସ୍ଥାନକୁ 
ମାଡ ଯାଏନାନ୍ତି । ଏନ୍ସ ସଦ ୫୍“ମରକୁ Benign tumor ବୋଲ୍‌ - ର୍ଢାଯାଏ । କନ୍ତୁ 
ଅନ୍ଯ ପ୍ରକାରର ଝ୍ଯସର୍‌ଝ୍ତିକୁ Malignant tumor ବ୍ରା କର୍ଦଦ୫ ର୍ଵେଗ ବୋଲ 
କୁଦ୍ରାଯାଏ । ଏଦ୍ଵା ଅତ୍ତ୍ଯନ୍ତ ଷ୍ଷଭକାରକ । ଏହ ପ୍ରକାର ଝ୍ଯୁମର୍‌ ଆର୍ତ୍ର ହ୍ରେବୀଷରେ 
ଅରତର୍ଶୀପ୍ର ଆକାରରେ ବଚ୍ରିଚ୍ଵଲେ । ଣର୍ବରର ଅଜ୍ଯ ସ୍ଥାନକୁ ବ୍ଯାସିଯାଏ । ରେ୍‌ଗୀକ୍ତ 
ଦଙ୍ଗଲ ଜୀତ, ଣୀ କରଦ୍ଦଏ । ଅଲ୍ନଦ୍ଦନ ମଧରେ ଘେଗୀ ସଂସାରୁ ବଦାୟ୍ ଳଏ । 
ଅଣ୍ଡକୋଷରେ ହେଉ୍‌ଥବୀ ଝ୍ଯମରମା ନଙ୍କ ମଧରୁ ଶତକଡ଼ା ୯୯ ଘ୍ଵଗ ହ୍ରେଉ୍‌ଚୁ ଏହ କର୍ଦ୍ଃ 
ର ବ୍ରା Malignant tumor | ଭେଣୁ ଅଣ୍ଡକୋଷର ସମସ୍ତ ଝ୍ୟମରକୁ ପ୍ରାୟ 
କର୍କ୍ଃରୋଗ ବୋଲ୍ଧ୍‌ ଧର ନଅଯାଇ ସେଦ୍ଧ ଅନୁସାରେ ଇସ୍ବକ୍ଷା ଆରମ୍ଭ କରୁଥାଏ | 
ଶସ୍ବରର ବଭନ୍ତ୍ର ସ୍ଥାନରେ ହ୍ରେଉଥବା କର୍କଃ ରୋଗ ମଧ୍ଧରୁ ଅଣ୍ଡକୋଷ କକ ୫ରୋଗ 
ଶଉକଡ଼ା ଏକରୁ ଦୃଇଭ୍ତ୍ଗ ହାାନ୍ଧ | ମନୁଷ୍ଯ ଜୀବନକାଲର ସେ କୌଣସି ସମ୍ଭସ୍ତରେ 
ଜବ୍ତଜାଜ୍ ଗିଶୁଠାର୍ତୁ ଅରମ୍୍ କରି ବୃବ୍ଧ ଷର୍ଫାନ୍ଧ ସମସ୍ତଙ୍କଠାରେ ଏନ୍ ଅଣ୍ଡକୋଷ କକ ୫- 
ରଗ ହୋଇପାରେ । କଲ୍ଧୁ ୨° ବର୍ଷରୁ ୪୧ କ୍ଷ ବସ୍ତସ୍ଭ ମଧ୍ଧରେ ଅଣ୍ଡକୋଷର ଯମର 
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ଅଣ୍ଡକୋଷ କକୀ୫ ଗ୍ରେଗ on 


ସର୍ୁଠାରୁ ଅଧୁକ ସଂଖ୍ୟାରେ ଦେଖାସାଏ |  ହସାବରୁ ଜଣାଯାଇଛ୍ତୁ ସେ ସ୍ର ସବ୍ଧୁଜାଭ 
ଲୋକଙ୍କ ମ୍ଧରେ ଭଣ ଅଧ୍ବକେ ଏହ କର୍କଃ ଟ୍ଵେଗ ଦେଖାଯାଏ । କ୍ତ ନଗ୍ରୋମମାନଙ୍କ 
ଠାରେ ଅଣ୍ଡକୋଷ କକ ୫ ବେଗ କ୍ସଚଭ୍ର ଦେଖାସ୍ଥାଇଥାଏ । ସୃ୍ଚଙ୍ସର ଅଜ୍ଯାଜ୍ଯ 
ମହାଦେଶ ଅପେକ୍ଷା ଏସିଆ ମହାଦେଶରେ ଏହ କକଂ୫ ରେଗ ଅଗପେଷ୍ଷାକ୍ସତଭ କମ୍‌ 
ସଂଖ୍ୟାରେ ଦେଖାଯାଏ | ଏଦ୍ଦ ଘେଗ ବାସ୍ପପ୫ ଓ ଉଡାହ୍ଵାଣପଃ, ଜ୍ଭୟୃ ଅଣ୍ଡକୋଷିରେ 
ଦେଖାଗଲେ ମଧ ଡାହ୍ରାଣପଃ୫ ଅଣ୍ଡକୋଷରେ ଅପେକ୍ଷାକୃତ ଅଧ୍ବକ ସଂଖ୍ୟାରେ 
ଦେଖାଯାଏ । ଗୋଝିଏ ପର୍୍‌ବୀରର ଏକାଧ୍ବକ ଲ୍ରେକ ଏଦ୍୍ସ ରୋଗରେ ଭ୍ଭେଗୁଧ୍ବବୀର 
ଦ୍ଧଷ୍ପାନ୍ତ ବରଲ ନ୍ଵହ୍ୈ । ନଗ୍ରୋମ୍ମାନଙ୍କଠାରେ ଏଦ୍ର ଗ୍ଵେଗୀଙ୍କ ସଂଖ୍ଯା ଅଭ୍ତ କମ୍‌ ଧ୍ବବାର 
ଜଣାଯାଏ । ଏଦ୍ଗସଦ୍ଧୁ କାରଣ ଯୋଗୁଁ ଅଣ୍ଡକୋଷ ୫୍ଯମରର ପ୍ରକ୍ଧକ କାରଣ ଜଣା 
ଜଧ୍ବଲେ ମଧ ଏହୁ କିଜୁ୍‌ଗଉ ଦୋଷରୁ ‘Genetic Influence) ହ୍ରୋଇଥାଇପାରେ 
ବୋଲ୍‌ ଅନୁମାନ କର୍‌ସାଏ । ଅଧ୍ୟକାଂଶ ରେଗାୀକ୍ୁୁ ପର୍ଟର୍‌ଲେ ଜଣାପଡ଼େ ସେ ଝ୍ୟମର 
ଆରଞ୍ଭ ହ୍ରେବାର ଆଗରୁ ଅଣ୍ଡକୋଷରେ ସକୌଣ କାରଣରୁ ଆଘାଉ ଲାଗିଛୁ । କନୁ 
ଅଣ୍ଡକୋଷରେ ଆଘାଉ (Trauma) ଅମର୍‌ ଜନ୍ତ୍ରାଇବାରେ ସାହ୍ରାସ୍ଯ କରେ ବୋଲ୍‌ 
ନର୍ଦ୍ଦ '୍ଟ ତ୍ଵବେ ଜଣାପଡ଼ ନାନ୍ତି । ଗସ୍ଵକ୍ଷାମୂଲକ ଗ୍ବବେ ମୂଷାମ୍ଭାନଙ୍କଠାରେ ବତୁଦ୍ଦନ ଧର 
ଇଷ୍ଟ୍ରୋଜେନ ହ୍ରରମୋନ୍‌ ଇଞ୍ଚେକ୍୍‌ସନ ଦ୍ଵାଗ୍‌ ଅଣ୍ଡକୋଷର ୫୍ଯୁମର ବୈ୍ଞାନକମାନେ 
ଜନ୍ତ୍ରାଇ ପାରଛନ୍ତ୍ର | ସୁଣି କେତେକ ସ୍ତକାରର ଅଣ୍ଡକୋଷ ଝ୍ୟୁମର ଦ୍ଵାଗ୍ କେତେକ 
ହରମୋନ ଭଆର୍‌ ହ୍ରେଉଥ୍‌ବାର ସ୍ତତ୍ଭାଣ ମଧ୍ଯ ମିଲନ୍ଥୁ । ଏହ୍ସ ସଦ୍ଧୟ୍ରୁ ସହ୍ତେଦ୍ର 
କରାାତ୍ତଛୁ ସେ ମନ୍ଧଷ୍ଯ ଶସ୍ବରରେ କୌଣସି ପ୍ରକାର ହ୍ରରମୋନ ପ୍ରଷ୍ଠଦବରେ ଅଣ୍ଡକୋଷ 
କକଃ ରୋଗ ହୋଇପାରେ । 


ଆଣ୍ଡତକାଷ କର୍କଟ ତର୍ବଗର ଲକ୍ଷଣ 

ରେଗର ଅରୟ୍ମରେ ଗୋ ୫ ଏପ ଅଣ୍ଡକୋ ଷ କେବଲ ଆକାରରେ ବୂର୍କ ପାଏ | 
ଅଲ୍ଦ୍ରନ ବା ଅଲ କେଇମଭାସ ମଧ୍ଧରେ ଏହ୍ରା ଆକାରରେ ବଢ଼ି ବଢ଼ି ଅଣ୍ଡକୋଷିର 
ସାଧୀର୍‌ଣ ଆକାରଠାରୁ ଦୁଇ ଭନ ଗୁଣ ବଢ଼ିଯାଏ । ଅଣ୍ଡକୋଷର ଆକାର ବ୍ୂର୍କଂହ୍ରେତୁ 
ସେଦ୍ସପଃ କୋଷ ଓଜନିଆ ଜଣାପଡ଼େ । କ୍ତ କୌଣସି ପ୍ରକାର ମନ୍ତ୍ରଣା ହୁଏ ଜାନ୍ତୁ । 
ଶତକଡ଼ା ୩° ର୍ବଵଗ କ୍ଷେରେ କୋଷର କମ୍ବା ଭଲି ପେରେ ଓଜନ ହ୍ରେରୁ ଖଣି 
ହେଲଉଲ ଅଶ୍‌ ସ୍ଥ ମ୍ମଗେ ଓ ଅଣ୍ରକୋଷନ୍ତର ଜ୍ଵପରତ୍ତଗ ସମ୍ମାନ କମ୍ପ ଅସମ୍ମାନ 
ଜଣାପଡ଼େ । ଅଣ୍ଡକୋଷଵ୍ତିକୁ ହାଉରେ ସେତେ କୋର ଗ୍ୃଷଦେଲେ ମଧ କୌଣସି 
ପ୍ରକାର ନଷ୍ଟ ନତୁଏନାଦ୍ରିୟ ଯାହ୍ରାଳ ଅପର୍‌ ସୁସ୍ଥ ଅଣ୍ଡକୋଷରେ ଅନ୍ଧୁଭ୍‌ବ କରଡ଼ୁଏ । 
ଶତକଡ଼ା <° ରଗ୍ଵଗ କ୍ଷେତରେ ସେଦ୍ସପ୫ ଅଣ୍ଡକୋଷରେ ପାଣି ଜମ୍ଭିସାଏ । କକଃ 
ରୋଗ ସନ୍ଦ ଅଣ୍ଡକୋଷରୁ ବ୍ଯାପିସାଇ ପେ୫ ଭଉରକୁ ମାଞଉ୍ତଯାଏ ତେବେ ଅଣ୍ଡକୋଷର 
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D୪ ଅର୍ତ ମାରାସ୍ମକ କକ୫ ରୋଗ 


ଫୁଲ୍ଭ ସାଙ୍ଗକୁ ପେ୫ ଭ୍୍‌ଉତରେ୍‌ ନାଭ୍‌ର୍‌ ଅଲ ଜ୍‌ଷରେ୍‌ ଙୁ୍ଵହିଏ ପଦାକୁ କଣାଷଡ଼େ { 
ଷେଃ ଭ୍‌ଜଉର ଝୁମ୍ମର ସ୍ରଷ୍ଵରରେ କଲଜ୍ଦୁସ୍ବ ଓ ପାଦଙୁଲ୍ଭ ଧଧଯ ଦେଖାଯାଏ । କକ ୫ 
ଗଗ ଗ୍ରଭ ଭ୍ରଭତରକୁ ବ୍ଯାପିଗଲେ ଗ୍ରଭତରେ ୟନ୍ତ୍ରଣା, କାଶ ଓ ଳଶ୍ଟାସ ସ୍ରଶ୍ବୀସରେ କଣ୍ଟ 
ଗଗ ଅଲ୍ଧୁଭଦ କରେ । ଏଦ୍୍ରସବ୍ସ ହ୍ରେ୍ମ ଅଣ୍ଡକୋଷ କକ ୫ ଗ୍ଵେଗର୍‌ ଅର୍ତ ସାଧାରଣ 
ଲକ୍ଷଣ ! 


ଅଣ୍ଡକୋଷ କର୍କଃ ଗ୍ଵେଗରେ କେତେକ ଅସାଧାରଣ ଲ୍ଷଣମ୍ଥାନ ମଧୟ ସ୍ତକାଶ 
ପାଇଥାଏ । ଏଦ୍ଦ୍ଵସବ୍ଧସ ଲକ୍ଷଣମ୍ମାନ୍ତ ମନେ ରଖିବା ଦ୍ଵର୍ | କାର୍‌ଣ ଏହ୍ସ ଲ୍‌ଷ୍ଷଣଗୁଡ଼ିକର 
ଅଣ୍ଡକୋଷ ସଦ୍ଭ କୌଣସି ସମ୍ପର୍କ ନାନ୍ଧି । ଭେଣୁ ରୋଗୀ ଅଣ୍ଡକୋଷ କର୍ଦଃ ରୋଗ କଥା 
କଲ୍ଜା ମଧ କର୍‌ ନଥାଏ । ଡ଼ାକ୍ରଟ୍ଵ ପଗ୍ୁମ୍ଭର୍ଣ ନକର୍୍‌ ଅବହ୍ରେଲାରେ ରନ୍ଦୁଥାଏ । ଅଥଚ 
କର୍କ୫ ରେଗ ବର୍ଧି ବର୍ଧି ଗଲେ । ଏହ୍ସ ଅସାଧାରଣ ଲକ୍ଷଣ ସୋଗୁଁ ରକସ୍ବକମ୍ଭାନେ ମଧ 
ଅନେକ ସମୟରେ ରେେଗ ନର୍ପ୍ସ୍ବରେ ଅସୁବଧାରେ ଅଡ଼ନ୍ତ୍ର | ଏଦ୍ର ଲକ୍ଷଣ ଗୁଡ୍ଡକ ହେଲ 


(<) ଅଣ୍ଡକୋଷ ଫୃଲ୍ଲ୍‌ ଦରଜ ହ୍ରେଦା ସାହ୍ରାକୁ ସାଧାରଣରେ “ଏକଗିରାୀ 
ଗଡ୍ତବା” ବୋଲି କୁହାୟାଏ । ଏହ୍ରାର ଅନ୍ତ ସାଧାରଣ କାରଣ ହେେଉ୍‌ତୁ ବାଉଜ୍ସର । 
କନ୍ଧ ଅଣ୍ଡକୋଷ କର୍ଚଃ ରଗ ଉଲ ଗୁରୁଭର୍‌ ରୋଗରେ ମଧ ଏପରି ହ୍ରୋଇଷାରେ | 
ସାଧାରଣ ଉଷଧରେ ଏହ୍ର ଏକଶିରା ରୋଗ ଜ୍ଵପଣମ୍ଭ ନ”ଂହଦ୍ରେଲେ ଅଣ୍ଡକୋଷ କର୍ଦଃ 
ରୋଗର୍‌ ସନହ୍େହ୍ର ଜନ୍ତ୍ରାଇଥାଏ । 


(›) ଅଣଡକୋଷରେ ସ୍‌ଷଣ ଯନ୍ତା ହେରୁ ଅଲ୍ସମସ୍ତ ମଧ୍ୟରେ ବଡ଼ 
ଆକାର୍‌ରେ ଝଲଲସିବା । ଅଣ୍ଡକୋଷ ମଧ୍ୟରେ ରକ୍ତସ୍ତାବ ହ୍ରୋଇ ଅଣ୍ଡକୋଷ କର୍କଃ 
ଗ୍ରେଗରେ ଏହ୍ର ଲକ୍ଷଣ ପ୍ରକାଶ ପାଏ । ଅଣ୍ଡବକାଷନ୍ତ ବନା ଆଘାଇରେ ଏପର୍‌ ହଠା 
ସନ୍ତ୍ରଣାସହ୍ର ଝୁଲ୍‌ଗଲେ କର୍କ୫ ଗଗ ସନ୍ଦେଦ୍ର କରାଯାଏ । 


(୩) ଦୂଇପଂ୫ ସ୍ତନ ଅକ୍ରାରରେ ବୃଦ୍ଧି ପାଇବା ! 


(୪) ଅଣ୍ଡକୋଷର୍‌ ଫମ୍ବଵ୍ତି ଏତେ ଗ୍ରେଷ ଆକାର୍‌ ହ୍ରୋଇପାରେ ସେ ରେଗୀର 
ଦୁର୍ଣ୍ଧ ଏ ଅଣ୍ଡକୋଷ ସ୍ଗାଦ୍ତଷରେ ନପଡ଼ ପେଝଭ୍ଭଭରର ବଡ଼ଫ୍‌ଲ୍ଲା କ୍ରପରେ ଅଡ଼ିଥାଏ । 
ଏପର୍‌କ ଏଦ୍ର ପେର ଟଂଲ୍ପାଇଁ ଦି କେବ୍ତଲ ସେ ଉାକ୍ତରଙ୍କ ଗାଖକୁ ଆସିଥାଏ | 


(୫) ଗ୍ୁରରେ ମନ୍ତ୍ରଣା, ଛଣ୍ଟାସ ପ୍ରଣ୍ଡାସରେ କଷ୍ଟଢ କାଣରେ ରକ୍ତ ଷଡବା 
ଲିଳା ଅଣ୍ଡକୋଷ କର୍କଃ ରଘେଗର ସ୍ଥଥମମ ଲକ୍ଷଣ ହ୍ରୋଇପାରେ । ଫୁସ୍‌ 
କର୍ବ୍ବଃ ରେଗରେ ଆଃ୍ଧାନ୍ତ ହେଵ୍ଦାସୋଗୁଁ ଏଁ ପ୍ରକାର ଲ୍କ୍ଷଣମ୍ମାନ ସ୍ତକାଶ୍ ପାଏ | 
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ଅଣ୍ଡକୋଷ କକ ୫ ଗଗ D୫ 


ତରାଗ ଜିଫ୍ଧସ୍ 

ଉ୍ୂପର୍ଲେକ୍ତ ଲକ୍ଷଣମ୍ମାନ ପ୍ରକାଶ ପାଇବା ମ୍ମାନ୍ଦେ ନକଃସ୍ତ ଚିକିସ୍ତକଙ୍କ ପାଖରେ 
ନର୍‌ ସ୍ଥାସ୍ଥ୍ୟ ପଟ୍ଵ୍ଷା କରାଇନେବା ଜଵଚଭ । ବଭନ୍ତ୍ର ୟକାର ରଞ୍ଚଜର୍‌ଶି, ପସ୍ବସ୍ଷା ଓ 
ରୋଗୀର ପରସ୍ବା ଓ ରକ୍ତରେ ବିଭନ୍ତ୍ର ସ୍ତକାର ହ୍ରରମୋଜ (Hormone: ର୍‌ ପରମାଣ 
ନର୍ଷ୍ରସ୍ବ ଦାରା ରୋଗ ନର୍ତ୍ରସ୍ତ ଠିକଣା ରୁପେ କରାଯାଇପାରେ | ରୋଗଗ୍ରସ୍ଥ ଅଣ୍ଡକୋଷଡିକୁ 
ଅସ୍ତରୋଷଗ୍ଟର ଦ୍ଵାରା ବାଦ୍ରାର କରେଇ ପସ୍ବକ୍ଷା ପାଇଁ ପଠାଇବା ଦ୍ଵାରା ଅଣ୍ଡସୀକ୍ଷଣ 
ଯନ୍ତ୍ରରର୍‌ ଅଣ୍ଡକୋଷ କକଂ୫ ରୋଗର ସନ୍ଧାନ ମିଲେ । 


ଶକସ୍ରା 
ଅଣ୍ଡକୋଷ କକ ରୋଗ ତନଗୋଝି ଜଵପାସ୍ବରେ ଚକଣ୍କା କରାଯାଇପାରେ । 
(କ) ଅସ୍ବୋଷର୍ଟର, (ଝ! ଅଲେକ ରଣି, ଚକସ୍ଵା ଓ (ଗ) ଭେଷକ ଚକସ୍ତା । 


(କ) ଅକସ୍ଟାପଚ୍‌ାର କସର ଅଣ୍ଡକୋଷ କକ ୫ରୋଗ ସେତ ଅବସ୍ଥାରେ 
ଥଲେ ମଧ୍ୟ ରୋଗଗସ୍ଥ ଅଣ୍ରକୋଷନ୍ତକୁ ସେ ଅସ୍ଟୋଗ୍ବର ଦ୍ରାରୀ ବାହାର କର୍‌ ଦଅମିବା 
ଦରକାର | ଏ ବଷସ୍ଟରେ କାହ୍ରାର ର୍ଦଵ ମ୍ଭ ଜାନ୍ତର । ଏହ୍ରାଦ୍ଵାରା ଅଣ୍ଡକୋଷଵ୍ତିରୁ ଶସ୍ଵରର 
ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଟରାନକୁ କକଂ୫ ରୋଗ ବ୍ୟାପିବାର ସନ୍ତ୍ବାବନା ଉଣା ହ୍ରୋଇଯାଏ । ଡା” ଛଡ଼ା 
ଅଣ୍ଡକୋଷଵ୍ଧିରୁ ମାଂସ ଝିକଏ ଜେଇ ଅଣୁ୍କକ୍ଷଣ ଯନ୍ତ୍ର ସାଦ୍ରାଯ୍ଯରେ ପସ୍କ୍ଷା କର୍‌ବାର 
ମୁହୋଗ ମିଲେ । ଏହା ଦାରା କକଂ୫ରୋଗର ସ୍ତକାର ଓ ଗଠନ ସଞ୍ଚକରେ ବଷଦ୍ର 
ଆଷ୍ତ୍ ମିଲେ ଓ ଏଦ୍ରା ରୋଗୀକୁ ଠିକ୍‌ ଦଦଗରେ ଚକସ୍ବା ପାଇଁ ଚକସ୍ସକଙ୍କୁ ସାହ୍ରାସ୍ଥଯ 
କରେ | ପେଃଭତ୍ତରେ ଜର୍ନ୍ ଥବା ଙ୍ଲ୍ମତ ସନଦ୍ଦ ଅତ ବଡ଼ ଆକାରର ହୋଇଥାଏ କମ୍ପା 
ଫୃସ୍‌ଙ୍ସ୍‌ ସଦ୍ଦ ଆନ୍ଧାନ୍ତ ହୋଇଜଥାଏ ତେବେ ପେର ଏଦ୍ସ ସୁଲ୍ବଝିକୁ ଅସ୍ତୋଷଗ୍ଟର 
ଦ୍ଵାରା ବାହ୍ରାର କର୍‌ ଦଆଯାଇ ପାରେ । ଏହାଦ୍ଵାରା ରୋଗୀର ଆଜ୍‌ ଅଧୁକ କନଦୁଦନ 
ବଞ୍ଚିବାର ଆଶା ଦ୍‌ଜ୍ମ୍‌ଲ ହ୍ରୋଇଜ୍୍‌ଠେ ! 


(ଖ) ଆଚଲାକଚର୍ଣ୍ଣ $ ର ନ ସ୍ତକାରର ଅଣ୍ଡକୋଷ କକ ୫- 
ରୋଗରେ ଆଲୋକର, ୭କି କଶ୍ବା ଦ୍ଵାରା ଶ୍ବବ୍‌ ଅଣ୍ତର୍ଯା ଜନକ ସୁଝଲ ନିଲଥାଏ । କ୍ତ 
ଅଜ୍ଯକେତେକ ଷ୍ଷେନ୍ବରେ ଏହ୍ରା ବିଶେଷ ଫଲପ୍ରଦ ହୁଏନାନ୍ତି । ଭେଣୁ କେଉି କକ ୫- 
.ରୋଗର ଅଲୋକରଣି, ଚକସ୍ା କରାସିବ ଉାହ୍ରାର ସୂଚନା ଅଣୁସୀକ୍ଷଣ ଯନ୍ତ୍ର ସସାହ୍ବାଯ୍ୟରର୍‌ 
ଅଣ୍ଡକୋଷର୍‌ ପସ୍ଟକ୍ଷା ବିବରଣୀରୁ କଣାପଡ଼େ । ସଦ୍ଦ ଆଲୋକରଣି, ଚକସ୍ା ଦୃ ।ରା 
ସୂୁଫଲ ଜିଲବାର୍‌ ସରନା ମିଲେ ଢେବେ କୋଷ, ପେଃ ଓ ଗ୍ରରରେ ଏହ ର ଗି, 
ପକ୍ରୀଯାଇ ୭କସ୍କା କରାସାଏ । ୫-୬ ସପ୍ତାହର ଷର୍ଯ୍ଲ୍ତ ( ସ୍ରଭ ସପ୍ତାହରେ ୫ ନ୍ଦଜ ଏକ 
୭କସ୍ବା ଗଲେ । 
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୭୬ ଅର୍ତ ମାରୀସକ କକଂ୫ ରୋଗ 


(ଗ) ଚତ୍ତଷକ କସା ଅଣ୍ଡକୋଷ କକ ୫ ରୋଗ ସଦ୍ର ଶସ୍ବରର ଅନ୍ୟାଜ୍ୟ 
ସ୍ଥାନକୁ ମାଡ଼ ସାଇଥାଏ ଢେବେ ଭେଷଜ ଚକସ୍କା ଅସ୍ଟୋଷର୍ଵର ବ୍ରା ରଞ୍ଜନର୍‌ଣି, 
୭କଣ୍ବା ସହ୍ର ଦଆସାଇ ଘାରେ । ବ୍ତନ୍ତ୍ର ପ୍ରକାର ଞଷଧ ମଧରେ ଏଙ୍କ୍‌ ନୋମାଇସିଜ-ଡ୍ର 
(Actinomycin-D)  ଛୁଶେଷ ଭ୍ତଵବେ ବ୍ଯବଦ୍ଧାର କରାଯାଏ । 


ଅଣ୍ଡକୋଷ କକ ରୋଗ କ ସ୍ତକାର୍‌ର୍‌ ଓ ଶସ୍ବର୍‌ର ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ଛ୍ଥାନକ୍ୁ 
କକ ରୋଗ ବ୍ୟାଷିଛୁ କ ନାହି, ଏହ୍ରାଦ୍୍‌ରେ ରୋଗୀର ରମ୍ଭାସ୍ତ ନର୍ଭର କରେ । 
ସେମ୍ମିନୋମ୍ମା ନାମକ ଅଣ୍ଡକୋଷ କକ ୫ ରୋଗରେ ଶଗ୍ବରର ଅନ୍ୟ ସ୍ଥାନକୁ ରୋଗ ସଦ 
ବ୍ୟାସି ନଥାଏ ଭେବେ ଶତକଡ଼ା ୮୫ ଭ୍ତଗ ରୋଗା ପ୍ରାୟ ୫ ବର୍ଷ ପର୍ଯନ୍ତ ବଞ୍ଚଯାଅନ୍ତ୍ର । 
ଶସ୍ତରର ଅଜ୍ୟାନ୍ୟ ସ୍ଥାନକୁ ରୋଗ ବ୍ଯାସି ଘାଇଥ୍ବଲେ „ ଶିକଳଡ଼ା କେବଲ ୫ ଭ୍ତଗ 
ରୋଗୀ ୫ ବର୍ଷ ବଞ୍ଚନ୍ତ୍ର । ଝେରାଝେୋମଭା ନାମକ କକ ଂ୫ରୋଗରେ ରୋଗୀ ଆହୁର 
କମ୍‌ ଦନ ବଷ୍ଷେୱା 
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ଅତ୍ରି କକଟ ତସର 


(Bone Tumour) 


ଅଧ୍ଯାପକ ଡାକ୍ତର ନାରାସ୍ଟଣ ଚଢ୍ତ ମଦ୍ରାକୁଳ 
ଏମ୍.ବ., ବ.ଏସ୍‌., @. ଅଣ, ଏମ୍‌., ଏସ୍‌. (ଅଣୈ!) 
ଅସ୍ତିଂଶଲ୍ା କ୍ରଣେଷନ୍ପ 


କର୍ଦ୍ଃ ଘ୍ବେଗର୍‌ ନାମ ଯେକୌଣସି ବ୍ୟକ୍ତ ଶୁଣିଲେ ହ୍ୁଠାତ଼ୂ ଚମକି ଗଡ଼େ । 
ପ୍ରକୃତରେ ଏହ୍ରା କଂଣ ଏତେ ଉତସ୍ଟାବଦ୍ଵ ଓ ମ୍ଭାର୍‌ସ୍ଥକ ? ସାଧାରଣ ଲୋକର ମନରେ 
ପ୍ରଶ୍ନ ଜ୍ଵ୍‌ଠେ ସମେ ବୈଳ୍କାନକମ୍ମାନେ ଏଭେ ନୁଆ ନୁଆଁ ଆଣ୍ତର୍ଥା ସ୍ରକାର ଜନଷ ବାହ୍ରାର 
କରୁଛନ୍ତ୍ର କ୍ତ ଏହ କକଃ ରୋଗ ପାଇଁ କ”ଣ କିନ୍ତୁ କରପାରୁ ଜାହ୍ରାନ୍ତ୍ର ହ ବସନ୍ତ, 
ହଇଜା, ଯସ୍ଥା, ମାଲେରଆର ମାରାସକଭା ମେ କି ଦ୍ରନେ ମାଜବସମ୍ଭାଜକୁ ଏତେ 
ଉସ୍ୃସ୍ବଭ୍ତ କଗ୍ଵଦ୍ଦ୍ଥତ୍ମ ସେ ଗ୍ଵେଗକୁ ଡାକ୍ରରମ୍ଭାନେ ନଜ କବଲକୁ ଆଣିଷାର୍‌ଲେ ଏବଂ 
ଏହାକୁ ଗୋଝିଏ ଗୋଵିଏ ଦେଶରୁ ଦୁରକର ଦେବାକୁ ସକ୍ଷମ ଦ୍ରେଲେ କରନ୍ତ ଏହ୍ରାର 
ରକସ୍ରା ବା ନର୍‌କରଣ ପାଇ କ'ଣ କନୁ କରପାର୍‌ଲେ ନାହ୍ରି ? ପ୍ରକୃତରେ ଏହ୍ରାର 
ଚକସ୍ବା କ୍ଷେତରେ ଆଣାନ୍ଲରୁଷ ଅଗ୍ରଗଭ ହ୍ରୋଇପାର ନଥ୍‌ଲେ ବି, ବୈଜ୍ଞନକମ୍ଭାନେ 
ଜୀରବ ହୋଇ ବସିରଦ୍ଧ ନା : ନ୍ତ । ଏହ୍ରାର ପ୍ତକ୍ୃତଭ କାରଣ ଜାଣିବାପାଇଁ ଓ ନର୍କ ଷ୍କ 
ଚକସ୍ାଯୟାଇଁ ଅଜବର୍‌ଭ ଅକ୍କାଲନ୍ ଚେଷ୍କା ଚଲାଇ ଗ୍ୃଲ୍‌ଛନ୍ତ । ଦ୍ରନେ ଜା ନଦ୍ରନେ 
ଯଷ୍ଠାର୍ଵେଗ ଘର୍‌ ଏହ୍ରା ମଧ ଦୁରହ୍ରୋଇ ପାରବ ବୋଲ୍‌ ସେମାନଙ୍କର ଆଶା । ରେେଗର୍‌ 
କାରଣ ଜଣା ନଗଲେ ବ ଏହ୍ରାର ଚକସ୍ବା କ୍ଷେତରେ କେଭେ ଅଗ୍ରଗର ପର୍‌ଲ୍‌ସିଭ 
ହେଲ୍ମଖି । ବଭତ୍ତ୍ର ଧରଣର କର୍କଶ ଗ୍ବେଗର ଜୀବକୋଷ ଧୃଂସକାସ୍୍‌ୀ ଞଷଧ, Deep 
X-Ray, Radiuin 6 Cobalt therapy ସାଙ୍ଗକୁ ନାନାସ୍ତକାର ଅସ୍ତରୋପର୍ଟରର 
ଜ୍ଵପାସ୍ତ ମଧ୍ଯ ବାଦ୍ରାର କର୍ବଗଲ୍ମଣି । 

ଅଥ କର୍ଚ୍ଚଃ ଗ୍ଵେଗ ଶଙ୍ବରରେ ହେଉ୍ତଥବା ଅନ୍ୟାନ୍ୟ କକ ୫ ରୋଗ ଲୁଲଜାରେ 
କଛୁ କମ୍ବ ନ୍ଧଦ୍ଧୈ । ଗତ୍ତ ୩° ବର୍ଷ ମଧ୍ଧରେ କକୀ୫ ଗ୍ଵେଗ ପାଉ ଭେଷଜ ଚଳା 
(Ch<motherapy)ର ବଦୁତତ ପ୍ରସାର ଲ୍ଵଭ୍‌ କରଅଛୁ । ୯୯୭୧୯ ମସିଦ୍ଧାରେ WHO 
ବ୍ରଶ୍ଟ୍‌ ସ୍ପାସ୍ଥ୍ୟ ସଙ୍ଗଠନ ଗୋଝିଏ ବଶେଷନ୍ଜ ଦଳ (port Committee} ଗଠନଲଇର୍‌ 
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୭୮ ଅର୍ତ ମମାରାସ୍ଥକ କକ ୫ରୋଗ 


କକ ୫ ରୋଗ ପାଲି ଞିଷଧଗୁଡ଼କର ମୂଲ୍ୟବୋଧ ଓ ସାଙଲ୍ୟତା ନଶ୍ମିସ୍ଵ କରବା ଗାଇ 
ଝର କରେ । ତାରେ ୯୯୬୪ ମସିଦହ୍ରାରେ ଡାଭଡ ଓ ଲାରଥିଜନା ୪ଞ୍ଚଠର 
ଉଦେ ଶରେ ସୁନାର ଭଦାରଖ କଲେ । ୯୯୭୧ରେ ୪୍ଚଠର ଦଳେ ଚଖ 
ଏହ୍ରାର ମଧ ଅନୁସନ୍ଧାଳ (Expert Survey) କରି କେଉ ଞଷଧର କ'ଣ ଗୁଣ 
ଭାର ଉ୍‌ଷକାରଭା ଭୁଲନାରେ ଅସକାରଢା କେଉ ସ୍ଥ ରକଲେ । ଭେଷଜ ତା 
ସମସ୍ତ ପ୍ରକାର ଅର ଅଙ୍ଗଦ (Tଞmଠଧ)ର ଜର ଷ୍କ ଚକା ନୁହେ | ଏଆ 

ଗୁଡ଼କର ମୂଲ୍ୟ ବହୁତ ଯାହାକୁ କ ସାଧାରଣଲୋେକ କିଣିବା ସମ୍ଭବ ନୁହେ, ଏ 
ଞଷ୍ପଧଗୁଡକର ଉପକାରତା ଭୁଲଜାରେ ଅପକାରଭା ମଧ କିଛ କମ୍‌ 
ଅସ୍ତ୍ରୋପଗ୍ଵର, ରେଡ଼ିସୃମ, କୋବାଲ୫ ଓ ରଞ୍ଜନ ରଶି, ଚକସ୍ତା ମତ 
ବ୍ୟବହ୍ରାର କର୍ହୁଏ ନାହି । ସୃ୍ତସରେ ସୁଷମ ଝାଦ୍ୟାସ୍୍ବ ଓ ଆକସିକ 
ମୃତାଲୁ ଗ୍ରଜଦେଲେ କେବଲ ରେ୍‌ରରେ ସେଢେଲେକ ସ୍ଥାଣ ହରାଉଛନ୍ତି PO] 
ଅଳ କ ଲୋକ ଜାଣିବାରେ ହେଉ ବା ଅଜାଣତରେ ହେଜ୍‌ କକ ୫ ର୍ଵେଗରେ 


ହୁର୍‌ଇ ଆାଅନ୍ତ | 
ଅ୍ଥ୍ର କର୍କଟ ୫ରାଗର ପ୍ରକାର ଚଉତଦ 
ଏହ୍ରା ସଥାଧାରଣତ୍ତଃ ଦୁଇ ସ୍ତକାରରେ ବଉକ୍ତ କଗ୍‌ ହୋଇଥାଏ । 
(<) ଅଜାଭଙ୍କ ଅହ ଅଙ୍ଦ (Ben'gn Boe Tumor) | 
{ 5) ଛପଷଦଜନକ ଅଛ ଅଙ୍ବଦ (Malignart cone Tumou:) 


ଅନାଉଙ୍କ ଅର ଅଙ୍ଗଦ ସ୍ତାରମ୍ବରୁ ବେଗୀସ୍ତର ଷ୍ଷଭକାରକ ହୋଇ ଜି 
ଥାଏ । ଏହ୍ବା ଶେଷ ଷର୍ଫାନ୍ଧ ଏଦ୍ର ଅବହ୍ଥାରେ ରହେ କିମ୍ପା କେତେକ ଟଥଲେ 
| ଏହ ହା 5 ` 
ଛଗଦଦଜନକ ଅହି ଅଙ୍୍‌ଦଲୁ ପରବଷ୍ଚତ ହୋଇଆ ଏ । ବରସଦଜନକ ଅସ୍ତ ଅବ 


ଆରନ୍ତରୁ ଶସରରେ M«!ignant ତ୍୍ଵବତରେ ବୂର୍କ ପାଇଥାଏ କିମ୍ପା ଅନାଉଙ୍କ ଅସ୍ଥି 
ଝ ଦରୁ ଅର୍ବ୍ଷି ଧ ଗାଁର ନର୍ବ ବଡ ମୃତ ଘହିଥାଏ । 
ଅଙ୍କ,ଦରୁ ପରବନ୍ତିତ ଦ୍ରୋଇଥାଏ । ଏହ୍ରାଦ୍ଧାଗ୍‌ ରେଗାୀର ନ୍ଉର୍ବବ କ ମୃତ 


ଅନ୍ୟପଶ୍ରେ ଅଥ ଅଙ୍ଗଦ (Bone ଧmଠu-) ଲୁ ପ୍ରାଥମିକ (ଅ a୮ ବା 
oils ` 
୍ଦସସ୍ତ ସ୍ତରସ୍ତ (Svondary) ଭଵବରେ ଚିନ୍ତ କର୍୍‌ସାଇଥାଏ ! ଅସ୍ତ ମଧ୍ୟରେ 
କେତେକ ଜୀବକୋଷଙ୍କର ଅଙ୍ଗଦ ବୃର୍ ` ଦେବାର ସ୍ତତଃ ଲକ୍ଷଣ କା ଦଷ୍ଷତା ଆରମ୍ଭରୁ 
4 ଲ୍‌ ପ୍ରାଥମିକ ଅଙ୍ଗଦ ସର୍ତ ହ୍ରୋଇଥାଏ । ଦବ ସ୍ଥୀସତ ସ୍ରସୀସ୍ତ ଅସ୍ଥ 
ଥାଏ ଓ ସେଉଁଥରୁ କି ୧ ସ୍ତ ଘା bg 
ଅଙ୍କ ଦ ଶସ୍ତରର ଅନ୍ଯ ସ୍ଥାନରେ ସ୍ତିବା କକ ୫ ଟ୍ଟଗରୁ ଏହାର 
ସ୍ଥାନାନ୍ତର ହୋଇ ଅର୍ଦୁ କୁ ଆସିଆଆନ୍ତ ଓ ଏଠାରେ କକ ୫ ରୋଗ ଜଶ୍ତଂ କର୍‌ଥାନ୍ତ, 
ଏହ୍ରୀକୁ metastatic bone Tumour ମଧ କୁହାଯାଇ ଥାଏ । ଉଦାହରଣ ସ୍ଥଭୁଅ 
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ଅର୍ଥ କକ ୫ ରେଗ ୭୪ 


କକଃ ଗର୍ଗ ଗ୍ରୋଷ୍ତେ୫ ୦୫୯୦) ଆଇ ର୍‌ଏଡ ପ୍ଭଭରୁ ରକ୍ତସ୍ରୋତ୍ତରେ ବା 
Lymphatic channe!ରେ ଭ୍ତ୍ରସି ଆସି ଅର୍ଥରେ କକ ` ରୋଗ ସୂର୍ଣ୍ଣିକର୍‌ ଥାଅନ୍ତ୍ର । 


ଅସ୍ତ କାର୍ଚନଟ ତରାଗର କାରଣ 

ଏହ୍ରାର ସ୍ତକୃକ କାରଣ କାହ୍ରାକୁ ଏମଯର୍ଯାନ୍ଧ ଜଣାନାଦ୍ରି । ତଥାଫି ପସ୍ବକ୍ଷା 
ନସ୍‌ଜ୍ଥାରୁ ସମ୍ୟକ ଧାରଣା ୍୍ ହୋଇଛୁ । (୧) ଅସୁ ଗଗ ବହୁବଳ ଧର୍‌ ର୍ହୁବା- 
ପରେ ଏଥ୍ରରୁ ଅରୁ କକୀ୫ ଗ୍ବେଗ ସୂର ହୋଇଆଏ । ଏହ୍ରାର ସଂଖ୍ଯା ବହୁତ 
କମ୍‌, ଜଵଦାହ୍ଥରଣ ସ୍ପରୁପ Pagest Diseas:ରୁ Osteogenic Sarcoma ସୂର୍ଣ୍ 
ହ୍ରୋଇଆଏ । (2) ଅସୁ କୁ ମାଂସପେଶୀ ଓ ଚର୍ଜି ଚାଳି ରଖିଥାଏ । ସ୍ତ କକଂ୫ 
ରୋଗ ମାଂସଥେକଣୀ ବା ଚର୍ଜରେ ହ୍ରୋଇଥାଏ । କାଲଛ୍ଚମେ ଏହ୍ରା ଅର୍ତଁରେ କକ ୫ 
ଘ୍େଗ ସୂର୍ଣଧ କର୍‌ଥାଏ, (୩) ସେଉିମାଜେ Deep X-Ray therapy, Cobalt 
Therapy, Atomic Reacior Polymer plant ପ୍ରଭ୍ଟୃଭରେ କାର୍ଯ୍ୟ କରନ୍ତ 
ସେତ୍ଭାନଙ୍କଠାରେ ଏଦ୍ଗ୍‌ କକ ଗ୍ରେଗ ହ୍ରେବାର ସମ୍ତ୍ବାବତନା ଥାଏ । 


ଅତ କର୍କଟ ରୋଗର ଲକ୍ଷଣ 


ଏହ୍ରାର ଲକ୍ଷଣ ଅନେକ ଷ୍ଷେନ୍ଧରେ ସୁସ୍ତ ଅବଟ୍ଥାରେ ଥାଏ ଓ ଏହ୍ରାକୁ ଚର୍ଦ୍ତଂବା 
ବେଲକୁ ଆତ୍ବ କନୁ କର୍‌ବାର ନଥାଏ । କୌଣସି ଅର୍ଥରେ ବହୁଦ୍ଦନ ଧର୍‌ ବ୍ଯଥା ଦ୍ରେଲେ, 
ଦରଜ ହ୍ରେଲେ ବା ସୁଲଲେ କମ୍ପା ଙୁଲ୍ମସହ ବନ୍ଧାହ୍ରେଲେ, ଅଙ୍ଗ ପ୍ରଭ୍ଯଙର ଅସ୍ଥି 
ଅଲ୍ଟାଟାଇରେ ବରା ବ୍ରନା ଆତ୍ାଉରେ ଝ୍ବଟିଗଲେ ଏଗୁଡ଼କ ଅମି କକ୫ ରୋଗର 
ଲ୍ତସଣ ବୋଲି ଅନେକ ଷ୍ଷେକ୍ପରେ ଧଗ୍ଵସାଇଥାଏ । ସାଧାରଣ ଲ୍ଲେକ ଏ ଲକ୍ଷଣଗୁଡ଼ିଲୁ 
ଅହୁଁ କକ ୫ ରେଗ ହୋଇଗଲ ବାଲ୍‌ ଧରନେଇ ଭସ୍ସ୍ବଇ ହ୍ରେବା ଆଦୌ ଜ୍ବଚତ୍ 
କୃଦ୍ଦେ, ରଉଣୁ ଏହାକୁ ଉ୍‌ଷୟୁ କୁ ଚକସବକଙ୍କ ଦ୍ଵାଗ୍‌ ପସସ୍ଥା କର୍‌ଇଜେବା ଉ୍‌ରଉ । 


ବସୂସ ଅଜ୍୍‌ସାଚର କର୍କଟ ତର୍ବଗ 


ସବ୍ଧପ୍ତକୀର ଅର୍ଟ କକ୫ ଗେଗ ସକ୍ଧ ବୟସରେ ହୋଇ ନ ଥାଏ । କେଢେକ 
ପିଲ୍ଲା ଅବସ୍ଥାରେ, କେଢେକ ବ୍ରା ମଧ୍ୟମ ବସ୍ବସରେ ଓ କେତେକ ଦୂକାବସ୍ଥାରେ 
ହୋଇଥା< | ଜ୍ଦାହର ସୁରୁଷ :- 


୫ରୁ ୯୫ ନ୍ତ ବସ୍ୃସଟର— Osteogenic Sarcoma. 
ବ୫ରୁ ୨୫ ବର୍ଷ ଭସସରେ—Ewings Tumour. 
2 °ରୁ ୪୧ ରର୍ଷ ବସୃସରର—Giant Cell Tumour. 
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re ଅଭ୍ତ ମାରାସ୍ଥକ କର୍କଃ ରୋଗ 


୪ଚରୁ ଉତ୍‌ ˆ ବସ୍ଵସରେ— Secondary Bone Tumour. 
Fibrosarcoma 
Chondro Sarcoma Qୁତ୍ୟାନ୍ ¦ 


ଅର୍ଥ ର ନିର୍ଘଘ ଷ୍ଟ ସ୍ଥାନଚର କର୍କଟ ତର୍ରାଗ ଓ ଉତ୍ମାବଦହଡା 

କେଢେକ ଅହଁ" କକ୫ ରୋଗ ଲମ୍ବ ଅନିର ମନ୍ଧଚତ୍ଗରେ ଅଥବା ଣେଷ- 
ସୁଗରେ ହୋଇଥାଏ । ˆ ଅଦ୍୍‌ କେତେକ ମଧ୍ଧ ଅର୍ତତି କୁ ଘେର ରଦ୍ୁଥ୍ଚବା ଅଂଶ 
Periosteumରୁ ବାହ୍ଧାରଥାଏ ! ସାଦା ଅଥ (୮ ଓଠରୁ ମଧ୍ୟ କେରେକ 
ଅବ,ଦ ବାହ୍ରାରଥାଏ । କେତେକ ସ୍ତକାର ଅର୍ଥ” କକ ୫ ରୋଗ ଧରବାର ଖୃବୁ କମ୍‌ 
ସମ୍ଭୟ ମଧ୍ୟରେ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ସୁସ୍ଥ ଅଙ୍ଗକୁ ବ୍ଯାପି ସାଇଥାଏ । ପ୍ରଧାନତଃ ଙୁସ୍‌ଫ୍ସ୍‌ , ସକୃଭ, 
ମର୍ତ୍ର ଷ୍ଟ ଓ ଦୃକକ୍‌ ଅନ୍ୟତତଭ | ଅତ୍‌ ମଧ୍ଯ କେତେକ ଧୀରେ ଧୀରେ ବଢ଼େ ଓ ବହୁକ 
ଡେର୍‌ରେ ଅନ୍ଯ ଅଙ୍ଗକୁ ପ୍ରସାର୍‌ଜ , ହୋଇଥାଏ ! Osteogenic Sarcoma, 
Ewings Tumour ପ୍ତଭୂଭ କେଢେକ ସ୍ତକାରର ଅଙ୍ଗଦ ଡାକ୍ତରମ୍ଭାନେ ଚର୍ତ୍ତବା 
ବେଲକୁ କମ୍ଲା ରୋଗୀ ଡାକ୍ୂରଙ୍କର ପରାମ୍ଭର୍ଣ ଲେଡ଼ବା ପୁରୁ ରୋଗୀକୁ ମୃତ 
ମୁଖରେ ଷହଞ୍ଚାଇଦେବା ପାଇଁ ଗ୍ୃରଆଡ଼େ ବ୍ୟାପି ଯାଇଥାଏ । 


ର୍୍୍ଧବ ବାର ଉପାୟ 
ଡାକ୍ରରମ୍ମାନେ ରୋଗୀକୁ ପଟ୍ଚକ୍ଷାକର୍‌ (Clinica! Examination} ଅଧୁକାଂଶ 
ରୋଗକୁ ଜାଣିପାରନ୍ତ ଓ ବିଭ୍ଭନ୍ତ୍ର ବେକ୍ଞାକ ଷସୀକ୍ଷା ଦ୍ଵାରା ଏହ୍ରାର ସ୍ତକାରଭେବ 
ଠିକ୍‌ କରାହ୍ବୋଇଥାଏ । ସେସବୁ ଅସକ୍ଷା ମଧ୍ଯରେ ¬{*) ର୍‌ଞ୍ଚନ ରଖି, ପସ୍କ୍ଷା 
(X-Ray) ଦୁୟରା ପ୍ରାତ୍ତ ଅଧ୍ୟକାଂଣ ଅଥୟ କକ ୫ ରାଗ ଚର୍ଦ୍ଧଂ ହୋଇଥାଏ ! 
(›) ଅଙଦ ଛାନରୁ ଅହ ଖଣ୍ଡ ଜେଇ ଢାଲୁ ଅଧ୍ତୁଙ୍କ୍ଷଣ ଯନ୍ତ୍ରରେ ଗସ୍କ୍ଷାକର ନ୍ଦ ୍ଟ 
ପ୍ରକାରର ଅତ କକ ୫ ରୋଗ ନରୁପଣ କରାଯାଏ । ଏହ୍ରାହ଼ି ସଠିକ ରୋଗର 
ପ୍ରକାର୍‌ ଭେଦ ଜାଣିବାର ସ୍ତଧାନ ଜପାୟ୍ଠ ଓ ଏଦ୍ରାଦ୍ାରା ରକସ୍ତାର ଉପୟୁକ୍ତ କବପାସ୍ 
ଜରୁପଣ କରାୟାଏ ¦ (୩) Rad:o isotop: Siudy, Scanning ହ୍ରେକ୍କଛୁ ଆଧଳିକ୍ର 
ଧରଣର ଦଵପାସ୍ଟ ଏହା ଦ୍ବାରା ରୋଗ ନର୍ତ୍ତସ୍ତ କରାସାଇଆଏ । (୪) ରକ୍ପଟ୍ସ୍ଥା, 
ହାଡ଼ର ମନ୍ଭା (Ma୮୦୪) ପସୀ୍ଷା ଓ ପରସ୍ତା ଅସ୍ରକ୍ଷା ଦାରା କେଭେକ ସ୍ତକାରର 
ଅମ କକ ୫ ରୋଗ ନରୁଷଣ କରାଯାଇଥାଏ । 
ଶକସ୍ବା 
ରକସ୍ବାରେ ସଦ୍ଧ ପ୍ରକାରର ଅର୍ହ କକଂ୫ ରୋଗ ପୁରା ଉ୍‌ଘଣମ ନ ହ୍ରେଲେ ବ୍ର 
ଚେରେକଇ ଷ୍ଷେକ୍ଷରେ ଏହ୍ରା ଅଜ୍ତ୍ଯଲ୍ତ ଦରକାସ୍ତ । 
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ଅଣ୍ଡକୋଷ କକ ଗରେଗ C୧ 


(<) ଅସ୍ବୋଷଗ୍ବର (୦୮୫୦୩) କୌଣସି ଅଙ୍ଗରେ ଅଛି କର୍କ୫ ଗ୍ଵେଗ 
ଦେଖାଦେଲେ ଏହ୍ରାକୁ ଅସ୍ତ୍ରୋଷର୍ଟ୍‌ର ଦାଗ ପୁଗ୍ଵ ଦାଦ୍ରାର କର୍‌ ଦଆ ତୁଏ ସାହ୍ରାଦ୍ରାଗ୍ବ କ 
ଏଢ଼ୀ ସମ୍ପ A ଉଲ ହୋଇସାଏ । ଏହ୍ରାର ସଫଲତ୍ତୀ ଅନ୍ଯ ଖୁ ରୋଗ ବ୍ୟାମି ଜ 
ଅବା (ଏ 1258) ଭ୍ଷପରେ ଜର୍ଭର କରେ | 8 ଅଆ ଅବ୍ଧ ଦକ ଅପରେସନ ଦ୍ଵାର୍‌ 
ସମ୍ପୂର୍ଧ୍ତ ଆଘେଗ୍ୟ କର୍‌ସାଇପାରେ ଏବଂ Malignant ଅକ୍ସଦ୍ତ ଗୁଡ଼କ ଉ୍ବଷରେ 
ଅସ୍ତ୍ରୋଷଗ୍ଵର୍‌ ଅକ୍ଷର ମଧ ଅଜ୍ଯାନ୍ଯ ଚକସ୍ବା କର୍ଵସାଇଥାଏ । 


(3) Deep X-Ray, Cobalt ଓ Radium Therapy —ବଦୁଭ ଶ୍େେନ୍ପରେ 
ସେଉ୍‌ଠି କ ଅସ୍ତ୍ରୋଷଗ୍ବର ସମ୍ଭବ ନୁହ୍ୈ ସେଠାରେ ଏହା ସ୍ତସ୍ଟୋଗ କର୍‌ଦୁଏ କମ୍ପ 
ଅସ୍ୋଷଗ୍ଵ୍‌ର୍‌ ପରେ ଏହ୍ରାର୍‌ ବ୍ଯବହାର କର୍‌ ହ୍ରୋଇଥାଏ । 


(6୩) 6 ତ୍ତଷଜକ ଚକସ୍ବା {Chzmo therapy) 


ଅର କକୀ୫ ଗ୍ରେଗ ଞଷଧ ଦ୍ଵାଗ୍ଵ ଆରୋଗ୍ଯ ନ ହ୍ରେଲେବ ଗ୍ରେଗାନ୍ାନ୍ତ 
କୋଷରୁ୍ତକୁ ଏହ୍ରା ନଷ୍ଟ କର୍‌ଦ୍ରଏ ଓ କୋଷଗୁଡ଼କର୍‌ ଅସ୍ତାକ୍ସତ୍ତକ ଅଭବୃ୍କକୁ ବନ୍ଦ 
କର୍‌୍ଥାଏ । ସ୍ତଧ୍ୟାନଭଃ ଦୁଇ ପ୍ରକାର ଓଷଧର ବ୍ଯବଦ୍ରାର ହ୍ରୋଇଥାଏ(କ) Synt- 
hetic, (ଖ) Antibiotics | କେଜେକ ବୃକ୍ଷର ବିଭତ୍ତ୍ର ଅଂଶରୁ ଞଷଧ ବାହ୍ରୀର 
କର୍‌ ଗେେଗର ଚକିସ୍ବାରେ ବ୍ଯବହ୍ରାର ହେଉଛୁ ଉନ୍ତ୍ରଧରୁ ଗୋଡିଏ । ଏକ ପ୍ରକାର ଝୁଲ୍‌ 
ଗଛରୁ (ସଦାବଦ୍ରାର) . ଏବେ ସଂଙଲତ୍ତାର ସଦ୍ଭ ଉଷଧ ପ୍ତମ୍ତତ୍ତ କରଗ୍ବହ୍ମୋଇଛୁ । 
ଞାଷଧଗୁଡ଼ିକ ମଧରେ Nitrogen mustard, Cyclophosphoramide, Melphalan, 
Methotrexate, Mercaptopurine, Fludrouracil Mithramycin, 
Blcomycin, Vincristin, Adriamycin, Dactivomycin G Micromole- 
ଏuାar Polymer ପ୍ରଭ୍ଭୃଭ୍ତ ଅଜେକ ଅନୁ । କେଭେକ ଛ୍େନ୍ଷରେ ଭୁଉାଣୁ (Virus) 
Antigens, Hormones Enzymes ମଧ୍ଯ ବ୍୍ଯବଦ୍ଧାର୍‌ କର୍‌ସାଦ୍୍‌ଅନ୍ଧୁ 


ସାଧାରଣ ତଲାକ କ”ଣ କରିବା ଉ୍ଚତ 
< | ଶସୀରର କୌଣସି ସ୍ଥାନରେ ଅର୍ଥ" ବା ମାଂସ, ଭାଭୁଡ଼ କଲାଜାଇର୍‌ ବରନ୍ଧିବାର୍‌ 
ଲକ୍ଷଣ ଦେଖାଦେଲେ ବା ହ୍ରଠାତ୍ସ ଦ୍ଟ୍‌ଭ ବେଗରେ ବର଼ିଲେ | 


— ef Go 


2 | ହାଡ଼ ଓ ଗଣ୍ଡ ଉ୍‌ଷରେ୍‌ ବତୁଦ୍ଦ୍ରନଜ ଧର୍‌ ସାମାନ୍ଯ ବ୍ରା କଠିଜ ବ୍ଯଥା ବ୍ରା 
ଦର୍‌ଜ ର୍ଦୁଲେ୍‌ | 


୩ ¦ ଛୁଜା ଆଘାଉରେ କମ୍ପ ଖୃବ୍‌ କମ୍‌ ଆଘାତରେ ହ୍ରାଡ଼ ଭ୍ତ୍୍କ ଗଲେ | 
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୮) ଅତ୍ତ ମାର୍‌ସ୍ପକ କକ ୫ ଗଗ 


୪ | କୌଣସି ଘା” ବହୁଦଳ ଧର୍‌ ନ ଶୁଖିଲେ ବା ଦ୍ଭ ବେଗରେ ବଚ଼୍ିଲେ | 


୫ | ବୟ୍ୃସ୍ଳ ବ୍ଯଭ୍ତଙ୍କର ଢହୁଦ୍ରନ ଧର ଅଣ୍ଡ ବକ୍ଯଆା ହ୍ରେଲେ ବା କୌଣସି ଅଙ୍ଗ 
ଛଧମଣଃ ଅଚଲ (Paralysis) ହେଲେ ଅସ୍ତିଶଲ୍‌ଯ ଡାକ୍ତରଙ୍କ ସହର ଷ୍ଵବ୍‌ ଶୀଘ୍ତ 
ଘର୍ମ କରବା ବଧେୟ୍ତ । ଦ୍୍‌ପରୋକ୍ତ ଲକ୍ଷଣଗୁଡ୍ତକ ଦେଖାଗଲେ ସେ ଛଉ 
କକ୍ଂ୫ ରୋଗ ବୋଲ୍‌ ସାଧାରଣ ଲୋକ ଭ୍ଭ୍‌ବ୍ରଜେଇ ଦ୍ରତ୍ତୋସ୍ବାହ୍ର ହ୍ବେବା 
ଜ୍‌ଚତ ଲୁହ୍ରୈ । କକ ରୋଗ ନ ହ୍ରୋଇଥାରେ କିନ୍ତୁ ବଣେଷକ୍କ ଗରାମର୍ଣ 
ନଦ ମେଡ଼ା । ଭ୍ୌଭକ ଚକସ୍ବା, ହ୍ରୋମିଓଆା୍ଢ ବା ଆସ୍ତୁଙ୍କେଦକ ଚକସ୍ତା ଦ୍ଵାର 
କୌଣସି କକ ୫ ରୋଗ ଆରୋଗ୍ଯ ହ୍ରୋଇସିବା ଧାରଣା ସାଧାର୍‌ଣଭଃ 
ଅମୂଲକ ! 
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ପାକସ୍ଣାଳୀ କକଟ ଚୋେଶ 
ଡାକ୍ତର ବନମାଳ ମନତ୍ରାନ୍ତ 
କକ ୫ ରୋଗ ଛଣେଷନ୍ଞ 


ପାକପ୍ରଣାଳୀ କର୍କଟ ତରାଗ 

ପାକପ୍ରଣାଲୀରେ କକ ୫ ରୋଗ ସାଧ୍ୟାରଣତଃ ଖାଦ୍ଯନଲୀ, ଜଠର, ବୃଦ୍ଧ 
ଅନ୍ତ୍ରଜାଲୀ, ମଲଦ୍ଧୀର, ସଳ୍ପଭ୍ର, ଗିଦ୍ଧୁଗ୍ରହିଁ ଓ ଆମ୍ମାଷସ୍ତ ଗ୍ରନ୍ଥରେ ଗର୍‌ଲସିଭ 
ହ୍ରୋଇଥାଏ | ଭ୍ତ୍ରରଡ୍ରୀୟ୍ତ ପରସଂଖ୍ଯାନ ବିଶ୍େଷଣରୁ ଜଣା ସାଇଛୁ¬ଏଦ୍ ରୋଗ ଖାଦ୍ଯ- 
ଜଲାୀରେ ଶତକଡ଼ା ପ୍ରାୟ ୪୧° ଭ୍ତୁଗଟ କଠରରେ ଧ୫ ଭ୍ତ୍ଗ, ବୃଦ୍ଧଭ୍ଧ ଅନ୍ତ୍ରଜାଲୀରେ 
୯ ° ଷ୍ଵଗ, ମଲଦାରରେ ? ° ଭାଗ ଓ ସକ, ଗିଦ୍ୂଗନ୍ଥ' ଓ ଆମ୍ଭାଶସ୍ ଗରର୍ନ'ରେ ୫ ବଗ 
ଅନୁପାତରେ ଦେଖାଦଏ । କନ୍ଧ ଆାଣ୍ତାଜଂ ଦେଶରେ ଖାଦ୍ଯଜଳୀ ଜଳଜ ରୋଗ ଓ 
ଜାମାଜରେ ଜଠର, ଆର୍ଚଂକାରେ ସକ୍ପତ୍ ଜଜତ୍ତ କକ୫ ରୋଗୀ ସଂଖ୍ଯା ସୃସରେ 
ସକ୍ସଠାରୁ ବେଶି । ଷ୍ତୁଗ୍ଯବଣତ୍ତଃ ଷ୍ଠ ଦ୍ର ଅନ୍ତ୍ରଜାଲୀରେ ଏଦହ୍ର ରୋଗର ଆହାନ୍ତ ସଂଖ୍ଯା 
ପ୍ରାୟ କରଲ କନଦ୍ଧଲେ ଚଲେ । ସ୍ତାୟ୍ତ ସଦ୍ଧୁସ୍ତକାର ପାକସ୍ଥଳୀ ରୋଗ ବହୁ ଅରମ୍ଭାଣରେ 
ବ୍ବସ୍ପ ଘୁରୁଷଙ୍କଠାରେ ହୋଇଥାଏ, କନୁ ପିଦ୍ଧଗନୁ' ଜଳତ ରୋଗ ସତୀ କାଭଙ୍କଠାରେ 
ଅଧ୍ଵକ ପର୍‌ଲଷ୍ପିତ୍ତ ହୁଏ | 


ଖାଦ୍ଯନଳୀ କର୍କଟ ଚରାଗ 


ଏନ୍ଦ ରୋଗୀ ସଂଖ୍ଯା ବ୍ତ୍‌ମାନ ଆମ ଦେଶରେ ମଧ ବହୁ ଅର୍‌ମାଣରେ 
ଦେଖାଗଲ୍ମଣି । ଅଚ୍ଚଧଟକ ମଦ୍ଯପାନ, ସିଗାରେଃ ବ୍ଯବଦ୍ଵାର ଓ ଖାଦ୍ଯସ୍ତଣାଲୀକୁ 
ଜେଇ ଏହ୍ରାର ଜ୍ଭସପତ୍ତି । ସେ କୌଣସି ବରସ୍ବସ୍ସ ଭଲ୍ଲେକର ଖାଦ୍ଯପାମସ୍ତ ଗିଲବାରେ କଷ୍ଟ 
ହେଲେ ଏହୁ ରୋଗକୁ ସନତ୍ଦହ୍ବାନ କର୍‌ ଏକ ସ-ରେ ଓଁ ୩d୦୯୦p୨ ଅସ୍କ୍ଷା କରବା 
ଜ୍‌ଚତ୍ତ | ଭା” ହ୍ରେଲେ ଯାଇ, ଏହାଇୁ ପଥମାବସ୍ଥାରେ ନଦାନ କର୍‌ହ୍ରେବ | ଏହ ରୋଗର 
ଶେଷାବସ୍ଥାରେ ରୋଗୀ ଖାଦ୍ୟପାସୀୟ ନପାଇ ଷ୍ଧାପୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାରେ କାଲା ରପାଉ କରେ । 
ଏହ୍ାର୍‌ ଭଵଷର୍‌ ସ୍ତ୍ୁଗରେ ହ୍ରେଦା କକ୫ ରୋଗ ରଞ୍ଜନରଣି, ଦ୍ଵାରା ଓ ଭଲଭଷ୍ତଗର୍‌ 
ରୋଗକୁ ଦ୍ପୟୁ କୁ ଶଲ୍୍‌ଯ ଚ ଳତା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଥମ୍ମାବସ୍ଥାରେ ଆୟୃଶ୍ଵ୍ଧୀନ କରାଯାଇ ଆାରୁଛୁ 
କ୍ତ ଶେଷାବସ୍ଥାରେ କ୍ର୍ଦମ୍ଭ ଖାଦ୍ଯଜଲଳୀର ସସୋଗ ଓ ସାମୂଢ଼ିକ ଭେଷଜ ଚଳସ୍ତା 
ବ୍ୟତ୍ତ୍ତ ଅନ୍ୟ ଦବପାସ୍ଡ ନାତି । ଏଥ୍୍‌ରେ ରୋଗୀ ଅଭ୍ତ ବେଶୀରେ କେବଲ ଏକ ବର୍ଷ ବରଞ୍ 
ରହୁବାର ଜ୍‌ ଦାଦ୍ରର୍‌ଣ, ଆମ୍ଭ ଦ୍ରେଶର ପର୍‌ସଂଖ୍ୟାନ ବିଷ୍ପେଷଣରୁ କଣୀଯାଇଛୁ ! 
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re ଅଉ୍ତ ମଭାରାସ୍ଥକ କକ ୫ ରୋଣଶ 
କଠର ଚରାଗ 


ଏଦବ କର୍୍ଃରଗ୍ଵେଗ ଅଉ ମାରାସ୍ଥକ । ବସ୍ୃସ୍ଧ ଲେକଙ୍କଠାରେ ସାଧାରଣତଃ 
ପର୍ଲିଉ । ବର୍ନ୍ତ୍ର ଧରଣର କର୍କ୫ରୋେଗରୁ, କଠର୍‌ ଅନ୍ଭାନୁ ହ୍ରୋଇଥାଏ | ଏମାନଙ୍କ 
ମଧରେ ଏ0arcinoma ହେଜ୍‌ଛୁ ସ୍ଧାନ । ଏହ୍ରାଛଡ଼ା Sarcoma ଓ ଲ୍ମ୍ଫୋସା 
ରୋଗ ମଧ୍ଧ ଏଠାରେ ହ୍ରୋଇଆଏ । ମଦ୍ଦଧଯପାନକ ଖଖା ପଖାଲସ୍ତ୍ରଭ, ଶିଝା ମାଛ ଓ 
ମାଂସ ଏବଂ ଦୁଷିଭ ଖାଦ୍ଯଗାଜୀୟ ସୋଗୁଁ ଏଦହ୍ଧ ଗ୍ଵେଗର ଦ୍ବସ୍ପତ୍ତି ହୁଏ ବୋଲ 
ବ୍ରଶେଷଳ୍ଞମାନଙ୍କ ମତ୍ତ । ବୟ୍ୃସ୍ଵ ଲେକର ଭ୍ଭେକ ଆସ୍ତେ ଆସ୍ତେ କମିବ୍ରା, ରକ୍ତ ଶୂନ୍ଯତା 
ଦେଖାସିବା ଓ ଅତ ଦୁଙ୍ଲଗ୍ବବଦ ଅନ୍ତୁଭ୍‌ଦ୍ତ କରବା ହ୍ରେଉ୍ଛୁ ଏହାର ପ୍ରଧାନ ଲ୍‌୍ଷଣ । 
ବ୍ରଶେଷତ୍ଃ ଖାଦ୍ଯ ପରେ, ପେରେ ଅସାଧାରଣ ଯନ୍ତ୍ରଣା ଓ ବାନ୍ତ, ଏସବ୍ସ ଲଷ୍ଷଣ 
ନେଇ ଗ୍େଗକୁ ସନ୍ଦେହର କଗ୍ଵଯାଇପାରେ । ଜଠରର୍‌ Xa ଓ ୩୦5୯୦ ଘସା 
ଦ୍ଵାଗ୍‌ ରୋଗର ସମ୍ପୁର୍ଣ ନଦାନ କରାଯାଇ ପାରୁଛୁ । କନ୍ୁ ଦୁଃଖର ବଷସ୍, 
ବଡ଼ୁରୋଗୀ ପ୍ରାୟ ଶେଷାବସ୍ଥାରେ ପରାମଣ ପାଇଁ ଆସିଥାଆନ୍ତ୍ର । ଏଣୁ ବଶେଷ କନଛୁ 
କରାଯାଇ ପାରେ ନାହି । ଏଣୁ ଏହ୍ସ ରୋଗକୁ “Captains of men of death” 
ଆଖ୍ୟା ମଧ୍ଯ ଆଯାଇଛୁ । କରତ ସ୍ରଥମ୍ଭାବସ୍ଥାରେ ଆସିବା ରୋଗାୀମ୍ଭାନେ ଜଷସୁକ୍ତ, 
ସାମମସ୍ତିକ ଶଳ୍ଲା ଚକସ୍ତା ଦ୍ଵାରା, ବହୁପଷରମାଣରେ ଉପକର ଡୁଅନ୍ତ୍ର । କେତେକ ସ୍ଥଲେ 
ସାମୂଦ୍ଧକ ଭେଷଜ ଚକସ୍ବାର ସ୍ତୟ୍ଟୋଗ କର, ରୋଗାକୁ ଲକ୍ଷଣଗତ୍ତ ଚକିସ୍କା ଦେଇ, 
ଦୁଃଖ ଯନ୍ତ୍ରଣାରୁ ମୁ ଭୁ କରାତ୍ମାଇ ପାରୁଛ । କନ୍ୁ ସମ୍ଚପଷ୍ମି ଆରୋଗ୍ଯର ଅନ୍ଥା ଅହୁର 
ଆବସଷ୍ଟୃ ତଭ ହ୍ରୋଇ ପାରନାହ୍ି । ଜଠରରେ ହ୍ରେଜ୍‌ସ୍ତବା Lymphoma ଷ୍ରେର୍ଣୀର 
କର୍୍ଃ ରୋଗକୁ ଶଲ୍ଯ, ରଞ୍ଜନରଗିି ଓ ଭେଷଜ ଚକସ୍ଵା ଦ୍ଵାରା ବହୁ ପରମ୍ଭାଣରେ 
ଆୟୃତ୍ତୁଧଧୀନ କଗ୍୍‌ଯାଇ ପାରୁଛ । 


ବୃହତ ଅନ୍ତ୍ଲନାଳୀ ଓ ମଳଦ୍ଧାର 

ଏହୁସଦ୍ଧୁ କର୍କଃରୋଗକୁ Adenocareinoma କୁହାଯାଏ । ଏହୁ ରୋଗର 
ଶତକଡ଼ା ୫୧ ବଗ ବୃଦ୍ରଭୁ ଅଛ୍ତ୍ରଜାଳୀ ଓ ୫୧ ତଵଗ ମଲଦ୍ଗାରରେ ପରଲସ୍ଥିଉ 
ହ୍ରୋଇଥାଏ ! ଦୃଦ୍ମତ୍ୁ ଅତ୍ତ୍ରଜାନୀ ରୋଗରେ ରୋଗୀର ଧା କମିଯାଏ, ମଲ ଳଷ୍ଟ୍ରାସନ 
ମ୍ପଚ୍ଛଲଭ୍ବବେ ହୁଏନାହ୍ି, ଝାଡ଼ାରେ ନାଲଅଂଶ ଓ ରକ୍ତ ନଃସୃତ ଦୁଏ, ପେରେ 
ବ୍ୟଥା ହୁଏ ଓ ରୋଗୀ ଅସ୍ତେ ଅସ୍ତେ ଦୁଝ୍ବଲ ହ୍ରୋଇଯାଏ । ବଶେଷଲ୍କମାନଙ୍କ ବିଭ୍‌ନ୍ତଳ 
ପସ୍ଵ୍ଷା ଦ୍ଵାରା §ଏଦ଼୍ ରୋଗକୁ ସହେେଦ୍ର କରାଯାଇ ପାରବ । ଏହାପରେ X-Ray 
ସାହ୍ଲାୟ୍ଯରେ, ଏହାର ସ୍ତକ୍ସତ ହୁଁ ଭ ନର୍ପ୍ତସ୍୍‌ କରାଯାଇ, ଶଲ୍ଯ ଚକସ୍ବା ଓ ମାଂସ ଗସ୍‌କ୍ଷା 
ଦ୍ଵାରା, ସଠିକ ଳବାଳ ହ୍ବୋଇ ପାରବ । ଏଣୁ ଏହ୍ରାର ନଦ୍ଦାଳ ଓ ଚକ୍ର୍ଟା ପାଇ, ଶଲ୍ୟ 
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ପାଢପ୍ରଣାଲୀ କର୍ଦଦଃ ରୋଗ ୮୫ 


୭କକୟା ହେତ୍ଦଛୁ-ଏକମାନ୍ଦ ଷନା । ଗ୍ରଥମ୍ଭାବସ୍ଥାରେର ଏନ୍ସ ଚକସ୍ବା ଗ୍ରଣାଲୀର ଆଶ୍ରସ୍ତ 
ଜେଇ, ବହୁରୋଗୀଁ ଆରୋଗ୍ଯ ଲ୍ଲ କରୁଛନ୍ତ୍ର । ଶେଷାବସ୍ଥାରେ ଲକ୍ଷଣଗକ୍ତ କସା, 
ସଥାକ୍ର୍ଥଂମ ମଲଦ୍ଵାର କର ଭେଷକ ଚକ୍ସ୍ବା ଦ୍ଵାରା, କେଚତତଦ୍ତଜ ରୋଗୀକୁ 
ବଞ୍ଚାଇ ରଖିବା ଛଡ଼ା ଅନ୍ଯ ଷନ୍ା ଓ ଆଣ୍ସ୍ତ ମିଲେନାନ୍ତରି । ଏନ୍ସ ରୋଗର ଖାଦ୍ଯପୀାଜ୍ଜୟ୍ତ 
ସଙ୍ଗେ ସମ୍ୃନ୍ଧ ଥବା ଢଥ୍ଯ ଆଧୂଳକ ଗବେଷଣାରୁ ଜଣାସାଇନ୍ତୁ | ପାଣ୍ପାଉ ଦେଣର 
ଲୋକେ ସୀଧାରଣ୍ଃ ଅଲଟ ଉନ୍ତୁବଦହୂଲ ଖାଦ୍ଯ ଖାଇବା ଦ୍ଵାରା ମଲତ୍ଯାଗ 
ଅତ୍ତ୍ୟାସର ସ୍ଵଚ୍ଛଲତ୍ତା ଜଥାଏ, ଏଣୁ ସେଧ୍ବରୁ କେତେକାଂଣ ବ୍ୂଦ୍ରଭୁ ଅନ୍ତ୍ରଜାଲୀରେ 
ଜମିରନ୍ଦୁ ୯ଭronic irritation କର୍‌, ଏହୁ ରୋଗ ଜାଉ କରାଏ | ଏଥୁପାଉି ଭରତୀ 
ମାନଙ୍କ ଖାଦ୍ଯ Bulky ଓ ଉର୍ଧ ବଡ଼ଲ ଅବାରୁ ମଲତ୍ତ୍ଯାଗ ସୃକ୍ରଲ ଭ୍ଵବେ 
ହ୍ରୋଇଥାଏ । ଏହ୍ରାରି ଝଲରେ ବ୍ରତର ଅନ୍ତ୍ରଜାଲୀରେ ଆଉ୍‌ S୦୫ ଦୁଏ ଜା୍ତି । 
ଏନ କାରଣ ସୋଟୁଁ ଷ୍ବର୍ବର୍ଷରେ ଏହ୍ସ ରୋଗାମ୍ମାନଙ୍କ ସଂଖ୍ଯା ଆନ୍ଧପାରକ ଷ୍ଵବେ 
କମ୍ବ୍‌ ସଂଖ୍ୟାରେ ଷରଲ୍‌ଷିତ ହୋଇଥାଏ 1 ଆାକପ୍ତଣାଲୀର ସକ୍ୁ ଅଂଶର କକଂ୫ ରୋଗ 
ଠାରୁ ଏହ ଅଂଣ ରୋଗର ଗଭ ଥିଲ ଓ ସ୍ରାଦୂର୍ଡାବ କମ୍‌ । ଏଣୁ ସ୍ରଥମାବସ୍ଥାରେ 
ଏହ୍ରାର ଉପୟୁକ୍ତ ଶଲ୍‌ଏ ରକସ୍ବା ଦ୍ଵାରା ରୋଗକୁ ସଂଗୁର୍ନ୍ତ ଆସ୍ୃଷ୍ଵଧୀନ 
କରାମାଇ ପାରବ ! 


ମଳଦ୍ଧାର କର୍କଟ ତରାଗ 


ଏହ୍ରୀ ସାଧାରଣତଃ ବନ୍ଧୁ ପର୍‌ମାାଣରେ ମଲଦ୍ରାରର ମଧ୍ଯମ୍ଭ ଅଂଶରେ ଜାଉ 
ହୁଏ । କୌଣସି ଘା”, ମଲକଣ୍ଠାକ, ପେରିଲୋମା, ଏଉନୋମ୍ଭା ଆଦ୍ର ରୋଗ ବଷ ବର୍ଷ 
ଧର, ଧାରାବାଦୁକ ସଂଘର୍ଷ ଦାରା ଏହୁ ରୋଗର ସୃର୍ଣ୍ୟ ଦୁଏ ବୋଲ୍‌, ବଶେଷନ୍ପମାନଙ୍କ 
ମତ । ପ୍ରଥମେ ମଲର୍ୟାଗ ସ୍ରଣାଲୀରେ କଷ୍ଟକୋଧ ?ଡ଼ୁଏ, ପରେ ପରେ ମଲ ସଙ୍ଗେ 
ର୍‌କ୍ତ ଓ ସୁଜ ଧାରାବୀଦ୍ରକ ଭ୍ତବେ ସ୍ଵାବ୍ ଦ଼ୁଏ । ରୋଗୀ ମଲତ୍୍ଯାଗ କରବାକୁ 
ଉ୍‌୍ଟଙ୍ଵଭ ହ୍ରୋଇପଡ଼େ । ଶେଷରେ ସମ୍ୃର୍୍ତ ମଲବକ୍ଦ ହେବା ସୋଗୁଁ , ହୁଠାଭ୍ 
. ହୁସପଖାଲ୍‌ର ଆବଶ୍ୟକତା ଉ୍ପଲବ୍‌ଧ୍ଵ କରେ । ଏହ୍ରା ହ୍ରେଜ୍ବଚୁ, ଶେଷାବସ୍ଥା ଏବଂ 
ଏପର୍‌ ସ୍ଥଲେ କର୍ମ ମଲଦ୍ଧାର କର୍‌ ରୋଗୀକୁ ସାମଭସ୍ତିକ ଓ ଲକ୍ଷଣଗତ୍ତ ଚକସ୍ତା 
ବ୍ୟମ୍ତୀତ୍ତ ଆଦ୍ଵ୍‌ ବଶେଷ ସାଦ୍ରାସ୍ଯ କରହୁଏ ନାନି । 


ଏଦ୍ଦ ରୋଗ ସୀଧାରଣତ୍ତଃ ବୃହ୍ନଭୁ ଅନ୍ତ୍ରଜୀଲୀ ଅର୍‌ (Adenocarcinoma) 
ଜାରେ ଅଭହ୍କ କରତ କେତେକ ସ୍ଥଲେ ଚର୍ମିଜୀଝସ୍ତ (Squamous Cell 
୯ arcinom?) କକ ୫ ରୋଗ ମଧ୍ୟ ଚଲ ଅଂଶରେ ଜାଉ ହୁଏ । ପ୍ରଥମ ଶ୍ରେଣୀର 
ରୋଗ ପାଲି ଶଲ୍‌ଯ ରକସ୍ବା ଓ ର୍ଦ୍ଧଖସ୍ତ ଶ୍ରେଣୀର ରୋଗରେ ରଞ୍ଚନରଶି, ଚକସ୍ତୀ 
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୮୭ ଅଭ୍ତ ମାରାସ୍ଥକ କକ ୫ ରୋଗ 


ଦ୍ଷୟୁକ୍ତ ଝଲସ୍ପଦ ହୋଇଥାଏ | ପ୍ରଥମ୍ମାବସ୍ଥାରେ, ରୋଗ ଳଦାନ କର୍‌ ଜ୍‌ଷରୋକ୍ତ 
ପ୍ରଣାଳୀର ସ୍ତସ୍ଟୋଗରେ ରୋଗୀ ସ୍ତରୀୟ ମୁର୍ ଆରୋଗ୍ୟୟତ୍ତ କରେ | ଏହ୍ରାର ପ୍ରଥମାବତ୍ଥା 
ରଦ୍ତୁଃ ଆାଇି ମୂଲ୍ଯବାଜ ସନ୍ତ୍ରମାଇର ଆବଣ୍ଯକତ୍ତା କମ୍‌ | ଏଣ୍ପ ଅଂଙ୍ଗଠି ସାହାଯ୍ୟରେ 
କମ୍ପ Proctoscope ସନ୍ତ୍ର ଦ୍ାରୀ, ସତ୍ଦଦ୍ଧାନ ବ୍ଯକ୍ତର ରୋଗକୁ ଅଭ ସହଜରେ 
ଜଦାଜ କରାଯାଇ ପାର୍‌ବ । ଏଥୁପାଇଁ ରୋଗୀ ଓ ଘରୋଇ ଡାକ୍ରତର୍‌ଙ ସହ୍ଵସୋଗ 
ବତ ପର୍‌ମାଣରେ ଆବଶ୍ଯକ । କେଜେକ ସ୍ଥଲେ ସାମୂଦ୍ଧକ ଭେଷଜ ଚିକସ୍ତା ମଧ 
ପ୍ରସ୍ଠୋଗ କର, ଶଲ୍ଯ ଓ ର୍ଞ୍ଚନରଣି, ରକ୍ତସର ଶଣ୍ତ ଓ ଭ୍ରପସୋଗିଭାକୁ ବହୁ 
ଅର୍ମାଣରେ ବଜ଼ାଇ ଦ୍ଆସାଇ ପାରୁଛୁ ! 


ଯକତ, ପିଉ୍ତଗନ୍ଧ , ଓ ଅମାଶାମ ଗ୍ର୍ନ୍ଧ କର୍କଟ ଚରାଗ 

ଯକ୍ସତ୍ତରେ ସାଧାରଣତଃ “Metastatic Cancer” ବହୁ ପର୍‌୍ମାଣରେ 
ଦେଖାସାଏ | ଅନ୍ତ୍ରଜାଲୀ, ଳଠର, ମଲଦୁାର, ପୁନ ଓ ଅଣ୍ଡକୋଷ କକ “୫ ରୋଗରୁ ଏଭ୍ସ 
ଜୀବକୋଷ କାଲନ୍ମେ ସକ୍ଧକକୁ ଆନ୍ଧାନ୍ତ କରଥାଏ । ସେହ୍ସଷର୍‌ ସକସତ କନତ 
କକ୫ ରୋଗ (ଅmary ୮) ଖୁକୁ କମ୍‌ ସଂଖ୍ୟାରେ ଦେଖାସାଏ । 
ମିଲ୍ମଙ୍କଁଠାରେ Hepatobletoma, ବସ୍ଟସ୍ତ "ସ୍ରୁଷଠାରେ Hepatoma ଓ ବସ୍ଟସ୍ତ 
ସ୍ଥୀ ଠାରେ hbo'ang'p Carcinoma ଜାମ୍ମକ କକୀଂ୫ ରୋଗ ହୋଇଥାଏ । 
ଭ୍ପରୋକ୍ର ଦୁଇସ୍ରକାର କକ ୫ରୋଗର ଆସ୍ଟନ୍ଧଧୀନ ଚକସ୍ସା ସ୍ରଣାଲୀ ନାତି କନ୍ଦ୍ୁଲେ, 
ଅତ୍‌ ଭ୍ତ ହ୍େବନାହ୍ତି । ଉଥାଝି ଆଧ୍ଳକ ଗବେଷଣା ଦ୍ଵାରା, ସାମୂଦୁକ ଭେଷଜ ଚକସ୍ତା, 
Primary Cancerକୁ କେଭେକାଂଶରେ ଅସୟ୍ବଗ୍ବଧ୍ୟୀନ କରବାକୁ ସମଭଣି ହ୍ରେଲ୍ମଣି । 


ଥିନ୍୍ଗହ' କକ ୫ ରୋଗ ସାଧାରଣଭଃ ନାଗ୍ଵ ାନ୍ବଠାରେ ହୋଇଥାଏ । ଏହାର 
ଗରିବଧ୍ବ ଯକୃତ କକ ୫ ରୋଗ ସଙ୍ଗେ ସମ୍ମାନ | ସ୍ତଥମ୍ମାବସ୍ଥାର ଦାନ କରବା କଷ୍ଟକର | 
ଉପର ଗ୍ତରଗରେ ପେ ବ୍ୟଥା, ଧାରାବାଦୁକ ବାନ୍ତର ସ୍ତେକର୍‌ ଦମଦ୍ରାସ ଓ ଦେନ୍ଦ୍ର ହୁଲଦ୍ରଆ 
ବର୍ଷର ଧର୍‌ବା ହ୍ରେଜ୍୍‌ତୁ, ଏହୁ ରୋଗର ଲକ୍ଷଣ | ଲକ୍ଷଣଗତ୍ତ ଣଲ୍ଯ୍‌ ରିକ୍ସା ଓ ଭେଷଜ 
ରକସ୍ବାରେ ରୋଗୀ କେଚେମ୍ଭାସ ଦୁଃଖ ଯନ୍ତ୍ରଣା ବସ୍ତ୍ର ଜୀବନ ସାଘଜ କରପାରେ । 


ଆମାଶସ୍ସ ଗ୍ରର୍ଦୁ କର୍କଟ ରାଗ (Cancer Pancreas) 


ଏଦ୍ ଗନ୍ଥ'ର ମୁଁ ର ଏପର୍‌ ସେ, ର୍‌ଗ ପରବୂର୍କ' ହ୍ଵରୋଇ ବଷମ୍ଭସତ ନ୍ଦ 
ବଦେଇସାରବା ପରେ ଦରି ଏହାକୁ ସନେହ୍ର କର୍ଠଯାଇ ପାର୍‌ବ ୮ ପେ୫ରେ ଅସାଧାରଣ 
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ପାଢ ସ୍ରଣାଲୀ କକ ୫ ରୋଗ ୮୭ 


କଷ୍ଟ, ଭ୍ଭେକଦୁ୍‌।ସ ଓ ଶସର ଦ୍ରଲଦଆ ରଙ୍କ ଓ ଏଦ୍ରା ସଙ୍ଗେ ମିନ୍ଧଗ୍ରନ୍ଥର ଅସ୍ମାତ୍ତବକ 
ବୃର୍ଵ ଓ ଆକ୍ଧତ ହୋଇ ଏଦ୍ର ଘେଗାୀଁମ୍ଭାଳେ ଷଗ୍ଵମର୍ଣ ପାଲି ଆସନ୍ତ୍ର । ଏଦ୍ର ଅବସ୍ଥାରେ 
ଲ୍କ୍ଷଣଗ୍ ଚକିସ୍ବା ବ୍ଯସନ୍ରୀଭ ଅନ୍ଯ ଜ୍‌ପାସ୍ସ୍ର ନଥାଏ । ସେଉଁ କେଢ୍ୋଵ୍ି ଗ୍ରଗାୀ 
ସ୍ତଥମମାବସ୍ଥାରେ ଆସନ୍ତ୍ର ସେମ୍ଭାନଙ୍କଠାରେ ଉପୟୁକ୍ତ ଶଲ୍ଲା ଚକସ୍ବା କର୍‌ ମଧ୍ଯ, ବେଶି 
ବର୍ଷ ଆସ୍ତୁଷ ଦେଇ ହୁଏନାହ୍ରି । ଏଣୁ ଏହ୍ସ ଗ୍ରହରେ ଜାଭ କକ ୫ ର୍ଵେଗ ଅତ 
ମାଗ୍‌ସ୍କ ! ଆଧୂଳକ ଗବେଷଣା ଆଜିସୁଦ୍ଧା, ଏହ୍ରାର ପ୍ରକ୍ଧକ ଷନ୍ଥା ନର୍ର୍‌ଉ କରିବା- 
ପାଚି ଅସମ୍ଭଣି ହ୍ରୋଇ ରଦ୍ଦୁଛୁ । ଏଣୁ ଏହ୍ରାର ସ୍ତଭଷେଧକ ଅସ୍ଵରୁଷେଟ କେତେକ 
ସାମାଜିକ କୁଅତ୍ତ୍ୟାସ ସଥା—ଅଭିରକ୍ତ ମଦ୍ୟପାନ, ଧୃମଭପାନ ଓ କେତେକ ବ୍ରଷପୁ କ୍ର 
ଖାଦ୍ୟର ବ୍ୟବଦ୍ରାରକୁ ପଶ୍ତ୍ଯାଗ କଣ୍ଠଦା ନତାନ୍ତ ଆବଶ୍ଯକ । 
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ରକ୍ତ କକଟ ଚେଗ, ଏଦ୍ରାର କାରଣ ଓ ଲକ୍ଷଣ 
ଡାକ୍ତର ଧୀରତ୍ତନାଥ ଶଡ଼ଙ୍କୀ 


“ମର ମଣ୍ଡଲେ ଦେହର ବନ୍ଦ୍ଟ ଦେବା ହ୍ରେଲେହୈ ମରଇ” ! ଆମେ ସମୟେ 
ଦ୍ଧନେ ନା ଦ୍ଦନେ ମରବା । କରତ ମଣବାକ୍ର କଂଣ କେଦ୍ଧ ଭଲ ଥାଏ ? ସ୍ରାସ୍ତ ନୁହ୍ରୈ । 
ସଭ୍ୟତାର ସୂର୍ଣ୍ଂ୦ଠାରୁ ଏ ଗର୍ଫାନ୍ଧ ମଣିଷ ସଂଗ୍ରାମଣୀଲ । ମଣିଷ ସଦ୍ଧବେଲେ ଚେଷ୍ତରା 
କର ଗଲତ ଅଧ୍ଧକ ଦନ ବଞ୍ପବା ପାଲି ଏବଂ ସେଥ୍ବପାଲ ସ୍ପାସ୍ଥ୍ୟରକ୍ଷାର ଅନେକ ଅକୃଦ୍ଧା, 
ଅଜଣୀ କଥୀ ଅଷ୍ଟ ଉ ହୋଇ ପାରଛୁ । ଅନେକ ଚେଷ୍ଟ୍ରାଢ ବୈଜ୍ଞାନକ ଅବଷ୍ତ୍ରାର, 
ଡାକ୍ରସ୍ ଚକଯ୍ତାର କ୍ନ୍ତ୍ରର ସତ୍ତ୍ରେ ମଣିଷ ମୁତ ଞ୍ଞ୍ୀ ହ୍ରୋଇପାରଳ ଏବଂ ଅକ ସବ୍ଧୁଠାରୁ 
ବେଶି ଢାଲୁ ଉସ୍ବଝ୍ବଭ କର ରଖିଛୁ “କକ ୫ ରୋଗ” ୯୫୩୯2୮” ¦ ଏହ ଗ୍ରେଗଝି ବଭ୍ତନ୍ତ୍ଵ 
କାରଣମୋଗୁ' ଅନେକ ଶ୍ଗ୍ବବରେ, ବରିନ୍ତ୍ର ବସ୍ବସରେ ମଣିଷକୁ ଆଜ୍ାନ୍ତ କରେ ଏବଂ 
ରକ୍ତ କକ୫ ଘେଗ ଏହ୍ସ ବହରୂଷୀ କକଂ୫ ରୋଗର ଏକ ରୁଷୀାଲ୍ତର ମାନ୍ଷ । 


ରକ୍ତ କକ ଟ୍ରେଗ (16୩ ‰୨€mନ କୁ କ୍ୟାନ୍ସର ବୋଲ୍‌ ସାଧାରଣ ଲୋକେ 
ଭ୍ୁଝିଥାନ୍ତ୍ୟ ମାନ ସ୍ତକ୍ରଭରେ ଏହ୍ରୀ ରକ୍ତ ବା ଭ!ଠ0ଏ ancer ନୁହ୍ୈ । ଦେହ୍ରରେ ରକ୍ତ 
ପ୍ରମ୍ପଭତକୀସୀ ବଭତନ୍ତ୍ର ଝିଣ୍‌ (7) ବା ଭନ୍ଧରେ ଏହ ରୋଗ ଦେଖା ଦେବା ଧରେ 
ରକ୍ତରେ ଥବା କଣିକାରେ ଗ୍ରଧାନକଃ ଏହାର ସ୍ରରଙଫଲନ ଦେଖାନ୍ଦଏ ଏବଂ ଏହ୍ରାକୁ 
Leukaemia ବା ରକ୍ତ କକ ୫ ରଗ୍ରେଗ ବୋଲ୍‌ କଲଢ୍ରାସାଏ । ଏହା ସ୍ଧାନତ୍ତଃ ଦୁଇ 
ପ୍ରକାରର ଥାଏ ! ସ୍ରଥମନତି ଅଲ୍‌ ବୟସରେ (୧୯୫ ରୁ ୬୧) ବଦେଖାସାଏ ଏବଂ ଅଲ୍‌ 
ସମ୍ଭସ୍ବ ମଧ୍ୟରେ (© ମାସରୁ ? ବର୍ଷ ଷର୍ଯ୍ନ୍ଧ) ସରସ, ସୁଦର, ରୁଷମସ୍ତ ଯୌବନର ଚର 
ଅବସୀନ ଘଵାଏ । ଏଦ୍ରାକୁ କe Leukaemia କହ୍ରନ୍ତ ଦ୍ଧ ଖସ ପ୍ରକାର ବସ୍ୃସ୍ବ 
ଲୋକମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ଦେଖାଯାଏ ଏଙଂ ପ୍ରାସ୍ତ ୪-୫ ବର୍ଷ ପର୍ଯନ୍ତ ରଦବ ବଭନ୍ତ୍ର ସ୍ତକାର 
ସନ୍ତ୍ରଣୀ ଭଏ । ଶ୍ରେଭତରକ୍ରକଣିକାର ସ୍ରକାର ଭେଦରେ ଏହାକୁ Chronic Myloid 
Leukaemia 6 Chronic Lymphatic Lukaemia କୁଦ୍ଧାଯାଏ | 


କାନି କି ନ୍ତୁଏ ? 
ସବ୍‌ କକଂ୫ ର୍ଵେଗ ଷର ଏ ରୋଗ ମଞ୍ଧ କାଦ୍ତରିକ ଦୁଏ ଠିକ୍‌ ଦ୍୍ଵବରେ ଜଣାସାଇ 
ପାରଜ । କେବଳ କେତେଗୁଡ଼ଏ ସମ୍ଭାବ୍ଯ କାରଣ ଏଥୁଗାଞି ଦ୍ରଅଯାଇ ଷାରେ । 
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ରକ୍ତ କକଂ୫ ରୋଗ, ଏହାର କାରଣ ଓ ଲକ୍ଷଣ C୪ 


ମଙ୍ଗୋଲ୍‌ସ୍ୃମ୍ଭାନଙ୍କ ମଧ୍ଧରେ ଏ ଗୋଝିଏ ବଂଣୋଭବ (Hereditary) ଗଗ । ଅଭି 
ବାରଲତ୍ବବରେ ବଂଣ ଷରମ୍ପଘୁ୍ତମ୍ଭେ ଏ ଗ୍ଲେଗି ମଣିଷକୁ ଆନ୍ଦାନ୍ତ କରଧବବାର ଦ୍ୁଷ୍ଟାନ୍ତ 
ରଦ୍ଦ୍ରଛୁ | ଭୁତ୍ତାଣ୍ଡ ରକ୍ତ କକ୫ ରୋଗର ଅନ୍ଯତତମ କାରଣରୁପେ ଧର୍‌ ନଅସାଇଛ୍ତ । 
ବଭିନ୍ତ୍ର ପସୀକ୍ଷା, ବଶେଷତ୍ତଃ ପ୍ରାର୍ଣୀମାନଙ୍କ ଦେହ୍ରର ପସ୍ଵକ୍ଷାରୁ ଜଣାଯାଏ ଭୁତାଣୁ ବା 
Virus ଏନ ଗଗ ସୂର୍ୟ କର୍‌ଥାଏ | କରନ୍ତୁ ରୋଗାଁର ରକ୍ତକୁ ସଦ ଜଣେ ସୁଞ୍ମଲେକର 
ଦେହରେ ସ୍ତବେଶ କରାଯାଏ ଢେବେ ସେଦ୍ଧ ଲ୍ରେକ ଏହ୍ର ରୋଗରେ ଅଛାନ୍ତ 
ହୁଏ ନାତି । 


ଆସ୍ଟ୍ୋନାଇଳଂ ର୍‌ଣି, ଏଦ୍ଦ ରୋଗର ଅନ୍ଯତ୍ତମ ମୁଖ୍ଯ କାରଣ ।! ଜାପାନର 
ଛୁରୋସିମା-ଜାଗୀସାକର ଆଣବକ ବମ୍ଭୋରଣ ଏହ୍ରାର ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତରୁପେ ଠିଆ ହ୍ରୋଇ 
ରଦ୍ଧୁଛୁ | ଗର୍ଭଧାରଣୀ ମାତାକୁ ବାରମ୍ବାର ଏକ୍‌ସଂରେ କରାଇଲେ ଶିଶୃଵଧି ବ୍ରକଲାଙ୍ଗ 
ହ୍ରେବା ସଙ୍କେ ସଙ୍ଗେ ରକ୍ତ କକ ୫ ରୋଗରେ ଆନ୍ଦାନ୍ତ ହୁଏ । ଯେକୌଣସି କାରଣରୁ 
ହେତ୍ତ୍ରନା କାନ୍ଦରିକ ପ୍ତକ୍ସତ ଅଂବଶ୍ଯକଭା ନ ଆଇ ବାରମ୍ବାର ଙଝଖେୋ ଉଠାଇଲେ ଏହା 
ଆମ୍ମର ଏକ ଅଦ୍ଧଶ୍ୟ ବରପଦ ସ୍ବ୍ବରେ ଠିଆ ହ୍ରୋଇଥାଏ । ଆରଞଥ୍ରାଇଞିସ୍‌ ବା ଗର୍ଣ୍ ବାଉ, 
ଅଣ୍ଡାଧର୍‌ା ରୋଗ ବା ଗାଲୁଅ (MଧmP୭) ପର୍‌ କେତେକ ଭୁତାଣୁ ରୋଗ ସୋଟଗୁଁ 
ସେଉିମ୍ମାନଙ୍କର ଦେହକୁ ଏହ ଆଣବକ ଅଲେକ ଦ୍ଵାରା ଉଲ କରାଯାଏ ସେମ୍ଭାନେ 
ଷରେ ରକ୍ତ କକ ୫ ରୋଗ ଦ୍ଵାରା ଅନ୍ଧାନ୍ତୁ ହଅନ୍ତ । ୧୧° ରୁ ବେଗି ଏଦ୍ସ କରଣ 
ପାଇଲେ ଦେହରେ ଅବା ରକ୍ତ ୍ତମ୍ପଭକାସ୍ ଉଭନ୍ତୁଗୁଡ଼କ ପରେ ବକଳଲାଙ୍ଗ (abnormal) 
ରକ୍ତ କଣିକା ପ୍ରସ୍ଥଭ କରାଇ ଏହ୍ଦ୍ର ରୋଗ ସ୍୍ କରନ୍ତ | 


କେଳି ଜାଣିବ ? 


ରକ୍ତ କକ ୫ ରୋଗକୁ ପ୍ରଥମ ଅବସ୍ଥାରେ ୭କସ୍ବା କରାଇଲେ ୫-୯୧ ବର୍ଷି ଧର, 
ମଣିଷ ବଞ୍ଚ ରଦ୍୍ରପାରେ । ମାନ୍ଦ ଦୁଃଖର କଥା ମେ, ରକ୍ତ କର୍କ୍ଚଃ ରୋଗନ୍ତିକୁ ସ୍ଥଥମ 
ଅବସ୍ଥାରୁ ଚର୍ଦ୍୍ବବା କଷ୍୍ରକର୍‌ । କାରଣ ଏ ରେଗ୍ଧି ପ୍ରଥମରୁ ଅନେକ ସାଧାରଣ ରୋଗର 
ଲକ୍ଷଣ ଧର୍‌ ଅସ୍ପପ୍ଥକାଶ କରଥାଏ ପାହ୍ରାକୁ କ ରୋଗୀ ବା ଉାକ୍ରର ପ୍ରଥମରୁ ରକ୍ତ 
କଢକୀ୫ ରୋଗ ବୋଲ୍‌ ଧର୍‌ଜେଇ ପାରନ୍ତନ । ସ୍ରତ୍୍ଯେକ କକ ରୋଗ ପର୍‌ ଏ ` 
ରୋଗରେ ମଧ୍ଧ ରୋଗାୀନତ ନଜକୁ ଦୁଙ୍ଗଲ ମନେକରେ । ଅଡିସ୍‌ ସିବା, ରନ୍ଧାବଢ଼ା 
କରବା, ଘରକାମ ବା ବଗିଗ୍ବ କାମ କରବା ସ୍ତଭ୍ଵଭ ପ୍ରତ୍ଯେକ କାମରେ ଦୁଙ୍ବଲତ୍ତା 
ଅନ୍ଧତଭବ୍ତ କରେ | ଗ୍ରଭର ମଝିଦ୍ଵାଡ଼ ଦରଜ ହ୍ରେବା, ଏହ ରୋଗର ଏକ ସ୍ତଧାନ ଲକ୍ଷଣ । 
ପ୍ରାୟ ସଦ୍ଧ ସ୍ତକାରର କକ୫ ରୋଗରେ ଏହା ଦେଖା ଦେଇଥାଏ । ଏହ୍ରା ବ୍ଯସ୍ତୀଉ 
ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଦ୍ରାଡ଼ଗଟୁଡ଼କରେ ମଧ ଯନ୍ତ୍ରଣା ଅନ୍ଧଭୁଭ ଡ଼ଏ ଏବଂ ଏହ୍ରା ନର୍ଦଦଷ୍ତ କୌଣସି 
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° ଅଭ୍ତ ମମାରାସ୍ପଥକ କକ ୫ ରୋଗ 


ଦ୍ରୀଡ଼ ବା ଦ୍ରାଡ଼ର୍‌ ସ୍ଥାନରେ ପର୍‌ଲସିତତ ହୁଏ ଜାନ୍ତି। ଜର୍‌ ହ୍ରେବା, ଏହା ଅଜେକ ଦ୍ଦ 
ଧର୍‌ ଉଲ୍‌ ଜ ହ୍ରେବା, ଏ ରୋଗର ଅନ୍ୟତମ ମୁଖ୍ୟ ଲ୍‌୍ଷଣ | ରୋଗୀକୁ ବେଥି ଉସ୍ଟ୍ବ୍ତ 
କରାଇ ଡାକ୍ତରଙ୍କ ପାଖକୁ ମିବାକୁ ଯେଉ କଥା? ବାଧ କରେ ସେ ଦ୍ରେଲ ଅଧ୍ବକ 
ରକ୍ତସ୍ତାବ । ଦାନ୍ତମୂଲ, କାନ, ଦେହ୍ମର ସେ କୌଣସି ଅଂଶ କହିଗଲେ ଏ ସ୍ତୀ 
ଲ୍ଲେକମଭାନଙ୍ଗର ମାସିକ ଅଧ୍ବକ ରକ୍ତସ୍ଵାବ ର୍‌ଭୁସ୍ବ ସ୍ରମ୍ମସ୍ତରେ ହ୍ରେଲେ ଏହ କାରଣରୁ 
ଅଜେକ ରୋରଗାୀ ଡାକ୍ତରଖାନାକୁ ସାଆନ୍ତ୍ର । 


ରୋଗ କନଛ୍ଥଦନ ବଭ୍ତଗଲେ ଅନେକଙ୍କର ପ୍ରଥମ ଅବସ୍ଥାରେ ପ୍ରୀହ୍ରା ଓ 
ସକ୍ତ୍ତ (୮୮) ବଡ଼ିଯାଏ ଏବଂ ଏହ୍ଵା ଅବଶ୍ଯ ରୋଗର ବଭ୍ନ୍ତ୍ର ପ୍ରକାର କାରଣ ଜେଇ 
କମ୍‌ ଦେଣି ହ୍ରୋଇଥାଏ । ରକ୍ତସ୍ସ୍ରନ୍ତା (Ama) ଏକ ପ୍ରଧାନ ଚର । ଏଦୁ ଗେଗରେ 
ଆନ୍ଧାନ୍ତ ସ୍ତାୟ ସମସ୍ତ ରୋଗୀ ରକ୍ତସ୍ସଜଜା ରୋଗରେ ଆନ୍ାଲ୍ତ ହୁଅନ୍ତ୍ର ଏବଂ ବଭନ୍ଧତ 
ପ୍ରକାର ଚକ୍ତସ୍ତାକଲେ ମଧ୍ଯ ରକ୍ତଦ୍ବନଭ୍ା କମ୍ପେ ଜାନି ଏବଂ ଏଦ୍ରା ସେକୌଣସି କର୍ଭଃ 
ରୋଗ ହ୍ରେବା ପାଇଁ ସ୍ଥାତ୍ତବକ ସନ୍ଦେହର ଜନ୍ତ୍ରାସ । ଏଦ୍ସ ରୋଗରେ ଦେହ୍ରର ବରଭ୍‌ନ୍ତ 
ଅଂଣ୍ରେ ଣ୍ବବା ପ୍ରଭରୋଧକାଗ୍ବ ଗ୍ର୍୍ଥ ` (Lymphatic glands) ସ୍ସ ବଢ଼ିଯାଏ ଏବଂ 
ଏଗୁଡ଼ିକ ଏ ରୋଗକୁ ଚର୍ଦ୍ଧ ବାରେ ସାହ୍ରାୟ୍ଯ କରେ । 


ଏତ୍ତଦ୍‌ବ୍ୟସ୍ୀତ୍ତ ବଲମ୍ପ ଅବସ୍ଥାରେ ଦେଦହ୍ରର ସେକୌଣସି ଅଂଣ୍ଡ ଆନ୍ଧାନ୍ତ ହ୍ରେବା 
ଫଲରେ ସେନ୍ଦ୍ର ଅଂଣର୍‌ କାର୍ଯୟକାରଣୀ ଶର୍ତ କମିସାଏ ଏବ ତାର ଅଦଷ୍ତ୍ରବ ଜନକ 
ଲକ୍ଷଣମ୍ଭାନ ସ୍ରକାଶଘାଏ । 


ରକ୍ତସକ୍ଷା ଦାରା ଏହ୍ସ ରୋଗ ସାଧାର୍‌ଣଜଃ ଅନ୍ଯ ରୋଗଠାରୁ ସ୍ପୃଥକକରଣ 
କରାଯାଇଥାଏ ଏବଂ ରକ୍ତକଣିକା ବଭନ୍ତ୍ର ପ୍ରକାରର ଭେଦ ୭.୯. ଏବଂ ଶ୍ଟେଇରକ୍ ଓ 
ଲୋେଦ୍ସଉ ରକ୍ତ କଣିକାର ସଂଖ୍ୟା ନର୍ତ୍ରସ୍ଗ ଦାରା ରକ୍ତ କକ୫ ରୋଗ ଚଭ୍ତୁଝ କରାଯାଏ । 
ଏହ୍ରାର ବିଭ୍ଭନ୍ତ୍ର ପ୍ରକାର ଭେଦରେ ଏଦ୍ର ରକ୍ତ କଣିକାର ସଂଖ୍ୟାରେ ଷରବତ୍ତନ ହୁଏ 
ଏବ ରକ୍ରେ ଏଦ୍ଦ୍‌ କଣିକାତ୍ଥାନଙ୍କର୍‌ ବଭନ୍ତ୍ର ଅଂଶ ପର୍‌ଲଖ୍ିଭ ହୁଏ । ଏଣ୍ଡ ରୋଗରୁ 
ମୁ କ୍ର ର୍ଦ୍ଦାକୁ ହ୍ଵେଲେ ସ୍ରଥମ ଅବସ୍ଥାରୁ ରକ୍ରପସ୍ବ୍ଷା କରଜେବା ବାଞ୍ଜିଜସ୍ତ । 


ସବ୍ଧ କକଂ୫ ରୋଗ ପର୍‌ ରକ୍କକ୫ ରୋଗର କୌଣସି ଛ୍ରର୍ଦ୍ଟ ଚକସ୍ତା 
ସ୍ତଣାନ୍ମୀ ନାନ୍ଦି । ବରଂ ରୋଗ ଷ୍ଷେନ୍ନରେ ଶଲ୍ୟଚକସ୍ରାର କୌଣସି ସ୍ଥାନ ଜ ଧବଦାରୁ 
ସାଧାରଣ ଭ୍ତ୍ୃଦରେ ଏ ରୋଗା ଅକ୍ଷରେ ବେଖିଦନ ବଞ୍ଚବା ସମ୍ଭବ ତୃଏଳ । ଲଷ୍ଷଣୀସ୍ପକ 
୭ଲକ୍ଷା ବ୍ଯସ୍ତୀତତ ବଶୁଲ୍ ରକ୍ତ ଦେଇ ରୋଗୀକୁ କଛୁଦ୍ରନ ବଞ୍ଚାଇ ରଖାସାଏ । ଏହ୍ରା 
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ରକ୍ତକକ ୫ ରେଗ, ଏହାର କାରଣ 6 ଲ୍ଷ୍ଷାଣ ଏ 


ବ୍ୟନ୍ତୀତ୍ତ ମାଇଲେଗ୍ଜ୍‌ , ନୁଯକରାନ, ଷ୍ଡିର୍‌ଏଡ୍‌ ଇତ୍୍ୟାଦ୍ତ କୋତୋଃ ଞଷଧର୍‌ ସ୍ସ୍ଟୋଗ 

କର୍ଵସାଇ ରେଗାୀର ଜୀବନକାଲ କନୁ ବର୍ଷ ବଢ଼ାଯାଇଥାଏ । ସେଖି ମଣିଷ ସ୍ରକ୍ଧରର 

ଏକ ଅନଜବଦ୍ଯ ପୂର୍ଣ୍ଣ ସ୍ଵଦରେ ଅନେକ କଛୁ ଅସମ୍ଭବକୁ ସମ୍ଭବ କର୍ଚପାରୁଛୁ, ସେହ୍୍‌ 

ମଣିଷ ସେହ୍ବ ସ୍ତକ୍ସରତ ସୂଷ୍ପଟ ଏକ ମାଗ୍ବସ୍ଥକ ରଗ୍ରେଗ କବଲରେ ଅସଦ୍ରାୟ ସ୍ବରେ ସପତ 

ବର୍‌ଣ କରୁଛୁ ! କିନ୍ତୁ ଆଶା ଓ ସଗ ସ୍ତତ୍ୟସ୍ର ମଣିଷ ସଭ୍ୟତା ଦଜେନା ଦ୍ଦନେ ଏ 
ବସ୍୍‌ତିକାରୁ ନକୁ ମୁ କ୍ର କର୍‌ପାରବ୍ର ଏଥ୍ବରେ ସହେହ୍ର ନାହ୍ରି । 
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ଶିଶୁ ଓ ସ୍ଟୀ କକିଟ ତରାଗ 


ଡାକ୍ତର ବନମାଳ ମନ୍ରାନ୍ତ 
କର୍୍ଧ୫ ରୋଗ ବଣେଷଳ୍ପ 


ଶଶ କର୍କଟ ଚରାଗ 


ବଧ୍ବର ବଧାନ ବ୍ରରନ୍ଧ | ଦୈନନ୍ଦନ ଜୀବନର ଲାଲା ରଦ୍ଦ । ନବାଗତ 
ଶିଣୁ , ଜଜକ କନମୀଙ୍କର ଦୃଦୟ୍ରେ ଦଏ ଅସାଧାରଣ ଉଦ୍ଦୀପନା । ତା'ର ଦୈନତ୍ମନ 
ପରବ୍ଧୂର୍କ, ଦହ୍ରସ, ଖେଲରେ ପିତାମାତା ବ୍ରଷ୍ତେର ହ୍ରୋଇ ପଅଡ୍ରଥାନ୍ତ୍ର । ସେନ୍ଦ୍ରଘର 
ବାନ୍ଲାକାଲର ଆକସି,କ ଦୁର୍ଘଃଣା ଓ ଅସାଧ ଗ୍ଵେଗରେ ଶିଶ୍ବର ଦୁଃଖ- ମନ୍ତ୍ରଣା ଦେଇଥାଏ 
ଅସୀମ ଦୁଃଖ । ତ୍‌ପର୍େକ୍ତ କାରଣମାନଙ୍କରୁ ଶିଶୁମାନେ ସ୍ରାଣ ହଗ୍ଵଇଥାନ୍ତ୍ର । ସଂସାରକୁ 
ଆସି ସାଂସାରକ ଜୀବନ ବ୍ରଷସ୍ବରେ କିଛ ଅନ୍ଧଭୁର ନ କର, କେଉଁ ଅନ୍ଧାର ରଜ୍ଯକୁ 
ସେଂର୍‌ ସାଆନ୍ତ । କୁଝୃମ୍ବରେ ରହ୍ଧଯାଏ କେବଲ ସ୍ତ । ଧଜ୍ଯ ଉଗରୀଜ, ଧନ୍ଯ 
ଉମ୍ମର୍‌ ମଲା ! 


ସେଉିସବ୍ୁ ରେଗବ୍ୟାଧ୍ଵରେ ଶିଶୁ ମୃତୁ ଘଡ଼ିଥାଏୁ ସେଥ୍ଚମଧ୍ୟରୁ ଶତକଡ଼ା 
ପାଞ୍ଚତଗର କାରଣ ଦ୍ରେକ୍‌ଛୁ କର୍କ୍ତଃ ଗ୍ଵେଗ । ସାଧାରଣତଃ ଶିଶୁମ୍ଥାନଙ୍କଠାରେ ଗ୍ୃଟ୍ତ 
ପ୍ରକାର କକ ୫ ରୋଗ ଦେଖାସାଏ ! 


(<) ରକ ଓ ଲସିକା ଗୁ ` ରୋଗ | 

(2) ସମାସତ ଓ ମ୍ଦଂଷ୍ଟ କକ ୫ ର୍ବେଗ। 

(୩) ଜନ୍୍ୁଗତ୍ତ କଳ୍୍ତ ଝେଗ୍ଵଝୋମା ଶ୍ରେଣୀ । 
(୪) ସାରକୋମା ଓ ଅସ୍ଥିୟ ଜନତ୍ତ ଗ୍ଲେଗ | 


ସେଷ୍ବମଧରୁ ରକ୍ତ ଓ ଲସିକା ଗର୍ହ` ଜଳତ ଗ୍ବଲେଗ ଅଭତ ମାଗସ୍ପକ । ସ୍ଣାସ୍ଟୁଗତ 
ଝେର୍‌ଝଖୋମ୍ଭା କର୍କ୫ ରୋଗରେ ମଧ୍ଧ ଶିଶୁମାଚନେ ଗାଁଞଉ ହ୍ରୋଇ ବହୁ କ୍କ ଷ୍ଟେଗନ୍ତ୍ତ । 
ଏଦ୍ଧ ଘେଗରେ ସାଧାରଣତଃ ଶଳ୍ଲ ଓ ରଞ୍ଜନ ରଶି, ଚକିସ୍ତାର ଜ୍‌ପସୋଗ ଓ ସଲାଙଲ 
ସନ୍ତୋଷକନକ ନୁଦ୍ଦୈ । ଆଧୁଳକ ଭେଷକ ଚକସ୍କା ଫଲରେ ରକ୍ତ ଓ ଲସିକାଗ୍ରର 
ଜନ୍ମ ଘେଗ କେତେକାଂଶରେ ଜବପଶମ ହ୍ରୋଇ ପାରୁଛ ବୋଲି ଆଧ୍ୃଜକ ରକସ୍ା 
ପ୍ରଣାଲୀରୁ ଜଣା ସାଇଛୁ । ,ବିଶେଷଭଃ ଅର୍ଡର $ କା ମହାଦେଶର “ରରକଃ୍‌ ଲ୍‌୍ମ୍ସୋମା” 
ଜାମ୍ମକ ଏକ ସ୍ତକାର କକ ୫ ଗ୍ଲେଗ, ଜଷୟୁ କ, ସାମମସ୍ତିକ ଚକ୍ରେ ଗୁଞ୍ତମାନ୍ଷାରେ 
ଭଲ୍‌ ହୋଇ ପାରୁଛୁ | ସେଦ୍ସପର ଝଵେଗ୍‌ଝୋମ୍ଭା ଶେର୍ଣୀର କକକଃ ରଗ୍ଗରେ ସ୍ତଥମ୍ଭାବସ୍ଥାରେ 
ଶଳା ରକ୍ତ ଦ୍ଵାଗ୍‌ ରୋଗୀ ସମ୍ବର୍୍ତ ଆରେଗ୍ୟଜ୍ମଭ କରେ । 
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ଶିଶୁ 6 ସ୍ଵୀ କକ ୫ ରୋଗ gn 


ସ୍ାସୁଗତ ବ୍ୟାଧ୍ବମ୍ଭାନଙ୍କ ମଧରେ ମତ ଷର ଗ୍କାୟ୍ଟୋମମା ଅଭ ମାଗ୍ଵସ୍ପକ | ସେଦ୍ରପର୍‌ 
ଲ୍ୟୁଗଚ୍ଲାଣ୍ଟମା ନାମକ ସା୍ଘାତକ କକ ୫ ଗ୍ରେଗ ଅଳି ମଧ ରକସ୍ବା ଜଗତରେ 
ଦୁର୍ଭେଦ୍ଯ ରଦ୍ଦ୍ରନୁ । ସାଚକୋମ୍ଭା ଶ୍ରେର୍ଣୀ ଓ ଅର୍ଥ ଜଳ Ewing’s Tumour— 
ଆଧୂଳକ ଭେଷକ ଚକସ୍ତା ଦ୍ଵାଘ୍‌ କେଢେକାଂଶରେ ଅସୟ୍ୃଶ୍ବୟୀନ ହ୍ରୋଇ ଷାରଲଣି । 


ଳସଦ୍ନ ଗିଶୂ ଦେହ୍ରରେ ଏଦ୍ର ଗ୍ଵେଗର୍‌ ଲକ୍ଷଣ ଓ ଯନ୍ତ୍ରଣା ଦେଖିଲେ ମନେହୁଏ, 
କେଉି ଅଜଣା ଅଭୁଶାଷ ଛଡ଼ା ଅନ୍ଯ ଆଦ୍ଵ୍‌ କଂଣ ହ୍ରୋଇଯାରେ ? ଜେଣ ଏସ ଅଭଭଶସ୍ତ 
ଶିଶୁର ମୁ ୭ପାଇ ଦଵପୟୁ କୁ ପନୁାର ଉ୍‌ଭାବନ ଳତ୍ତ୍ଯାନ୍ତ ଆଦଣ୍ଯକ । 


ସ୍ଟୀ କର୍କଟ ତରାଗ 

ପ୍ରାୟ ସକ୍ସଦେଣର ପର୍‌ସଂଖ୍ୟାନ ବ୍ରଶ୍ପେଷଣରୁ ଜଣାଯାଏ, ସାଧାରଣକ୍ତଃ ସ୍ବୀତ୍ମାଳେ 
ଅପେକ୍ାକ୍ସତ କମ୍‌ ସଂଖ୍ୟାରେ ଏହ୍ର ଗଘ୍ରେଗରେ ଆନାଲ୍ତ ହ୍ରୋଇଥାନ୍ତ୍ର । ସେମ୍ଭାନଙ୍କ 
ଦେହ୍ରର ଏକପ୍ରକାର ହ୍ରରମ୍ଭୋନ (!o୮mone) ଏହ୍ସ ପ୍ରର୍ଵସ୍ାରେ ସାହ୍ରାଯ୍ଯ 
କରିଥାଏ | ଏଥୁସୋଗୁଁ' ନି ଠଭଠ୮1ଠୟେୋ'ନେଠmଃ ଜାମମକ ଏକସ୍ତକାର କକ ୫ ଗଘ୍ଵେଗ 
ସ୍ତ୍ରୀମାନଙ୍କଠାରେ ଭେଷଜ ଚକସ୍ବାରେ ପୁର୍ଷ୍ତାୟଦ୍ତ୍୍‌ ହୋଇପାରେ । କ୍ତ ସୁରୁଷଙ୍କଠାରେ 
ଏଦ୍ଗୁ ଗ୍ଵେଗର୍‌ ଲକ୍ଷଣ ଓ କ୍ଷଭକାରକ ରୁପରେଖ ଅଭ ଉସ୍ୃଙ୍କଗର । ଏଥ୍ତରୁ ସହ୍ମକରେ 
ଅନ୍ଧୁମେୟ୍ତ ସ୍ରକ୍ସରଦତ୍ତ୍ କୌଣସି ଏକ ଅଦାଣି ସ୍ବୀମପାନଙ୍କୁ ଏହ୍ର ଘେଗ ଦାଉରୁ କେଉେ- 
ଜାଂଣରେ ରକ୍ଷା କରଥାଏ | 


ସୁରୁଷ ଶସ୍ବର୍‌ର ସେଉଁ୍‌ ସତ୍ଧ୍‌ ଅଂଶରେ ଏଦ୍ର ରଗ୍ରେଗ ହୁଏ, ସ୍ଵୀମତ୍ମାନଙ୍କଠାରେ 
ମଧ୍ଯ ସେର ସତ୍କାର ଘେଗ ଦେଖାଦଏ । କରନ୍ତୁ ସାଧାରଣଭଃ କର୍‌ସ୍ତଟୟ ଉମ୍ବକୋଷ 
ଓ ସ୍ଥନ କକଂଵ ଗ୍ଲେଗର୍‌ ସ୍ତ ଧାନ୍ୟତ୍ତା ସମସ୍ତେ ଦ୍‌ପଲବ୍‌ଧ୍ବ କର୍‌ଦ୍ରା ଜ୍‌ଚତ୍ତ | 


ସ୍ତନ କର୍କଟ ଉରବଗ 

ପାଣ୍ତାତ୍ୟ ଦେଶର ସ୍ତାସ୍ତ ଶତକଡ଼ା ୫ ଗ୍ଵଗ ରମ୍ଭର୍ଣୀ ଏନ୍ସ ଗ୍ଵେଗରେ ମୃଙ୍ଲବରଣ 
କରଥାନ୍ତ । ଏହ୍ରା ଆଧୂଳକ ଚକସ୍ବା ପକ୍ତଭ୍ତକୁ ନ ମଭାନ ସ୍ବୀମାନଙ୍କୁ ବହୁ ଦୁଃଖ ମନ୍ତ୍ରଣା 
ଦେଇଥାଏ । ଏହାର କାରଣ ସ୍ଥରୁପ କେତେକ ଢଥ୍ଯ ଏଦ୍ସ ଗଗ ଚକ୍ତସ୍ବା ଗାଉ 
କେତେକ ମୁଗମ୍ଭ ପନ୍ଜା ସ୍ର୍୍ତ କର୍‌ପାରଛୁ । କେଜେକଙ୍କ ମତ୍ତରେ ଏହ୍ଵା ଜନ୍ତ୍ରଗତ୍ତ । 
Bittner rick foctor ବା v୪ ଜନିଭ୍ତ ଗ୍ଵେଗ ବୋଲ୍‌ ଅନଜ୍ଯମ୍ମାଜେ ମର 
ଦ୍ରଅନ୍ତ୍ର । ସାହ୍ରାହ୍ରେଦ୍‌ ଏହ୍ରା ଶସ୍ରରର ଲଃସ୍ବକ ଦ୍ରରମୋଜ ଦ୍ଵାଗ୍ଵ ଅର୍‌ବୂର୍' ଗ୍ରାପ୍ତ 
ହ୍ରୋଇଥାଏ । ଏଣୁ ସେନ୍ଦ୍ର ଦୂରମୋନର ସ୍ତର୍ଦ ସ୍ବାକୁ ନ୍ଟକଲେ ରଗ୍ଵେଗ ଉପଶମ ହ୍ରେବାର୍‌ 
ଦଧଷ୍ାନ୍ତ ର୍‌ସଂଖ୍ୟାଜ ବଣ୍ମେଷଣରୁ ଜଣା ଯାଇଛୁ । 
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«୪ ଅଭି ମ୍ଭାଗ୍‌ସ୍ପକ କକ ରଵଗ 


ପ୍ରାସ୍ପ ୨୫ରୁ ୪୧ ଦରର୍ଷ ବୟସ୍ତ ରମଣୀଙ୍କଠାରେ ଏହ୍ରା ବହୁ ଅଂଶରେ ପର୍‌ଲସିତ । 
ଏକାଥରକେ ଦୁଇ ୟ୍ଥନରେ ଏଦ୍ର ରୋଗର ଜ୍ଦସ୍ପତ୍ତି ଶଉକଡ଼ା ୫ ଜଣଙ୍କଠାରେ ସମ୍ଭବ । 
କମ୍ବ୍‌ ବୟସ୍ଥା ସ୍ଵୀମାନଙ୍କ ଠାରେ ଏହାର ଗର ଅତ୍ତ ଶିସ୍ତଭର୍‌ ! ପ୍ରଥତ ସ୍ଥରନରେ ଏକ 
ଗ୍ରେଃ ବଥ ଆକୀରର ମାଂସମିଣ୍ଡ(ଲା ଦେଖାଯାଏ ! ସାଧାରଣତଃ ସାମ୍ଭାଳକ ସ୍ଵଭଜୀରକୁ 
ମାଳ ଗ୍ଵେଗ ବୟ ପ୍ରକାଶ କରଦାକୁ ରମ୍ଭର୍ଣୀୟାଳେ କୁଣ୍ଡାବୋଧ କରଥାନ୍ତ୍ର । ଏଣୁ ନମ୍ଭଶଃ 
ଦୂର ସ୍ତାସ୍ତ ହ୍ରୋଇ ସନ୍ତକ ସ୍ଥ ମାଂସ, ଅସୁ ଓ ଲସିକା ଗ୍ରର୍ଦଂକୁ ଧରଲ୍ଭା ପରେ କଛୁ 
ସସ୍ତ୍ଣା ହ୍ରେଲେ ର୍େଗୀ ପର୍ଵମର୍ଶ ପାଉଚି ଆସନ୍ତ୍ର ଏହ୍ରା ହେଉଛୁ ଶେଷାବସ୍ଥା ଏପର୍‌ 
ଥଲେ ଶଲ୍ୟ, ରଞ୍ଚଳର୍‌ଟି ଓ ଭେଷଜ ଚକସଣ୍ପା ସତ୍ଗେ ରୋଗୀ ବଡୁ ଦୁଃଖ ଯନ୍ତ୍ରଣା 
ଭ୍ତେଗୀ ମୃତ୍କ୍‌ ବରଣ କରେ । 


ଆମ୍ଭ ସ୍ତର୍ବ୍ତର୍ଷରେ ମଧ୍ଯ ଏହ୍ଵ ଗ୍ଵେଗର ସଂଖ୍ଯା ବଚ୍ଧିବାକୁ ଲ୍ବରିଲ୍ମଣି । ଏପର୍‌ କ 
ବାରବର୍ଷ ବୟସ୍ବ ବିଅଠାରେ ମଧ ଏହଦ୍ରା ଣ୍ଚଲସିଭ ହେ ଇଥାରନ୍ଧୁ | ଏଣୁ ସ୍ରଥମ୍ଭା ବସ୍ଥାରେ 
ଜର୍୍ରସ୍ବ ହେଉଛୁ, ଏହୁ ଅସାଧ ସ୍ଵୀ ର୍ରେଗର ଳଗ୍ଵକରଣର ଏକମ୍ମାନ୍ଦ ପଡା । ଏଥ୍‌ଲ୍ବରି 
ଆଧୂଜକ ଜଵପାସ୍ରେ ବଡ଼ ରୋଗ ଚନତ୍ତ୍ର୫ ସ୍ତଣ ଲୀ ବାହ୍ରାରଛୁ । ସେଥ୍ଟମଞ୍ଷରୁ 
ମେମୋଗ୍ରାି, ଏକ୍ସରେ ରେଉଓଗ୍ାଦି ସାଇଝେୋଲଜ ଓ ବାସ୍ଟୋଷିସ୍‌ ପଲ୍ତଭତମ୍ଭାନଙ୍କ ନାମ 
ଭ୍‌ଲ୍ମେଖସୋଗ୍ୟ । 


ଅଧୂନକ ଛଦାନପ୍ତଣାଲୀ ସ୍ରସ୍ଟୋଗ କର୍‌ କକୈ୫ ଗଗ ନରୁଷଣ କେହ୍ରରେ 
 କମ୍ବା କୌଣସି ଅଞ୍ଚଲ ସର୍ଭେ କର୍‌ ବଶେଷକ୍କଞସାନେ ଏହ୍ରାକୁ ପ୍ରଥମ୍ାବସ୍ଥାରେ କଦାଜ 
କର୍‌ବାକୁ ସମଣି ହ୍ରୋଇଛନ୍ତ୍ର । ଏହ୍ରାପରେ ଉ୍‌ଷୟୁକ୍ତ ଶଲ୍‌“ ଓ ପରେ ପରେ ରଞ୍ଜଳ ର୍‌ଣି, 
ଓ ସମୂହର ଉେଷକ ରକସ୍କାରେ ଏଦ୍ର ରୋଗକୁ ପୁର୍ଥ୍ାସ୍ପଦ୍ତ୍୍‌ କଟ୍ଘଯାଇଛୁ ପାରୁଛୁ । ଏଣୁ 
ସ୍ଥୀସମମାଳ ଏହୁ ରୋଗ ବସ ନେଇ ସଚେଜ୍ତନ ରହବା ବଧେୟ୍ତ । ବ୍ରଣେଷତ୍ତଃ ସ୍ତନରେ 
ବଥର ସୃ୍ତି, ଚର୍ମଜ୍ଵପରେ କୌଣସି ଘା” କମ୍ପା ସ୍ତଳରୁ ରକ୍ତ ଓ ଅନ୍ୟକୌଣସି ରସ 
କୀସ୍ତତଭ ହେଲେ, କାଲବ୍ରଳମ୍ପ ନକର ବଶେଷନ୍ଜମାନଙ୍କଠାରେ ଷର୍ଵମଣ କରିବା 
ଉଚିତ | 


ଉମ୍ବତକାଷ କର୍କଟ ଚରାଗ 

ଏନ୍ଦୁ ଗୋଗର ବଣେଷକ୍ଧ ଦ୍ର, ଅଭ୍ଯନ୍ତସୀଣ ସୃ ର ଯୋଗୁ ସହ୍ରଜରେ ରେଗୀା 
କମ୍ବା ବଶେଷକ୍ଞ ରୋଗ ଜଦାନଳ କରପାରନ୍ତ ନାହି । ର୍ଦ୍ଧଝସ୍ତରେ ପେରେ କଛୁ ମନ୍ତ୍ରଣା 
ହ୍ରେଲେ, ସେ କୌଣସି ଡାକ୍ତର ଢାଙ୍କୁ ଖାଦ୍ଯନଳୀର ରୋଗ ଭ୍ବ୍ର ଚକସ୍ବା ଆରନ୍ 
କଣଥାନ୍ତ୍ର । ରୋଗ ବନ୍ଧି ଷେଃ ଓ ଗ୍ରରରେ ପାଣି ଜମିଲ୍ମପରେ କକୀ୫ ରୋଗର ସନେହ୍ର 
ଲକର୍‌ଥାନ୍ତ୍ର ସେଚ୍ତେବେଲକୁ ଭ୍େଲା ଦ୍ଧଡି ଯାଇଥାଏ । ବହୁ ଚେଷ୍ଟା ସତ୍ତଜେ ଆଧଳକ 
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ଶିଶୁ ଓ ସ୍ଵୀ ଇକିଃ ରେଗ ୯୫ 


ଭେଷଳ ଚକସ୍ବାର ସ୍ରସ୍ତୌଗରେ ରୋଗାଁ କେତ୍ତେମ୍ମାସ ସୁସ୍ଥ ରହେ, କରମ୍ତୁ ରୋଗ ଗୁର୍ଥତ 
ଜଗ୍‌କରଣ ହ୍ରୋଇପାରେ ନାହି । 


ଏଣୁ ସ୍ଵୀ ମାନଙ୍କ ଉଲିପେ୫ ଅଂଶରେ କୌଣସି ଯନ୍ତ୍ରଣା, ଅସାଧାରଣ ରକ୍ତସ୍ରାବ 
ଆଦ୍ର ଦୂର୍୍ଂଗୋଚର ହ୍ରେଲେ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ୭/୪ ଗସ୍ାକ୍ଷା ଓ Lapra05op: ଦାଗ 
ଏନ ରୋଗକୁ ପ୍ରଥମ୍ମାବସ୍ଥାରେର ସନେଦ୍ର କର୍ଵଯାଇ ପାର୍‌ବ । ଅରେ ଅରେ ଶଳ୍ଲା ଚକସ୍ବା 
ଦ଼ାଘ ରୋଗର ସଠିକ ନଦାଜ କର, ମୂଲୋସ୍ସାଃନ କର୍ଵଯାଇ ପାରଦ । ଏଥ୍ତପାଲି 
ଜାଗ୍ଵ ସମାଜ ଘରୋଇ ଡାକ୍ତର ଓ ବ୍ରଶେଷଳ୍ପମାନଙ୍କ ସହ୍ରଯୋଗ ଏକାଲ୍ତ ଆବଣ୍ଯଜ । 
ପ୍ରଥମ ବସ୍ଥାରେ ଦାନ ଓ ସମୂହର ଚକସ୍ବାର ଅଶ୍ରସ୍ବ ଜେଇଧ୍ବବୀ ରୋଗୀ ସଂପୁର୍ଣ୍ 
ଆରୋଗ୍ୟ ହେବା ଦୁଷ୍ାନ୍ତ ବରଲ ନୁହେ | 
ଜରାସ୍ଡ କର୍କଟ ତରାଗ 

ସାଧାରଣତଃ ଜର୍‌ସ୍ଭୁର ପ୍ରକୃତ ଅଂଶ ଅପେକ୍ଷା ଏହ୍ରାର ଗାଁଦାଂଣରେ କକ୫- 
ରୋଗର ସ୍ତାଦୁର୍ଉାବ ବେଷି ¦ ଶଉକଡ଼ା ? ° ଷ୍ବଗ ଜରାସ୍କୁରେ ହ୍ରେଲେ ଅବଶିସ୍କ ୮୧ ତ୍ଵଗ 
ରୋଗ ଗ୍ରୀବ୍ାରେ ଦେଖାଯାଏ । କରାସ୍ତୁରେ ଫାଇବ୍ରୋମ୍ମା ସାରକୋମ୍ଭା, ଏଣ୍ଡେ। 


ମେଞ୍ଷୋକାଲ ସ୍ରାରକୋମା ଅଦ୍ଦ୍ ଶ୍ରେଣୀର କର୍କଶ ରୋଗ ଦେଖାତ୍ାଏ ! କନ୍ଧ ଗ୍ରୀବାରେ 
କେବଲ କାରସିଜୋମ୍ଭା ହ୍ରୋଇଥୀଏ । 


ଜଗ୍ବସ୍ତୁ କ୍ୟାନ୍‌ସରର ଭନ୍ଧପେଃରେ ଏକ ଅବ୍ଧୀଦର ସ୍ଵର୍ଣ୍ଧ୍ୟ ମନ୍ତ୍ରଣା ଓ 
ଅସାଧାରଣ ରକ୍ତସ୍ବାବ ହ୍ରୋଇଥାଏ । ଅଏ ପସ୍କ୍ଷା ଦ୍ଵାରା ଏହ୍ରା ସହ୍ରକରେ ଳଦ୍ଦାନ କର 
ଉଵପଯୁକ୍ତ ଶଳା ଚକସ୍ତା କରାଯାଇ ଥାଏ । ଝାଇବୋମ୍ଭା ସାରକୋମା ଆଦ୍ଦ୍ର ଅକୁ 
ଲଗି ରଞ୍ଜନ ରଣି ଓ ଭେଷଜ ୭କସ୍ବାର ବଶେଷ ଉ୍‌ଷମୋଗିଭା ନାହି । କ୍ତ 
କାରସିକୋମା ପାଇ ଶଲ୍‌ଯ ଗକଣ୍ଟା ପରେ ଏହ୍ସ ସମୂହର ଚକିସ୍ବାର ଉ୍‌ପାଦେସ୍ଟତା 
ରହୁଛୁ । 


ଜଘ୍‌ୟ୍ତୁ ତ୍ରୀବା କକ ୫ ରୋଗୀ ସଂଖ୍ୟା, ସମସ୍ତ ସ୍ରୀ କକଂ୫ ର୍ଗୀ ସଂଖ୍ୟାର ସ୍ତାୟ୍ 
ଏକ-ଚରଭୁଣାଂଶ୍ଡ । ଏହ୍ଵା ଅଧ୍ଵକାଂଶରେ ବଦ୍ଧ ଶିଶୁ ସ୍ରସବ୍ରକ ର୍‌ମ୍ଣୀମ୍ଭାଜଙ୍କଠାରେ 
ପରଲ୍ଛିଭ ¦ ସୂରୁଷର ସୀର୍ଘାରେ ଏକ ସ୍ତକାର କକ ୫ ରୋଗ ଜନ୍ନତ୍ତ ଗ୍‌ସାୟନ୍ନକ ଦ୍ରବ୍ଯର 
ସଂଘର୍ଷରେ ଏହୁ ରୋଗ ସୂର୍ଣ୍ଧୟ ହୁଏ ବୋଲ୍‌ ଆଧୂନକ ମତ । ଆମ୍ଭ ଓଡ଼ଶାର ଉ୍‌ପକଲକ୍ତୀ 
ଅଞ୍ଚଲରେ ମୁଖ ଗହ୍ଵର କକ ୫ ରୋଗର ସ୍ତାଦୁ୍ଭାବ ସେଷର୍‌, ଷର୍ଣ୍ଧୀମ ଓଡ଼ଶା 
କନ୍ଧ ମାଲ ଅଞ୍ଚଲରେ ଜର୍‌ସ୍ତୁ ଗ୍ରୀବା କକ ୫ ରୋଗୀ ଗେପର ବହୁ ସଂଖ୍ୟାରେ ଦେଖାସାନ୍ତ୍ । 
ବ୍ରୟ୍ସସ୍କା ରମମଣୀର କମ୍ବା ର୍‌ଵରୁବନ୍ଦ ହ୍ରେବାପରେ ହ୍ରଠାତ୍ର କର୍ଵସ୍ତୁରୁ ରକ୍ତସ୍ବାବ ହ୍ବେଉ୍‌ଛୁ 
ଏଦ୍ରାର ସ୍ତକ୍କକ ଲମ୍ଷଣ । କାଲନ୍ଦମେ ରୋଗ ବୁକ ସ୍ଥାସ୍ତ ଦ୍ରୋଇ ନକଃସ୍ଥ ମାଂସ 
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କକଳଂ୫ ରୋଗ 
NO ଅଭ୍ତ ମାରାସ୍ଥକ ତ୍ର 


ଅଫ, ଲସିକା ଗହ ଓ ଶେଷାବସ୍ଥାରେ ସକ୍ଧତ୍ଧ, ଝଂସ୍‌ଙସ୍‌କୁ ଆନ୍ଧୀନ୍ତ କରି ଜଂବନ 
ଜଞ୍ଟ କରେ । 

. ଏହାର ତ୍ଵଷୟୁ କ୍ତ ଦୀନ ସ୍ତଣାଲୀ ଅଭ ସହ୍ରଜ | ଜର୍‌ସ୍ତୁର୍ଗୀବାରୁ ମାଂସ 
ପସ୍ରସ୍ଷା କର ରୋଗ ସଠିକ ଜଦାନ ପରେ, ଅବସ୍ଥା ଅନୁୁସାଦ୍ୀ 
ପ୍ରସ୍ଟୋଗ କରାମ୍ଥାଇଥାଏ । ସ୍ରଥମମ ଓ ର୍ଦ୍ଧଂଖସ୍ଟାବସ୍ଥାରେ ଶଲ୍ଯ ଓ ରଞ୍ଜଳରଣି, ସସ୍ଚେ 
ଶଭକଡ଼ା ୯° ତ୍ବଗ ଗେଗୀ ପୁ୍୍ତିମୁକୁ ହୋଇ ସୁସ୍ଥ ସବଳ ବଳ ଯାପନ 
ଏଣୁ ଏଦ୍ ଅବସ୍ଥାରେ ଚକସ୍ବାର ମାଜ ଓ କ୍ବପକାରଜା ସହଜରେ ଅଲ୍ଧୁମେସ୍ଟ । Po 
ଚରୁଣିବସ୍ଥାରେ ରଞ୍ଜନ ରଗି, ଓ ଭେଷିଜ ରକବା ସ୍ତସ୍ଟୋଗ କର ହଡୋସାହ କ୍‌ 
କେବଳ କେତେ ବର୍ଷ ଦୁଃଖ ସନ୍ତ୍ରଣାରୁ ମୁ କୁ କର ହୁଏ | ଏହ କାରଣରୁ ଗେ୍‌ ଡ଼ 
ଅଞ୍ଚଲରେ ବଶେଷଲ୍ପମ୍ମାନେ ସର୍ଭେ କର ସରଦ୍ରାନ ବ୍ଯଭତର Pap- 
ଆରମ୍ଭାବଛ୍ଥାରେ ଚସ୍ତଃ କରି ଆାରୁଛନ୍ତ୍ର ଓ ଏହ ପ୍ରଣାଳୀ ଦ୍ଵାରା ବହୁ 
ଆରୋଗ୍ୟଲ୍ମଉ କରିଛନ୍ତି | 
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ଚକ୍ଷୁ ନାସିକା ଓ କର୍୍ରିଗହନର କର୍କଃ ରରଗ 


ଡାକ୍ତର ଷ୍ଥୀମଡୀ ମଧମଡୀ ମିଶ୍ଡ (ଏମ୍‌ ଏସ୍‌) 


ନ୍ୟୁଗନେସର୍ସ୍ବ ବଷ୍ତଗ 
ଖାଗ୍ଵମ ଚନ୍ଦୁ ଉଞ୍ଚ ମେଉ୍ତକାଲ କଲେଜ, କଃକ 


ଚଷୁ ମନୁଷ୍ଯର ଶେଷ୍ଠ ଇନ୍ଦି ସ୍ତ । ଦୂର ଶତ ସେତ୍ରଘର ମନୁଷ୍ଯର ଗ୍ରଷ୍ଠ ଶତ । 
ସ୍ତୃ୍ସୀର ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ସତୟ ଦେଶମାନଙ୍କ ଭୁଲଜୀରେ ଭ୍ତରତବରେ ଦ୍ଧ ସନ କ୍ଯ୍ତଙ୍କର 
ସଂଖ୍ୟା ସବଂାଧ୍ବକ ! ଚୁର୍‌ ଗଠନ ଏଠର ସୃକ୍ଞ ଓ କାର୍ଦାକାର୍ା ଏଅର୍‌ କହିଲ ସେ 
ଦ୍ଧ ଶକ୍ତ ଥରେ ଜନଣ୍ମ ହ୍ରୋଇଗଲେ ଭାହ୍ରା ଅନେକ ଷ୍ଷେନ୍ଚରେ ଆଦ୍ଵ୍‌ ଟେରଆସେ ଜାତି । 
ସେଥ୍ବଗାଲି ଚଷ୍ଟର ମନୁ, ସାଧାରଣ ଚଷ୍ଠର୍ଵେଗଗୁଡ଼୍କର ଲକ୍ଷଣ ଓ ଗ୍ରାରନ୍ତି କ ଚକସ୍ତା 
ବିଷସ୍ରେ ସଙ୍ଗ ସାଧୀରଣଙ୍କର ସତମ୍ଯକ୍‌ କ୍କଜ ରୁନ୍ଦ୍ରବା ଭ୍‌ଚତ୍ତ | ସାଧାରଣ ଚ୍ଚ ର୍ରେଗରେ 
ଆନ୍ଧାନ୍ଧ ଦ୍ରେଲେ ମନୁଷ୍ୟ ଦ୍ଧ ଶକ୍ତରହ୍ରଭ ହ୍ରୋଇଥାଏ । ଏହା ବ୍ଯଝ୍ରତ୍ତ ଚ୍ଷଗୋଲକ 
ମଧରେ ମାଗ୍ଵସ୍ଥକ କର୍କଃବ୍ୟାଧ ଲୁଚ ରନଦ୍ଦ୍ର ମନ୍ମୁଷ୍ଯକୁ ମୃଭୁୁମୂଖକୁ ମଧ୍ଧ ଶାଣି ନେଇଯାଏ । 
ସେଥ୍ବଷାଇି ଚଷ୍ପକର୍କଃଃ ବ୍ରଷସ୍ୃର ସଚେତନ ହ୍ରେବାକୁ ହ୍ରେଲେ ବଭ୍ନ୍ତ୍ର ଦଗରୁ ଏନ୍ଦ୍ର ଗ୍ଲେଗ 
ବିଷସ୍କରେ ସମ୍ମ୍ୟକ୍‌ ଧାରଣୀ ରଦ୍ଦ୍ଧଦା ବଧେୟ୍ଟ 


ଚମ୍ଥ୍‌ ଏକ ଅମୂଳ୍ ସମ୍ପଦ ହୋଇସବବାରୁ ଅସ୍ଥି କୋର୍‌ (Bony Orbit) ମଧରର 
ମସ୍ତକର ଦତ୍ତ ଗ୍ବଗରେ ସୁରସ୍ଥିଭ ହୋଇଥାଏ । ଆଜିର ଉଲ ଓ ଜ୍‌ଷର ଦୂଇଗତ୍ତା 
ଏଦ୍ରାକୁ ବାଦ୍ୟ ବ୍ରଯଦ୍ତରୁ ରଖୀ କରନ୍ତ । ଚସ୍ଠ ଗୋୌଲକର ଅଭ୍ଯନ୍ତରର ସୃଷ୍ ସ୍ାସ୍ତୁପ୍ଲ 
(Retina)କୁ ବାଦ୍ରାର ତ୍୍ଗରୁ କୃଷ୍ଣପଶଲ (Choroid, Ciliary Body, Iris) ଏଝ୍ଂ 
ଷୃଚ୍ୁଘ୫ଲଲୁ (Sclero-Corne2a) ଘୋଡ଼ାଇ ରଜିଥଆାନ୍ତ୍ର | ଏହ୍ବାଛଡ଼ା ଚମ୍ଷଗୋଲକର 
ଦହିଁଷ୍ଵଗ ରକ୍ତନଲ୍କୀ (Blood Vessels), ମାଂସପେଶୀ (Muscle Tissue) ଓ 
ଅଜ୍ୟାଜ୍ୟ ତନ୍ଧୁମାନଙ୍କ (Tissue) ଦୁାଗ୍ଵ ଆଦୃତ ହୋଇ ରନ୍ଦ୍ରଥାଏ ! ଚକ୍ଷ କର୍କଃ 
ରଷ୍ଠ୍‌ଗୋଲ୍‌କର ଉ୍‌ପର୍େକ୍ତ ତନୋ? ସ୍ତରରୁ କମ୍ଭ ଅସ୍ଥି କୋର ଭିଢରେ୍‌ ଭରି ରନହ୍ଦୁଥବ୍ରା 
କୌଣସ ଭନ୍ତୁରୁ (୮5) ଆରମ୍ଭ ହୋଇପାରେ । କଙ୍କିଃ ଅନ୍ଧ କ୍ରି ଚକ୍ଷଗୋଲ୍‌କର 
ସେତ ସ୍ଥାନରୁ ଆରମ୍ଭ ହ୍ରୋଇଥାଏ, ସେଦ୍ଦ୍ର ଅନ୍ଧୁସାରେ ଡା”ର ଲ୍‌ଳ୍ମଣ, ଗ୍ଵେଗ ଜର୍ଲୁଷଣ 
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«୮ ଅରଭତ ମାର୍ସ୍ତକ କର୍କ୫ର୍ବେଗ 


ଏବ ଚକ୍ର ପ୍ରଣାଳୀ ଭନ୍ତ୍ର ଭନ୍ସସ ହ୍ବୋଇଥାଏ । ଏସବୁ ସର୍ଧେ ମଧ୍ଯ କେତେକ ବିଶେଷ 
କାରଣ୍ଠ ଯୋଗୁଁ ଚଷ୍ୁୁର୍‌ କଙ୍କ ୫ର୍ବେଗ ସ୍ରଥମ ଅବସ୍ଥାରେ ନରୁପିତ ହ୍ଵୋଇପାରେ ନାହି | 


(() ବସ୍ୃସ୍ତ ବ୍ୟକ୍ତଙ୍କ ବଙ୍ବଉ ଚଷ୍ଠ କର୍କଃର୍ବେଗ ଅଭ ଅଲଟ ବସ୍ଟସ୍ତ ଣିଶୁ , ଏପରକ 
ଜବଳାତ୍ତ ଶିଶୁର ଅସିରେ ମଧ ଝଦ୍ଦଖା ସାଇପାରର ! 

(୬) ଏହ କର୍କଃର୍ଵେଗ ଚର ଅଭ୍ତ୍ଯର୍ୂରଟର ଆରମ୍ଭ ହ୍ରେଉ୍‌ଥକାରୁ ସ୍ଥଥମ ଅବସ୍ଥାରେ 
ବାଡ଼ରାରକୁ ତ୍ରାଂର କୌଣସି ଲକ୍ଷଣ ସ୍ତକାଶ ପାଏ ଜାତି । ଏହ୍ନା ସନ୍ତ୍ରଣାସ୍ତ୍ରଜ 
ହ୍ରୋଇଞ୍ଚବାରୁ ଗ୍ରେଗୀ ଚନୌୀଣ୍ଣସି ଜ୍‌ପସଗ ଅନ୍ଧତ୍ତକ କରେ ନାହି । 


(୩) ଚହ୍ଧ କଙ୍କ ଝର୍‌ କେତେକ ପ୍ତାରନ୍ଧିକ ଲସ ସଥା ଦୃୂର୍୍ତବଣର୍ତ କମିସିବା, ଅଖି ଲ୍ଲ 
ପଡ଼ିବା, ଚଷ୍ଥ ଭଉରର ର୍ଡ ବୃ ପାଇ ମୁଣ୍ଡ ବତ୍ଧଦା ଓ ଅଶିରୁ ପାଣି ଗଡ଼ିବା 
ଇତ୍ତ୍ୟାଭକୁ ଅଳେକ ଷ୍ଟେରେ ଚକସ୍ତକମ୍ାଜେ ମଧ୍ଯ ସାଧାରଣ ଚଷ୍ଠ ରରେଗ 
ତ୍ଵବରେ ଚକସ୍ତା କରଥାଅଲ୍ତ । କର୍କଃ ଅଦ୍ୁ ଦହି ଚଷ୍ଟଗୋଲକକୁ ଡାଇ 
ବାଦ୍ବାରକୁ ଆସିଲେ ତ୍ତାଦ୍ରାର୍‌ ପ୍ରକୃତ ବିଶ୍ଣେଷଣ ଦୁଏ । 


(୪) କେତେକ ମ୍େେନ୍ଧରେ କର୍କଃ ଅର ତ ଚଷ୍ଷର ଭ୍ରଉର ତ୍ତରଗରେ ବଢ଼ି ବଜ଼ି ସମ୍ପ ଖକୁ 
ସ୍ତକାଶ ପାଇଢ୍ା ପୂବରୁ ତାହ୍ରା ପଛ ଭ୍ତ୍ଗରେ ମସ୍ତ ଷ୍ଟ ମଧ୍ଯକୁ ବଯାପିଯାଏ । 
ଫଲରେ ଅନ୍ଧାନ୍ଧ ଚଷ୍ଷଡ୍ତିକୁ ଅସ୍ତ ଚକସ୍ବା ଦାଗ ବାହ୍ରାର କରଦେଲେ ମଧ୍ଯ 
ମଟର ଷ୍ସକୁ ବ୍ଯାପିଥବବା କର୍କଷ ଜୀବକୋଷଗୁଡ଼କ ନମଶଃ ବୂକି ପ୍ରାପ୍ତ ହ୍ରୋଇ 
ରୋଗୀର ମୃତୁୟ ଘଶାନ୍ତତ । 


ଚଷ୍ଠକର୍କଃ ପ୍ରଥଭ ଅବସ୍ଥାରେ ଜରୁଖିଭ ହ୍ରୋଇପାରଲେ ଓ ଆନ୍ଧାମ୍ତ ଚ୍ଠଵ୍କୁ 
ଅସ୍ତ ରକ୍ତ ଦ୍ଧାଗ୍‌ ଭ୍‌ଠାଇ ଦଆଯାଇ ପାରିଲେ ଗ୍ରେଗୀର ଜବନ ରକ୍ଷା ହ୍ରୋଇଥାଏ । 
ମାପ ଦୁଃଝର୍‌ କଥା, ବଲ୍ତନାଳ କଃ ,ରୋଗ ଜରୁଧଣରେ ଢେକ୍କାନକ ସ୍ରଣାଲରେ ବିଶେଷ 
ଜ୍ନ୍ତ୍ରତ ହ୍ରୋଇଥ୍ଧଲେ ମଧ୍ଧ ଚସ୍ତ କର୍କ୫ ବ୍ରଷସ୍ଟରେ ସଝସାଧାରଣଙ୍କର ଅଞ୍ଜ୍ତା ହ୍ରେଭୁ 
ଏହ୍ମାକ୍ୁ ପ୍ରାଥମିକ ଅଵସ୍ଥାରରେ ଚଦ୍ଃ କର୍ଵସାଇ ପାରୁଜାଦ୍ରି ¦! ଢେଣ୍ଡ୍‌ ବ୍ତନ୍ତ୍ର ସ୍ତକାର ଚମ୍ଷୁ 
କକ ୫ ରୋଗରେ ରୋଗୀ ଜପଲତ୍‌ଧ୍ବ କତୁ୍ଵବା ବାହ୍ୟ ଲକ୍ଷ ଗୁଡ଼ିକ ସବ ସାଧାରଣ ଜାଖିବା 
ଉ୍‌ଟିତ | ଏମାଜସ ମଧୁ Retinoblastoma ଓ Relanoma ଚହଧଭ୍ଵଛତୁ ପ୍ରଧାଜ 
ଆଲ୍ଲେଚୟ ବରଷ । 

ଚଳ୍ସ୍ତ୍ରା ଡୂଷ୍ଗଦତୁ ଚକ୍ଷ କର୍ଦଵନ୍ତଧୁ ତାହାର ପ୍ରାରମ୍ଭ କ ଭଵସ୍ପତ୍ତିହଥଲ (Primary 
Site of Origin) ଅନୁସାସ୍ା $ ଝି ଗ୍ତଗରେ ବଉକ୍ର ଜଙ୍ଘ ସୀଇନଛୁ— 
(<) ସ୍କାସ୍ତୁଫଃଲର କଙ୍କ ଝ୯ଗ୍‌ଗ (Malignant tumours of Retina or 


Retinoblastoma) 
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ଚଷ୍ଟ, ଜାସିକା ଓ କର୍ତ୍ତଗନ୍ଦୁର କର୍କ ୫ର୍ଵେଗ ୪ 


(9) କ୍ୃଷ୍ଣମ୫ଲର କର୍କଃଗ୍ବେଗ (Malignant tumours of Choroid, 
p Ciliary body, Iris 
(୩) ଣଶ୍ଲେଉପଝଲର କକ ଃଣଗ୍ଵଗ (Malignant tumours of Conjunctiva 
and slcero-Cornea) 

(v) ଡୁର୍ଣ୍ଚସ୍କାସ୍ତୁର କର୍କ୍ତର୍େଗ (Optic nerve gliomas) 

(୫) ଚକ୍ଷକୋରର କ୍କ ରୋଗ (Malignant tumours of the Orbit) 

(୫) ଚମ୍ଷର ପରପାଶ୍ଡୀ ରୁ ଆରମ୍ଭ ହ୍ରୋଇ ଉଷ୍ଠକୁ ଆନ୍ଦମଣ କରୁଣଥବା କର୍କ୍ଦଖଗ୍ବେଗ 
(Malignant tumours around the orbit which invade the 
Orbit and eye ball) , 

(୭) ଶସ୍ରର ଅନ୍ଯାଜ୍ଯ ଅଂଶରୁ ଚଷ୍ଷକ୍ତ ସଂପ୍ତସୀରତ୍ତ ଦ୍ରେକ୍‌ଥବା କର୍କ୫ର୍ବଗ 
(metastatic ocular Malignancy) 


(<) ସ୍ରାୟ୍ପ ପଟଳର କର୍କଟତରାଗ (Retinoblastoma) 


ରେଝିଜୋବ୍କା୍ଟୀ ମାଛର ଜେବଲ ୫ ବର୍ଷରୁ କମ୍ଭ ଦୟ୍ୃସ୍ବ ଟିଶୁମାନେ ଆନ୍ଧାକ୍ତ 
ନୁଅନ୍ତ | ଜବଜ'ଉତ ଝିଶୁ ଅଝିଝରେ ଏ ର୍ରେଗ ଦେଖାଦେଲେ ଉାହ୍ରା ମାଢୃଗର୍ଭରୁ ଆରନ୍ତ 
ହ୍ରୋଇଅଛୁ ବୋଲ ଧର୍ବାଏ । ରେଝିଜୋବାଣ୍ଟୋସୀ ଏକ ବଂଶଗତ ଗଗ ହ୍ରୋଇଥ୍ପବାରୁ 
ମେଉ ପରବାରର ଗୋଝିଏ ଟିଶୁ ଏନ୍ମ ଗ୍ରେଗରେ ଆନ୍ାନ୍ତ ହୁଏ, ଚାହ଼୍ାର ଅନ୍ଯାନ୍ଯ 
ତ୍ବଇଭଉ୍ର୍ଣୀମାଟନେ ମଧ୍ୟ ଅରେ ପରେ ଆନ୍ଧାନ୍ଧ ତ୍ରେବାର ଆଣଙ୍କା ଥାଏ । ପ୍ରଥମ ଅବସ୍ଥାରେ 
ଆଖିର କନ୍ଧାଡୋଲ! ବଲେଇ ଅଖିଟର ଧଲା ଦେଝାସାଏ ଏବଂ ଗିଲାର ଦୁର୍ଣ୍ତ ଶକ୍ତ ଧୀରେ 
ଧୀରେ ଲ୍ଲେଷପାଇ ଚମ୍ଷ ବନ୍ଧ ହୋଇସାଏ । କେବଳ କଲାଡୋଲା ଧଲା ପଡ଼ିଥିବା 
ଅବସ୍ଥାରର ଆନ୍ାନ୍ଧ ଅଖିନତିକୁ ଅସ୍ଚକସ୍ତୀ କରି ବାଦ୍ରୀର କର୍‌ଦେଲେ ଥିଲ୍ବ ନିର ଜୀବଜ 
ରଷ୍ତା ହୁଏ । ଏଦ୍ରାଠାରୁ ବିଳମ୍ବ କଲେ କକତବ୍ରଣ ଚମ୍ଷଷରଦା ଫଂଖଇ ବାହଦ୍ରାରକ୍ 
ଆସେ । ଚକ୍ଷର ପଛତ୍ତଗରୁ ଦୁର୍ଣ୍ଚ ସ୍ତା୍ପ ବାଃଦେଇ ଏଦ୍ରା ଦ୍ଟଉଗରରେ ମଞ୍ତ ଷ୍ଟ ଭ୍ଉରକୁ 
ବ୍ୟାଷିଯାଇ ମ୍ୃରୁଯର କାରଣ ଚ୍ରୋଇପରେ । ରେଵ୍ମନୋଚ୍ଛାଷ୍ଟ୍ୋମା ଅନ୍ତ ଅଲଟ ବସ୍ଟ ମର 
ଶିଶୁମାନଙ୍କୁ ହ୍ରେତ୍ଥଵାରୁ ର୍ରେଗୀଁ ଜଜେ ର୍ରେଗର ଉପସର୍ଗ ସ୍ରକାଶ କରଥଆାରେ ନାନ୍ଦି । 
ଢେଣୁ ଅଲ୍‌ବସ୍ୃମ୍ମ ଗିଶୁର ଅଖିିର କଲାଡୋଲା ଧଲା ବେଖାସିବା ସଖ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ 
ଷି୍ତାମମାଉୀ ରଷ୍ଷରକୟ୍ବକଙ୍କ ଗଗ୍ରମର୍ଣ ଜେଲେ ସ୍ରାରମ୍ତିଂକ ଅବସ୍ଥାରେ ରେଝିନୋ- 
ବ୍ଲାଗ୍ଟ୍ରୋମମାର ଜରୁଷଣ ହ୍ରୋଇପାରବ ଓ ଅସ୍ତଚକସ୍ା ଦାଗ ଅଜେକ ଶିଣୁଙ୍କର୍‌ ଅମପଳ୍ଲ 
ଜଂଁବଜର୍ତା କଗ୍୍‌ଯାଇ ଭାରବ । ଏଦ୍ରା ସନ୍ଦ୍ରର ରେଝିଜୋବ୍ସ ଷ୍କୋତ୍ଭା ଏକ ବଂଶାନତୁମିକ 
ଘେଗ ଦ୍ରୋଇଥ୍ବବାରୁ ସେତ ଗରବ୍ତାରର ଗୋଝିଏ ଶିଶୁର ଅଖିରେ ଏନ୍ଦ୍ସ ଗଗ୍ଵେଗ 
ଦେଖାସିବ, େନ୍ଦ୍ର ଘରବାରର ଅନ୍ଯ ଥିଶୁମ୍ଭାନଙ୍କ ଆଖିରୁ ନ୍ମିଭ ଷ୍ଵବରେ ଅଙ୍କା 
କରଗ୍ଵଇ ଜେକ୍ରା ବ୍ଧ । 
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ee ଅତ ମାଗ୍ରସ୍ଥକ କର୍କଃଗ୍‌ଗ 


(2) କରଷ୍ପପଟଳର କର୍କଟରେଗ (Malignant melanoma of Choroid, 
Ciliary body and Iris) 


ଏନ ଗ୍ଵେଗ ସୀଧ୍ୟାରଣ୍ତଃ ଖ୍‌ବ୍‌ କମ୍‌ ସଂଖ୍ୟାରେ ଦୁ ଗୋଚର ଡ଼ୁଏ ! ଏହ 
କର୍କବଃଗ୍ଵେଗ ୫୧ରୁ ୭୧ ବର୍ଷ ବସ୍ୃସରେ ଦେଖାଯାଏ ଓ ସ୍ରଥମ୍ଭ ଅବସ୍ଥାରେ ଅନ୍ତ 
ଚମ୍ର ଦୂର୍୍ଧଂଶର୍ତ କମିଯାଏ |! ମରେ ଅରେ ଚଷ୍ଠ ଭତରେ ଗ୍ଵପ ବୃ ପାଇ ଚଷ୍ଚ୍‌ ଲାଲ 
ହ୍ରୋଇ ସେସରୁ ପାଣି ବାଦ୍ବାରେ ଏବଂ ଚକ୍ଷବ୍ଯଥା ଓ ମୂ ଣ୍ରବ୍ଯା ବଚିବାରେ ଲଗେ । 
ଏଙ୍ଗ ସମସ୍ଟରେ ସନ୍ତ୍ରଦାଗ୍ଵ ଚଞ୍ଷ ଭ୍ଵଉରର ପସ୍ବଷ୍ତା କଗ୍ଵଗଲେ (Ophthalmoscopy) 
ଭିଉରର କଳଲାବୃଣ (Malignant melanoma) ଦେଖାଯାଏ ଓ ଆଖି ଡୋଲାଝଵିକୁ 
କାରିଦେଲେ ରେର ଜକଳ ରତା ତୃଏ । ଏଦ୍ସ ସମୟ୍ତରେ ଚଷ୍ଠ ଚକସ୍ଟକଙ୍କର ଗଗ୍ୁମର୍ଶ 
ଜ ଜେଲେ, କର୍କଶ ଅଦ୍ଧଂଦଝି କମ୍ଭ ଦ୍ର ,ଜଗଭରେ ବୃକକ ଷାଇ ଚଷ୍ଟଗୋଲକକୁ ଫଂଶଖଇ 
ବାହ୍ରୀରକୁ ଆସେ ଓ ରକ୍ର ପ୍ରବୀହ୍ରରେ ସମଗ୍ର ଶସ୍ବରକୁ ବ୍ୟାଷିଯାଏ । ଚଷ୍ଷର ଅସ୍ଥି - 
କୋଝରକୁ ଝାଇଯାଇ ଏହା ମର୍ତ୍ତ ଷ୍କ ଭକରକୁ ମଧ ପ୍ରବେଣ କର ଘେଗୀର ଜୀବନକୁ 
ବଷନ୍ତ୍ର କରେ । ବୟ୍ସ୍ପ ବ୍ଯ୍ତହର ଗୋଡଵିଏ ଆଖିର ଦୁର୍ଣ୍ତଣକ୍ତ ଜମମାଗଉ ଭ୍ତବରେ 
କମିସିବ! ପରେ ଚ୍ଚ ଭଭ୍୍ତରେ ଗ୍ଵୃପ ଚୂର୍କ ପାଇ ସନ୍ତ୍ରଣା ହ୍ରେଲେ ଏତ୍ସ ଗ୍ଵେଗକ୍ତୁ ସନେହ୍ବ 
କର୍ରସାଏ ଓ ବଶେଷ ଚମ୍ଧ ପସ୍ଷା ବଲରେ ଘ୍ରେଗକୁ ଠିକ୍‌ ତ୍ଵବରେ ଜରୁଷଣ କର୍ସା ! 


(mn) ତ ଶ୍ରଡପଟଳର କର୍ଚ୍ଚଟରେଗ (Malignancy of Conjunctiva, 
Cornea and sclera) 


ଗଶ୍ଟ୍‌ଭ୍ତପଞଲ ଚଷ୍ଷର ବାହ୍ଯ ଆବରଣ ହ୍ରୋଇଥବାରୁ ଏଥରେ ହ୍ରେଦ୍ବଥ୍ବବା 
କର୍ଦଃର୍ବେଗ ସଥୀ ଏମିଥେ୍ଷଡତ୍ଆୋ Epithelioma ବା Squamous-cell 
Carcinoma) 6 Malignant Melanoma ଅଗପେଛୀକୃତ୍ତ ୍ଥାରମ୍ତି କ ଅବମ୍ଥାରେ 
ଜଣା ପଡ଼ିଥାଏ । ଅଞଝ଼୍ିର ଧଳୀ ଡୋଲା ଉ୍ରପରେ ଏକ ଗ୍ର ତ୍ତଭୁଡ୍ଡ ଷର ମଦ୍ତ୍ରଣାସ୍ତନ 
ମାଂସ ବୃ ଘଵିଥାଏ | ଏହା ନମଣଃ ବଟ୍ିବାରେ ଲ୍ବଗେ ଓ ସେଣ୍ବରୁ ରକ୍ତ ବାହ୍ରାର 
ଆଖଝିର ଲୁଡ୍ର ରକ୍ତବର୍ଷ୍ତ ଧରଣ କରେ । ପରବର୍ବି ଅବସ୍ଥାରେ ଏଦ୍ରା ଅଖି ଡୋଲାକୁ 
ସଂଖଇଦ୍ଦଣ ଓ ରକ୍ରସଞ୍ଚାଳକ ମାଧ୍ଯମରେ ସମଗ୍ର ଶସ୍ବରକୁ ବ୍ଯାପିଯାଏ । ଗ୍ବେଗ ଏହ 
ଅବସ୍ଥୀକ୍ତ ଆସିଗଲେ କୌଣସି ଚକ୍ତସ୍ଥାଦ୍ରୀଗ୍ର ଅସ୍ବନ୍ଵଧୀନ ତ୍ରୋଇପାରେ ଜାନ୍ଦରି । ବସ୍ସ୍ବ ବରୀ 
ବୃକ୍ଦବ୍ଧ୍ୟନ୍ୁଙ୍କ ଆଜିର ବୀଦ୍ଵୀର ପାଖରେ ତ୍ତତଧୁଡ଼ ବୀ ମାଂସ ପାଇଲେ ଓ ଦହାଉରେ ଖୂର୍ଶ 
କଲେ ଜାଦ଼ୀ ଦେଦ୍ରରୁ ରକ୍ତ ବାଦ୍ଧାରଲେ ଏଡା କର୍ଦବ୫ଗ୍ରେଗର ପ୍ରାରମ୍ତଂଜ ଅବମ୍ଥା ବୋନ୍ଧ୍‌ 
ସେହୁ କର ଚ୍ଷ ୭କୟୁକଙ୍କର ଗର୍ବମର୍ଣ ଜେବା ଜ୍ଚତ୍ତ । ଏର ଷ୍ଟଭୁଡ଼ର ଉ୍‌ପରତ୍ତ୍ଗରୁ 
Scraping 6ଜେଇ ଅଟ୍ରଛ୍ଞୀ କରାଗଲେ, ସଠିକ୍‌ ଷ୍ଵକରେ ରୋଷ ନରୁପଣ ତୁ । ଅସ୍ତ 
ଚକ୍ତସ୍ତୀ ଦ୍ରୀଗ୍ଵ ଏନ ତ୍ବଭୁଡ଼ନତିକୁ କୀରିଚଦେଲେଂଗ୍ବେ୍ରୀଂବ୍ରପଦଦମୁ କ୍ତ ଡୁଏ । 
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ଚଷ୍ଠ, ଜାସିକା ଓ କର୍ତ୍ତଗନ୍ରର କର୍କଃରଘ୍‌ଗ 


(x୪) ଦୃ୍ଡିସ୍ଟାୟ୍ଟର କର୍କଟଚରୋଗ (Gliomas of Optic Nerve) 


ଦୁର୍୍ସ୍କାସ୍ପୁ ଚଷ୍ଠ ସଦର ମର ଷ୍ଟକୁ ସଂପୂ କ୍ତ କରଧ୍ବାରୁ ଏସିରେ ଦେଖାଯାଉସ୍ବବୀ 
କର୍କଃର୍ଵଗ ଥମ ଅବସ୍ଥାରେ ମର୍ତ୍ବଷ୍ଟର କର୍କଞର୍‌ଗ ପର ଲକ୍ଷଣ ସ୍ଥକାଶ କରଥୀଏ ! 
ଏଦ୍ରା ସୁଜଣ୍ତ ରୁ ୯° ବର୍ଷ ବସ୍ଟସ୍ତ ଗିଶୁମାଜଙ୍କଠାରେ ଦେଖାସାଏ । ଅନ୍ଧାନ୍ତ ଚିର 
ଦୂର ଶତ ଦ୍।ସପାଇ ଚଷ୍ଡୋଲା ବାଦ୍ରାରକୁ ଠେଲଲହୋଇ ଆସେ  ଜ୍ତ ଷ୍ଟ ମଧ୍ୟରେ ସିବା 
ଦୁର୍୍୍ଵାସୁର ଅଂଣକୁ ଏହ୍ରା ଆନ୍ାନ୍ତୁ କଲେ ମଞ୍ଚ ଷ୍୍ର ଅଭଲ୍ଧରରେ ରମଭାନା ବୃକ୍ଦ ପୀଏ 
ଓ ଝଲରେ ମୂ ଣ୍ରବ୍ୟଥା ସନ୍ଦ୍ରଭ ବାନ୍ଧ ତୁଏ । ଅନ୍ୟାନ୍ୟ କକଞର୍ରେଗଗୁଡ଼କ ଭୁଳନାରେ 
ଏନ ଦୁର୍ବୃ ସ୍କାସ୍ତୁର କର୍କଃରେଗ ଅପେ୍ଥାକୃଭ କମ୍‌ ମାଗ୍‌ସଥକ ଓ ଧୀରେ ଧୀରେ ବୃକ୍ ସ୍ାସ୍ତ 
ହୁଏ । ଉଥାମି ଅସ୍ବୃରକ୍ତୟ୍ମାରେ ବଳମ୍ବ ଢ୍ରେଲେ ଗ୍ରେଗାର ଜିବନ ବମନ୍ତ୍ର ଡୁ ଏ | 


($) ଚକ୍ଷକୋଟରସ୍ଥିଡ ଡନ୍ତୁର କିଟ ଓ ରାଗ 
(Malignant Tumours of Orbit) 
ଚମ୍ଷର୍‌ ଅସ୍ଥି କୋର ମଧ୍ୟରେ ଥିବା ବିଭନ୍ତ୍ର ତନ୍ତୁ ସଆା ମାଂସପେଶୀ 
(Muscle tissue), ରକୁବାସୀ ଜଳୀ, (Blood Vessels), fats 6 ଅସ୍ଥ କୋ୫ରର 
ଭିତର ତ୍ତଗରୁ କର୍ଦଦଃଗ୍ଵେଗ ଆରମ୍ଭ ଢ୍ରୋଇପାରେ ଓ ଛମଣଃ ବୃୂର୍ଇ ପାଇ ଏହ୍ରା 
ଆଖିଡୋଲାକୁ ପଦାକୁ ଠେଲ୍‌ ଦଏ ବା ବର୍ତନ୍ତ୍ର ଦଗକୁ ବଙ୍କାଇ ଦଏ । ଅର୍ଥ କୋଝରକୁ 
ଖାଇଯାଇ ଏହ୍ରା ଦ୍ଟ୍‌ଉଗଭରେ ମର୍ତ୍ତ ଷ୍ଟଭୁ ବ୍ଯାଗିସାଏ ଓ ଗ୍ରେରୀ ମର୍ତ୍ତ ଷ୍ଟ କକଞରୁ 
ମୃତ୍ଯୁବରଣ କରେ | ତେଣୁ କୌଣସି କାରଣରୁ ଗୋଡିଏ ଆଖିଡୋଲା ଅନଜ୍ଯଵ୍ଧି ଅପେଷା 
ବାହ୍ରାରକୁ ଆସିଲେ ଓ ଧୀରେ ଧୀରେ ବଙ୍କା ହ୍ରୋଇଗଲେ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଚ୍ଚ 
ରକମ୍ବକଙ୍କର ଗରମର୍ଣ କରବ୍ରୀ ଦ୍ବଚତ | 
(5) ଚକ୍ଷର ଗାତପାଣ୍ବ ରୁ ଆରମ୍ବ ଦ୍ରୋଇ ଚକ୍ଷ ଡୁ ଆକ୍ରମଣ କରୁଥିବା 
କର୍କଟରୋଗ (Malignant tumours around the Orbit which 
Invade the Orbit and Eye Ball) 
ଚମ୍ଷଗୋଲକର ଗ୍ଟ୍‌ରପାଖରୁ ସଥା ଜାସାଗହ୍ରର କର୍କ ୫ରଘେଗ (Malignant 
tumours of the nose), ତରର୍ଣ୍ଣା ଓ ଅଧ୍ବକଦ୍ଧାର କକ୫ଗେେଗ (Malignant 
tumours of Pharynx, nasopharynx and tonsils) ଓ ଅସି ତା ବା 
ମୁହ୍ିର ଚି ଭ୍ପରେ ହେଉଥିବା କର୍ଦ ରବର (ଅଠdent Ulcer) ଜମଶଃ ଦୂର ପାଇ 
ଚଷ୍ଷଗୋଲକକୁ ଆମମଣ କରେ । ଉ୍‌ପର୍ନେକୁ ଛ୍ଥାଳଗୁଡ଼କ ମଧ୍ଯରୁ ସେଉିଠାରେ କର୍କଃ 
ଗ୍ରେଗନ୍ଧି ଆରମ୍ଭ ହୋଇଥାଏ, ତାଦ୍ରାର ଲ୍ଷଣାବଳ୍କୀ ସେହ୍ଵ ଅନୁସାରେ ସ୍ରକାଶ ଷାଏ । 
ଏହ୍ରୀ ଅସ୍ଥି କ୍ରୋଞରକୁ ସ୍ରସାର୍୍ତ ଦ୍ରେଲେ ଚମ୍ଷ ବନ୍ଧ ହ୍ଵୋଇଯାଇ ପଦ୍ରୀକୂ ବାହ୍ନାର ଆସେ | 
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ey ଅଭ୍ତ ମାଗ୍ଵସ୍କ କର୍ଦଃର୍ଗ 


ତେଣୁ ନାକରୁ ଅସ୍ମାତ୍ଵବକ ରକ୍ତସ୍ବୀବ ବା ଜାକ ଭରତ୍ତରେ ମାଂସବୂର୍କ ଦ୍ରେଲେ, ଖାଦ୍ଯ 
ଭୋକବାରେ ଉର୍ଣ୍ଣା ରେ କ୍କ ଦ୍ରେଲେ, କଛଥଦନ ଧର ସ୍ପଟ :ଉତଙ୍କ ଦ୍ରେଲେ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍କେ 
ଅଭ୍‌ଳ ରକସ୍ବକଙ୍କର ଗର୍ୁମର୍ଣ କର୍‌ ସିବା“ ଆବଶ୍ୟକ । କର୍କ୫ର୍ବେଗ ଏଦ୍ରସ୍ଧ ସ୍ତାରନ୍ତିକ 
ଛ୍ଥାଜମ୍ଭାନଙ୍କରେ ଆରମ୍ଭ ହ୍ରୋଇ ଚକ୍ଷଗୋଲ୍ମକକୁ ବ୍ଯାଷିବା ସମସ୍କୁ ତାତ୍ରା ମର୍ତ୍ତ ଷ୍ବକୁ ମଧ 
ବ୍ୟାପି ଯାଇଥାଏ ଓ ଗ୍ଵେଗ ଚଳସ୍ଥାର ବାଦ୍ରାରକୁ ଟୃଲ୍୍‌ସାଏ । ଜେଣୁ ଉ୍ଵପର୍େକୁ ଲମ୍ଷଣ 
ଗୁଡ଼ିକୁ ପ୍ରଥମ ଅବସ୍ଥାରେ ଜରୁପିତ କର ଉ୍‌ପପୁ କୁ ଚକା କଲେ ଘ୍ରେଗୀର ଜବତ ରକ୍ଷା 
କର୍୍‌ଯାଇଥାରେ | 


(୬) ଶରୀରର ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ସ୍ଥାନରୁ ଚକ୍ଷକୁ ସଦ୧ପ୍ରସାରଡ ତଡରେଉଥିବା 
କର୍କଟତା (Malignant Metatatic Ocular Conditions) 

ଶସଂରର ବଭ୍ଭତନ୍ତ୍ର ଅଙ୍ଗ, ଯଥା ବସଟିଞ୍ଜଗ୍ ଓ ଭ୍‌ଦର ମର ବିଭନ୍ତ୍ର ୍ଥାନରୁ 
(From Thoracic and abdominal Cavities) କମ୍ଟୀ ରକ୍ର କର୍କ୫ଃ ଗ୍ଵେଗର 
(Leukaomias) gବକୋଷଗୁଶି (Malignant Cells) ଶସ୍ଵରର ରକ୍ତପ୍ତବାନ୍ୁରେ 
ସ୍ତବାଦ୍ରଭ ହ୍ରୋଇ ଚଷ୍ଟକୁ ପଦର ଷାରନ୍ତ୍ର । ଏମାଜେ ଚମ୍ଟକୋଵର ମଧରେ ଦ୍ର ଗରରେ 
ଦୃ ପାଇ ସର୍ତ୍ତ ଷ୍କ ଭ୍‌ଭରକୁ ବ୍ଯାପିଯାଇ ଗ୍ଵେଗୀ ମ୍ପଭ୍ୁର୍‌ କାରଣ ହ୍ରୋଇଥା ଅନ୍ତ 
କେତେକ ଛ୍ଷେନ୍ଷରେ ଶସ୍ରର ଭିତର ଭ୍ବଗରେ କୁକ୍କାଲିଚ କର୍କଃ ଅନ୍ଧ ଦର ସ୍ତଥମ 
ଲଷ୍ଣଣ ଚମ୍ଷରେ ପ୍ରକାଶ ଆଏ । ଝଉଶୁୁ ଚମ ମଧ୍ଯରେ କର୍କର୍ରେଗ ଦେଖା ଦେଲେ 
ସଙ୍କସ୍ରଥମେ ଢ୍ତାଦ୍ରାର ଉଉସ୍ପତ୍ତ ଚସ୍ଷ ମଧରେ ହ୍ରୋଇଅନ୍ତୁ ଵା ଅନ୍ୟ କୌଣସି ସ୍ଥାନରୁ ଭାହ୍ରା 
ଚଷ୍ଠକୁ ବ୍ଯାଷିଅନତୁ ତାହ୍ରାକୁ ଠିକ୍‌ ତ୍୍ଵବରରେ୍‌ ହର୍ଧ୍ତିସ୍କ୍ କର ତଦନ୍ତୁସାସ୍ୀ ଚକୟ୍ା 
କର୍‌ସିବା କ୍ଵଚତ୍ତ । 


ନାସିକା, କ୍ଡଗଦୁର କର୍କଟରୋଗ 


ସାଧାରଣତ୍ତଃ ନାସିକା କର୍କର୍ବେଗ ଦୁଇ ସ୍ତକାର ଲ୍ପଣଗଭ । ବଦ୍ଧଃ ଅଂଶ ଚର୍ମରେ 
‘Rodent Ulcer’ ଜାମକ ଏକ ପ୍ରକାର ଚର୍ମି କଙ୍କ ୫ଟଗ୍‌ଗ ସୃଷ୍ଧ ହୁଏ । ଏନ୍ରାରଇ ଗର 
ବନ୍ଧୁକ୍ତ ଟିଷ୍ବଲ ! ବହୁ ଦର୍ଘ ଧଣ୍ଡ କରୁ ଛର ଜ କର ଏକ ସାଧ୍ୟ ରଖ ଷ୍ତଭୁଡ଼ି କମା କଳା 
ଚଦର ହୋଇ ରନ୍ତେ । ପରେ ଝରେ ବଚିଜାଝିକା ଦ୍ରାଡ଼କୁ ନଷ୍ଟ କରଥାଏ । ଆଧ୍ୂନଧକ ଶଳା 
ଓ ରଞ୍ଚନ ରଗି, ରକସ୍ବା ଦଵାଗଘ୍‌ ର୍ଗା ସଂଷରର୍ଷ୍ତ ଆର୍‌ଗ ଲଭ କରନ୍ତ । କନ୍ଧ ଏ ସ୍ମ 
ସ୍ରଣାଲୀରେ ମୁଖର ସୌଁନର୍ଫା ଜଷ୍ପର ହ୍ରେଜ୍ରଥବାରୁ ଅଧ୍ବଜାଚ୍ତଜ ଚକସ୍ା ପ୍ରଣାଲୀ 
Cryosurgeryର ସସ୍ଟୋଗରେ <ଦୁ ଗ୍ଵେଗକୁ ସଂୁର୍ଷ୍ତ ନଷ୍ଟ କର୍ସାଇ ମୁଖର ସୌନର୍ଯାକୁ 
ବରଜାସ୍କ ରଖାଯାଇ ପାରୁନୁ । ଜାସିକାର ଗହ୍ଵଭରର ମଧ୍ଯ ଏର କଙକଚଃଗ୍ବେଗ ସୃ୍ତି ହ୍ରୋଇ 
ଅଥ ଓ ଚର୍ମକୁ ନଞ୍ମ କରୁଥାଏ । କେତକ ସ୍ଥଲେ “Maxillary” ପ୍ରଥମ୍ଭାବସ୍ଥା 
“ Antrum”ରୁ କ୍ୟାଜ୍ସର ଆରମ୍ଭ ହୋଇ ନାକ ଭି୍ତରକୁ ଷ୍ଷଭି କର କହଉ କଷ୍ଟ ଦର | 
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ଚଷ୍ଠ, ନାସିକା 6 କର୍ତ୍ତଗହ୍ଵର କ୍କ ୫ରୋେଗ ଦ୧୩ 


କରନ୍ତୁ ସ୍ରଥମ୍ମାବସ୍ଥାରେ ଏହାର ଜଦାଳ ଓ ଅଧୂକକ ସମୂହର ଚକସ୍ତା, ଶଳା, ରଞଳରଥି, 6 
ଭେଷଜ ଦ୍ରାଗ୍ବ ଏହ୍ର ଘେଗ ବଡ଼ୁ ପର୍ମାଣରେ ଅସ୍ଟଣ୍ବ କଗ୍ଟ୍ଷାଇ ପାରୁଛ । 

କର୍ପ୍ତଗଦ୍ଧର କକ ୫ଗେଗ ସାଧାରଣତ୍ତଃ ବରଳ । କର୍ଷ୍ତିରେ “Epithelioma” 
ଜାମକ କକରେଗ ସୃଷ୍ଣ ଦ୍ରୋଇଆାଏ । ଏଦ୍ରା ମଣ ବକ ପ୍ରାପ୍ତ ରୋଇ କର୍୍ତଗଦଧରକୁ 
ପ୍ରବେଣ କର ଶ୍ରଦଣଶଶଭ୍ତକୁ ଜମ୍ମାଇଦଏ ! ଏନ ଅଂଣରେ ସ୍ତଥମାବସ୍ଥା ନଦାନ ପାଉ ସଦ୍ସଳ 
ହୋଇସ୍ବିବାରୁ ଆଧିକ ଚକ୍ସ୍। ତ୍ରଣାଲ:ରେ ଗର୍ଵେଗା ସଂଗୁର୍ଷ୍ତ ଆର୍ଲେଗ୍ୟ ଲଭ୍‌ କରନ୍ଧ୍ | 

କର୍କଃରେତ ଏକ ମାସ୍କ ରୋଗ ଦ୍ରେଲେ ନ୍ଧ, ପ୍ରଥମ ଅବସ୍ଥାରେ ଗ୍ଵେଗ ଛତ 
କଗ୍ୁସାଇ ପାରଲେ ଅଧ୍ୟକାଂଣ ସତେରେ ସଲ ଚକ୍ତା ଦ୍ବାଗ୍ଵ ର୍ଵେଗୀର ଜୀବନ ରକ୍ଷା 
କର୍ଘାଇପାରେ । ସେଞ୍ବଷାଲି ଚସ୍ଥ, ଜାସିକା, କ୍ରି କର୍କଃର୍ରେଗର ଗଦୁର ପ୍ରାରନ୍ତକ 
ଲକ୍ଷଣଗୁଡ଼ିକ ବସ୍ରେ ଜଜସସାଧାର୍ଗେ ସଚେତନ କରବା ଆଉ ବ୍ରଭନ୍ତ୍ର ଷ୍ଚଧର୍ୟ କା, 
ବେତାର ତଥା ଦୁରଦଦଶନ କେହ୍ଦରୁ ୍ତ୍ଵରମାଳ କର୍ଵସାରତଅଛୁ । ଅଶା, କର୍ସାଏ ଏହା 
ଫଲରେ ଜକଃ ଉବ୍ରଷ୍ଯଉବର କଙ୍କ ୫ଗ୍ବେଗ ଓ ଉଜାଦ୍ରାର ବଦ୍ଦନ୍ତ୍ର ଘରପ୍ରକାଶ ବଷସ୍ଟରେ 
ଜନଚେଉନା ଜାଗ୍ରତ କରାଇ ପାର୍କ ଓ ଏହ୍ରାର ଚକା ବଷୟ୍ଠରେ ହ୍ରେଦ୍‌ଅବା ବର୍‌ 
ଜ୍ତମନ୍ତ୍ରତଭ ଦଳରେ ବହୁ ଅମୂଳା କଦଜ ର୍‌କ୍ଷା ପାଇପାରବ । 
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କର୍କଃରୋ୍‌ଗର ଅଧୂନାଭନ ଶକୟ୍ତା 


ଡାକ୍ରର ବନମାଳୀ ମଦ୍ରାନ୍ତ 
କର୍କ ୫ଗ୍ଵେଗ ବ୍ରଶେଷଳ୍କ, କକ 


ଶଲ୍ଯ ଚକା 

କର୍କଦ୫ ର୍ବେଗର ଅଧ୍ଟଜକ ଚକା ସ୍ରଣଲୀର ଭୁପରେଖ ବଦଳ ସାଇଛୁ । 
ଦର୍ତିମାନ ବହୁ ଷ୍େେନ୍ପରେ ଶଲା ଚକସ୍ବାର ଆରମ୍ଭତ୍ଧ କିମ୍ବା ଘରେ ରଞ୍ନରଣି, ଓ ଭେଷଜ 
ଚକୟ୍ବାର ସ୍ତସ୍ଟ୍ରୋଗ କର ଘ୍ରେଗକୁ ସଂପୂର୍୍ତ ଭ୍ତବେ . ଅସୟପଶ୍ବ୍ାକ କର୍୍‌ସାଇ ଷାରଲ୍ବଣି । 
ଉ୍ଦାହରଣ ସ୍ପରୁପ ସ୍ତନ୍ୟ କ୍କ ଃର୍ଵେଗରେ କେତେବର୍ଟଝ ପୁର ବଘ୍ିକା ଗରୁ ଅଧୂଳକ 
ଶଳ୍ଳ ଚକୟ୍ବା ଓ ପରେ ଷରେ ଭନବର୍ଷ ଗାଲ୍‌ ଞଷଧ ଚକସ୍ବା (Alkeran theraphy), 
ସମୂହ ଭେଷଜ ଚକସ୍ବା, ରୋଗୀ ଓ ବଶେଷଳ୍ନମାଳଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଅଷାର ଆଶା ଓ ଉସ୍ାହ୍ରର 
ଭେଉ୍‌ ଖେଲାଇ ପାର୍‌ଛୁ । ସେନ୍ଦ୍ରପର୍‌ କର୍କ୫ର୍ବେଗ ଶଳା ଚକସ୍ତୀ ପ୍ରଣାଳୀରେ ଶସ୍ବରର 
ବକ୍ଧତ୍ ହ୍ରୋଇ ସ୍ମାଭଵ୍‌ଥବା ଅଂଶକୁ ସଂରମ୍ଷଣ କର ରେେଗକୁ ମୂଲୋସ୍ସାଃନ କରବା ପାଇ 
ବର୍ଲ୍ତୁ ଧରଣ୍ତରେ ଶଲ୍‌ ଚକା ସଥା Cryosurgery, Chomosurgery, Plastic 
Surgeryର ପ୍ରସ୍ଟୋଗ କର୍‌ ମଣିଷକୁ ଉଲ ଭ୍ତ୍ବବେ ବଞ୍ଚଦା ପାଇଁ ଆଜି ବଲ୍କନ ସମ୍ଭଣି 
ହୋଇପାରନଛୁ । ବଦୁୟୁ୍ତୁସନ୍ତ୍ର ସାଦ୍ରାୟ୍ଯରେ ଶଳ୍ଲା ଚକା ଦ୍ଵାଗ୍୍‌ ଗ୍ଵେଗର ସୁନଃ ସୁଜଃ 
ଆନ୍ଧାନ୍ତ ଶଭ୍ତକୁ ବୁ ପରମାଣରେ ହ୍ରାସ କର୍ଵୟାଇ ପାର୍ଥ । କରତ ଏସ୍‌ ସନ୍ତ୍ରାଭର 
ଅଷ୍ଟଦ ସୋଗୁୁ ଆସମ ବେଶରେ ପୂର୍ତ୍ତ ସନ୍ତୋଷଜନକ ଶଲ ଚକା ସଦ୍ଧ୍‌ କଙକଃର୍ବେଗ 
ଅନ୍ଲୁଷ୍ଠୀଜରେ ସମ୍୍ବବ ହ୍ରୌଇପାରୁ ନାହ୍ରି । ଏପରିକ ପାଣ୍ତାତଯଦେଶ କ୍ଯଜ୍‌ସ୍ର ଅନୁଷ୍ଠାନ 
ମାଜଙ୍କରେ Laser Beam ସ୍ସାଦ୍ବା୍ଯରେ ଚକସ୍ବା କର ର, ଗାଡି, ଜର୍‌ସ୍ଭୁ ଇତ୍ୟାଦ୍ 
ଛଲେ ଉ୍ଉସୁଜୁଥବୀ କର୍କଃ ଗ୍ଲେଗର ମୂଲ୍ନୋସ୍ସାଃନ କର୍ଵସାଇ ପାରୁଛୁ । 


ଗାମାରର୍ଣ୍ଣ ଶକ୍ା 

ସୃ୍ସ୍ତ ବଖ୍ଯାତ୍ତ ନୋବେଲ ସୂରସ୍ତାର ବିଜେତା କ୍ଲ୍ଯସ୍ ଦମ୍ଚର୍୍‌ିଙ୍କ ଦାଜ ଏହୁ 
ଷ୍ଷେନ୍ବରେ ଅତ୍ତୁଲଙ୍କୟ୍ । ଏସ ବରନ୍ଧ ଆବଷ୍ଟ ଉଭ ରେଉଅମ୍‌ ପ୍ରଥମେ କର୍ଦ ୫ରର୍ଵଗ ଜୀବକୋଷ 
ନ୍କ କର୍‌ ଚକସ୍ବୀ ଭ୍‌ପସୋ ଗୀ ହ୍ରୋଇପାରଲ୍୍‌ । ପରେ ପରେ ବେୈଜ୍ଞାଳକମ୍ମାନେ ଏହ୍ାର 
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ଚକ୍ଷୁ ନାସ୍ଘିକା ଓ କର୍ତ୍ିଗହୂର କର୍କଃରରାଗ 


ଡାକୁର ଶୀମଡୀ ମଧମଡୀ ମିଶ (ଏମ୍‌ଏସ୍‌) 


ଲ୍ୟୁଗ୍େସର୍କସ୍ବ ବଷ୍ଵଗ 
ଖାଗ୍ଵମ ଚନ୍ଧୁ ଭଞ୍ଜ ମେଡିକାଲ କରଲକ, କଥକ 


ଚଞ୍ୁ ମନୁଷ୍ଯର ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଇନର ସ୍ଵ । ଦୂଧ ଶତ ସେହୁ ପର ମନୁଷ୍ୟର ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଶଣ୍ତ | 
ସୃଧ୍ୟକ୍ତର ଅନ୍ୟାଜ୍ଯ ସତ୍ୟ ଦେଶମ୍ମୀନଙ୍କ ଭୁଲଜାରେ ତ୍ର ବର୍ଷରେ ଦ୍ର୍ଣ୍ତ ସ୍ବାଜ ବ୍ଯନ୍ତଙ୍କର 
ସଂଖ୍ୟା ସ୍ାଧ୍ୟକ । ଚଷ୍ଠର୍‌ ଗଠଜ ଏପରି ସୃଷ୍ଟ ଓ କାର୍ାକଜାରକା ଏପର କହିଲ ସେ 
ଦ୍ଧ ଶକ୍ତ ଥରେ ନଷ୍ଟ ହ୍ରୋଇଗରଲେ ଢାଦ୍ରା ଅଚଜେକ ଷ୍ତେନ୍ପରେ ଆଦ୍‌ ସେର୍‌ଆସେ ନାହି । 
ସେଥ୍ପାଲି ଚଷ୍ଷର୍‌ ସନ, ସାଧାରଣ ଚସ୍ତଗ୍ଵେଗଗୁଡ଼କର ଲକ୍ଷଣ ଓ ପ୍ରାରମ୍ତିଂକ ଚକସ୍ତା 
ବ୍ରଷସ୍ରେ ସ୍ଂସ୍ରାଧାରଣଙ୍କର ସମ୍ୟକ୍‌ କମନ ରଦବା ଭଵଚତ୍ତ | ସାଧାରଣ ଚମ ର୍ଵେଗରେ 
ଆନ୍ଧାନୁ ହେଲେ ମନୁଷ୍ଯ ଦ୍ଧ ଶଣ୍ତରଦ୍ରତ୍ତ ହ୍ରୋଇଥାଏ । ଏଦ୍ରା ବ୍ଯଝଭ ଚଷ୍ଟଗୋଲକ 
ମଧ୍ଯରେ ମାଗ୍ଵସ୍ଥକ କର୍କଞବ୍ୟାଧ ଲୁଚ ରହୁ ମନୁଷ୍ଯକୁ ମୃଭୁମୁଖକୁ ମଧ୍ଯ ୫ାଣି ନେଇଯାଏ । 
ସେଧଥ୍ପୀଇ ଚଷ୍ଟକର୍କଃ ବଷସ୍କରରେ ସରେଉଜ ହ୍େବାକୁ ହ୍ରେଲେ ବଭ୍ତନ୍ତ୍ର ଦଗରୁ ଏହ ରଗ୍ଲେଗ 
ବିଷସ୍ଟରେ୍‌ ସମ୍ଭଯକ୍‌ ଧାରଣା ରଦ୍ଦ୍ଵଦା ବଧେୟ୍ । 


ର୍ଥ ଏକ ଅମୂଲ୍ଲା ସମ୍ପଦ ଢ୍ରୋଇସ୍କବାରୁ ଅର୍ଥ କୋର (Bony Orbit) ମଧରେ 
ମମ୍ତକର୍‌ ସ୍ତଉସ୍ତ ଷ୍ଵଗରେ ସୁରଖ୍ତିଭ ହ୍ରୋଇଥାଏ । ଆଜିର କଲ ଓ ଭ୍‌ଷର ଦୂଇଗତ୍ତୀ 
ଏଦହ୍ରାକୁ ଵାଦ୍ଧ ବ୍ରପଦ୍ରରୁ ରମ୍ଷା କରନ୍ତି ! ଚକ୍ଷ ଗୋଲକର ଅଭ୍ଯଲ୍ଧଚର ସୃକ୍ଷ, ସ୍କାସ୍ୁଷଲ 
. (Retina}କୁ ବାଦାର ଭ୍ବଗରୁ କ୍ୃଷ୍ଣପ୫ଲ (Choroid, Ciliary Body, Iris) ଏ 
ଯୁଭୁଷଵଲକଲୁ (Sclero-Cornea) ଘୋଡ଼ାଇ ରଖିଥା ଞନ୍ତ୍ର | ଏଦ୍ରୀଛଡ଼ା ଚମ୍ଷଗୋଲ୍‌କର 
କର୍ଦଦିଷ୍କଗ ରକ୍ଜଳୀ (Blood Vessels), wୀଂସ୍ଵ୍ଘର୍ଶୀ (Muscle Tissue) G 
ଅଜ୍ୟାଜ୍ୟ ଉର୍ତୁମାଜଙ୍କ (75୧) ଦ୍ଵାଗୁ୍‌ ଆଦୃତ ହୋଇ ରନ୍ଦ୍ରଥାଏ । ଚଞ୍ଠ କର୍କଶ 
ରଷ୍ପ୍‌ଗୋଲକର ଉ୍‌ପରେକ୍ତ ଭନୋ ଝି ସ୍ରରରୁ କମ୍ଭ ଅସ୍ଥି କୋର ଭଡରେ ଭରତ ରଦ୍ଧବବା 
କୌଣସି ଉନ୍ତୁରୁ (୮ue) ଆରମ୍ଭ ଦ୍ରୋଇମ'ରେ ! କର୍ଦିଃ ଅକ୍ସ “ଦହି ଚଷ୍ଷଗୋଲ୍‌କର 
ସେଉ୍ଜି ସ୍ଥାନରୁ ଆରମ୍ଭ ହ୍ରୋଇଥାଏ, ସେଦ୍ସ ଅଳ୍ଲସାରେ ଉୀ”ର ଲଲ୍ଣ, ଗ୍ଵେଗ ନିରୁପଣ 
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tr ଅରତ ମାଗ୍ଵସ୍ଥକ କର୍କ୫ର୍ବେଗ 


ଏବଂ ଚକସା ପ୍ରଣଳୀ ଭନ୍ତ୍ର ଭ୍ନ୍ସ୍ସ ହ୍ଵୋଇଥାଏ । ଏସ୍ର୍ୁ ସତ୍ତେ ମଧ୍ଯ କେତେକ ବଶେଷ 
କାରଣ ସୋଗୁ ଚମ୍ଠର କଙ୍କ ୫ଗ୍ଵେଗ ସ୍ଥଥମ ଅବସ୍ଥାରେ ଜରୁଗିକ ହ୍ରୋଇପାରେ ନାହି 


() ବସ୍ୃସ୍ ବ୍ଯଛ୍ତଙ୍କ ବ୍ଯଝତ୍ତ ଚଷ୍ଠ କର୍କଦଃଘ୍ୁଗ ଅଭ ଅଲଟ ବୟସ୍ତ ଶିଶୁ , ଏପରକ 
ଜବକାୀତ୍ତ ଟିଶୁର ଅଜିରେ ମଧ ଦେଖା ଯାଇପାରେ । 

(୨) ଏର କର୍କଃର୍ରେଗ ଚଷ୍ଠର ଅଭ୍ଯନ୍ୂରରେ ଅରମ୍ଭ ହେଉ୍‌ଥୟବାରୁ ଥମ ଅବସ୍ଥାରେ 
ବାହ୍ବାରକୁ ଭାର କୌଣସି ଲକ୍ଷଣ ପ୍ରକାଶ ପାଏ ଜାନ୍ତି । ଏହ୍ରା ମନ୍ତ୍ରଣୀସ୍ତ୍ରଜ 
ହ୍ରୋଇଥ୍ବବାରୁ ର୍ବୀ ଜୌଣସି ଉ୍୍‌ପସସଗ ଅନ୍ଲୁଭ୍ବ କରେ ଜାହ୍ରି । 


(୩) ଚହ୍ତୁ କଙ୍କଃର୍‌ କେତେକ ପ୍ରାରନ୍ି କ ଲକ୍ଷଣ ସଥା ଦର୍ଦ ଶଭ୍ତ କମ୍ପିସିବା, ଅଖି ଲାଲ 
ପଡ଼ିବା, ଚଷ୍ଠ ଭତ୍ତରର ନ୍ଟପ ବୃକକ ପାଇ ମୂଣ୍ଡ ବତ୍ତବା ଓ ଅଖିରୁ ପାଣି ଗଡ଼ବା 
ଇତ୍ତୟା୍ଦକୁ ଅନକ ଷ୍େେନ୍ଚରେ ୭ :'ସୁକମାଜେ ମଧ ସାଧାରଣ ଚ୍ଠ ଘେଗ 
ଷ୍ଵବରେ ରକସ୍ବା କରଥାଅନ୍ତ୍ର । କର୍ଚଦଃ ଅଦ୍ଧୀଂଦଂନ ଚଞ୍ଟଚଗୋାଲଦକୁ ଝଂଖାଇ 
ଵାହ୍ରାରକୁ ଆସିଲେ ଜ୍ତାଦ୍ରାର ସ୍ତକୃତ ବିଶ୍ପେଷଣ ଦୁ । 


(୪) କେଉେଢ ଷ୍ଷେନ୍ପରେ କର୍କଃ ଅବ୍ଧୁ୍‌ଦ ଚର ଭଡ୍ର ଭ୍ବଗରେ ବଢ଼ି ବଢ଼ି ସମ୍ମ ଖକୁ 
ସ୍ତକାଶ ପାଇବା ପୂରଙ୍ସରୁ ତୀହ୍ରା ପଛ ତ୍ଵଗରେ ମମ୍୍ତ ଷ୍ଟ ମକୁ ବ୍ଯାପିଯାଏ । 
ଙଲରେ ଅନ୍ଧାନ୍ତ ଚଷ୍ଟଡ୍ତିକୁ ଅସ୍ତ୍ର ଚକତସ୍ବା ଦ୍ଵାଘ୍ବ ବାଦ୍ରାର କରିଦେଲେ ମଧ୍ଯ 
ମର୍ତ୍ତ ଷ୍ଟକୁ ବ୍ଯାପିଥଵବା କର୍ଦଦଃ ଜୀବକୋଷଗୁଡ଼କ ନମଶଃ ବୃକ୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ 
ରୋଗୀର ମୃତୁ ଘାନ୍ତ୍ର । 


ଚଷ୍ଟକର୍କ ପ୍ରଥଭ ଅବସ୍ଥାରେ ନିରୁପିତ ହ୍ରୋଇପାରଲେ ଓ ଅନାନ୍ତ ଚ୍ଷନ୍ତିକୁ 
ଅସ୍ତ ଚକ୍ତସ୍ତା ଦାଗ ଭ୍‌ଠାଇ ଦ୍ଦଅସାଇ ପାରିଲେ ଗର୍ଵଗାର ଇଂ`ବନ ରନ୍ଧା ହ୍ବୋଇଆାଏ । 
ମାନ୍ଷ ଦୁଃଖର କଥା, ବଶ୍ଠିମାଳ କକ ରୋଗ ଜରୁଷଣରେ ବୈଳ୍ଧନକ ପ୍ରଣାଲ'ରେ ବଶେଷ 
ଜନ୍ମର ହ୍ରୋଇଧ୍ବଲେ ମଧ୍ଯ ଚଷ୍ତ କି ବଷସ୍ତଟରେ ସ୍ବସାଧାରଣଙ୍କର ଅଳକା ହ୍ରେୁ 
ଏହ୍ରାକୁ ପ୍ରାଥମିକ ଅଦହ୍ଥାରେ ୭ଦ୍ଧଃ କର୍ଵଯାଇ ପାରୁଜାଦ୍ର । ଢ୍ରେଣୁ ବିଦ୍ତନ୍ ସ୍ତକାର ଚମ 
କକ ୫ର୍ରେଗରେ ଗ୍ଵେରୀ ଜ୍ଵଷଲଟଧ୍ବ କଟୁ ଥଧବୀ ଵାଦ୍ରୟ ଲଙ୍ଗୁଡ଼କ ସବଂସାଧାରଣ ଜାଣିବା 
ଉଚ ! ଏମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରୁ Retinoblastoma ଓ Relanoma ହ୍େଜ୍ଵଚଥି ପ୍ରଧାନ 
ଆଲେର୍ୟ ବସ । 


ଚକସ୍ତା ଦୁଷ୍ଟ ତୁ ଚକ୍ଷ କଙଁଶକୁ ଉାହ୍ରାର ପ୍ରାରମ୍ଭ କ ଭଵସ୍ପର୍ତିଛନ୍ (Primary 
Site of Origin) ଅନୁସା୍ୀ ୪୫ ଗ୍ବଗରେ ବତକ କର୍ଟସାଇଛୁ- 
(ଏ ସ୍ବାସ୍ତୁପନ୍ତ ଲର କର୍କ ୫ଗ୍ଵଗ (Malignant tumours of Retina or 
Retinoblastoma) 


Digitized by srujanika@gmail.com 


[4 
ରମ, ନାସିକା ଓ କର୍ତ୍ତଗଦୁର କଙ୍କ ଃଗରେଗ ଏ 


(2) କୃଷ୍ଣଫ୫ଲର କର୍ଦରେଗ (Malignant tumours of Choroid, 
Ciliary body, Iris 
(୩) ଣ୍ଟେଉଷଃଲର କର୍କଃଗ୍ବେଗ (Malignant tumours of Conjunctiva 
and slcero-Cornea) 
(୭) ଦୂଷ୍ଖ ୍ ସ୍ମା୍ପୁର କର୍ଦଃରଘେଗ (Optic nerve gliomas) 
(୫) ଚଷ୍କୋଃରର କର୍କଃର୍ରେଗ (Malignant tumours of the Orbit) 
(5) ଚଷ୍ତର ପରଥାଶ୍‌ “ରୁ ଆରମ୍ଭ ହଇ ଜଷ୍ଠକୁ ଆନ୍ନମଣ କରୁ୍ବା କର୍ଦ୫ର୍‌ଗ 
(Malignant tumours around the orbit which invade the 
Orbit and eye ball) 
(୭) ଶସ୍ରର ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ଅଂଶରୁ ଚଷ୍ଷକୁ ସ୍ରସ୍ତୀରତ୍ତ ହ୍ରେତ୍୍‌ୟଦବା କର୍କଃରଗ 
(metastatic ocular Malignancy) 


(<) ସ୍ରାୟପମପଟଳର କର୍କଟୋଗ (Retinoblastoma) 


ରେଝିଜୋନ୍ଧା୍ଟୋମୀସରେ କେବଲ ୫ ବର୍ଷରୁ କମ ବସ୍ସ୍ନ ଶିଶ୍ଜାନେ ଆନ୍ଧାନ୍ତ 
ଦୁଅନ୍ତ୍ର । ଜଦଜୀଉ ଟିଣୁ ଅଖିରେ ଏ ରଘେଗ ଦେଖାଦେଲେ ତାଦ୍ରା ମମାକୃଚର୍ଭରୁ ଆରମ୍ତ 
ହୌଇଅନୁ ବୋଲ୍ଧ ଧର୍ଵସାଏ । ରେଝିଜୋବ୍ା୍କୋା ଏକ ଝବଂଶଗକ୍ତ ଗ୍ଵେଗ ହ୍ରୋଇଞ୍ଚବାରୁ 
ସେଉି ପରବାରର ଗୋଡିଏ ଶିଶୁ ଏନ ଗ୍ଵେଗରେ ଆନ୍ନାର ହୁଏ, ଜାଢ଼ାର ଅନ୍ଯାନ୍ଯ 
ଶ୍ବଇଭତ୍ଦର୍ଣୀ ଭାନେ ମଧ୍ୟ ପରେ ପଟର ଅନ୍ାନ୍ଧ ଦ୍ରେଟୀର ଆଶଙ୍କା ଥାଏ । ପ୍ରଥମ ଅବସ୍ଥାରେ 
ଆଖିର କନ୍ପାଡୋଲୀ ବଲେଇ ଆଖିଧର୍‌ ଧଳା ଦେଖାଯାଏ ଏଙ୍କ ଗିଲଲର ଦୂର୍ଣ୍ତ ଶକ୍ତ ଧୀରେ 
ଧୀରେ ଲ୍ଲେଷପାଇ ଚଷ୍ଠ ବନ୍ଚ ହ୍ରୋଇସାଏ । କେବଳ କଲାଡୋଲା ଧଲା ପଡ଼ିଧ୍ବଦା 
ଅବସ୍ଥାରେ ଅନାନ୍ତ ମଣ୍ଜିବିକୁ ଅସ୍ବଚକସ୍ବା କର ବାଦ୍ରାର କରଦେଲେ ପିଲ୍ବହିର ଇଁବଜ 
ର୍ଷା ତୃୁଏ । ଏଦ୍ରାଠୀରୁ ବଳମ୍ବ କଲେ କର୍କ୍ଚଃବ୍ରଣ ରଷ୍ଷପରଦା ଙଂଖଇ ବାଦ୍ରାରକ 
ଆସେ । ଚସ୍ତର୍‌ ଅଛ୍ତ୍ବଗରୁ ଦୂର୍ଣ୍ତ ସ୍ଵାସ୍ତୁ ବାଃଦେଇ ଏହା ଦ୍,ଉଗରରେ ମସ୍ତ ଷ୍ଟ ଭ୍ଵଲରକୁ 
ବ୍ୟାପିଯୀଇ ମୃରୁଯର କାରଣ ହ୍ରୋଇପାରେ । ରେଵିନୋଚ୍ସାଗ୍ଟ୍ୋୌମା ଅଭ୍ତି ଅଲ ବୟ ସର 
ଶିଶୁମାନଙ୍କୁ ହ୍ବେଜ୍‌ଥବାରୁ ର୍ଵେଗୀ ନକ ରଗ୍ଵେଗର ଉ୍ତଷସ୍ର୍ଗ କାଶ କରିପାରେ ଜାରି । 
ତେଣୁ ଅଲ୍ବବ୍ରସୃସ୍ପ ଟିଶୁର ଅଖିର ,କଳାଡୋଳା ଲା ଦେଖାସିବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ 
ପିଭାମମାଭା ରଷ୍ଷଚକସ୍ତକଙ୍କ ପର୍ରମ୍ଭର୍ଣ ନେଲେ ପ୍ରାରନ୍ତିଂକ ଅବସ୍ଥାରର ରେଵ୍ତିଜୋ- 
ବ୍ଲାଷ୍ପୋମ୍ମାର ନରୁଷଣ ହ୍ରୌଇପାରବ ଓ ଅସ୍ତଚକସ୍ା ଦ୍ଵାଗ୍ଵ ଅଜେକ ଶିଶୁଙ୍କର ଅମଲା 
ଜୀଦନରକ୍ଷୀ କଟ୍ଵଯାଇ ପାରବ । ଏହ୍ଵା ସଦ୍ଭ ରେଝିଜୋବ୍ ଚଷ୍ଟୋମା ଏକ ବଂଶାନ୍ତୁନମିକ 
ଘ୍ଵେଗ ହ୍ରୋଇଥ୍ବବାରୁ ଯେଉଁ ପରବଦୀରର ଗୋଡଵିଏ ଶିଶୁର ଆଜିରେ ଏଦ୍ସ ଗ୍ଵେଗ 
ବେଖାସିବ, ସେ ପରବୀରର ଅଜ୍ଯ ଟିଣୁମମାଳଙ୍କ ଅଖିକୁ ଛସ୍ତମିତ୍ତ ଷ୍ଵବରେ ଷଟ୍ଗମଷା 
କଗ୍ଵଇ ଜେଵା ବ୍ରଧେସ୍ଟ । 
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99 ଅର୍ତ ମାର୍‌ସ୍ପକ କର୍କ୫ରେ୍‌ଗ 


(9) କଷ୍ପରପଟଳର କର୍କଟରଗ (Malignant melanoma of Choroid, 
Ciliary body and Iris) 


ଏନ୍ଧ ଗ୍ରେଗ ସାଧ୍ୟାରଣତ୍ତଃ ଖୂକ୍‌ କମ୍‌ ସଂଖ୍ୟାରେ ଦ୍ୁଷ୍ଣ ଵଵ ଗୋରର ଡୁଏ । ଏବ 
କର୍କ୫ରଗ ଶ୧ରୁ ୬୧ ବର୍ଷ ବସ୍ୃସରେ ଦେଖାଯାଏ ଓ ପ୍ରଥମ୍ଭ ଅବସ୍ଥାରେ ଅନଛ୍ଧାନ୍ତ 
ଚମ୍ଚର ଦ୍ଧ ଶଭ୍ତ କମିଯାଏ । ଘରେ ଘରେ ଚଷ୍ଷ ଭଉ୍ତରେ ଗୃପ ଦୃ ଖାଇ ଚଷ୍ଷ ଲ୍ଲାଲ 
ହୋଇ ସେସ୍ଯରୁ ଗାଣି ବାଦ୍ରାରେ ଏଙ୍କ ଚଷ୍ଠବ୍ଯଥା ଓ ମୂ ଣ୍ରବ୍ଯଥା ବଢିବାରେ ଲାଗେ । 
ଏଦ୍ଗ ସମମୟ୍ତରେ ସନ୍ତ୍ରଡ଼ାଗ୍ଵ ଚଷ୍ ଭ୍ଭରର ଅଟା କଗୁଗଲେ (Ophthalmoscopy) 
ଭିଉରର କଳା ବ୍ରଣ (Malignant melanoma) ଦେଖାଯାଏ ଓ ଆଖି ଡୋଲାଵିକୁ 
କାରିବଦେଟଲ ରେଗର ଜୀବନ ରମ୍ମା ଦୁଏ । ଏହ ସମସ୍ଵରେ ଚମ୍ଟ ଚକଣ୍ତକଙ୍କର ପଗୁମର୍ଣ 
ଜନ କେଲେ, କର୍କଃ ଅଦ୍ଧୀଦଂି କମ୍ଭ ଦ୍ର ,ଜଗରରେ ବୃ ପାଇ ଚଷ୍ଷଗୋଲକକୁ ଫଶାଇ 
ବାଦ୍ରୀରକୁ ଆସେ ଓ ରକ୍ର ପ୍ରବ୍ରାହ୍ରରେ ସମଗ୍ର ଶସ୍ବରକୁ ବ୍ୟାଗିଯାଏ । ଚଷ୍ଷର ଅସ୍ଥି - 
କୋଵରକୁ ଖାଇଯାଇ ଏହା ମର୍ତ୍ତ ସ୍ତ ଭ୍ଉରକୁ ମଧ୍ଧ ପ୍ରଗବଶ କର ରେଗୀର ଜୀବଜକୁ 
ବଷନ୍ତ୍ର କରେ । ବୟ୍ସ୍ନ ବ୍ଯନ୍ତଙ୍କର ଗୋଵିଏ ଆଖିରେ ଦୂର୍ଣ୍ଣବଣକ୍ତ ନମାଗତ ଗ୍୍ରଦରେ 
କମିସିବ! ପରେ ଚ୍ଚ ଭତ୍ତରେ ଗ୍ଵୃପ ବୂର୍ଇ ପାଇ ସନ୍ତ୍ରଣା ହ୍ରେଲେ ଏଦ୍ଗ ଗ୍ଵେଗକ୍ଲୁ ସନେହ୍ନ 
କଗ୍ଵଯାଏ ଓ ବିଶେଷ ଚସ୍ ଅବ ୍ଷା ବଳରେ ଗ୍ରେଗକୁ ଠିକ୍‌ ସ୍ତ୍ରବରେ ନରୁପଣ କରବା । 


(on) ଶ୍ରେଡପଟଳର କର୍କଟରୋଗ (Malignancy of Conjunctiva, 
Cornea and sclera) 


ଶ୍ଲେଭଷଅଵଲ ଚକ୍ଷର ବାହ୍ଯ ଆବରଣ ହ୍ରୋଇଥ୍ବାରୁ ଏଥରେ ହେଉଥବା 
କର୍ଦ୫ର୍ବେଗ ମଥ ଏମିଥେଲଓମ Epithelioma ବା Squamous-cell 
Carcinoma) 6 Malignant Melanoma ଅେଷ୍ଚାକ୍ୃସତତ ପ୍ଥାରମ୍ତ କ ଅବସ୍ଥାରେ 
ଜଣା ପଡଥାଏ | ଅଞିର ଧଳା ଡୋଲୀ ଜ୍ଷରେ ଏକ ଗ୍ରେଃ ଭଵଭୁଡ୍ଡ ପର ମନ୍ତ୍ରଣାଙ୍ସନ 
ମ୍ମାଂସ ବର ଘଵ୍ଜିଆଏ । ଏହା ନମଣଃ ବଟିବାରେ ଲ୍ବଗେ 6 ସେଥ୍ରରୁ ରକ୍ତ ବାନ୍ରାର 
ଆଖିର ଲୁହ ରଜ୍ରବର୍ତ୍ତ ଧାରଣ କରେ । ପରବର୍ବି ଅବସ୍ଥାରେ ଏଡା ଅଖି ଡୋଲାକୁ 
ସଂଵଶଖଇଦ୍ଦଏ ଓ ରକ୍ରସମ୍ଚାଳକ ମ୍ରାଧ୍ଷମରେ ସମଗ୍ର ଶସରକୁ ବ୍ଯାପିଯାଏ । ରଗ୍ବେଗ ଏହ 
ଅବସ୍ଥାକୁ ଆସିଗଲେ କୌଣସି ଚଳ୍ତସ୍ରାଦ୍ରାଗ ଅୟବଗ୍ଧଧୀନ ହ୍ରୋଇପାରେ ଜାନ୍ତି । ବସ୍ବସ୍ପ ବା 
ବୃ୍କକ୍ୟକ୍ତଙ୍କ ଅତିତ୍ତ ବାହ୍ରୀର ପୀଖରେ ଷ୍ଟ୍ରଭୁଞ୍ତ ବା ମାଂସବୁୂର୍କ ପାଇଲେ 6 ହାଉରେ ଞୂ୍ଣ 
କଲେ ଢାନ୍ରା ଦେଡ୍ରରୁ ରନ୍ତ ବୀଦ୍ରାରଲେ ଏଦ୍ରା କର୍ଦଦ ୫ଗ୍ଵଗର ପ୍ରାରମ୍ତ'କ ଅବସ୍ଥା ବୋନ୍ଷ 
ସନେଦ୍ର କର ଚଷ୍ଷ ୭ଳସକଙ୍କର ଗର୍ରମର୍ଶ ଜେଵା ଜ୍‌ଚତତ । ଏର ଷ୍ଭୁଡ଼ର ଉ୍‌ପରତ୍ତଗରୁ 
Scraping ଜେଇ ଅସଟଂକ୍ଷା କଗ୍ଵଶଲେ, ସଠିକ୍‌ ଷ୍ଵବବରେ ର୍ଵେଗ ଜରୁପଣ ଡ଼ୁଏ । ଅସ୍ତ 
ଚକସ୍ତା ଦ଼ାଗ୍ଵ ଏଦ୍ର ସ୍ତଭୁଡ଼ତହକୁ କାଡିଦେଲେଂଗ୍ବଗୀବ୍ରପଦମୁ କୁ ତୁଏ । 
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ର୍ପ, ନାସିକା ଓ କର୍ତ୍ରଗନୁର କର୍କ ୫ରେଗ 
~ [ଏ . . 
(୪) ଦ୍ର୍ଟ୍ଟସ୍କାୟୂର କକଟରେରାଗ (Gliomas of Optic Nerve) 


ଦୁର୍ଣ୍ତ୍ାସ୍ତୁ ଚମ୍ଷ ସଦ୍ରଉ ମର୍ତ୍ତ ଷ୍ଟକୁ ସଂପୁ କୁ କରଧ୍ବବାରୁ ଏଥ୍ବରେ ଦେଖାମ୍ମାଭ୍‌୍ବା 
କର୍କ୫ର୍ଵେଗ ପ୍ରଥମ ଅବସ୍ଥାରେ ମର୍ତ୍ତ ଂଷ୍ଵ୍ରଭ କର୍କବ୫ରଗ୍ଵେଗ ପର ଲଷ୍ଷଣ ସ୍ଥକାଶ କରଥାଏ | 
ଏହ୍ରା ସୁନଶ୍ତ ୫ରୁ ୯° ବର୍ଷ ବରସ୍ଟସ୍ଧ ଶିଶୁମାଜଙ୍କଠାରେ ଦେଖାଯାଏ । ଅନ୍ଧାନ୍ତ ଚଷ୍ଷର 
ଦୂର୍ ଶ୭୍ତ ହ୍ଵାସପାଇ ଚମ୍ଷଡୋଲା ବାହାରକୁ ଠେଲ୍‌ହ୍ରୋଇ ଆସେ । ମର୍ତ୍ତ ଷ୍ଟ ମଧ୍ୟରେ ଥବା 
ଦୁ୍ଣ୍ଵ ସ୍ଵାସ୍ତୁର ଅଂଶକୁ ଏ୍ରା ଆନ୍ଧାନୁ କଲେ ମର୍ତ୍ତ ଷ୍ଟ୍ର ଅଭ୍ତଯନୂରରେ ଗ୍ଵୃପମଭାନ୍ଦା ବୁଧି ଗାଏ 
ଓ ଫଲରେ ମୁ ଣ୍ରବ୍ୟଥା ସ୍ର ବାନ୍ତ ଡୁଏ । ଅନ୍ଯାନ୍ଯ କ୍କ ୫ଗ୍ଵେଗଗୁଡ଼କ ଭୁଲନାରେ 
ଏଦ୍ସ ଦୃଷ୍ଟ ସ୍କା୍ତୁର କ୍କ ୫ଗ୍ଵେଗ ଅମେ୍ତାକୃତତ କମ୍‌ ମାଗ୍ଵସ୍ଥକ ଓ ଧୀରେ ଧୀରେ ଦୂର୍କ ୍ରାସ୍ତ 
ଡୁ ଏ । ଭଥାମି ଅସ୍ତରକକୟ୍ତ୍ରାରେ ବଲମ୍ବ ହ୍ରେଲେ ଗ୍ରେଗୀର ଜୀବନ ବରଷନ୍ତ୍ର ହୁଏ । 


($) ଚକ୍ଷକୋଚରକ୍ଥୁତ ତନ୍ମର କର୍କଟ ଶାଗ 
(Malignant Tumours of Orbit) 

ଚମ୍ପର୍‌ ଅସ୍ଥି କୋର ମଧରେ ଥବା ବର୍‌ନ୍ତ୍ର ତନ୍ତ ଯଥା ମାଂସପେଶୀ 
(Muscle £155ue), ରକୁବାସ ଜୀ, (Blood Vessels), fats ଓ ଅମ କୋ୫ରର 
ଭଡର ତ୍ତଗରୁ କର୍୍ଦଃର୍ବେଗ ଆରମ୍ଭ ହ୍ବରୋଇପଥାରେ ଓ ଛମଶଣାଃ ଦୂର୍କ ଗାଇ ଏହ୍ମା 
ଅଖିଡୋଲାକୁ ପଦାକୁ ଠେନ୍ଦ ଦ୍ରଏ ବା ବଭ୍ନ୍ତ୍ର ଦଗକୁ ବଙ୍କାଇ ଦଏ । ଅଥ କୋରକୁ 
ଖାଇସାଇ ଏହ୍ରବା ଦ୍ଟଉଗର୍ତରେ ମର୍ତ୍ତ ଷ୍ଟକୁ ବ୍ଯାଗିଯାଏ ଓ ଗ୍ରେରୀ ମର୍ତ୍ତ ଷ୍ଠ କର୍କଃରୁ 
ମବିଙ୍ୟବରଣ କରେ | ତେଣୁ କୌଣସି କାରଣରୁ ଗୋଡିଏ ଆସିଡୋଲା ଅଜ୍ଯନ୍ତି ଅଷେଷା 
ବାଦ୍ରାରକୁ ଆସିଲେ ଓଁ ଧୀରେ ଧୀରେ ବଙ୍କା ଦ୍ରୋଇଗଲେ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଚଷ୍ଷ 
ଚିକଞ୍ଵକଙ୍କର୍‌ ଷଗ୍ଵମଣ କରବା ଭଵଚତ | 


(୬) ଚକ୍ଷର ଗ୍‌ଶପାଣୁ ରୁ ଆରମ୍ବ ଦ୍ରୋଇ ଚକ୍ଷ ଡୁ ଆକ୍ରଟଣ କରୁଥିବା 


କର୍କଟରଚରୋଗ (Malignant tumours around the Orbit which 
Invade the Orbit and Eye Ball) 

ଚକ୍ଷଗୋଲକର ଗ୍ଵର୍‌ପାଖରୁ ସଥା ନାସାଗଦୁରର କଙ୍କଃଟ୍େଗ (Malignant 
tumours of the nose), ଚରର୍ଣ୍ଣି ଓ ଅଧ୍ବକନ୍ଧାର କର୍ବ୫ ରୋଗ (Malignant 
tumours of Pharynx, nasopharynx and tonsils) ଓ ଆଞଜି ତ୍ରା ବ୍ରା 
ମୁହର ରମ୍ମ ଉପରେ ହେଉଥିବା କର୍କଝର୍ବେଗ (ଜodent Ulcer) ନମଣଃ ବୃ ପାଇ 
ଚମ୍ଷଗୋଲକକୁ ଆନ୍ନ ମଣ କରେ | ଭଵପରୋକୁ ସ୍ଥାଳଗୁଞ୍ଡକ ମଧ୍ୟରୁ ସେଉିଠାରେ କର୍ଦଃ 
ରଘ୍ଵେଚଡ୍ି ଅର୍ବ ହୋଇଥାଏ, ତ୍ତାହ୍ରାର ଲଷ୍ଷଣାବଲୀ ସେନ୍ଦ୍ର ଅନ୍ସୀରେ ସ୍ରକାଶ ଷାଏ | 
ଏହ୍ରା ଅସ୍ଥ ଚକୋଂଝରକୁ ସ୍ରସାରଜ ଦ୍ରେଲେ ଚମ୍ଷି ବନ୍ଧ ହୋଇସାଇ ପତ୍ରକୁ ବାଦ୍ରାର ଆମେ । 
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UU, ଅଭ ମାଗ୍‌ସ୍ପକ କର୍ଦ୫ର୍ବେଗ 


ତେଣୁ ଜାକରୁ ଅସ୍ାତ୍ତତକ ରକ୍ରସ୍ତାଚ ବା ନାକ ଭ୍ରଭରେ ମ୍ଭାଂସବୂର୍କ ହ୍ରେଲେ, ଖାଦ୍ଯ 
ରୋକିବାରେ ଉର୍ଣ୍ଣା ରେ କଷ୍ପ ହ୍ରେଲେ, କନୁଦନ ଧର୍‌ ସ୍ରତଉଙ୍ଗ ଦ୍ରେଲେ ସଙ୍କେ ସଙ୍ଗେ 
ଅଭ୍ୁଜ୍ଞ ଚକୟ୍କଙ୍କର ଷର୍ଵମର୍ଣ କର୍ଵସିବ୍ରା“ ଆବଶ୍ଯକ । କର୍୍ଚ ୫ର୍ବେଗ ଏନ୍ସବଲ ଝ ଘ୍ରାରନ୍ତି'କ 
ଛଥାଜମ୍ଭାନଙ୍କରେ ଆରମ୍ଭ ହ୍ରୋଇ ଚ୍ଗୋଲକରଲୁ ବ୍ଯାପିଦା ସମସୃକୁ ଢୀଦ୍ରା ମର୍ତ୍ତ ଷ୍ବକୁ ମଧ 
ବ୍ୟାପି ସାଇଥାଏ ଓ ଗ୍ଵେଗ ଚକୟ୍ରାର ଵାହ୍ରାରକୁ ଗ୍ଵଲ୍୍‌ସାଏ । ତେଣୁ ଭ୍ପର୍େେକୁ ଲଷଣ 
ଗୁଡ଼ିକୁ ସଥମ୍ଭ ଅବସ୍ଥାର ଜରୁପିଭ କର୍‌ ଭବୁ ଲୁ ଚଳା କଲେ ଘ୍ରେଗୀର ଜଂକନ ରକ୍ଷା 
କର୍ନଯୀଇଥାରେ ! 


(9) ଶରୀରର ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ସ୍ଥାନରୁ ଚକ୍ଷ କୁ ସଂସ୍ତସାରଡ ଡେରଉଥିବା 
କର୍କଟର ` (Malignant Metatatic Oedlar Conditions) 

ଶସରର ବରଭ୍ନ୍ତ ଅଙ୍ଗ, ସଥା ବକମ୍ଷପିଞ୍ଜଗ୍ଵ ଓ ଉ୍‌ଦର ମର ବିଭିନ୍ନ ସ୍ଥାନରୁ 
(From Thoracic and abdominal Cavities) କମ୍ପ ରକ୍ତ କକ ଗ୍ଵେଗର 
(Leukaomias) ଜୀବକାଷରୁଝି (Malignant Cells) ଶଝବରର ରକଜ୍ପପ୍ରବାହ୍ନରେ 
ସ୍ତବାଦ୍ରଉ ଦ୍ରୋଇ ଚଷ୍ଟକୁ ପଦ୍ର୍ପ ପାରନ୍ତ । ଏମାଜେ ଚଷ୍ଠକୋର ମଧ୍ଯରେ ଦ୍ର ଗତ୍ତରେ 
ତର୍କ ପାଇ ମର୍ତ୍ତ ଷ୍ଠ ଭଵଉରକୁ ବ୍ଯାପିଯାଇ ରେଗୀ ମ୍ୃସ୍ୁର କାରଣ ଢ୍ରୋଇଥାଞନ୍ତ । 
କେଢେକ ଷ୍ଷେନ୍ଦଚରେ ଶସ୍ରରର ଭିଉର ଭ୍ଵଗରେ “ ଝ୍କ୍କାସ୍ତି କର୍ଦ୍ବଃ ଅବ୍ଧଂ ଦର୍‌ ପ୍ରଥମ 
ଲମ୍ଷଣ ଚକ୍ଷରେ ପ୍ରକୀଣ ପାଏ । ତେଣୁ ଚଷ୍ଠ ମଧରେ କର୍ବ୫ଗର୍ଵେଟ ଦେଖା ଦେଲେ 
ସଙ୍କଗ୍ରଥମେ ୍ତାଦ୍ରାର ଉପପତି ରଷ୍ଠ ମଧ୍ଧରେ ହୋଇଅନୁ ଵା ଅନ୍ୟ କୌଣସି ସ୍ଥାନରୁ ତାହା 
ଚକ୍ଷକୁ ବ୍ଯାତିଅଛୁ, ତାହାକୁ ଠିକ୍‌ ତ୍ତବବରେ ହର୍ଷ୍ଷ୍‌୍ କର ଉଦନ୍ତୁଯାସ୍ବୀ ଚକସ୍ତା 
କର୍ବସିକା ଜ୍ଚତତ । 


ନାସିକା, କ୍ଡ ଗଢ଼ୁର କର୍ବ ଟତରାଗ 


ସ୍ାଧ୍ୟାରଣତ୍ତଃ ନାସିକା କର୍କଃରବଗ ଦୂଇ ସ୍ତକାର ଲଷ୍ଣଣରତ୍ତ | ବଦଦୁଃ ଅଂଶ ଚର୍ମରେ 
‘Rodent Ulcer’ ନାମକ ଏଜ ସ୍ତକାର ଚର୍ମି କର୍ଚଟ୍ରେଗ ସ୍ମ ହୁଏ । ଏହ୍ରୀର ଗର୍ତ 
ବୁକ ଣିଥ୍ବଲ ¦ ବଡ଼ୁ କ୍ଷ ଧର କନ୍ଧ କ୍ଷର ଜ କର ଏକ ସାଧାରଣ ଷ୍ଵୃଦୁଡ଼ କମ୍ହା କଲୀ 
ଚିତ୍ତ ହୋଇ ରହ୍ଦେ । ପରେ ଷରେ ବଚିଳାସିକା ଦ୍ବାଡ଼କୁ ନଷ୍ଟ କରଥାଏ | ଆଧନକ ଶଳା 
ଓ ରଞ୍ଜନ ର୍‌ଟି, ଚକା ଦ୍ଵାଗ୍ଵ ଗ୍ରେଗୀ ସପ୍ତ ଆରରେଗ୍ୟ ଲଭ କରନ୍ତ । କନ୍ଧ ଏ ସ୍ମ 
ପ୍ରଣାଲୀରେ ମୁଖର ସୌନ୍ଦର୍ଯା ଜଞ୍ଟ ହେଉଥ୍ବଦବାରୁ ଅଧ୍ଜାଉଜ ଚକଳସ୍ତା ପ୍ରଣୀଲୀ 
Cryosurgeryର ପ୍ରସ୍ତୋଗରେ <ଦୁ ଗେଗଲୁ ସଂ ନଟ କରାଇ ମୁଖର ସୌତ୍ଦର୍ଯାକୁ 
ବଜାସ୍ ରଖାଯାଇ ପାରୁଛ । ଜାସିକାର ଗହ୍ଵରରେ ମଧ୍ଯ ଏହୁ କଙ୍କଃ ର୍ରେ ସୃଷ୍ଟି ହରଇ 
ଅସ୍ଥି ଓ ଚର୍ମକୁ ଜଷ୍ପର କରିଥାଏ । କେସତ୍ତକ ସ୍ଥଲଲେ “Maxillary” ପ୍ରଥମ୍ମୀବସ୍ଥା 
“Antrum”ରୁ କାନ୍ସର ଆରମ ହୋଇ ନାକ ଭ୍ରକୁ ଷ୍ଷର କଣ୍ଠ ବହୁତ କଷ୍ପ କଏ | 
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ଚପ, ନାସିକା ଓ କର୍ତ୍ରଗଦ୍ରର କଙ୍କ ୫ରଘେଗ ୧୩ 


କରନ୍ତୁ ସ୍ରଥମମାବସ୍ଥାରେ ଏହାର ଳଦାନ ଓ ଆଧ୍ଜଳ ସମୂହ ଚକା, ଶଳା, ର୍ଞଜରଣି, ଓ 
ଭେଷଜ ଦାଗ ଏହ୍ର ଗଗ ବହୁ ପରମ୍ଭାଣରେ ଅସୟ୍ଟଦ୍ତ୍୍‌ କର୍‌ସାଇ ପାରୁଛ । 

କର୍୍ତିଗଦଧର କର୍କ୫ର୍ରେଗ ସାଧାରଣତଃ ବରଲ । କର୍ଷ୍ତରେ “Epithelioma” 
ଜାମକ କର୍କ ୫ରେଟ ସୃ୍ତ ଦ୍ରୋଇଥାଏ । ଏଦ୍ରା ନ୍ଚମଶଃ ଚୂ ପ୍ରାସ୍ତ ହୋଇ କର୍ତ୍ତଗଦଧରକୁ 
ପ୍ରଦେଶ କର ଶ୍ରବଣଶକ୍ତକୁ କମାଇଦ୍ଦଏ । ଏନ୍‌ ଅଂଶରେ ସ୍ଥଥମ୍ଭାବ୍ଥା ନଦ୍ଦାନ ପାଉ ସଦ୍ରଜ 
ହୋଇଣ୍ବବାରୁ ଆ ଅଧ୍ଳଳ ରକବା ସ୍ଣାଳୀରେ ର୍ବେଗୀ ସଂୁ୍ତି ଆଗ୍ଵେର୍ୟ ଲବ କରନ୍ଷ୍ତ | 

କ୍କ ୫ର୍ନେଗ ଏକ ମଭାର୍‌ସ୍କକ ଘ୍ଵେଗ ହ୍ରେଲେ ମଧ୍ଧ, ସ୍ଥଥମ ଅବସ୍ଥାରେ ଗ୍ରେଗ ଛର୍ଷସ୍ 
କର୍ଭସାଇ ପାରିଲେ ଅଧ୍ୟକାଂଣ କ୍ଷେ୍ଷରେ ସଫଲ ଚକସ୍ତା ଦ୍ଵାଗ୍ବ ଘଗଁର ଜୀବନ ରକ୍ଷା 
କଘ୍ୁସାଇଷାରେ । ମେଖ୍ପାଲ୍‌ ଚସ୍, ନାସିକା, କର୍ତ୍ତ କର୍କ୫ଗ୍ଵେଗର ଗଦ୍ଧର ସ୍ରାରନ୍ତ କ 

ଲକ୍ଷଣଗୁଡ଼ିକ ବସ୍ରେ ଜନାଧାରବ୍ଦେ ସ୍ବଚେଉ୍ତନ କରବା ଯାଇ ବଭ୍‌ନ୍ତ୍ର ଷ୍ଚପର୍ଷ କା, 

ବେତାର ଉଥା ଦୁରଦ୍ଦଶିନ କେହ୍ଦତ୍ୁ ସ୍ତଙ୍ରନାନ କର୍‌ସାଉ୍ତଅଛୁ । ଆଶା, କରାଯାଏ ଏହା 
ଫଳରେ ଜକଃ ଉଦିଷ୍ଯତରରେ କକି୫ଗ୍ବେଗ ଓ ଉାହ୍ରୀର ବର୍ତନ୍ତ୍ର ପରରସ୍ଥକାଶ ବସ୍ରେ 
ଜଜଚେତନା ଜାଗ୍ରତ କଗ୍ଵସାଇ ପାରଦ ଓ ଏଦ୍ରାର ଚକା ୍ରଷସ୍ବରେ ହ୍ରେଜ୍‌ଥଦା ବର୍ତନ 
ଉନ ଙଲରେ ବଡ଼ୁ ଅମୂଳା ଜବଦଜ ରକ୍ଷା ପାଇପାରଦ । 
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କର୍କଃର୍ଵେଗର୍‌ ଅଧନାଉନ କୟା 


ଡାକର ବନମାଳୀ ମଦ୍ରାନ୍ତ 
କର୍ଦ୫ର୍୍‌ଗ ବିଶେଷନ୍କ, କଃକ 


ଶ୍ଲ ଚିକସ୍ଵା 
କର୍କଃ ଗ୍ଵେଗର ଅଧୃଜିକ ଚକା ସ୍ତଣାଲ୍ୀର ଭୁଷରେଖ ବଦ୍ଦଲ ସାଇଛ୍ତୁ । 
ବ୍ଭିମାନ ବଡ ଶେନ୍ପରେ ଶଳ୍ଲା ଚକସ୍ବାର ଆରନ୍ତତ୍ତୁ କମ୍ପା ପରେ ରଞ୍ଜନରଣି, ଓ ଭେଷଜ 
ଚକ୍କାର ଥୟ୍ଟୋଗ କର୍‌ ରେଗକୁ ସଂପୁର୍ଣ୍ଣ ସ୍ତବେ .ଅସ୍ଟ୍ଵଧୀଜ କର୍ଵସାଇ ପାରଲଣି । 
ଉଦାହରଣ ସର୍ତ ସ୍ଥନ୍ୟ କଙ୍କ ୫ଗେଲେଗରେ କେତ୍େବଝ ପୁର ବର୍ବନ୍ତିକା ଗଭତକୁ ଆଧିକ 
ଶନ୍ଭା ଚକୟ୍ବା ଓ ଷରେ ପରେ ଭନ୍ବର୍ଗ ପାଲି ଲିଷଧ ରକସ୍ବା (Alkeran theraphy), 
ସମୂହ ଭେଷଜ ଚକା, ରୋଗୀ ଓ ବିଶେଷନ୍ନମାଜଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ଅପାର୍‌ ଆଶା ଓ ଦ୍ସ୍ବାହ୍ୁର 
ରେତ୍୍‌ ଖେଳାଇ ପାରୁ । ସେଦ୍ଵପର କର୍କଞର୍ଵେଗ ଶଲ୍ଲା ଚକା ଟ୍ରଣାଲୀରେ ଶସ୍ରର 
ବକ୍ପଭ ହୋଇ ଯାଉଥବା ଅଂଣକୁ ସଂରକ୍ଷଣ କର୍‌ ର୍ରେଗକୁ ମୂଲୋସ୍ପା୫ନ କରବା ଆଇ 
ବଭ୍ନ୍ତ୍ର ଧରଣର ଣା ରକିସ୍ବା ସଥା Cryosurgery, Chomosurgery, Plastic 
Surgeryର୍‌ ପ୍ରସ୍ତ୍ରୋଗ କର୍‌ ମଣିଷକୁ ଭଲ ଭ୍ତ୍ରବେ ବଞ୍ଚଦା ଯାଇଁ ଆକ ବଲ୍କାନ ସମ୍ମଣି 
ହୋଇଘାରନଛୁ | ବଦୁଯୁତୂଯନ୍ତ୍ର ସାହ୍ରାସ୍ଯରେ ଶଳ୍ନା ଚକ୍ରଣ୍ରା ଦ୍ଵାଘୁ୍‌ ଗ୍ଵେଗର ସୁନଃ ସୁଳଃ 
ଆନ୍ଦାନ୍ତ ଶିକ୍ତକୁ ଜହୁ ଷରମ୍ାଣରେ ହ୍ସୀସ କରଗ୍ଵଯାଇ ପାରୁ | କ୍ତ ଏସକ୍ସ ୟଲ୍ତ୍ରଣାରର 
ଅଷ୍ଵଦ୍ର ସ୍ୋଗୁ ଆମ ଦେଶରେ ଷୁର୍ତ୍ତ ସନ୍ତୋଷଜନକ ଶଲ୍ଲା ଚକ୍ର ସଦ୍ଧ୍‌ କଙ୍କଃର୍ବେଗ 
ଅନ୍ଧୁଷ୍ଧୀଜରେ ସମ୍ତ୍ବବ୍ତ ଦ୍ରୋଇପାରୁ ନାଭି । ଏଘର୍‌କ ପାଣ୍ଡାଂଦେଶ କ୍ୟାନ୍‌ସର ଅନ୍ଲୁଷ୍ଠାନ- 
ମାନଙ୍କରେ 1Lଃ6୮ Beam ସ୍ଥାଦ୍ରାସଯରେ ଚକା କର୍‌ ଚର୍ମ, ପାଂି, କର୍ୟୁ ଇତ୍ୟାଦ୍ 
କଲେ ଦ୍‌ସୁକ୍ଟ୍ଯବା କର୍ଦକ୫ ର୍ବେଗର ମୂଲୋସ୍ନାଶନ କର୍୍‌ଯାଇ ପାରୁଛ୍ତ 


ଗାମାରର୍ଶ୍ ` ଶକ୍ବା 

ସ୍ପଧ୍ୟସୀ ବଖ୍ଯାଭ୍ତ ନୋଚଢେଲ ସୁରସ୍ଟାର ବିଜେତ୍ତା କ୍ଯସ୍ବ ଦମ୍ଚିର୍ତିଙଂ ଦୀନ ଏନ 
କ୍ଷେ୍ରେ ଅରୁଲଙ୍କସ୍ତ । ଏନ ବଚ ଆଚଷ୍ଟ ତଭ ରେଞତଅମଭ ପ୍ରଥମେ କର୍କ ୫ର୍ଵଗ ଜୀବକୋଷ 
ଜସ୍କ କର୍‌ ଚିକସ୍କା ଡ୍‌ପସୋଗୀ ଦ୍ରୋଇପାରଲ୍୍‌ । ପରେ ପରେ ଚୈଳନ୍କଳକମାରେ ଏହ୍କାର 
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କର୍ଦ ୫ଗ୍ଵେଗର ଅଧୂନାଉନ ଚକସ୍ତା ୧୫ 


ସଂରକ୍ଷଣ ଓ ସମସ୍ତାନୁଯାର୍ୀ ବ୍ଯବହାର ପାଉ ଗବେଷଣା କରତ ଜେତେକ ଆଇସୋଖୋପ୍‌ 
ଜେଇ ଏହୁ ରଗି,ର ଉସ ଭଅଁର କରଗାରରଲେ । ଏଦ୍ସ ଆଇଚସୋଖେତ୍‌ର ଗାମଭାରି, 
ସାଦ୍ରାୟ୍ଯରେ କର୍ଵସିବା ଚକୟ୍କା ରେଃ୍ତସ୍ଟମ୍ଠାରୁ ଉ୍ତଲ୍ତ୍ତଧରଣରେ ହ୍ରେଲ୍ଲ ! ରେଡ଼ିଓ 
କୋକାଲ୍‌ଃ, ରେଉଓ ସିକସୃମ୍‌ , ରେଡ଼ିଓ ଅସ୍ଟୋଡ୍ତନ, ରେଡ଼ଓ ଫସଫରସ ଇଜ୍ୟାଦକୁ 
ଜେଇ ବରଭ୍ନ୍ତ୍ର ଧରଣର ଓଠurce ଭଅଁର କର୍ତ୍ରେଲ୍ଳ । ଏଥିମଧ୍ୟରୁ କୋବାଲ୍‌ଃ ଓ 
ସିକୟ୍ମମ୍‌ ଚକସ୍କା ବତ କ୍ଷେନ୍ଦରେ ପ୍ତୁଜ୍ଯ ଦ୍ରୋଇ ଏହ୍ସ ଗ୍ରେଗ ଳିଗ୍ଵକର୍‌ଣ ମାଠ ସମ୍ମଣି 
ହେତ୍ମ । ଏଦ୍ରସସଭୁ ଘ୍ରଣାଳୀ ଚକୟ୍ବାରେ ସମସ୍ତାନୁଷାଭରେ ରେ୍‌ଗୀ ଚକସ୍ବା ଆାଇଲେ । 
ଛଷନ୍ ସ୍ତ କମିଗଲ୍ଗ ଉଥାଗି ଏନ୍ସ ସଦର ଶକ୍ତ (Halflife) ସଶରଗଲା ପରେ ସନ୍ତ୍ରଗୁଡ଼କ 
ଅକା୍ଜୀ ଦ୍ରୋଇଯାଏ । ଏଣୁ ନୁଭଜ ଜ୍‌ସ୍୍‌ ଦରକାର ଡୁଏ ଏବଂ ଏଦ୍ରା ବ୍ଯସ୍ତ ସ୍ବାପେ୍ଷ ଓ 
ମକୁ ସ୍ଥାନରେ ସହ୍ରଜ ସୁଲଭ୍ଭରେ ପାଇବା ସମ୍ବବ ଲୁହରେ ! ଏଣୁ ବୈଜ୍ଞାନକମାନେ ଅହୁର 
ଗବଢେଷଣାରଭ ହୋଇ, “High Energy Electron beam Theraphy” 
ବାଦ୍ରାର କଲେ । ଏହ୍ବାସୋଗୁଁ ଏକ ପ୍ରକାର Vacuumରେ Electrode ଦେଇ 
Megavoltage ଣିଲୁ ସ୍ବାହ୍ଧାସଏରେ ଏଦ୍ସ ର୍ବେଗର୍‌ ଚକସ' ହୋଇଥଆାର୍‌ଲ୍ବ । ଏଦ୍ରାର 
ଉ୍‌ପକାରଭା ଆଇସ୍ମୋଖେପ୍‌ ଚକସ୍ତା ସ୍ରଣାଳୀଠାରୁ ସଣେଷ୍କ କମ୍ଭ । ଏଥ୍ବରେ ବାରମ୍ବାର 
ଉ୍‌ସ୍ତ ଷରବଶ୍ଠିନ ଦରକାର ହୁଏ ନାତି । କୋବାଲ୍‌ଃ ସନ୍ତ୍ର ସାଦ୍ରାଯଯରେ ହରେଦ୍ଵଧ୍ବବା 
ଦୁଇ ମାସ ୭କଯାକୁ Superfraction 6 Megavoltage ପ୍ରଣାଳୀ ସ୍ତସ୍ଟରଗରେ 
ସାଉଦ୍ରଜ ଭ୍‌ଭରେ ସମ୍ମାସ୍ତ କର୍ଵଯାଇ ପାରୁଛୁ । ଏହ୍ବା ଗର୍ବରର ଅଜ୍ଯାନ୍ଯ ସୁସ୍ଥ ଅଂଶ, 
ଗନ , ସକସତ କମ୍ପ ମେରୁମକ୍ରାର ବଶେ ଷ୍ଷଭ୍ତ କରେ ନାହି । ସ୍କୋଘର Linear 
a୯celeratorର ଆବ୍ତଷ୍ଟାର ଏବ ଚକ୍ର ସ୍ରଣାଲୀର ମାନଦଣ୍ଡକୁ ଅହୁର ସଦୂଷସୋଗୀ 
କରି ପାର୍‌ଛୁ । ଏନ୍ଦୁ ଯନ୍ତ୍ର ସାହ୍ରାୟ୍ଯରେ ଶସ୍ବରର ଯେକୌଣସି ଅଙ୍ଗକୁ ଏକ ସ୍ଥାନରେ ସ୍ଥିର 
ରଖି ଯନ୍ତ୍ରର ଘୃଣ୍ରିଜ ଶକ୍ତ ଯୋଗୁଁ ଉ୍‌ଷସୁ କ୍ତ ଥାନରେ ରଣି, ସ୍ରସ୍ଟୋଗ କର କ୍ୟାନ୍‌ସର 
ଜୀବକୋଷଗୁଡ଼କୁ ନଷ୍ଟ କଗ୍ଵସାଇ ପାତୁଛୁ । ଏହ୍ର ରଞ୍ଜ ରି, ଚକସ୍ବା ସଣଲୀର ଶର୍କୁ 
Hyperthermia (42°C), Hyperbaric Oxygen 6G ଅଜ୍୍ଯ ୍‌କେେକ ଉଷଧ 
(Metronidazole, Actinonmycin-D) ସ୍ବୀଦ୍ରୀାଯ୍ଯୟଟର ଅର୍ବଙ୍କୀଉ କର୍‌ସାଇ 
ପାରଲ୍‌ । ସଙ୍ୋପର୍‌ modern dosimetry 3 Computer siaboo ସ୍ରଣ୍ଡାଲ୍ତୀ 
ସପାଦ୍ରାସ୍ଯରେ ଆଢଣ୍ଯଙ୍ରୀ୍ପ ରଞ୍ଜଜରଗି,ର ଏଠଃ୫ ଦେଇ କକଞରଗକୁ ସମୂରଲେ ଧୃଂସ 
କର୍ବସାଇଅପାରଲ୍‌ । 

ଆଧୂଲକ ଭତ୍ତେଷକ ଵକଯ୍ବା ଓ ଚୀକା ସ୍ତଣାଳୀ 


< “୬୭ର M. D. Anderson Hospitalର ପ୍ରହି7୍କ ମନ୍ଦଲା ଗଚବ୍ରଷ୍ଷକ 
Miss. Roew୍କ hypothesis ବିଞ୍ଞଜ ଜଗତରେ ଆଲ୍ଲେଡ଼ନ ସ୍ତଣ୍ଟ କର ଏବ ଗ୍ଵେଗ 
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"oD ଅନ୍ତ ମାଗସ୍ଭକ କର୍ଦ୫ଗରେ୍‌ର 


ଚକସ୍ବା ପ୍ରଣାଳୀର ଗର ଘରବର୍ଭିଜ କଳ୍ପ । ଭୀଙ୍ଗର ଉଞ୍୍ୟ ଅନୁସାସୟ୍ତୀ ଏଡା ଏକ ସ୍ୀଙ୍ 
ଜନ୍କଉ ଗ୍ରେଗ | “ଏଣୁ ଭେଷଜ ଚକସ୍ବା ଦରି ଗ୍ଵେଗର ପୂର୍ଷ୍ତ ଳଗ୍ଵକରଣର ଉ୍‌ଷମୁକୁ ଗନ୍ଧା” ! 
ସଦର ଦେ ଭଅ୍ଯ ଆଗରୁ !ukaemia ଟଟ୍ରେଗ ସ୍ଙ୍ଗୀଙ୍ଗକନ୍ଧତ୍ତ ଗ୍ରେଗ ତ୍ଵବେ ଭେଷଜ 
ଶାସାରେ ଅସୃଷ୍ଧଧୟନ ହୋଇଅାରୁଧ୍ୟତ୍ମ କଥାସି Sydny Farbereg <ଏନୁ ଚଥ୍ଯକୁ 
Miss. Roeg ଗବେଷଣା କନହୁଭ ଅଂଟଗେଇ ନେଇ ପାରୁ । ଏହା ପରେ ଅରେ 
ଆଂମେଶକା ଓ ଜାପାନରେ ଉର୍କଂରଗ୍‌ଟ ବସଣଷକ୍ତମାନେ ଗ୍ରାଣୀମାାନଙ୍କ ଦେଦ୍ତରେ ଖଟା 
ପ୍ରତି ଅରମ୍ଭ କରି ଅଜ୍ଞ ସୁକ୍ତା ପ୍ରାସ୍ପ ୫୫,୧୧୧ ଗ୍ଵସ୍ାୟଳକ ଭେଷକ ଡ୍ଵଭାବରତ 
କରତୀଛନ୍ତ୍ର । ସେଥ୍ବମଧ୍ଧରୁ ମଣିଷମ୍ମାଳଙ୍କଠାରେ ପ୍ରାୟ ୫୧୭ ଞଷଧ ବ୍ୟବଦୂତ୍ତ ହ୍ରୋଇ 
ସୁଫଳ ପ୍ରଦାଜ କରପାରିଛୁ ! ବିଶେଷତଃ ରକ୍ଜନ୍କତ୍, ଲସିକାଗ୍ରନ୍ଥି ଜନତ୍ତ, ସ୍ବୀ୍ମାନଙ୍କ- 
ଠାରେ ଦେଖା ସୀଜ୍ତ୍ୟଵା “Chorio Carcinoma” ସୁରୁଷଙ୍ଗର Seminoma 
Testis ଇଚ୍ତଯହ ଗ୍ଵେଗରେ ସ୍ପାଚସ୍ତିକ 6 ସମୂହ ଚଜଚସ୍ବା ସ୍ରଣଲୀ ବନ୍ଧୁ ଭ୍ଵଷାଦେସ୍ବତା 
ସୃ୍ଣ୍ଣ କର୍‌ ପାରନ୍ତୁ । 

ଏତ଼ସଦ୍ଧ ିଷଧ ଅଧ ଦି ଜଟରେ ସିଧାସଲଙଖ ଦଆଯୀଜ୍ବଛୁ । ଅନ୍ଯ ସଥଲେ ଶିଗ୍ବ, 
ଧମ ଓ ବଭନ୍ତ୍ର ଅଂଣରେ ସଧ ନ୍ଦଅଯାଇ ଆାରୁଛୁ । ସ୍ଥଥମେ ଗୋଧି ଏ ଗ୍ଵେର ମାଲି 
ଏକ ସରକାର ଓିଷଧ ଦଅସା୍ତ୍ତନ୍ର କନ୍ଧ ଗବେଷଣାରୁ ଜଣାଗଲ, Combined 
Therapy (ସମୂଭୁ ଚକସ୍ା)ର ଉ୍‌ପାଦେସ୍ବତା ବହୁତ ବେଣୀ । ଏଣୁ ଏଡର ସ୍ରଣଳୀ 
ପ୍ରସ୍ତର କର ଆଜି ଏକପ୍ରକୀର କର୍ଦଃଟ୍ବେଗରେ ଗ୍ରସ୍ତ ପାଞ୍ଚରୁ ଅଧକ ଓଷଧ ଏକା 
ସ୍ଵଗଂରେ ଭଆସାଇ ପାରୁଚୁ । ଏହ୍ରାଦ୍ରାଗ୍‌ ଗ୍ଵେଗ ଶାଘ୍ ଭ୍‌ପଶମ ହ୍ରେଉ୍‌ଛ ଓ ନଷର୍ତ ସ୍ବ 
କମ୍‌ ଜଣାତ୍ଥୀଦ୍ବଛୁ । ଏତ ଭେଷଜ ଚକ୍ତସ୍ତା ପ୍ରଣଳୀଗ୍ରର ଗ୍ରେଚାାକ୍କୁ ରକ୍ତଦ୍ଦୀଳ, anabolic 
steroidର୍‌ ସଂମୋଗ ଓ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ଉଷ୍ଥଧ ମିଣ୍ରଣ ସୋଗୁ ଏସ ଚକ୍ସ୍ତାର ଫଲସ୍ତଦ 
ଶଲ୍ତକ୍କୁ ତୁ ଘରମନାାଣରେର ବଢ଼ାଇ ୦ଅଂସାଇ ପଆାନୁଛୁ । 

ଆଣାରସି ବଞ୍ଚବା ଢ୍ି ମଣିଷର ଧର୍ମ । ମଣିଷ ସ୍ତକ୍ତ୍ତ ସଙ୍ଗେ ହଂଦା ସଂଗ୍ରାମ 
ଚଲାଇ ଜୂଉଜ ଉତ୍ଯ ତ।ଦଢ୍ରାର କରବା ଛାଲି ସମି ହ୍ରୋଇଛ୍ତୁ । ଏହ୍ସ ଧାରବବାଙ୍କ 
ଗଳେଷଟୀ ଟଲରେ ସୁଣି ଏକ ଜତଜ ଜଉଥଅ୍ଯର୍‌ ଆଲଳେଜପାଉ ହ୍ରୋଇଷାରୁ । ଏହ୍ରା 
ହେସ୍ଛୁ “ଶସ୍ବରର ଅନ୍ଲଃଶ୍ତ (immunity) ଜମିଗରେ କ୍ଯାଳ୍‌ସତର ଚ୍ଵର ଜାଉ 
ନୁଧୀ” } ଏଣୁ ଏଦୁ ଶକ୍ରର୍‌ € .ରବୁକି ଜରଗାରରକ କକ ଚର ଫ୍ରତ୍ଗର୍ରେଧ କଣ୍ଟଦ୍ରେଚ ! 
ଏକଦମ ଇଥ୍ଯ ଅନୁତ୍ମାସ୍ୀ ଏହୁ ଗ୍ଵେଗ ପାଇ ୫ ତା “Vaccine against Cancer”ର୍‌ 
ଆବଙ୍କାର୍‌ ଦ୍ରୋଇପାଥନ୍ତୁ ୫ ତାଡ଼ା ma Skin Cancer, breast 
Cancer G6 leukaemia ଗ୍ୁଗରେ ଜୁନ ହେଲି ¦ ଏପରିକି ଆଧୂଳିକ 
ସମୂହ ରଳିସ୍ତା ସଙ୍ଗେ ଏବ ଖିଳାର ବ୍ଯବଦ୍ରୀର ସୋଚ ନମୃହ ଚକସ୍ତୀର ଫଲପ୍ରଦ୍ଦ ଶତ 
ଵହୁଗୁଣ ବରି ଛାଇଚୁ ଓ ଘଵେଚୀମ୍ଭାଜେ ଅଧ୍ୟକ ତ୍‌ଷକ୍ତ ହ୍ନେଉ୍‌ ଉ୍ଛନ୍ଚି । 
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କର୍କଃ ଚଗ୍‌ଗ ଏଵଂ ଭେଷଜ ରକ 


ଅଧାପକ ଡାକ୍ତର ନରଞ୍ଜନ ମନ୍ାନ୍ତ 
ଜରେ ଶକ, ଫୋରେଜ୍‌ସିକ୍‌ ବଞ୍ଚନାରାର, ଭୂବନେଶ୍ବର 


କର୍କଟଚରାଗ କ”ଣ ? 

ବୈଜ୍ଞନକମାନେ କର୍କଃଗ୍ଵଗକୁ ଏବେ “ଛଠପ୍ରାର୍ଣ୍ଧକ୍‌ ଉଜିକ୍‌” ବା ଣସୀର 
ମାରେ “ଅସଂସତ୍ତ-ଅଭଦବ୍ୃ୍କ - ନନ” ଗ୍ରେଗ ବୋଲି କଡ଼ୁଛନ୍ତ | ଶସ୍ବରର କୌଣଷି 
ଅଂଶ ଶଷ ଗ୍ରାପ୍ତ ଦ୍ରେଲେ ସାଧାରଣତଃ ସମନ ଅଂଣରେ ଥବା ଜୀବକୋଷଟୁନ୍ତକଳ ନକର 
ବଶ ବକ କର୍‌ ସ୍ତତ୍ତ ଅଂଶର ପୁରଣକର ଦନ୍ତ କନ୍ଧ ଏଦ୍ଧ ୍ପ୍ତମୁରଣଢ ବକ୍ତା ଶସ୍ତରର 
ଆବଣ୍ୟକକ୍ତା ଅନ୍ତା ସୁତ ନୟର୍ବବ  ତୁଏ । ମୀ ୫ ସେବେବେଲେ ଶସଂରର କୌଣନି 
ଅଂଶରେ ଢେଢ୍ତେକ ଜୀବଚୋଷ ଅଜାଦଶ୍ଯକ ତ୍ଵବେ ଏବଂ ସଂମୁ୍୍ତି ଅଙସଂସଉ ତ୍ଵକ 
ଦୃର୍କ ପାଇ ଶସ୍ବରର ୟ୍ରଷ୍କବକ ପୂର୍ଵ ସ୍ତାକୁ ବାଧାଗ୍ରାସ୍ତ କରେ ସେତେବେଳେ ଅଟମେ 
ଶସ୍ର୍‌ରେ କର୍କଃଗ୍ବେଗ ହ୍ରୋଇଛୁ ଢୋଲ କହୁ । ଏନ୍ସ୍‌ ଗ୍ରେଗ ସେକୋୌଣସି 
epithelium ଢ୍ରେଲେ ଏହ୍ରାକୁ “କାରୁସିଜେୋତ୍ମା” ଓ 4ୁ| mesotheliumsର 
ହ୍ରେଲେ ଏହ୍ରୀକୁ “ସୀର୍‌କୋସ୍ାଂ କୁଦ୍ବାଯାଏ । ଏଦ୍ରା ସାଧାରଣତଃ ସେଉଁ ଦୂଇସ୍ତକାର 
ଅତ୍ଧଂଦ ଵା ବଥ ଶସ୍ବରରେ ସୂର୍ଣ୍ଣଂ କରେ, ଭାଦ୍ରା ଅଜାଉଙ୍କ (ବନାଇଳ୍‌ ) ବା 
(ମାଲଗ୍ନାଣ) ଏନ୍ଦୁ ଦୁଇ ଧରଣର ହ୍ରୋଇଥାଏ ! ସୁଖି ଯେକେବେନେ ଏହ ରେଗା: ' 
ଜୀବକୋଷ ଶସଝ୍୍‌ରର ଏକ ଅଂଶରୁ ଯାଇ ଅନ୍ଯ ଅଂଶରେ ରେ୍‌ଗ ସଞ୍ଚି ର 
ସେଭେବେଲେ ଏଦ୍୍‌ ଗେଗର “ଜେଖାଣ୍ଟାସେସ୍‌” ଅବସ୍ଥା ପତ୍ରଞ୍ଚଲ ବୋଲ୍‌ କୁହ୍ନାସାଏ । 


କର୍କଟତରୋଗର ଶାସାସ୍ୃତଙକ କାରକ 

ଆଜ ଷ୍ୟାନ୍ଧ କର୍ଦଟ୍ରଗ୍ବଗର ଖେରେସରୁ କାରକ କଣୀ ପଡତନ୍ତଟ ସେଗୁଞ୍ତକ 
ମଧରେ କେତେକ ଗ୍ଵସାୟ୍ବକ ଦ୍ରବ୍ଯ ପ୍ରଧାନ । ୯୭୭୫ ମସିଦ୍ରାରେ ଚୈଜ୍ଞାଳକ ପରୁସିଉତଲ୍‌ 
ଷଃତସ୍‌ ସଙ୍କଗ୍ଥଥମେ ଚମ୍ଚିକ ଦଫା କରୁଥିକା ଲେକମାଜଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ବେଣୀ ବୃଷଣକୋଷ 
(Scrotum) କ୍କ ୫ର୍ଲେଗ ଵ୍ରେଦ୍‌ଵବା ଲକ୍ଷଯକର ଏଦ୍ରାର କାରଣ ୭ମିଲଜଲା 
(S005) ହ୍ରୋଇପାରର୍‌ ଢୋଲ୍‌ ଦର୍ଶାଇଥିଲେ । ଆକ ଷର୍ଯାନ୍ତ ସେଉି ଗଵସ୍ପା୍ତହକ 
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cor ଅଭ ମାଗ୍ଵସ୍ପକ କର୍କ୫ର୍ବଗ 


ଦ୍ରବ୍ୟଗୁଡ୍କ ଶ୍ର ସଂଃର୍ଶରେ ଆସିଲେ କର୍କଦଃଗ୍ରେଗ ସୃଙ୍ତିଂ କରବା ନର୍ଦ୍ଧିତ ତ୍୍ବେ 
ଜଣାଉଛୁ ସେଗୁଡ଼ିକ ନମ୍ପରେ ଦଆଗଲ୍ । 


ଚର୍ମକର୍ବଟ ରାଗ 

ଅନୁୁସିଜ୍‌, ଆରୁସେନକ୍‌, ଆସଙାଲଃ୍‌, ଉଁ ସ୍କୋସୋଝ୍‌, ଅଶୋଧୂଭ ଖଣିଜ ତୈଳ 
ଅଶୋଧ୍ଵତ୍ତ ପାର୍‌ଝିଲ୍‌, କଳିଙ୍ଗ ଚେଲ, ପିଚ, ସେଲ୍‌ ଚୈଲ (shale ଠ1), ସୋଡ଼ିୟମ୍‌- 
ଜାଇଃାଇଝ୍‌, ରମିଳକଲା (soot) ଏବଂ ଘଳ (Ta)ର ସଂସର୍ଗରୁ ହୋଇଥାଏ ! 


ନାସାରନ୍ି,ର କର୍ଚଟରୋଗ 
ନ୍ୋମାଇଝ୍‌ ଓ ନକେଲ୍‌ କାଙ୍କୋନଲ୍‌ର ସଂର୍ଣରୁ ଦ୍ରୋଇଥାଏ । 


କଣ୍ଠନଳୀର କର୍ଚଟରୋଗ 
ମୁଝ୍ୟ୍ତ ଧମପାଜଜନତ୍ତ | ମୁଖ୍ୟତଃ ହିରାରେ୫୍‌ ଧଆଁ ରେ ଥବବା ବେଞ୍ଜୋ- 
ପାଇରଜ୍‌ ନାମକ ଗ୍ଵସ୍ୀାୟକ ହେତୁ ଏଦ୍ରା ଘନିଥାଏ । 


ଫ୍ସ୍ଫଂସ୍ର କର୍କଟରୋଗ 

ମୁଖ୍ୟରଃ ଧୃମପୀଜ କରତ ଆଜ୍‌ବେଷ୍ଟସୃ, ନୋମାଇ୍‌ 'ଗୁପାକାଲି ବା ଇତ୍ତରଳସ୍ଟମ୍‌ 
ଧୀଗୁର ସଂ୍ପର୍ଣରୁ ମଧ୍ୟ ଦ୍ରୋଇଥାଏ ! 
ଗାଲ ଏବଂ “ ଠର କର୍କଟରରୋଗ 

ମୁଖ୍ୟତଃ ୪୍ମପାଜ ହ୍ବେଭୁ , ପାନ, ଗୁଆ ଏବଂ ଧଆଁ ପନ୍ଦ ଆନ୍ଧରେ ଜାକବା ହେଭୁ 
ହୋଇଥାଏ । 


ଜିତ୍ତର କର୍କଟଚୋଗ 
ମୁଖ୍ୟତଃ ଧ୍ମପାଜ କରନ୍ତୁ ଗାନ, ଗୁଆ ଏବଂ ଡମ୍ମାଖୁ କଲରେ ଜାକଲେ ମଧ 
ହୋଇଥାଏ । 


ବୃଷଣ କୋଷର କର୍କଟରୋଗ 
ଚମିଳକଲାର୍‌ ସଂ୍ପର୍ଣରୁ ଢ୍ରୋଇଥାଏ | 


ମୁଭ୍ରଥଳୀର କର୍କଟରୋଗ (Bladder) 
ଆନଲ୍ଲଜ, ଆଗେହାଝିକ୍‌ ଆମିଜ୍‌ › ବେଞ @ଜ୍‌ , ବିଖା-ନାପଥଲ୍‌ ଆମିଜ୍‌, ବେଞଲ 
ଏବଂ ଏହ୍ାର ବ୍୍ଯସୃନ୍ତ୍ରମାନଙ୍କର ସଂଞ୍ର୍ଶରୁ ହୋଇଥାଏ । 
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[4 
କକଃଗ୍ରେଗ ଏବଂ ରଷକ ଚକା ବ୍ତଧ 


ଚକ୍ଷ୍‌ର କର୍କଟରରୋଗ 
ଆରୁସ୍ପେନକ୍‌, ଆସ୍‌ଙାଲ୍‌ଃ, ନ ସ୍ଟୋସୋ୫୍‌ , ଅଶୋଧ୍ଵଭ ଖଣିଜରୈଲ, ଗିର ଓ 
ଗ୍ଞ (72୮)ର୍‌ ସଂର୍ଶରୁ ହୋଇଥାଏ । 


କର୍କଟରୋଗ ଚକସ୍ବାର ଭିଛ୍ତି 


ସେହ୍ରେରୁ ଏଦ୍ରା ସଙାଙଇଂ କନତ୍ତ ଗ୍ଵେଗ ଏଣୁ ଭେଷଜ ଚକସ୍ବାର ଆବଶ୍ଯକତା 
ରହିଛି | କର୍କବଃଗ୍ଵେଗର୍‌ ସ୍ରଧାୀନ ଓ ସଙଲ ଚିକି ହ୍ରେଜ୍‌ଛୁ ଅସ୍ତଚକସ୍। ଏବଂ ରଣି,- 
ଚିକତ୍ସା । ସେଉି କ୍ଷେନ୍ଚରେ ଅସ୍ଵଚକୟ୍କା ପାଇଁ କୌଣସି ଅସୁବଧା ଆଏ ଏବଂ ସେ 
ଷ୍ଷେନ୍ଧରେ ରମି, ୭କୟାରେ ଗ୍ବେଗୀଁକୁ ସଙ୍ାଧ୍ବକ ମାନ୍ଦାର ବ୍ରକରଣ ଦ୍ଵଆ ସରଲମ୍ମଣି ସେଦ୍ 
ଶ୍ଚେନ୍ମାଜଙ୍କରେ ସାଧାରଣତଃ ଭେଷଜ ଚକା ଆରମ୍ଭ କଗ୍‌ଯାଏ । ଭ୍‌ଏଜାର ବଶିଷ୍ଟ 
କର୍କଃଗ୍ବେଗ ରକୟ୍ବାବ୍ଧ ସ୍ରଫେହର ଡେଙ୍ଗ ‹ କୁ ସଦ୍ଧ୍‌ ଅସ୍ଵଚକ୍ବା ପୁରୁ ଧାଘ୍ଵବାଦରକ 
ଖବେ ଭେଷଜ ଚକା ଆରମ୍ଭ କଗ୍ୁସିବା ଜ୍୍‌ଚ୍୍ତ ବୋଲ୍‌ ମତ୍ତ ଦେଇଛନ୍ତ୍ତ ! 
କର୍କ୫ର୍ଵେଗର ଭେଷଜ ୭କିସ୍ତା ଗତ ଦଶନ୍ଧରେ ଖୁବ୍‌ ଜ୍‌ନ୍ତ୍ରତ୍ ତ୍ଵତଉ କରନ୍ତୁ 
ସଦ୍ଦ୍ରର ସଂନ୍ଦାମକ ଗ୍ରେଗ ଚକା ଷ୍ଷେରେ ଅଭ ଙଂଲପ୍ରଦ ) ପେଜ୍ସିଲ୍ନ୍‌ର ଆବସଷ୍ଟ୍ାର 
ଭଲ୍ନ କ୍କ ୫ଗ୍ଵେଗର ୭କଯ୍ା କ୍ଷେନରେ ସେପର କୌଣସି ଚମକପ୍ରଦ ଓଷଧ୍ବର ଅବଷ୍ଟ୍ରୀର 
ଘଝି ଜାହ୍ତି ତଥାପି ଏ ଗ୍ଵେଗ ୭କସ୍ରା ପାଲ୍‌ କେତେଗୁଡ଼ଏ ଭେଷଜ ଦ୍ଵବ୍ଯର ଆନିଷ୍ଟ୍ରାର 
ହୋଇଛୁ । ତାହ୍ରାକୁ ଅସଂଯସତ୍ତ ଅଭ୍ଭବୂର୍କ ନଗ୍ବେଧ୍ଠ (antineoplastic) ଦ୍ରବ୍ଯ 
କୁଦହ୍ରାଯୀଦରୁ । ସେଗୁଡ଼୍କ ମଧରେ ପ୍ରଧୀଜ ହ୍ରେଉ୍‌ଛ, ଏର୍ଣ୍ା ମେଖାବୋଲାଇଡ୍ିସ୍‌ 
(ଜଷାଅରସ୍ଳ ବଗ୍ରେଧ୍ ଦ୍ରବ୍ୟ, ଏଲ୍‌ କଲେଵିଙଗ ଏଚଜେଣ୍ଟସ୍‌ (ଏଲକଲ୍‌ କାରକର୍ରବ୍ଯ), 
ଦହ୍ରରୁମ୍ଭୋନ୍‌ସ, ନ୍ୟାଚଗ୍ବଲ ପ୍ରୋଡ଼କ୍ଟସ୍‌ (ସ୍ରାକ୍ସ ରକ ଦ୍ରବ୍ଯ) ଇତ୍ତୟାଦ ପ୍ରଧୀନ | 
ଗଘ୍ରେଗ ଚର୍ଦ୍ଧ ଶୀଘ୍ର ରକବା ଆରମ୍ଭ କଲେ ଭ୍‌ପରେେକୁ ଭେଷଜ ସ୍ତବ୍ୟସବର୍‌ 
ସ୍ତସ୍ଟୋଗ ଏବଂ ଅଜ୍ଯାଜ୍ଯ ରକସ୍ା ଫଳରେ ଖରବ୍‌ କମରେ ୯° ପ୍ରକାର କର୍କର୍ବେଗକୁ 
ସଂପୁଞ୍ତି ଆସ୍ବଦ୍ତ ବା ଅର୍ବେଗ୍ୟ କର୍‌ସାଇ ପାରଦ ବୋଲ୍‌ ଆଜକାଲ୍୍‌ ଡାକ୍ତରମାନେ ଦାଛ 
କରୁରନ୍ତ | 
ଏଗ୍ରୁଡ଼କ ଦ୍ରେଇ 
(ଏ) ସ୍ବୀମାନଙ୍କର କୋରଓ କାରୁସିଛଜୋମା (Chorio Carcinoma) 
(୨) ରକ୍ତ କର୍ବଃଗ୍ଵର (Acute leukaemia) 
(#) ଭଇଲମସ୍‌ ଝ୍ୟମରୁ (Wilms Tumor) 
(୪) ଏଭ୍ଇଙସ୍‌ ସାରକୋସହୀ (Ewings Sarcoma) 


Digitized by srujanika@gmail.com 


ଦ୍ଧ ଅତ ମାଗ୍ଵସ୍ଥକ କର୍କ୍ ୫ଗ୍ଵେଗ 


(୫) ରାବଡୋମୋୟା ସାରକୋମୀ (Rhabdomyo Sarcoma) 
(୬) ଗିଲାମାନଙ୍କ ଚଷ୍ଷ କ୍କ ୫ର୍ଗ (Retino Blastoma) 
(୭) ହୁନ୍ଲଳ୍ସ @କଳ୍‌ (Hodgkins Disease) 
(୮) ଲ୍ଖ୍ୟ ସାରକୋମା (Lympho Sarcoma) 
(୧) ବରକଃସ ଲିଖ୍ୟେହା (Burkitts Lymphoma) 
(<°) ମାଇକୋସିସ୍‌ ଝଙ୍ୋଇଡ଼୍‌ସ (Mycosis Fungoides) 
(<<) ବୃଷଣ କାଷର୍‌ କର୍କଃ ରୋଚା (Testicular Carcinoma) 


କର୍କ୫ଗ୍ବେଗ ରଳସାର ଏକ ମୂଖ୍ଯ ଅବଣ୍ଯକତ୍ତା ହେଉଛୁ ର୍ଵେଚାନ୍ାସ୍ତ ସମସ୍ତ 
ଜୀବକୋଷର ଧୂଂସ ସ୍ଵାଧନ ! ଟୈଜ୍ଞନକ ସ୍ର ପର ଏବଂ ତ୍ୀଙ୍କ ସତ୍ତସୋଗୀମାଳେ 
ମୂଷାମ୍ମାନଙ୍ଗର L-121n କର୍କ୫ରଗ ବିଷସ୍ଟରେ ଅନୁଧାନ କର୍‌ ମେଡ୍‌ କେତେକ 
ସିକାଲୁରେ ପଦ୍ରଞ୍ଚଛନ୍ତ, ରାହା ଜର୍ଚ ୫ରର୍‌ଗର ଅଧକ ଚକା ଶ୍ଷେ୍ଷରେ ଜୁଉନ ଦଗନ୍ତ 
ବଦେଖାଇଛୁ । ସେର ସିକ୍କାନ୍ତଗୁଡ଼କ ହ୍ରେୟ୍ମ¬ 

(ଏ) ଗଗାନ୍ଧାନ୍ତ ଚୋଝିଏ କର୍କଃ କୋଷ ଅସ ରକବା ଅରେ ରୋଗୀ ଦେହରେ 
ରହ୍ରଗଲେ ତ୍ାହ୍ରା ଭବ୍ରଷ୍ଯତତରେ ବଦଂଶବୃଙ୍ଦ କର ଗେଗୀ ମୃଭୁଏର କାରଣ 
ହୋଇପାରେ ! 

( ¦) ଣସରର ସ୍ତଷ୍ବବ୍କ ସ୍ରଭରକ୍ଷା ବ୍ଯବସ୍ଥା ଏ ରେଗକୁ ନୟ୍ଟଦ୍ଵଣ କରିବାକୁ ମୋ 
ସ୍ାହ୍ଵାୟ୍ଯ କରେ ନାହି । 

୩) ଭେଷଜ ରକ୍ତସ୍ରା ଙଲରରେ କର୍ଦଷ୍ଟ ସଂଖ୍ଯକ କର୍କଶ କୋଷ ଜର୍ଣ୍ଧି ସ୍ତ ଜ ହ୍ରୋଇ 
ସମୂଦାସ୍ତ କର୍କବ୫ ଗେଗାନ୍ଧାନ୍ତ ଢକୋଷର ନର୍ଦଷ୍ଟ ଶତାଂଶ (Percentage) 
ନଶ୍ତିଦ୍ତ ନୁଏ । 
ଉ୍ତଧରେକୁ ସିକାଲ୍ତ ସବ୍ଧର ୟୂ ୭ୟୁକ୍ ସ୍ରୟ୍୍ତୋଗ କର ଅଳିକାଲ୍‌ କର୍ବ୫ରଗର 

ଭେଷଜ ଚକା ପାଉ ଏକାଧ୍ବଵକ ଞିଷଧ୍ବର ସର୍ତ ଲତ୍ତ ୍ତସ୍ତୋଗ କର୍‌ଯାଉନ୍ଦୁ । ସେପରକ 

ସମ୍ମତ କର୍କୈ କୋଷର ଏକାସଙ୍ଗେ Po ଘଝିବ୍ । ଏଠାରେ ସ୍ତଶ୍ଚ ଜ୍ଵଠେ, ଏଦ୍ବସ୍ସ 
ଞିଷଧ୍ଵ ଦ୍ରଦ୍ଯ ଶସ୍ବରର ସୁ ଜୀବକୋଷଗୁଡ୍ିଙ୍ତୁ ଆନତାନ୍ତ ଜ କର କାତ୍ତିକ କେବଲ କର୍କଃ 
ଘ୍େଗାନ୍ଧାନ୍ତ କୋଷଗୁଡ଼ିକୁ ଆନ୍ମଣ କରେ ¡ ଏହ ସଶ୍ିର ରା ପାଇବାକୁ ହେଲେ 
ଜୀବକୋଷମ୍ଭାନଙ୍କ ବୃକକ ଚନ୍ଧ (C1 ୯1) ପ୍ରତ ଦୃଷ୍ଟ ଦେବାକୁ ହେବ | କଙ୍କ 
ଜୀବକୋଷଗୁଡ଼୍କ ସନ୍ଦରଚ ଶସ୍ବର ମଧରେ ବଡ଼ନ୍ତ୍ର ଥାପି ଏହ୍ରାର ଅଭଦ୍ର ବେଗ 
ଶସ୍ବର୍ର ସୁସ୍ଥ କୋଷଗୁଡ଼କର ଅଭଭବୃୂଙ୍ଦ ର ବେଗ ଅପେକ୍ଷା ଯଥେଷ୍ଟ ବେଗି । ସୁଣି ଏଦ୍ଧ 
ଗେଗାନ୍ଧାସ୍ଥ କୋଷଗୁଞତ୍କ ସଦା ବଂଶବଦୃଙ୍ଦ କର ର୍ୁଲ୍‌ସକାଦୁ ଏଗୁଡ଼କ ସଦା ବଷ୍ଜଳ 
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କର୍କବ ଝଗ୍ଵେଗ ଏବଂ ଭେଷଜ ଚକ୍ର ବ୍‌ 


ଶ୍ର ସାରେ (Cell division) ରେ ବ୍ୟାସୃଭ ଆତ | କକିଃଗ୍ବେଗର ଡିଷଧ୍ୟଗୁଞ଼ିକ 
ସ୍ଥାଧୀର୍ଣତଃ ସେଉି କୋଷଗୂଉ୍କ ବର୍ତ୍ରକନ ପ୍ରନ ସ୍ଵାରେ ବ୍ଯାସୃଭ ଥାଏ ଢ୍ାୀହ୍ାର ଜ୍‌ପରେ 
କାର୍ଟୀ କରେ । ଏଣ୍ଡ ଶରୀରର ସୂସ୍ଥ କୋଷରୁଡ଼କ ସୀଧାରଣଭଃ ଏଦ୍ ସ୍କାର ଓିଷଧୟ ଦ୍ୀଗ୍‌ 
ଆଅନାତ୍ତ ତୁଏ ଜାହି । କଳ୍ପ ଶସ୍ବରର୍‌ ମୂସ୍ଥ ଜୀଂବଢକୋଷଗୁଡ଼କ ମଞ୍ଚରୁ ସେଉିଗୁଡ଼ିକ 
ସ୍ଥାଧୀରଣତ୍ତ୍ବେ ଶସ ନରେ ମଥା ବାଲ, ଦ୍ରୀଡ଼ର୍‌ମକ୍କା, ପାକସ୍ଥଳର ଜରମ୍ଭ ଆବରଣ 
ଗରଭ୍ଵଭ ଉ୍ତାହା ଏର ଞିଷଧର ଗ୍ରସ୍ଟୋଗ ଡାର୍ଵ ଆନ୍ତୀନ୍ତଧ ହ୍ରୋଇପାରେ । ସୁଣି ଫ୍‌ସ୍‌ଝ୍‌ସ୍‌ ଏବଂ 
ବୃହତ୍ତ ଅନ୍ତ (Colon)ର କର୍ଚ୍ ୫ରୋଗ ଖୃର୍‌ ଧାରେ ଧୀରେ ବଜ୍ସତିଚ୍କୀରୁ ତାହା ଏତ 
ସ୍ତକାର ଜୀବକୋଷ ଧୃଂସକାସ୍‌ ଞିଷଧ୍ ଦ୍ବାର: ସଦହୁଜରେ ଉଲ ହୁଏ ଜାତ । ଭେଣ୍‌ ଙ୍ସ୍ଙୃସ୍‌ 
ଏବଂ ଦୃଦ୍ରକ୍ଭୁଅନ୍ତ୍ରର କର୍ଦ ୫ର୍୍‌ଗ କ୍ଷେ୍ଷରେ ଭେଷଜ ଚଳା ଉ୍ଷୟୁ କ୍ତ ରୁହେ | 

ବଣ୍ଠିମାନ ସେଉି ଭେଷଜ ଦ୍ରବ୍ଯଗୁଡ୍ତକ ପ୍ଥାଣୀ୍ମାନଙ କଙର୍କଃର୍ଵେଗ ଉପଶମ 
କରିବାରେ ଷରଲଷିତ ହୋଇସାରଚୁ ସେଗୃଡ଼୍କର ସଂଷ୍ତପ୍ତ ଅନ୍କେଚନା କର୍ବସାତ୍କ 
(କ) ଏଲ୍କଲ୍‌ କାରକ ଦବ (Alkylating Agents) 

ଏହୁ ଶ୍ରେଣୀରେ ଜାଇ୍ରୋଜେନ୍‌ ଜଷ୍ତାଡ଼ (Nitrogen Mustards) 
ଇଥାଇଲ୍‌ନ୍‌ଇମିଳ୍‌ ଡେରଭେଝିଡ୍‌ (Ethylenimine derivatives) ଏଲ୍‌କଲ୍‌ 
ସଲ୍ଫୋନେବ୍‌ (Alkyl Sulfonates) ଜାଇ ଖୋ ସୋ ଇତ୍ଵରଅ (Nitroso Urea) 
ଏବଂ ଝ୍ରାସ୍ମାଜିନ (Traizines) ଧରଣର ଗ୍ଵସ୍ସାସ୍ତଳକ ଅନ୍ତ କ୍ତ । ଏଗୁଡ଼ିକ କର୍କଃ 
ଜୀବକୋଷର ବଭ୍ତ୍ରଜନ ପ୍ରନ୍ଧ ସ୍ଟା ବେଲେ କ୍ଯାଘାଉ ଟୃଷ୍ଣ କରି କୋଷମ୍ଭାନଙ୍କର ବଂଶବୂର୍କ` 
ଦନ୍ଦ କରେ । ବଶ୍ଟାସ କରଗ୍୍‌ସାଏ ଯେ ଏକ ଦ୍ରବଯଟୁଡ଼ିକ ଉ.ଏଜ୍‌.<. ଅଣୁଗୃଡ଼କ ମରେ 
ଗର୍ଣ୍ଡ ପକାଇ (Cross Linking) ଦେଇ ବିତ୍ବକନ ପ୍ତର୍ଡ ସ୍ଵୀ କର୍‌ଇ ଦଏ ନାତି । 
କର୍କ୫ଗ୍୍‌ଗ ଚକା ପାଲି ଏହୁ ଷ୍ରେଣୟ୍ମ ଞଷଧ ଜମୀର ବେୟ୍ଟର କମ୍ପସୀ ସସଂସ୍ରଥଟ 
ପ୍ରମ୍ପଭ ଭରଥ୍ବଲେ । 

ଏଗୁଡିକ ଜଧରରେ ଗେମ୍‌ (7୧m), ମିଵେୋମେଜ୍‌ (Mitomen), ବେୟ୍ଟର 
E-39 (Baeyer E-39), ଟାଇରେଗ୍‌ଜ୍‌ ‘Myleran), ଅସଟା (Thiotepa), 
କ୍କୋଗ୍ବମ୍‌ଦ୍ସ୍‌ଝିଲ (Chlorambucil) ଇଭ୍ୟାଦଦ ଓାଷଧ ପ୍ରଧାଳ 1 
(୪) ଆର୍ଣ୍ଡ | ମଚାବାଲାଇ 3 ଟସ୍‌ (Antimetabolites) 

ଜୀବକୋଷର ଉତାର ପ୍ରର୍ଵ ବାରେ ଛେଡି ଦ୍ରବ୍ଯ ବାଧା ସୃ କରେ ଉତୀଦ୍ରାକୁ 
ଆର୍ଣ୍ଟ - ଚମଵଖୋବବୋଳ୍ବ ଇସ୍‌ କ୍କଦ୍ଧୀସାଏ । ଏବ ରେ ସ୍ ଦ୍ରକ୍ଧଜାନଙ୍ଗ ମଧ୍ଧରେ ତିରଉଜ, 
ଷିରମିଭଜ୍‌ ଏବଂ ସଂଲ୍୍‌କ୍‌ ଆଡ୍‌ ସଦଶ ପଦାଥି ଅଲ୍ରଭ୍ କୁ । ଏଗୁଡ଼କର ଅଣୁସୃନ୍ଧ 
ଉ୍୍‌ପାପଚସ୍ଟକ (Mebାଶୋର ଅଣ୍ଡସୂନ୍ଧଠାରୁ ସାମାଜ୍ଯ ଭନ୍ତର ! ଝକ୍ପତ୍ତରେ 
ଦ୍ତ୍‌ଷାଷଚସ୍ତୃକର ଅଣୁସ,ରେ ଗୋଡିଏ ବା ଦୁଇଵ୍ତି ପରମାଣୁ ଅଜ୍ଯ ଅରମ୍ଭାଣୁ ଦାଗ 
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୬ ଅଭ୍ତ ମାଗ୍‌ସ୍ପକ କର୍କଃରେଗ 


ବି୍ଥାପିଭ ହ୍ରୋଇ ଏଦ୍ର ପ୍ରକାର ଭେଷଜକ୍ତୁ ସଶ୍ତେଷଣ କର୍ଵସୀଇଥଆାଏ— ସେପରକ 
ଦ୍ରାଇତ୍ରୋକେଜ୍‌ ଜାଗାରେ ଆସ୍ଟୋଡ୍ତନ୍‌ ପରମ୍ଭାଣୁ ଅକସିଜେନ୍‌ ଜାଗାରେ ସଲ୍‌ସରୁ 
ପରମାଣୁ ଏବ ହ୍ରାଇଞ୍ତକ୍‌ସିଲ୍‌ ଗ୍ରପ୍‌ ଜାଗାରେ ଏମିଜୋଗ୍ର୍‌ପ୍‌ ଇଚ୍ତ୍ଯାଦ ରତି 
ମେଖଥୋଷେକ୍‌ସେଃ୍‌ (Methotrexate), ଫୁ ,ରୋସ୍ୁର୍‌ସିଲ୍‌ (Flourouracil), 
ମରକାଷଚଖାିର୍‌ରନ୍‌ (Mercaptopurine) ଉଲ ଉିଷ୍ଧ ଏ୍ସ ଶ୍ରେଣ ଭଲକୁ । ଏସ 
ଧର୍‌ଣର୍ର ଓିଷଧ୍ଯୟ ସେବ୍ରନ ସଦ୍ରରଚ ଶର୍ଘର ମଧ୍ଧରେ ବିଣ୍ଡେଷ କରୁ ଦ୍ତପସପର୍ଗ ସ୍ଣ୍ଣି କରର୍‌ 
ଜାହି, ଉଥଆାପି ଏ ପ୍ରକାର ଞଷଧକୁ ବର୍ଷ ବର୍ଷ ଧର୍‌ ଖାଇକାକୁ ପଚଡ଼ | 


(ଗ) ଢ଼ରଖମୋଜ୍ସ୍‌ (Hormones) 

କେରେକ ବଶେଷ ଧରଣର କର୍କର୍ଵେଗ ଷ୍ଷେ୍ଦରେ ହ୍ରରମୋଜ୍‌ ଚକା ଆଜି 
ସୂପ୍ରଭ୍ତଭ । ଏଦ୍ସ ରକସ୍ବାର ମୂଲଭ୍‌ନ୍ତି ହେତ୍୍‌ନ୍ର ଶ୍ତରରେ ଦ୍ରରମୋନ୍‌ ତ୍ତର୍ପା୍ଯର 
ପରିବ୍ରର୍ଵିନ କରବା । ଏଡେ କହିକୋ ଷ୍କରଏଡ଼୍‌ (Adreno Cortico Steroid) 
ସ୍ତୋକେଙ୍ଷିଳ୍‌ (ଅrogestine’, ଏଙ୍ଟୋଜେଜ୍‌ (Estrogen), ଅଣ୍ରେ,।ଜେଜ୍‌ 
(Androgen) ଶ୍ରେଣଚୀତ୍ଵ ହ୍ୂରମ୍ତୋନ୍‌ କକିଵ ୭କ୍ବା କ୍ଷେତରେ ଉ୍‌ପକାସ୍ବ ହ୍ରେବା 
ଦେଖାସାଏ । 


ସ୍ରେଡ୍‌ନସୋଜ୍‌ (Prednisone), ହାଇଡ଼କ୍ସି ସ୍ରୋଲେଷ୍ଟର୍େଜ୍‌ (Hydroxy 
Progesterone), ଡାଇଇଆଇଲ୍‌ ଣୁ ଲ୍‌ବେର୍ଣ୍ଧ ରଲ୍‌ (Diethyl Stilbesterol) 
ଏବଂ ଦ୍ରାଲେଃର୍ଣ୍ଣଂଜ୍‌ (୮alotestine) ଜାମକ ଞଷଧ ଏଦ୍ସ ଷ୍ରେର୍ଣ ଭ୍ଳକ୍ତ | 


(ଘ) ସ୍ଥାକଳ୍ତକ ଦ୍ରଦସ (Natural Products) 

କେତେକ ଆଲକାଲ ଏଡ୍‌ସ, ଅର୍ଣ୍ଣା କ୍ରାସ୍ଟ୍ଝିକ୍‌ ଏବଂ ଏଳଜାଇମ୍‌ ଶ୍ରେଣୀୟ 
ପ୍ରାକୃଭକ ଦବ୍ଯ ମଧୟ କର୍କ୫ରଗ ଚକସ୍ତା ପାଲି ଏବେ ସଫଲଗ୍ବବେ ବବଦ୍ଧତ୍ତ ହେଉଛ | 
ଭ୍୍‌ନକା ଗ୍ରେଣୀସ୍ଵ ଆଲକାଲଏଡ଼ କର୍କଦଖର୍େଗ ରକସ୍ବାରେ ସହାୟକ ବୋଲ୍‌ ବହୁବଞଷ 
ହ୍ବେଲ୍ଲା କଣାପଡ଼ିଲଣି । ଏନ୍ସ ଆଲକାଲଏଡ଼୍‌ଗୁଡ଼କ ଅର.<ନଳ୍‌.ଏ. ଅଣୁରେ ସତତ ସ୍ତ କର୍‌ 
କର୍୍ଦ୫ କୋଷର୍‌ ଦଂଶବୂର୍କ କୁ ଅଞ୍ତକାଏ ବୋଲ ବଶ୍ଟାସ କର୍‌ସାଏ । ଓଜକୋଭ୍‌ଜ୍‌ 
(Onkovin,; ଏବଂ ଭନୋବାଲ୍‌ (Vinoban) ଏ ଶ୍ରେର୍ଣାୟ୍ତ ଓଷଧୟ । 


ଝସଶ୍ଠି କେତେକ ଆଣ୍ଟୀ ବାସ୍ଟୋଝିକ୍‌ ତିଷଧ୍ଯ କର୍କଃ ଚକ ଶ୍ଷେ୍ଷରେ ଆଜି 
ଵ୍ଯବ୍ରଭୂଭ ହ୍ରେଉ୍‌ତତୁ ସେମ୍ମାନଙ୍କ ମଧରେ ଡାକୈଂିଜୋମାଇସିଳ୍‌ (Dactinomycin) 
ଆଉ୍ରସ୍ତାମ୍ମାଇସିଜ୍‌ (Adriamycin) ଏବଂ ବି ଓମ୍ାଇସିଜତ (ଅleomycin) ଇତ୍ୟା୍ର 
ପ୍ରଧାକ । ଏଲ୍‌-ଆସପାରଜଳେକଜ୍‌ (L-ଥAsparginage) ଜାଞ୍ଚକ ଏନ୍‌କୀଇମ୍‌ ମଧ 
କେତେକ ବ୍ରରଶଶେଷ ଧରଣର କର୍କ୫ର୍େଗ କ୍ଷେନ୍ଧରେ ବ୍ରବଦୃ୍ତ ଦ୍ଲେତ୍ତସ୍ତିବୀ ଦେଖାସାତ୍‌ନୁ ! 
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କର୍କ୫ଗ୍ଵେଗ ଏବଂ ଭେଷଜ ୭କସ୍ା tem 


ଏହ଼୍ା ଆସୁଷାରଜନ୍‌ ନୀମକ ଏମିନୋଅମ୍ପ ସଦ୍ଧଭ୍ତ ଅଭଦ ସ୍ବ କର କର୍ଦ୍ଦଃ ଜୀବକୋଷର 
ପ୍ରୋଝିନ୍‌ ସଣ୍ମେଷଣରେ ବାଧା ସ ଷ୍ଟ କରେ | 

ଏହ୍ରାଛଡ଼ା ଆଜ୍‌ କେତେକ ଦ୍ରବ୍ଯ ଏଙ୍କ ଢେଜହ୍ତ ସ୍ଵ ଷଦାଣି ମଧ୍ଯ କ୍କ ୫ଗ୍ବେଗ 
୭କଲସ୍ରା ଷେନ୍ଚରେ ଝଲସ୍ତରଦ ବୋଲ୍‌ ଜଣାପଡ଼ନଥୁ । ାଦ୍ରା ଅନ୍ଯ ଆଲ୍ବେଚଭ ହ୍ରେବ । 
କନ୍ଧ ଏଠାରେ ଏହ୍ଵା ସଚ କର୍ନସାଇପାରେ ସେ ସ୍ଗ୍ରଣୀସ୍ ଭେଷଜ ଦ୍ରବ୍ୟ ମଧରେ 
ଅର୍ଣ୍ଣ ମେଖାବୋଲ୍ଇ୫୍‌ ଶ୍ରେଣୀୟ ଭେଷଜ ଦ୍ବଯ କର୍କଃ ୭କୟ୍ବୀ ଷେନ୍ଧରେ ସୃ୍ଠସ ବ୍ୟାଷୀ 
ଅଦଧଭ ଲଉ କରିଛୁ ଏବଂ ଗୁରୁବ୍ଧୁ୍୍ତି ସ୍ଥାନ ଅଧ୍ଯକୀର କରତ । 


ତ୍୍ଭେଷିଜ ଚକଯସ୍ବାର ତ୍ତବ୍ଷଯତ 


ଦୈଜ୍ଞାଳକମ୍ଭାନେ ଛର୍ଦ୍ଧି ଭ ଆଣାବାଘୀ ସେ ଉବିଷ୍ଯୟଜତରେ ଅଧ୍ୟକର୍ତ ଅଧ୍ଧକ ଙନ୍ଧପ୍ତଦ 
ଭେଷକ ଦ୍ରବ୍ଯ ଆବସଷ୍ଟୃ ତଭ ଦହ୍ରୋଇ ପାରିବ, ସାଦ୍ରାକ କର୍କଃ ଜୀବକୋଷର ବଂଶବୂର୍ କୁ 
ଅଧ୍ବକ ସଙଳଲ ତ୍ଵଵବେ ବ୍ୟାନର କର ପାତ୍ତଦ୍ର ଏବଂ ଏନ ର୍ରେଗକୁ ସଗୁଣ ଉଷଣମ କରବ । 
କେଉ୍ତ୍‌ ପ୍ରକାର ଉେଷଜ ଦ୍ରବ୍ଯ କେଉଁ ଗ୍ରେର୍ଣୀୟ ଯମର ବା କର୍କଃ ଅବ୍ଧ ଦୁ ଛର୍ଣ୍ଣିଭତ 
ଷ୍ଵବେ ଆଗ୍େଗ୍ଯ କରବ, ଢାହ୍ଵାର ସମନ ମଧ ବୈ୍ଞାନକମହ୍ଥାନେ ସେ ଅରରେ ଆତ୍ତଷ୍ଟ୍ରାର 
କର୍‌ବେ, ଏଥିରେ ସନେହ୍ନ ନାନ୍ଦି । 
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ନଭ୍ତ୍ଯ ବ୍ୟବହାର୍ଯ୍ୟ ଖାଦ୍ଯପଦାଣଥି ଓ କର୍କଃ ରୋଗ 


ଅଧାପକ ଡାକ୍ପର ନଡ୍ଯାନଜ ସୁ ଇଁ 
ଜୀବ୍ରରସ୍ରାୟଵଜ ବଷ୍ଗ 
ଷାଗ୍ଵମ ଚଲ୍ତ ଭଞ୍ଜ ରକ୍ତ ମଦ୍ରୀବିଦ୍ଯାଳୟ୍ଟ କହକ 


ଆମର ଖାଦାତ୍ତାସ ଓ କର୍କଟର = 

ସସ୍ଵଦ୍ସଦ୍ଧଜେ ଏ ଘୀସଗୁଡ଼ାକ କଏ ଝାଇବ $” ଶାଗ ଓ ଅନ୍ନଗରବା ପ୍ରଭ ଆମ୍ଭର 
ଏମିତ ଦୁଢାଦର | ସ୍ତ ସଵୀଙ୍କକୁ ମାଇ, ମାଂସ କ ଅଣ୍ଡାର ଉରକାସ୍‌ଝିଏ ଥଲେ ବେଶ୍‌ 
ଡୃସ୍ଥ ଆମେ ଖାଇବାରେ, ନ ଥଲେ ଜଗକ ବରଭ୍ତ ସ୍କ ! 

କ୍ତ ଏବେ ଦେଖାଦେଲ୍ବଣି ସେ ମାଛ, ମାଂସ, ଅଣ୍ଡା ବ୍ରା ଛ୍ଷାର କହୁଲ 
ପରିମାଣରେ ଖାଇଲେ ମଧୂମେଦ୍ର, ଦୁଦ୍ରଗ୍େଗ ଓ ସଙ୍କୋଷର ଅଛ୍ତ୍ରଜାଲୀର କଙ୍କଃଗେଗ 
ସ୍ତ ହୁଏ | ସୃଥସରେ ପ୍ଭବର୍ଷ ଗ୍ରା ୫୬,୧୧୧ ଲ୍ଲେକ କେବଲ ଚୃଦ୍ରଦ୍ଦନ୍ତ୍ଵର କର୍ଦଃ 
ରୋଗରେ ମୃଭୁବରଣ କରନ୍ତ । କମ୍ପ ଆମ ଖାଦ୍ଦସଦାଣିର ସାମ୍ମାଜ୍ୟ ଘରିବଲ୍ଠିଜ କଲେ 
ଆମେ ଏ ରେେଗରୁ କନୁ ପରିମାଣରେ ମୂ କୁ ରନଦ୍ଦ୍ରପାରବା | ଶସ୍ଯ, ପଳପରବା, ଫଳମୂଳ 
ଆଦରେ ସେତ ତନ୍ତୁଜାଖସ୍ତ ପଦୀଥି ର୍ଥ, ତ୍ତୀକୁ ଜୀତ କରିବାର ସ୍ମା ବା ବପାଚକ 
ମଣିଷ ଶସ୍ବର୍‌ରେ ନାହ୍ରି । ଜେଣୁ ଏହ ଡଦ୍ତୁ ସଦ୍‌ ସେମିତ ଅପରବର୍ିତ୍ତ ସ୍ତ୍ଵବରେ 
ଝାଡ଼ାରେ ବାହ୍ଵାରିସାଏ । କନ୍ଧ ଏହ୍ରାର ଏକ ଭଲ ଗୁଣ ହେଉଛ ସେ, ଝାଡ଼ାଦାର 
କାଦ୍ବୀରସିବା ସ୍ମମ୍ମସ୍ତରେ ଆମ୍ଭ ଖାଦ୍ଯ ପଦାଣିରେ ରଦ୍ଦ କଙକଃଗ୍ଲେଗ ଜନ୍ତ୍ରାଇ ପାରୁସ୍ତବା 
ଦହ ଜ୍ରପୀଦାନ ମଧ ଏହା ସ୍ମ ମିଟି କକ୍ତାସିଭ ହ୍ରୋଇସାଏ । ମାଛ, ମାଂସ, ଅଣ୍ରା ଓ 
କ୍ଷୀର ଆଭ ଖାଇଲେ ସେ ସନ୍ଧ ସଂଗତ ଙର୍ଶ୍ତ ଦ୍ରୋଇ ନ ଉ୍ତିବୀଙ୍କ ସେମାଳଙ୍କର ଅଶେଷ 
ଛଣେଷ ରହନେ ! ତେଣୁ ଲର ଘରମାଣ କମ୍‌ ତୁଏ ଓ କର୍କ ଗଲେ ସ୍ର & କରୁଥ୍ବଦ୍ରା 
ଘଦ୍ଦାଣି ସ୍ସ ଅତ୍ତ୍ରଜନ୍ୀର ଝିଛ୍ବୀରେ ଲସି ରନ କାଲନ୍ଷମେ କର୍କଃଗେଗ ସଚ କରନ୍ଚ । 
କ୍ତ ଉନ୍ତୂୟୁକୁ ଖାଦ୍ଯ ଖାଇବା ଦ୍ବାଗ୍ଵ ଝାଁଡ଼ାର ପରିମ୍ମାଣ ବୃ ଏ, ଉଦର ଏ 
ଅନଷ୍ତକ୍ରା୍ତ ଦ୍ରବ୍ଯସଦ୍ଧ୍‌ ମଧ କାଦ୍ରୀରସାଏ । 

ଷାଣ୍ାତ୍ତ୍ଯ କେଶର ଲେକମାନେ ଚେବଶି ଘରବାଜା୍ରୀୟ୍ ଝାଦ୍ଯ ଖାର ନ ଥଵବାରୁ 
ସେ ବେଶମ୍ମାନଙ୍କରେ ଦୃଦ୍ରଦନ୍ତ୍ରର କର୍କ୫ଗ୍ଵେଗ ବହୁ ଜାନ୍ଚାୟରେେ ଦେଖାଯାଏ । ଆମ୍ଭ 
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ତ୍ୟ ବ୍ୟବତ୍ରାର୍ଥୀ ଖାଦ୍ୟପଦାଣି ଓ କର୍କ ୫ରଗ ୫ 


ଦେଣର ସହ୍ରରଆମ୍ମାନେ ମଧ ଖାଣ୍ତୀଭ୍ଏ ଚଦେଶର ଖାଦ୍ଯପକଭ୍ତି ଅନ୍ଲୁକରଣ କରୁଥବାରୁ 
ଆସ୍ତେ ଆପ୍ତେ ଏଦସଭନ୍ ଘେଗ ଷ୍ଟେଟିବାର ବଦେଖାଗଲଶି । କନ୍ଧ ମସଂସଲ ଲୋକମପାଜଙ୍କର 
ଫଲ, ଶାଗ, ପଳପର୍‌ବା ସେମାନକୁ ଅନ୍ତତଃ ଏହ୍ସ ଗ୍ଵେଗର ` କବ୍ରଲରୁ କେତେକାଂଶରେ 
ମୁ କୁ ରସଟିଛୁ | 
ଆମେ ଖାତ୍ତୁଥବା ସାଧାରଣ ଲୁଣ ଦୁଏତ୍ତ ଜେ କର୍କ୫ରଗ ସୃ କରେ ନାହି | 
କନ୍ତୁ କେତେକ ଷ୍ଷେନ୍ପରେ ଅନ୍ୟ ପଦ୍ଦାଥିମାନ ଏହ୍ରାର ସଦ୍ତମୋଗରେ ମୂଷା ପାକସ୍ଥଳୀରେ 
କକ ୫ଗ୍ଵେଗ ସର୍ତ୍ତ କରଥାନ୍ତ୍ । 
ଅତ୍ତଧ୍ବକ ଲଙ୍କା ଓ ମସଲ୍ଲୟୁ କ୍ତ ଖାଦ୍ଯ ଖାଇବୀ ଦ୍ଵାଗ୍ବ ଦଶ୍ଚିଣ ତ୍ଵରଖସ୍ତହାନେ 
ବେି ମାନ୍ଧାରେ ପାକସ୍ଥଲୀରରେ କର୍ଦ୫ରର୍ଵଗ ୍ତ୍ଗିଥାନ୍ତ୍ର । 
ସେନ୍ଦ୍ରମର ପୀଜ ଖାଇବା, ଗୂଆ ଗ୍ଵେବାଇବା 6 ଧୂଆଁ ପନ୍ଦ କଲରେ ଜାକ 
ରଖିବା ଦ୍ାଗ୍ଵ ପାହି, ଜଉ ଓ ଖାଦ୍ୟବତ୍ର ଜଲୀରେ କର୍କ୫ର୍ବେଗ Pr କଁ ଦୁଏ । ଅତ୍ଧ୍ବକ 
ମଦ୍ଦପାଜ ମଧ ଖାଦ୍ଦୟବଦ୍ର ଜରେ ଏହ ଗ୍ରେଗ ଜାତତ କର୍ଵଇପାରେ ¦ ବଡ଼, ସିଗାରେଵ୍‌ 
ଖାଇବା ସହର ଝୁ ଝଙ୍ସ ରେ କର୍କଚଃଗ୍ଵେଗର ଜଗଡ଼ ସମ୍ପର୍କ ରନ୍ଦୂଛୁ । 


ଆମେ ଥିଜ୍ଵସ୍ତବା କଳ ମଧ ଏହ ଦୂର୍ଣ୍ଣୀଂରୁ ବଷଦମୁ କ୍ର ନୁହୈ । ଷ୍ଣ ମ ଡେଷ୍େଜ୍‌ 
ଏକ ସ୍ଥାନ, ସେଉିଠାରେ ମାନ୍ଧ ଦୂଇଵି ସଂପ୍ତଦୀସ୍ବର ଲେକ ବାସ କରନ୍ତ । ଭୌଗଗୋଲକ 
ଅବି ର ଦୂରୁ ସେମାନଙ୍କର ଝାଦ୍ଯ ଓ ଖାଇବା ପ୍ରଣାଳୀ ସମ୍ଭାଳ । ଏପର କ ବିବାହ 
ସେଦ୍୍ର ଦୁଇ ସଂପ୍ରଦାୟ ମଧରେ ସୀମ୍ଭାବକ । କେଵଲ ମେମ୍ମାନେ ବ୍ୟବଦ୍ମାର କରୁଥିବା 
ଜଲର ଦସ ଉତନ୍ତ୍ର ହ୍ରୋଇଥିବାରୁ ଦୁଇ ସଂପ୍ରଦାସ୍ତ ମଧ୍ୟରେ ଦେଖାସାତୁ୍‌ବୀ କର୍କ୫ର୍େଗର 
ମଧ ବରଭ୍‌ନ୍ତ୍ରଜୀ ଦେଖାସାଇଥାଏ । 


ବିକରଡ ଖାଦ 

ତ୍ତରତତରେ ପର ବର୍ଷ ଭ୍ବସ୍ପାଦତ ଖାଦ୍ଯ ପଦାଣିର ଣତ୍ତକଡ଼ା ୯° ଗଗ କେବନ୍ଧ 
ଉପୟୁକ୍ତ ରଷ୍ଷଣାବେଷ୍ଷଣର ଅଷ୍ଵବରୁ ଜଣ୍ଡ ଦ୍ରୋଇସୀଉ୍‌ନ୍ଥ । ଵଦ୍‌ କମ୍‌ରେ ଏହା ଦ୍ରୀଗୃଦ୍ଧୀରି 
ଏ ° ଜମ୍ୁୁଭ ୫ଜ୍‌ ଓ ଏଦ୍ରାର ଆନ୍ଧୁମ୍ାନକ ମୂଲ ୯୧୧୧ କୋଝଡି ୫ଙ୍କା । ଯଦ୍ଦ ଏଥ୍ଵରୁ ମାନ୍ଧ 
ଅଧେ ରମ୍ସା କର୍‌ସାଇପାରନ୍ତା, ଆମେ ବ୍ର ସୃଥ୍ସାର ଖାଦ୍ଯଦ୍ରବ୍ଯ ରସ୍ତାଜଜକାସୀ ଦେଶ 
ଦିସାବରେ ଗଣା ସାତୁ । 


ବୀଜାଣୁ , ପୋକ, ଚୀଃ, ଏ ସମସ୍ତେ ଖାଦ୍ଯପଦାଣିକୁ ନଷ୍ପ କରଦ୍ରୀରେ ସାଦ୍ରାଯ୍ଯ 
କର୍‌ନ୍ତ୍ର । ତେଣୁ ଏହ୍ଧ ଖାଦ୍ଯଷଦାଣିଲୁ ଗାମା ରଶି, ଦ୍ଵାଗ୍ଵ ବକର କର୍ଵଇ ସଂରକ୍ଷଣ 
କରାସାଜ୍ତଛଥ ! ଗାମଭାରଣି, ଜଁବାଣୁମାନଙ୍କ ଧଂସ କରେ । ପୋକ କଃମାନଙକ୍କୁ ମାର୍ଦଏ, 
ଫଲ ଆଦ୍ର ଷଚେଇବା ବ୍ରଲର୍ମ୍ଜ କରେ 6 ଆଳୁ ପିଆଜ ଇତ୍ତ୍ଯାଦଂ ଗଜା ହ୍ରୋଇ ନଷ୍ଟ 
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୬ ଅଉତ ମାର୍ରସ୍ଥକ କର୍କ ୫ର୍ଗ 


ହ୍ରୋଇସିବା ବନ୍ଦ କରେ ! ବମ୍ପେସ୍ଥି ଉ ସ୍ତ୍ଵବା ଯାରମ୍ଭାବେକ କେନ୍ଦରେ ଏଦ୍ସ ଦୁ୍ାସ୍ତରେ 
ଧାଜ, ଗଦ୍ରମ, ଆମ୍ବ କଦଳୀ, ଆଳୁ, ପିଆଜ ଓ ମାଛ ସ୍ତଭଵଭି ଖାଦ୍ୟ ଦୁବ୍ୟାଦକୁ ବର୍‌ 
କର୍ଵଯାଇ ସଂରକ୍ଷଣ କର୍ବସାଇଗାଭୁଛତ । 

ଏପର୍‌ ବକରଉ ଖାଦ୍ଯପଦ୍ରାଣି ଶସ୍ତର ପଷ୍ଷେ ସବ୍ଳ୍‌ ସମସ୍ତ ପାଲି ଙୃତତକର କ ? 
ଏହ୍ରା ଏକ ବଡ଼ ସ୍ତଣ୍ର । ଏ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ବିଭନ୍ତ୍ର ଚୈଜ୍ଞନକ ଭମ୍ତ ଭମନ୍ତ୍ର ସ୍ତ ପୋଷଣ 
କରନ୍ତ । ବକ୍ତତ ଗଦ୍ରମ ଖାଇବାଦ୍ରାର୍ ନୁଖାମାନଙ୍କର କୋଷିକାଗୁଡକରେ କର୍କଃର୍ବେଗ 
ଜାଉ କଲ୍ଲତ୍‌ଲ ପ୍ରର୍ଵ ସ୍ାମ୍ମାଜ ସ୍ସ a ହେଉଥିବାର ଜଣ୍ାପଡ଼ଲ୍ବଣି । କେବଲ ସ୍ବେରକ 
ଲୁହ ସେମ୍ମାନଙ୍ଗର ଶାବକମାଜଙ୍କଠାରେ ମଧ କୁଲମ୍ଷଣମ୍ୋନ ପ୍ରକାଶ ପାଇନ୍ତୁ । ଅଜ୍ୟ 
କେତେକ ବୈଜ୍ଞନକ ଏ ସମ୍ବନ୍ଧରର ଭିନ୍ତ୍ରମତ ପୋଷଣ କର ବ୍ରକ୍ରତ୍ତ ଖାଦ୍ଯପଦାଣି 
ଵେଣ୍‌ କଗ୍ଵପକ୍ତ ବୋଲ୍‌ ସୁ ଭ୍ତ ବାଡ଼ଛନ୍ତ୍ର । କନ୍ଧ ବକରତ୍ତ ଝାଦ୍ୟୟବ୍ୟ ଯେ କକଃଗଗ 
ସର୍ତ ଦୂରରୁ ସୁପ୍ତ ଖନେହମରୁ, ଏଡା କନ୍ଦ୍ରଦା କଷ୍କର । 


କୀଟନାଶକ ଶଧ ଦ୍ଵାରା ସତକ୍ତମିତ 


ଚ୍ରୀଃଜାଶକ ିଷଧର ବହୁଲରୁ ବହୁଲଉର ବ୍ଯବଦ୍ରାର ଏବେ ଏକ ନୁତନ 
ସମସ୍ୟା ସ୍ତ କଲ୍ଲଣି । ଏଦ୍ରା ଅବଶ୍ଯ ସ୍ବୀକାର୍ଯା ସେ କ୍ଞ୍ଚିଜାଉ ପଦାଣିର ୍ତସ୍ଧାବଜ, 
ରଷ୍ଷଣାବେଷ୍ଷଣ ଓ ସଚ୍କୋଷର ସ୍ଯାଚଲଲେରଆ ଆଦ୍ଦ ଗ୍ଵେଗ ଜବାରଣ ଶେଷରେ ଏଦ୍ରାର 
ବ୍ୟବଦ୍ରୀର ସୁଝଲ ଆଣିନ୍ତୁ । ! କନ୍ଧ ଅଂର୍ତ ପରେ ମ୍ପର୍ତିକା କଳ ଓ ଖାଦ୍ୟଦାିକୁ 
ସଂନମ୍ପିଭ କଗ୍ଵଇ ଏହ୍ରା ଦଧଷଭ କରଣ ପୂର୍ଵ ସ୍ଵାକୁ ବେଶ ବୃର୍ଵଳ୍‌ଭ କରିବାରେ ଲ୍ଞଗିଛ୍ଥ ! 
ଆମେରକା ଓ କାଜାଡ଼ାଳର ତ୍ତ ଞ.9.ଝି.ର ବ୍ଯବଦ୍ରାର କଷିକ ହ୍ବେଲ୍ବଣି । ଆସମ ଦେଶରେ 
ମଧ ଡ.ଉ.ଝି. ବ୍ଯବ୍ରଦ୍ରୀରର ଘୁ ତପୁ କ୍ତଭା ସମ୍ବନ୍ଧରେ ସନେହ୍ର ସ୍ରକାଶ ପାଇଲାଣି । 
ତ୍ଵରତ୍ତରେ ପ୍ରାୟ ୪୧୫୧ ପ୍ରକାରର ଗ୍ରୀଝଜାଶକ ଡିଷଧ ପ୍ରମ୍ପଭ ଦ୍ରେଉ୍‌ଛୁ ଓ ୯୧୮୩-୮୪ 
ମସିତଦ୍ରୀ ବେଲକୁ ଏଦ୍ରାର ବାର୍ଷିକ ଵ୍ଯବଦ୍ରୀର ପ୍ରୀତ ୯୫୧,୧୨୦ ୫ଲ୍‌ରେ ଅଡୁଞ୍ଚବ | 


ଏନବ୍ଧସଦୁ ଞଷଧର ଗମ୍ପର, ବଣ୍ଡଜ ଓ ବ୍ଯଦଦ୍ରାର ସତମସ୍ଵରେ ଅମେ ଏହ୍ରାର 
ସଂ୍ପର୍ଣରର ଅସିଥୀଉ୍‌ । କେତେବେଳେ ଡୁଏ୍୍ତ ଏଦ୍ରା ଆସ ଚମ୍ମିର ସଂ୍ତର୍ଶରେ ଆସିଥାଏ 
ଉ ଅଜ୍ଯ ସ୍ପମସ୍ବରେ ନଃଶ୍ଟାସପ୍ତଶ୍ଵାସସତର ଆମ ଶସ୍ରରେ ପ୍ରବେଶ କରେ । ଆମେ 
ଖାଉ୍‌ଥବୀ ଖାଦ୍ଯପଦ୍ଦାଣିମାଜ ମଧ୍ଯ ଏଥ୍ରରୁ ମୁ କ୍ତ ଲୁଦ୍ରୈ । ଶସ୍ଯ ଜାଙସ୍ତ ଖାଦ୍ଯ, 
ଢୈଲସୀଳ, ପନପରବା, ଝଲମୂଲ, ଦୃଗ୍ଧ ଓ ଦୁଗ୍ଧଜୀଇ ଦବ ଓ ଅଣ୍ତୀରେ @.@.?ି. ଓ 
ଅନ୍ଯାକ୍ଯୟ ଗ୍ଵୀଃକାଶକ ଞଷଧ ରଦ୍ରୟଦାର କଣୀାପଡ଼ରୁ । ଏକ ସ୍ଵମ୍ମୀ୍ାରୁ ପ୍ରକାଶ ସେ, 
ଦ୍ରାଇଦ୍ରୀବୀଦ୍ଠୀରେ ଗସ୍ବଷ୍ତିଭ ଉଂ୩ହି ପରଦାରରୁ *୩ଝିରେ ଏଡ୍ସ ଗ୍ରୀଃନାଶକ ଞଷଧ 
ଜର୍ବପଦ୍ଦ ପରମମାଣଠୀରୁ ବେଶୀ ରନ୍ଦ୍ରଲ୍ମ ! ସେନ୍ଦୁପର ଦୂୁଗଧର ୯୫ହି ଜମୁଜାରୁ ୯୯୫ରେ 
ମଧ ଏନ୍ଦସ କୀତତସ୍ତ୍ ପଦାଣି ଅଧ୍ବକ ରନ୍ଦ୍ୁଥବାର କଣାଯଉଲ୍ବ । 
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ଦତ୍ତ ବ୍ଯବନ୍ୀର୍ୀ ଖାଦ୍ଯପଦ୍ରାଥି ଓ କର୍କ୫ଗ୍ରେଗ ୦) 


ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ବା ପରଗ୍ନେକ୍ଷ ଦଵଷାସ୍ଟରେ ଏଦ୍ଧ କ୍ରୀଝନାଶକ ଡିଷଧସଦ୍ୁ ଅମ ଶସ୍ବର 
ମଧ୍ୟରେ ସ୍ତବେଶ କର ଶର୍ଵରର ଚରଚିଜାଖ୍ରସ୍ବ ତମ୍ଧରେ ଜମିରଦହ୍ବେ । ଆମ ଶସ୍ଵାରରେ 
ଜମିରଦ୍ଦ୍ରଥବ୍ା ଉ.ଉ.ଝି.ର ଘର୍‌ମାଣ ଅନ୍ଯ ସେକୌଣସି ଦେଶର ଅଧ୍ଵବାସୀଙ୍କର 
ଶସ୍ଵରରେ ଥବା ଡ.ଉ.ଝି.ର ପରମାଣଠାରୁ ଅଧ୍ବକ । ତ୍ତରଙ୍ଗସ୍ତମ୍ମାନଙ୍କ ଶସ୍ଵରରେ ଏହ୍ସା 
ପ୍ରଭ କସରତ ଗଗ ପ୍ରଭ ୪ରୁ ୩ ଦ୍ରୋଇଥବା ସ୍ଥଲେ ଅଷ୍ଟ୍ରେଲିଆର ଲୋକମାନଙ୍କ ଶ୍ବର୍‌ରେ 
ଏହ୍ନୀ ମାନ୍ଦଷ ୯୮ । 


ମଣିଷ ଶଗ୍ଵର ଉପରେ ଢ୍ରୀଝନାଶକ ଓାଷଧର କୁସ୍ତଷ୍କବ ସମ୍ଦ୍ଧରେ ସଦ୍ଦଚ ବିଶେଷ 
ଗବେଷଣା ତତଥାଗି ହ୍ରୋଇନ, କର୍କ୫ର୍୍‌େଗ ଜୀଉ କରଗ୍ଵଇବୀରେ ଏହ୍ରାର କ୍ର ଭୁମିକା 
ଆଇଷାରେ, ଏହା ଅ୍ଧୀକାର କରହ୍ରେବଳ । ଏଦ୍ସରୁ ଅଦାଣି ମଶାର ଯକ୍ଧକ୍ତରେ କର୍କଃ 
ରୋଗ ସ୍ତ କରବା କଥା ଜଣାଧଡ଼ଛୁ । ମାଛୁମାନଙ୍କ କୋଷଗୁଡ଼ିକରେ ମଞ୍ଧ ଏଦ୍ରା ଷର 
କଲ୍ଳଭଲ ଵସରବଣ୍୍ନ ଆଖିଆ | କର୍କଦ୫ର୍ଵେଗ ଜଳଜ ହ୍ରେଲେ ମଧ୍ଧ ଏହ ୫.ଡ.ଝ? . ସଞର୍ଣରେ 
ଅସୁଣ୍ବବା କମନ ଗ୍ସ୍ବମ୍ମାଳଙ୍କ ଠାରେ ଏହ୍ରା ସକ୍ସତ୍ତର ଅନ୍ଯ ଗ୍ବେଗମ୍ମାନ ପ୍ରକାଶ କର୍‌ଇଥାଏ । 


କେଷୋନ୍‌ (Kepone) @.@.ଝି. ଭଲ ଏକ କୀଃନାଶକ ଓଷଧ । ଆମେରକାର 
ଭଜିଆଠାରେ ଏକ କାରଝଖାନାରେ ଏହ୍ରା ୭ଆର୍୍‌ ହୋଇଥାଏ ! ସେନ୍ଦ୍‌ କାରଖାଜୀର 
ଶମିକମମାରେ କର୍କଃଘେଗ ଜନ୍ତ୍ରାଇ ପାରୁଥଵଦା ଏଦ୍ର ପଡାଣିନ୍ତ ବଷସ୍ରେ ସିଜା କାଣି 
ନ ଣଲଲେ, କନ୍ଧ କଫି କଷୁଝିଏ ଧରଲ୍ଲା ବେଲକୁ ସେମ୍ମାନଙ୍କର ଦ୍ରାତ୍ତ ଅର ଉ୍ରଠ୍ଥଲା, ଚଷୁ 
ଗ୍ଵଲଜାରେ ବ୍ଯରନ୍ଧମ ଦେଖାସୀତଉ୍ତ୍ୟ୍ କଥାବାର୍ଠୀ ଅଞ୍ପଣ୍ଟ ହୋଇ ଦଠୁଅଲ୍ମ, ଗଣ୍ଡ 6 
ଗ୍ରଭରରେ ସେମ୍ମାନେ ଯନ୍ତ୍ରଣା ଭ୍‌ପଲବଧ୍ବ କରୁଥ୍ୂଲେ । କେତେକଙ୍କର ମକ୍ସତ ନଷ୍ଟ ଦହ୍ରୋଇ 
ସାଇଥ୍ବତ୍ଭ ଓ ଆଦ୍‌ କେତେକଙ୍କର ଅଣ୍ଡକୋଷ ଜଣ୍ଡ ହ୍ବୋଇ ସାଇଥଲ୍ବ ଓ ଅଉ 
କେରେକଙ୍କର୍‌ ଅଣ୍ଡକୋଷ ଜଷ୍ଟ ହ୍ରୋଇସିବା ଦ୍ଧାଗ୍ୁ୍‌ ସେତ୍ମାଜେ ସେମାନଙ୍କର ସୁରୁଷକ୍ଧ 
ହ଼ର୍ଵଇଥୂଲେ । ପରେ ଜଣାପଡ୍ତଲ୍ବ ସେ, ମୃପାମାନଙକ ଭଲ ସେମ୍ଭୀାନଙ୍କଠାରେ କେଷୋଜ୍‌ 
ଯକ୍ସତ୍ଧ କର୍କ୫ଟର୍ବଗ ମ ର୍ଣ କରେ ଓ ମଖିଷମ୍ଭାନଙ୍ଗଠାରେ ମଧ ଅଗ୍ଵର୍ଵେଗ ଦେଖାଯାଏ । 
ତ୍ତରତରେ କେଷୋଜ୍‌ ଭଆରି ନଜ ହ୍ରେଲେ ମଧ୍ଯ ଠିକ୍‌ କେପୋନ୍‌ ଭଲ୍ତ ଅଲ୍‌ଡ ନ୍‌ 
ଡାଏଲଡ୍ତନ ଓ କ୍ଲୋରଡେଜ୍‌ ଅଂଦ କ୍ରଃଜାଶକ ଷଧ ପ୍ରମ୍ପତ୍ତ କର୍ଵଯାଏ । ସେଗୁଡ଼କ ମଧ 
ଆମ୍ମର୍‌ ଖାଦ୍ଯପଦାଣଥିକୁ ସଂନମିଭ କରଥ୍ବାର କଣାପଡ୍ତନ୍ତୁ । ଗହ୍ମମୁ ପଳପରବାୀ, ମାଛ, 
ଅଣ୍ଡା କନ୍ତ ବି ଏଥରରୁ ବାଦ ଯାଇଳ । 


ଅଦ୍ରାର ସଦ୍ଵୟଯୋକଏସ (Food Additives)a ଭୁମିକା 


ସମସ୍ତେ ଲସ୍୍ଯ କର୍‌ଥ୍ଟବେ ସେ ଷାନ ଦୋକାନକୁ ମିଠା ମଫାଜଖଣ୍ଡେ ଢେଵାୀକୁ 
କଦ୍ଧିଲେ ସେ କେତେ ପ୍ରକାରର ମସଲ୍ବ ସେଥରେ ଦେଇଥାଏ । କଏ ଦୁଲନ୍ରଆ ତ କିଏ 
ଜାଲ୍‌, ସୁଣି କଏ ଶାଗୃଆ । ମିଠା ଦୋକାଜରେ ବ କଲି, ଲଡ଼ୁଠାରୁ ଆରମ୍ଭ କର୍‌ ରଙ୍ଗ 
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୯୮ ଅଭ୍ତ ମାଗ୍ଵସ୍ପକ କର୍ଦ୫ର୍ଵଗ 


ବେର ବନ୍ତ ପ୍ରକାର ମିଠେଇ ସଜେଇ ରଖାଯାଇଥାଏ । ଆମ୍ମ ଖାଦ୍ଯପଦାଣିରେ 
ମିଶା ସାଇଥ୍ବବା ଏନ୍ସଘର୍‌ ଅସଂଝ୍ଯ ପଦ୍ଦା୍ଥି ନ୍ତ ଭ୍‌ଲ୍ଲ କାର୍ଘା କରଅନ୍ତ୍ର। କେତେକ ଏହ୍ରାର 
ଗୁଣ୍ଠାସ୍ଥକମ୍ମାନ ବୃଧି କରନ୍ତ କେତେକ ଝାଦ୍ଯର ରଙ୍ଗ, ସ୍ତ ଓ ରୁଷର ପରବଶ୍ିଳ 
କରଥାନ୍ତ୍ର ସୁଝି କେତେକ ଏହ୍ଗୀକୁ ସଂରକ୍ଷଣ କର୍‌ ରଖିବାର ସ୍ଥାଦହ୍ବାସ୍ଯ କରଥାନ୍ତ୍ର | 
ଖାଦ୍ଯପଦଦାଣିସନ୍ର ସୁ କ୍ର ହେତଉ୍ତଥକା ଏର ଦ୍ରବ୍ଯତାଜଙ୍କର ସଂଖ୍ଯା ସେମିର ପରସ୍ଥାଣରେ 
ବୃ ପାଇଦ!ରେ ଲାଟିଛୁ, ଆମ ସ୍ତାସ୍ଥ୍ୟ ସ୍ରଭ ଉା”ର କର୍ବପନ୍ବ୍‌ ସମ୍ପଦ୍ଧରେ ଆମର ସନେହ୍ନ 
ମଧ ସେତ ଅନ୍ଲୁପାଉତରେ ବୃକ୍ଦ ପାଇବାରେ ଲଗିଛୁ । ହୁଏତ ଏଦ୍ରା କେତେକ ଷେନ୍ଧରେ 
ଅଭଭରଞ୍ଜ ଉ ହ୍ରୋଇଖାରେ | କନ୍ଧ ଏହ୍ରାର ଭଵପକାରଭା ଅପକାରଭ୍ାକୁ ସେତେ ମ୍ମାଜ 
କରରଦେଲେ ବ ଅପଦାୀରତୀ ପ୍ରଭ୍ତ ସଚେତନ ରନ୍ଦ୍ରବା ଆମ୍ଭର ସ୍ପାଦୌ କରିବ୍ଯ । 

ଆଗମ୍ପେ ପ୍ରାସ୍ର ୨୧,୧୧୧ ଚରୁଲ୍ତ ଗ୍ରସାସ୍ତକ ଅପଦ୍ଦୀଣି ଅହ୍ବାର ସଦ୍ରସୋଜ୍ଯ 
(Food Additives) ୁସାବରେ ଖଝାଦ୍ଯମଦଥି ସତର ମିଶାଇ ବ୍ଯବଦ୍ରୀାର କରୁରୁ । 
ସେମ୍ମାଜଙ୍କର ଦଵପସୋ ଗିଭା ବଷୟରେ ଅମର ସନେନ୍ର ଜ ଥଲେ ମଧ୍ଯ ଅମ୍ଭ ଶସ୍ରରେ 
ସେମାନଙ୍କର ଘରଣଭି ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଆମର୍‌ କଂଜ ବେଶ୍ଵ ଅପରକ୍ଟ । ସୁଣି କେତେକ 
ଦେଣବରେ ଏକ ଛର୍କୀଷ୍ ପଦାଥି ବଷାକୁ ବୋଲ୍‌ ନନିଙ୍ଦ କର୍ଛଯାଇଥିବା ଥଲେ ଆଦ୍ର 
କେତେକ ଦେଶରେ ଏହ୍ରାର ବ୍ଯକହ୍ରୀର ପ୍ରଚଲତ୍ତ ଅବାରୁ ଏହ୍ବାର ଦ୍ଧଗ୍ବଟ୍ତ୍‌ ସମ୍ୃଦ୍ଧରେ 
ସନେଦହ୍ବର ସ୍ତ ପାଉ ତହ୍ରେବା ସ୍ବାଷ୍ତ୍ୃବତକ । ହଭ଼ଳସ୍ତ (Turmeric) ପୋଇଓିଲ୍‌ ରଙ୍ଗ 
(Amaranth), Cଲେଡ଼ଭଇ ରଙ୍ଗ ନଂ ୨ (Red Dye No, 2), ଜରୁ ସ୍ଵନଲ୍ 
(Butter Yellow), ସାକାରଜ୍‌ ଆଦ ସହେଦ୍ରଜନକ ଦ୍ରବ୍ୟ ଦଦସାବରରେ ଗଣ ମାନ 
ଜାରଣ ଏମ୍ଭାଜେ ମୂଷା ଇତ୍ତଯାଦ୍ଧର ଶସ୍ଵରଗର କର୍କ୫ଗ୍ରେଗ ଜାଉ କଗ୍ଵ୍ତଧ୍ୟବାର ସ୍ତମଭାଣ 
ମିଲଲଲଣି । ସ୍ରଭଦର୍ଷ କେବଳ ଆସେରକାରେ ସ୍ରାସ୍ < ଜସ୍ତୁଭ ପାଉଣ୍ଡ ଲେଦ୍ରତ୍ତ ରଙ୍ଗ 
ଜଂ ୨ (Red Dye No. 2) ପ୍ର୍ଧତ୍ତ ହ୍ରୋଇ ଲଲଯଣ୍ଡ କ୍‌, ଞଷଧ, ମାଂସ ଓ ମୃଦୁ ପାଜୀୟ୍ 
ଅଦ୍ଦରେ ବ୍ଯବଦ୍ଧାର କରଘସାଉ୍ବଚ୍ଥ । କମ୍ତୁ ସୋଭଣଏତ୍ୁ ଦେଶରେ ଏହ୍ରାର ବ୍ଯବଦ୍ତର 
ଜୂଷରେ ଜଷେଧ ଆଦେଣ ଜାର କର୍ଵଯାଇନ୍ତୁ । ଏନ୍ଦ୍ର ପରସ୍ତସ୍ଷ ରେ ଏତକ କୁଦ୍ରାସାଇ- 
ପାରେ ସେ, ସେଉ୍‌ ଘପଦାଥି ସେରେ କମ୍ଚ ମ୍ମାନ୍ପାରେ୍‌ ପଟ୍ଗସ୍ତି କା ସେରେ କମ୍‌ ରଥର 
ବୋଲ୍ଲ୍‌ ଧର୍ଵସାଜ୍ଦଛୁ | 

ଖାଦ୍ୟ ସ୍ର ସଂପୁକ୍ତ ହ୍ରେଉ୍‌ଥବା ଏଦ୍ରସବ୍ଧ ଦ୍ରବ୍ଯର ବ୍ଯକଦ୍ରୀର କସ୍ତ୍ତଣ କରବା 
କଠିଲନ | କେଉି ଲୋକ କେଉି ପରତ୍ମାରେ ଏବ କେଭ୍େଦ୍ଦନ ଧର ଏକ ଜର୍ଦ ତ ଧରଣର 
ଖାଦ୍ଯ ଖୀଉ୍‌ଛୁ, ଭା ଭଵପରେ କୌଣସି ଛସ୍ନ୍ତ୍ୃଣ ର୍ବୀ ସମ୍ଭବ ବ ନ୍ଧ ଦ୍ର । ସୁଣି ତା 
ମ୍ତରେ ବଜାରରେ ମିଳୁ୍ୟବା ଖାଦ୍ଦ୍ଯପଦ୍ଦାଣି ସରକାର ଦ୍ବାଘ୍ର “ନଗ୍ଵପଦ” ବୋଲ୍‌ 
ସ୍ବୀକୃତ । ଭା ପରେ ଗ୍ରସ୍ଥୟଦ୍ରାର ଆଣଙ୍କା ନାହି । ଏହି କାରଣରୁ ଅଦ୍ରାର ସଦ୍୍ସୋକ୍ଯ 
ମ୍ମାନଙ୍କର ଅଦ୍ଦ୍ରତକର ପ୍ରତ୍କବ ଉଲରୁପେ ଚଦ୍ତ ନ ଡ୍ରେବା ସ୍ତାଙ୍ତବକ ¦ 
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ଜତ୍ତ କ୍ୟକନ୍ରାର୍ଥା ଖାଦ୍ଯମଦାଣି ଓ କର୍କ ୫ଗ୍୍‌ଗ ବଦ୍ଧ 


ଆଲ୍ସାଟକ୍ସନ୍‌ (41aଠns)ର ସ୍ତବ 


୧ ଏ୪ ମସିଦ୍ବୀରେ ଗ୍ଵଜସ୍ଥାନ ଓ ସୁଳଗ୍ଵଝର କେତେକ ସ୍ଥାନରେ ହ୍ରଠାକ୍ତ 
ମିକ୍ପତରେ ଏକ ସ୍ତକାର ଗ୍ରେର ଦେଖାଦେଲ । ଗ୍ରେଗୀମାଜଙ୍କଠାରେ କାମଲ ର୍ରେଗର 
ଲ୍‌ଷ୍ଷଣମାନ ସ୍ତକାଣ ପାଇଲ, ଆଖି ଦ୍ରଲଦ୍ରଆ ହ୍ରୋଇଗଲ୍ମ । ଗ୍ତ୍ରେକ ମରଗଲ୍ତ ଓ 
ନସ୍ସେମ୍ମାନଙ୍କର ପେରେ ପାଣି ଜମ୍ପିଗଲ୍ନ ! ପ୍ରାସ୍ ୯୧୧ ସ୍ବର୍‌କ୍ର ରଲ୍ଵକ ମୃରୁଯମୁଖରର 
ଯଡ଼ଲେ | ପରେ ଅନ୍ଧୁସ୍ପନ୍ଧାଜରୁ ଜଣାଅଡ଼ଲ୍ବ ସେ, ଏକ ସ୍ତକାରର ଛତୁ ଜାରୀ ଜାବାଣୁ 
(Aspergillus flavus) ଦୁାଗୁ୍‌ ଆନ୍ଦାନ୍ତ ମକ୍କା ଖାଇ ସେମ୍ମାନେ ର୍ଗାନାନ୍ତ 
ହ୍ରୋଇ ପଡ଼ଛନ୍ତ୍ର । ସେତେବେଲେ ପ୍ରଭ ଗ୍ରାମ୍‌ କକା ପ୍ରଭ ଏହ ଜାଣୁ ଦଵାଗ୍ଵ ସ୍ତମ୍ପରତ 
ଏକ ବିଷାକ୍ତ ପଦ୍ରା୍ଥି ଆସଂଲଖକସିଜ୍‌ (A1atoxin)ର ପର୍ମାଣ ୫ ମାଇନେୋରୀମ୍‌ 
ରଦ୍ଧୁଥଦାର ଜଣାପଡ଼ଲ୍ଲ । 


ଖାମ ଦେଶର ସଂସ୍ତଲ୍‌ ଅମଲ କର୍ବବା ସ୍ତଣାଲୀ, ତା'ର ରସ୍ମଣବେତ୍ସଣ, ଅତ୍ତଏଧ୍ବକ 
ଜ୍‌ଶ୍ବପ, ବଞ୍ଧା୍ଦନରେ ହ୍ରଠାଜ୍ର ବୃ ପାଜ୍୍‌ଥବା ଆଦ୍ର ଜା, ଅଦ୍ଦନ ବର୍ଷା ଇତ୍ତଯା୍ ବା 
ଶସ୍ଯସର୍ଧ ଭ୍‌ପରେକ୍ତ ଛଗୁଜାଙୟ୍ ଜବାଣ୍ଡ ଦରାର ନୀର ଡ୍ରେବଵା ପାଇଁ ଅନୁକୂଲ ଅବସ୍ଥା 
ସୃ୍ଧି ହୋଇଥାଏ । ସେମାଜେ ଆଙ୍ଲାଃକ୍ସିଜ୍‌ ଜାମକ ମେତ୍‌ ବ୍ରାକୁ ଅଦାଣି ସୃଷ୍ଧ 
କରନ୍ି, ଜାହା କର୍କ୫ର୍ବେଗ ସୃଣ୍ଡି କର୍‌ପାରେ ବୋଲ୍‌ ଜଣାସଡ଼ନ୍ତୁ । ଧାନ, ଗହମ, 
ମଭାର୍ଣ୍ଣ ଆ, ମକ୍କା, ଚନାଵାଦାମ ଓ ଡାଲ୍‌ଜାଡସ୍ତ ଖାଦ୍ଯରେ ଅଙ୍‌ଲ୍‌ଃକ୍‌ସିଜ୍‌ ଥ୍ଵଲେ 
ମୂଷା, ମାଙ୍ଗଡ଼ ଇତ୍ତ୍ୟାବ୍ଦଙ୍କୁ ଏନ୍ଧ ଧରେ ଖାଦ୍ଯ ଦେବାଦ୍ଧାଗ୍‌ ସେମାନଙ୍କର ସକ୍ସତତରେ 
କର୍କଃଗ୍ନେଗ ଜାଉ ତୁଏ ¦ ବିଶେଷକର ମାଙ୍କଡ଼ଜଭାଳଙ୍କ ଠାରେ କର୍କ୫ର୍ଵେଗ ଦେଖା 
ସାଦ୍୍ଦାରୁ ମାଙ୍କଡ଼୍ାଜଙ୍କ ବଂଶଧର ବୋଲଉ୍‌ଥଦା ମଣିଷମାନେ ମଧ ଏପର୍‌ ଖାଦ୍ଯ 
ଖାଇଲେ କଙର୍କଃଗ୍‌ଗ ଦ୍ାଗ୍‌ ଆଦ୍ଦାକ୍ତ ହେବାର ସମ୍ଭାବନା ଅଛ୍ତୁ 


ରିନାବାଦାମ, କାଦାମଭ୍େଲ, କମ୍ଚଲୀଲେମ୍ଡୁ , ଏପରକ ଆମ ଦେଣର ଗାର୍‌ 
ସାର୍‌ରେ ମଧ ଆସଲାଃକ୍‌ସିଜ୍‌ ରହୁଥବାର ଅନୁସନ୍ଧାନରୁ ସ୍ତକାଶ ! ସେଉ୍‌ ଚନୀବାଦ୍ଦୀମ 
ପିଭା ଲଗି ପାନି ଝଗ୍ଵଘପ ହୋଇସାଏ, ଉାଦ୍ରା ଏହ୍ରାଦ୍ଧାଗ୍‌ ସଂନ୍ଧମିଉ ହୋଇଥବାର 
ଜଣାପଞ୍ତଛୁ । କନହ୍ୁବର୍ଷ ଉଲେେ ତତ ଏଡ୍ସପର୍‌ ଗ୍ତ୍ଦରେ୍‌ ସଂନ୍ଷମନିଭ ଚଜାୀବାଦାସ ଖାଇ 
ଇଂଲଣ୍ଡରେ ଲକ୍ଷ ଲଗ କୁକୁଡ଼ା ଜା ଝୟ୍ତ ଏକସ୍ତକୀର ଷର (rey) ମର୍ଗଲେ ! 


ନାଇଟ୍‌ , ନାଇଟାଇଟ୍‌ “ ନାଇଚଟୋସାମିନ୍‌ 


ଜାଇବଃ୫୍‌ ଓ ଜୀଇଖାଲଃ୍‌ ମୁର୍‌ିକୀ ଜଲ ଓ ଗଛଲତୀ ଇତ୍ଚଯୀଦ୍ଦରେ ରତ୍ଧଥାନ୍ । 
ଏହ୍ରା ମଧ୍ଯ ଖାଦ୍ଯ ସଂରଷ୍ଷଣ କର୍‌ଦ୍ା ପାଇଁ ଦ୍ଯଦଦ୍ରାର କର୍ଯୀଏ । ଜୀଇଃତଝ୍‌ ଶ୍ଚବ୍ରା 
ଖାଦ୍ୟ ଖାଇଲେ ପାକସ୍ଥଲୀରେ ଉାଦ୍ରା ଜାଇଚ୍ରୋସ୍ାମିନ୍‌ ଜାକ ଆଦ୍‌ ଏକ ଧଦାର୍ଣିକୁ 
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9° ଅଭତ ମାଗ୍ଵସ୍ଥକ କର୍କ୫ଗ୍ବେଗ 


ରୁଷାଜର୍‌ତ୍ତ ହ୍ରୋଇସଯାଏ । ଏବ୍ସ ଜାଇ ାସ୍ମାମିନ୍‌ ମୂଷା ଓ ଅଜ୍ଯ ଅଶୁମ୍ମୀନଙ୍କର୍‌ ସକ୍ତ୍ତୁ 
ଫୃସ୍‌ଙ୍ସ୍‌ ଓ ଅଜୟ ବହୁ ସ୍ଥାନରେ କ୍କ ୫ଗ୍ବେଗ ସ୍ତ କରେ | 


ଅଦଣ୍ଯ ମଣିଷ ଶସ୍ର୍‌ରେ ଏହ୍ରା କର୍ଚ୍ଦ୫ର୍ବେଗ ସୃ କରୁଥଵଦାର କୌଣସି 
ପ୍ରତ୍ଥାଣ ମିଲଳ । କନ୍ଧ ସେତେ ସ୍ତକାରର ଷଣୁମାନଙ୍କଠାରେ ଏହ୍ବା ପଟା କରଯାଇଛି, 
କେନ୍ଦ୍ର ବ ଏହାର କର୍କଃଗ୍ବେଗକାସ୍ ପ୍ତଷ୍କ୍ଦରୁ ମୁକ୍ତ ହିନ ବୋଲ୍‌ ପ୍ରମାଣିତ । ଚେଣୁ୍‌ 
ବଶ୍ଡାସ କର୍ୁସାଉ୍‌ଛୁ ସେ, ମଣିଷ ଅଧ ସେଦ୍ସ ଗୋଣ୍ଡୀ ଭ୍ଵକ୍ତ ହ୍ରେଇଥ୍ବବ ଓ ମମଣିଷଠାରେ 
ଏଭଦ୍‌କନତତ କର୍କ ୫ର୍ବଗ ସୃ ହେବା କନ୍ଧ ଅସମ୍ତବଦ ଲୁହରେ ! 


ଦଷ୍ଥିଣ ଆର୍ଚ କାର ୫ାଜ୍‌ସକେଇ ଅଞ୍ଚଲର ଲ୍ଲେକମାନେ ସୋଲ୍ବନମ୍‌ ଇଜକାଜମ୍‌ 
(Solanum Jncanum) ନାମକ ଏକ ପ୍ରକାରର ଫଲ ଦ୍ଦ ଭଆର୍‌ କରବା ପାଇ 
ବ୍ୟବଦ୍ବାର କରନ୍ତ । ଏହୁ ଫଲରେ ଜାଇଞ୍ରୋସାମିଳ୍‌ର ପର୍‌ମ୍ଭାଣ ସେଦ୍ଦ୍ର ଲେକମ୍ମାନଙ୍କ- 
ଠାରେ ଦେଖାସାଉ୍୍‌ଥ୍ବବା ଖାଦ୍ୟନଲ୍ୀର କର୍କ୫ର୍ବେଗ ଗାଇ ବୋଧହୁଏ ଦ୍ରାସ୍ତୀ । ତେବେ 
ମଖିଷ୍ର ପାକସ୍ଥଳୀରେ କର୍କ୫ର୍ଵେଗ ସ୍ମ ଜାଇଞ୍ତୋସ୍ପାମିନ୍‌ର ସମ୍ପର୍କ ରଦ୍ଧନ୍ଦୁ । ଗଉତ 
୪୭ ବର୍ଷ ହେତ୍ମ ଆମେରକାରେ ଷାକସ୍ଥଲୀ-କର୍କ୫ଗ୍ବେଗ ହାସ ପାଇବାରେ ନ୍ଧଚିଛୁ । 
ବୋଧହୁଏ ଜୃଭନ ସଂରକ୍ଷଣ ସ୍ତଣାଲୀ ଅବଲମ୍ବନ କରିବାଦ୍ରାଗ୍ଵ ନାଇଚ୍ତତ୍‌ ଆଉ 
ଜାବାଶୁମଭାନଙ୍କ ଦ୍ଵାଗ୍ଵ ଜାଇଥ୍ବାଇଛ୍‌ ବା ଜାଇଞ୍ଷୋତ୍ସାମିନ୍‌ରେ ଷରବର୍ବିଉ ହୋଇପାଭୁଳ । 


ପୁଡ଼ଆବନ୍ଧା କନ୍ଧ 

ଭ୍କଲ୍ବଡତଳ୍‌ କ୍ଳୋଗୁଇଡ଼୍‌ ନାମକ ଏକ ଗ୍ଵସ୍ମାସ୍ତଜକ ପଦ୍ଦାଥି ସଦ୍ଧ ଭଜାଇଲ୍‌ 
. କ୍ଳୋଗ୍ଵଇଡ଼୍‌ ଜାମକ ଆଦ୍ଵ୍‌ ଏକ ପଦାଥି ମିଶାଇ ସୁଡ଼ଆଵ୍ନ୍ା ଜର୍‌ ଭଆରି କର୍ଵସାଏ ଓ 
ଏଦ୍ଵା ମାଂସ, ଛେଜା ଆଦ୍ଦର ସୁଡ଼ିଆ କରିବାରେ ବ୍ଯବଢ୍ରାର କର୍ଵସାଏ । ଏଦ୍ର ଗୁସାୟନକ 
ଭ୍ଵଦ୍୍ଯ ମୂଷାମାନଙ୍କର ମୁନ୍ଦପନ୍ତ୍ରରେ କକ ଵର୍ଗ କରଥାଏ G ଏ୍ତରକ ଏହ୍ଗ 
କାରଖାଜାରେ କା୍ଚ କରୁଅଚବୀ ଲ୍ବେକମ୍ମାନଙ୍କର ସକ୍ପତରେ କର୍ଦଃଗ୍ରେଗ କର୍‌ତାରବ 
ବୋଲ୍‌ ଆଶଙ୍କା କଗ୍ଵସୀଏ ! ଭେଣୁ ସ୍ତଣ୍ଧ ଜୁଠିବୀ ସ୍ବଗ୍ଵଦକ ମେ, ସଦ ଜଲ, ପଞ୍ଚପରବା, 
ଲୁଣି ମାଛ, ମାଂସ, ଅଣ୍ଡା ଫଳମୂଳ ଓ ଅଜ୍ୟାନ୍ୟ ଖାଦ୍ଦ୍ଯୟନ୍ରବ୍ଯ ଆଦ କେଦ୍ଧ ବ ସଂପୁ୍ତ୍ 
ଜଗ୍୍‌ପଦ୍ଦ ୁହନ୍ତ. ଢେବେ ଆମ୍େ ଖାଇବା କ”ଣ, ଆଜ୍‌ ବଞ୍ଚଦା କପର୍‌ ? 


ଏନ ଘରସ୍ରେଷୀରେ ମରେ ରଞ୍ଜିକାର କଥା ସେ, ଯ୍ଦଚ ଅଭ ଖାତ୍ଯଦଦାଣିର 
ବଉ୍ତନ୍ସ ଜ୍‌ପାଦାନର କର୍କଃଗରଗ ସୃଷ୍ଧ କାର ଛ୍ଥମ୍ଭତା ରଦ୍ଧନଥଟ ତତଞାମି ସୁଣ୍ଧ ସାର ଓ 
ସ୍ଲେଦ୍ସସୀର ଜୀଙସ୍ତ ଖାଦ୍ଯ ଓ ବନ୍ଧୁ ଙୀବ୍ତସାର କର୍କ୫ର୍୍‌ଗ ଜାନ୍ତ କର୍ଵଇବାରେ କାଧା 
ଦେଇଥାଏ 
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ଜର ଦ୍ଯବଦ୍ଧ'ର୍ଫଁ ଝାଦ୍ୟପଦାଣି ଓ କର୍ଦଃର୍ଗ ବ୍‌ 


ସୁଣି ଆମ ସଂଞର୍ଶରେ ଅସ୍ସବା ଵା ଖାଦ୍ଯ ଓ ପାମୀସ୍ତ ଆଦରେ ଆମ୍ଭ ଶସ୍ବର 
ମକୁ ସ୍ରବେଣ କରୁବା କର୍କ୫ରଗକାସ୍‌ ଏଦ୍ର ଅସଂଖ୍ଯ ଘଦାଣି ସମସ୍ତଙ୍କଠାରେ 
କର୍କ୫ରଘେଗ ସୃ୍ଧି କରେ ଜାଦ୍ରି । କେତେକ ବ୍ୟକ୍ତ ସେମ୍ଭାଜଙ୍କଠାରେ ରଦ୍ଦ୍ରଥବା କୌଣସି 
ଏକ ସଦ୍ରଜାତ ଗୁଣ ସୋଗୁଁ ଏନ୍ଦ୍‌ ଗ୍ଵେଗ ପ୍ତଭ ଅଧ୍ୟକ ସମ୍ତେେଦନଶୀଲ ଓ ସେଦ୍ରମାନଙ୍କ- 
ଠାରେ ମୁଖ୍ୟତଃ କର୍କଃଗ୍ଵେଗ ପ୍ତକାଣ ପାଇଥାଏ | 


ସେ ସାଦ୍ରାହେଉ୍‌, ଉ୍‌ଇଲ୍‌ସ୍କ୍‌ମ୍ଭ୍‌ ବଏଡ଼୍‌ଙ୍କ ମତ୍ତରେ “ୁତ୍କଥା କନ୍ଦ୍ରଦ୍ରାକୁ ଗଲେ 
ଅମ ଜବ୍ରଜସ୍ରାଗ୍‌ ଆମେ ଖାଲ୍‌ କର୍କଃରେ୍‌ଗ ଷ୍ଟ କାର ଉ୍‌ପାଦାନମାଜଙ୍କର ଏକ 


ସମ୍ପ ଦ୍ଵରେ ସପଲ୍ପର୍‌୍ଣ କରୁଛୁ । ଜେଣ ଅମ ଭ୍ତଉତରୁ ସେଉଁ କେତ୍ତେଜଣ କକଃଗର୍୍‌ଗର 
ଶିକାର ହରେତ୍ତ ନାଦ୍ରାନ୍ତ୍ର ସେମ୍ମାନଙ୍କର ଷ୍ଵ୍ଗ୍ଯ ଜୋର ବୋଲ୍‌ ଧରଜେବାକୁ ହ୍ବେବ ¦” 
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କର୍କଃ ରୋଗୀଙ୍କୁ ଶିର୍‌ମାଧମରେ ଖାଦ୍ଯଯୋଗାଣ 


ଅଧ୍ାପକ ଡାକ୍ରର ବଵାସ୍‌ତଦେବ କର 
ଜୀବ ରସ୍ପାସ୍ତ୍‌ଜ ବଷ୍ଗ, ଣୀଗ୍ଵମ ଚତ୍ର ଉଞ୍ଚ ଚକ ମଦ୍ରୀବିଦ୍ଯାଲସ୍ଟଟ କକ 


ଆକକାଲ୍‌ ଗିସିଭ ଅଶିସ୍ଷତ୍ତ, ଗିଲ୍ନ ବ୍ଵଭ଼ା ନଟ୍ିଶେଷରେ ସ୍ତମମସ୍ତେ ଦୃଇଝି ମାଗ୍ଵସ୍ଥକ 
ରୋଗ ବଷସ୍ତରରେ ଉଣା ଅଧ୍ୟୁକେ ଖୃଙ୍‌ ସଚେତ୍ତନ । ରୋଡଝିଏ ହ୍ବେଲ୍ଲ କେଜ୍‌ସର ବା 
କର୍କ ୫ଗ୍ଵେଗ ଓ ଅନ୍ୟନ୍ଧି ଦା ଏଚ୫କ୍କ ବା ଦ୍ୁଦୁ୍‌ର୍ବେଗ ଆନ୍ତମଣ । ଦୁଦୁବ୍ଯାଧ୍ ଆନ୍ଧମଣରେ 
ଠିକ୍‌ ସମ୍ମସ୍ତ୍‌ରେ ଉ୍‌ଷୟୁ କୁ ଚକସ୍ବୀ କର୍ଵଗଲେ ହୁଏତ ଅନେକ ଅନ୍ଧା୍ତ ବ୍ୟକ୍ତ ନଙ୍ଧ ତ 
ମୃତ୍ୟୁମୁଖରୁ ଉଷ୍ତା ପାଇସାନ୍ତ୍ର । କିନ୍ତୁ ଅରେ କଙ୍କଞଗ୍ରେରର ଶିକାର ହ୍ରେଲେ ଅବଶ୍୍ବାସୀ 
ମୃଦୁ ସେ ଆସତନ୍ତ୍ର ଏ ବିଷସ୍ଟରେ ର୍ବେରୀଁ, ଭାର ଅସ୍ଥୀୟ୍ଟମ୍ପକଜ ଓ ଷର୍‌ବାରବଗ ପ୍ରାୟ 
ପୁରାପୁର କର୍ଣ୍ଣ ଭ ହ୍ରୋଇସାନ୍ତ । ସ୍ରଥମ୍ମାବସ୍ଥାରୁ ଗ୍ଵେଗଲୁ ନରୁଷଣ କର ଯାରଲେ ସଥୋର୍ତ 
୭କୟ୍ବା ଦାଗ୍୍‌ ଏହ୍ରାକୁ ସଗୁଣ ଆଗ୍ବେଗ୍ୟଯ କର୍ଵସାଇପାରେ, ଏ ବିଷସ୍ରେ ବଶେଷକ୍କ 
ଡାକ୍ୁରମ୍ମାନେ ସେତେ ସ୍ତକ! ର୍‌ “ଠା ଭୈ” ବାଣୀ ଶୁଣାଇ ଦ୍‌ସ୍ତୀହ୍ର ଓ ପର୍ଣ୍ଣ ବେଲେ ବି 
ରୋଗୀ ଓ ଭାଂର ଘରକାରବଗ କେବେହେଲେ ଏହ୍ରାର ଜର୍ଣ୍ ଭତା ବଷୟ୍ମରେ ନରୁଦବେଗ 
ଓ ଖଆଣାସୟ୍ଟୀ ହ୍ରୋଇପାରନ୍ତ ନାହି । ରେଲ ଷ୍ତେସସନରେ ଗାଡ଼ିକୁ ଅପେକ୍ଷା କରଥ୍ରବା ଲେକ 
ଗ୍ରଥମ୍ଭ ଘଣ୍ଟା ବାଳଲେ ଗାଡ଼ ସେ ଳଣ୍ଡସ୍ୃ ଅସି ଯାକ୍‌ଛୁ ବୋଲ୍ଲ ସେର ସ୍ତିର ସ୍କାନ 
କରକଏ, କକ ୫ରୋଗ ହୋଇଛୁ ବୋଲ୍‌ ଜାଝିସାର୍‌ଲ୍ ପରେ ଗ୍ଵେଗାଁ ସେଦ୍ସପର ମୃତୁୟ ସେ 
ମନର ପଦ୍ଧ୍ୃଜ ଶୁଣେଇ ଜଙ୍ତିଦ୍ଧ ପାଖେଇ ଅସୁଚଧ, ଏ ଦୁର୍ବ୍ତ ଲ୍ାରେ ଅତ୍ତବେର୍ଶୀ ହୃତୋସ୍ରାଦ୍ର ଓ 
ମିସା ଢ୍ରୋଇପଡ଼େ । ମରଣ ପର୍ଯ୍ନ୍ଧ ବଞ୍ଚି ରଦ୍୍ଵବାର ଅବଣିଷ୍ପ ଦ୍ରଳଗୁଡ଼କ ସେତ୍ଟି 
ନୈରଶ୍ୟ, ବ୍ୟାକୁଲଭା, ଅଶଙ୍କା ଏବଂ ମମ୍ମନ୍ତୁଦ ଭୟ ଓ ଜ୍ାାନସିକ ସଦ୍ତ୍ରଣା ଦେଇ ଗ୍ଵେଗୀ 
ସ୍ପମ୍ଭସ୍କ ଅଭ୍ତବୀନ୍ଦୁଭ କରେ, ଢାହ୍ରୀ ସ୍ତକ୍ସତରେ ଦୁବ୍ତଷହ୍ର | 


କର୍୍ବଃରଗାନ୍ଧାତ୍ର ବ୍ଯନ୍ତର ସେକା-ଶୁଶଷା କରୁଥା ଅର୍୍‌କାରର ଅନ୍ଯ 
ନେକମ୍ଭାଚନେ ଏ କଥା ମୂ ଭୁ କଣ୍ଠରେ ସ୍ତାକାର କରକେ ସେ, ଗେରେଗୀର ସ୍ତକୃତ୍ତ ମ୍ପ 
ଅଟମେଷ୍ଷା ମରଣଗୁବଂ ଢା ଙଁବନର ଅକଣିଣ୍ଡୁ ଦଜଗୁଡ଼କ ସେମ୍ାଜଙ୍କ ସାରେ ଅଧକ 
ମମାନ୍ମକ ଅନ୍ତୁଭୁର, ଆବେଗ ଓ ଅତି ସୂକ୍ତ କରଞ।ଏ । ଆଖି ଅଗରେ ଜଜର ବାପା, 
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ମା”, ସୁଇ ଉଉ୍ରଣୀ, ସୁଅ ଝିଅ ବା ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଅହ୍ମୀୟମ୍ପକଳନଙ୍ଗୁ ଏ ର୍ରେଗର ଅସଦ୍ର୍ୟ ଦୁଃଖ 
ସସ୍ତ୍ରଣାରେ ଛ୫ପ୫ ହେଉଥିବାର ଦେଡି କଏ ବା ଦୁଦସ୍ତ ଧର ରଦ୍ଧପାରବ ? ତାଂଛଡ଼ା, 
ଅନ୍ଲୁଷର୍ଇ କ ଅଜା ଦ୍ବାର ଓ ଅସୁର ସୋଗୁଁ ଦନ କେତ୍ତେଖାରେ ଜଣେ ସୁସ୍ଥବଲ୍ନ ଲୋକ 
ଏ ର୍ବେଗ ଦାଦ୍ଵରେ ସେଷର ଜ୍ରିଶୀଶ୍ରି ଅତି -କଙ୍ଗାଲସାର ଏକ ଦ୍ରତ୍ତାଶ ବନ୍ତ 
ବ୍ୟଲ୍ତରେ ପରିଣତ ହ୍ରୋଇସାଏ, ଢୀଦ୍ରୀ ସଦ୍ରଜରେ ବଶ୍ବାସ କରହୁଏଜା | କନ୍ତ୍ବାକୁ ଗଲେ 
ମ୍ଭ ସେପର ପ୍ରଭ ମୃହର ଶିରେ ଗ୍ଵେରୀକୁ ଭଲ ଭଲ ଗ୍ରାସ କର୍‌ ଶେଷରେ ତାଂ ର ପାିବ 
ଶସୀରକୁ ପ୍ରାଣସ୍ତରଜ ଶବରେ ରୁଷାଲ୍ତରତ କରେ ! ଗ୍ନେଗ-ବ୍ୟାଧ୍ବ ବୀ । ଦୁର୍ଘଃଣା ସୋଗୁଁ 
ମରୁ ସ୍ରସା ଓ ମନ୍ତ୍ରଣାସ୍ନ ୍ରେଲେ ତା? ଅସ୍ବୀସୃସ୍ପଳନଙ୍କ ଗଷ୍ଷେ ସାମସ୍ତିକ ବ୍ଯଥାଦୀସ୍ଟକ 
ହେଉ୍‌୍ୟଲେ ଚ ସହ୍ର୍ଣୀୟ ନୁଏ । କାରଣ ଜାଜ୍ଚସ୍ଯଦ୍ଧ କୋ ମୃଭୁୟଃ” ସମସ୍ତଙ୍କର 
ଦେହ୍ସୁଦ୍ରୀ ଅନୁର । କନୁ ମୃତ୍ୟ “ମରନ ନ ୟାର ଷର୍ଯ୍ୟାସ୍ଟ ତମ ଚସ୍ଗସିକା ଆଖିଆଗରେ ବେଖି 
ଶୁକୁ କମ୍‌ ଲୋକ ଦୁଏଉ ଧୈର୍ଯ୍ୟ ନ ଦ୍ଟ୍ସଇ ଜବିକଲ୍‌ ଚନ୍ଦୁପାରବେ । 

ଏକଥା ଅନ୍ଧ ଜଣାଶୁଣା ସେ, ସବ୍ଧ ପ୍ରକାର କର୍କ୫ଟଗ୍ଵଗରେ ଅସୁକ୍ଧ ଓ ଅଜାଦ୍ରାର 
ଘେରୀକୁ ଅରଣୀଘ୍ର ମରଣ ମୁଦୁକ୍ଵ ଠେଲ୍ଲଳଏ । ସ୍ରକୀର ଭେଦରର ବା ଆନାନ୍ଧ ଅଙ୍ଗ ଓ 
ଉତ୍ତର ବଉତନ୍ତ୍ରଜୀ ଯୋଟୁ ଗ୍ରେଗର ସ୍ରାଦୃଷ୍ତଂବ, ସ୍ରକୋଷ ଓ ପରଣରତ ଯାତ୍ରା ହେଉ୍‌ନା 
କାହଧିକ, ମୋ ଶାମୋଝି କନ୍ଦ୍ୁକୀକୁ ଗଲେ ଶସ୍ରର ସମ୍ମସ୍ତ ଜୀବକୋଷିକା ଏ ଘେଗରେ 
ସଥେଷ୍ଣ ଖାଦ୍ଯସାର ପାଇପାରନ୍ତ ଜାନି । କାରଣ, ଭ୍ତନ୍ତ ଭନ୍ତ୍ର ହ୍ରେଭୁ ସୋଟଗୁଁ 
କର୍ଦଃଗ୍ବେଗୀର ଖାଦ୍ୟସୋଗାଣ ବଶେଷ ବାଧାପ୍ରା୍ତ ହ୍ରୋଇଯା< | 


ଖାଦ୍ଯ ଯୋଗାଣ ବାଦ୍ରଡ ଵରେବାର ବଵର୍ତିନ୍ସ୍‌ କାରଣ 


ସତ୍ଧ୍‌ ପ୍ରକାର କର୍କଗ୍ବେଗରେ ଅର୍ୁୁଚ ବା ଖାଦ୍ଯ ପ୍ରଭ ବଢ଼ଷ୍ଣୀ ଜୀଉ ହ୍ରେବା 
ଏକ ସାୀଧ୍ୟାରଣ ଲକ୍ଷଣ । ତୀ”ଛଡ଼ା କେତେକ ଷ୍ଷେନ୍ତରେ ଦେଦ୍ରରେ ସବ୍ଧବେଳେ ଜ୍ଵର 
ରଡୂଥବା ସୋଟୁଁ ଉତନ୍ତ୍ରମାନଙ୍କର ଚସ୍ୀଗଚସ୍ତଜ ବେଗ ଦ୍ରୁତ ତ୍ବବରେ ବୂର୍୍ ପାଏ । ଅଥଚ 
ତାପର ଆଧ୍ବକ୍ୟ ଯୋଗୁଁ ଭ୍ଭେକ ଧୀରେ ଧୀରେ ମରସାଏ । ଜର୍ଦଦ ଷ୍ଟ କାରଣମୀଳଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ 
ପୌ୍ଣ୍ୀକ ଜାଲୀର ସେକୌଣସି ଅଂଣରେ କର୍କବଃର୍ରେଗ ଦେଖାଦେଲେ ରୋଗଗ୍ରସ୍ତ 
କୋଷିକାମ୍ଭାଜଙ୍କର ଦ୍ର୍‌ତ୍ତ ଓ ଅନସ୍ର୍ଦି ଜଉ ବର୍ବଜନ ଜନର ସୂର୍ଣ୍ଂ ହରେ୍୍‌ସ୍ବା ଅବ୍ଧଦ, 
ଖାଦ୍ୟ ସରବଗ୍ଵହ୍ନରେ ବାଧ ସର୍ଣ୍ଣ କରେ | ମୁଝଗଦୁର, ଗ୍ରସମ, ଖାଦ୍ୟନଳୀ, ପାକସଥଲୀ 
ଓ ଅନ୍ତରେ ଦେଖା ଦେଉଥିବା କର୍ଦ୫ଟଗ୍ଵଗ ବା ଶୌଙଣ୍ଣକ ଜାଲୀର ପାଶ୍‌ ବଣ୍ଠୀ କେତେକ 
ଅଂଣ, ସଥୀ ଘସକୃତ, ପିରକୋଷ, ମଧ୍ରକୋଷ „ ଅିକ୍କତରେ କର୍ବ ୫ର୍ବେଗ ସୋଟଗୁଁ ଏହ୍ସା 
ହ୍ରୋଇଥାଏ | ତାଂ ଛଡା, ଅଜ୍ଯ କେତେକ କର୍କଃ ଅତ୍ଧ ' କରୁ ସଜ ଘଳ ରକ୍ତସ, ।ବ ଘଳ 
ରକ୍ତସ୍ସ୍ଜଚା ଓ ସ୍ରୋଝିଲ୍ ସ୍ୂଲଭ୍ତୀ ସନ 8 ଜରେ । ବେଲେବେଲେ ଅତ୍ତ୍ଯଧ୍ରକ ଅନ୍ତସ୍ାର ବା 
ବାରମ୍ବାର ବାନ୍ତ ହ୍ରୋଇ ଦେଦ୍ରରୁ ବଡ଼ୁ ପରମାାଣର ଗ୍ରୋଝିଜ୍‌ଟ ଜଳଲୀସ୍ତ ପଦାଣି ଓ 
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୪ ଅର୍ତ ମାଗ୍‌ସ୍ପକ କର୍କବ୫ରର୍‌ଗ 


କେତେକ ଜ୍ପାଦେସ୍ବ୍ର ଧାଉବ ଲ୍୍‌ଦଣର ଅବକ୍ଷସ୍ତ ଘଟ ।! କର୍ଚ୍ଚଖର୍ବେଗ ସୋଟଗୁ 
ଅନ୍ତ୍ଵଜାଲୀରେ ସଂସୋଗ ସୁଡ଼୍‌୍କ କା, ଜଲୋଦସ୍ରୀ ବା ନର୍ଦୀଷ୍ତ କେତେକ ଅନ୍ତସ୍ରାସୀ 
ଗନ୍ଧ ¬ବକୃତ ସୋଗୁଁ < ସ୍ତକାର ଅବଞସ୍ତ ଅଧ୍ଧକରୁ ଅଧ୍ଧକ ହ୍ରେବାରେ ଲ୍ଲାଗେ । ଝଲତ୍ତଃ, 
ଗ୍ଵେଗାୀ ଅନ୍ତ ଅଲ୍ନ୍ଦ୍ରଜ ମଞ୍ଚରେ ଅଜାତ୍ସାର ଓ ଅସୁଷ୍ତଂ ସୋଗୁ ଅତି ଦୁର୍ବଲ ଓ କ୍ଳଣକ୍ତାସ୍ଟ 
ହ୍ବୋଇପଡ଼େ । ଏସବ୍ସ୍‌ କାରଣ ଛଡ଼ା କର୍୍ଃର୍‌ଗ ଚକସ୍ବା ଖାଇ ମେଉିସବ୍ଧ ସ୍ରଚଲ୍ନ୍ତ 
ପକ୍କରମ୍ଭାନ ସ୍ଥାଧାରଣେଃ ଅଢ୍ଦଲମ୍ପନ କର୍ଯାଏ, ସେଥିରୁ ପ୍ରତ୍ତ୍ଯେକନି ଶେଷରେ ରେେଗାୀର 
ଅସୁଞ୍ମି ଓ ଅଜାହ୍ରାର ପାଲ୍‌ କେତେକାଂଶରେ ଦାସୀ ତୁଅନ୍ତ | ଅଧ୍ୟକାଂଶ କର୍କ ଝଗ୍ଵେଗ 
ପାଇଁ ମୂଖ୍ୟତଃ ରନ ସ୍ତକାର ଚକ୍ର ଦ୍ଯବସ୍ଥା ଗ୍ରଦୁଣ କଗ୍୍‌ଯାଇଥାଏ । ସମ୍ଭବତ ଓ ସଦ୍ରଜ 
ସାପେଷ୍ଞ ହ୍ବୋଇଥଲେ କର୍କ୍ଃ ଆନ୍ତାନ୍ତ ଅଂଣ ବା ଉକଦ୍ତ୍ରର୍‌ ବସ୍ଥାରଉ ଶଳୋପଷର୍ଟର, 
ସୁଳ୍ବ। ର କେତେକ ଜୀବକୋଷ-ବୃଙ୍କଂ ଓ ବିଷ୍ତକନ ସ୍ରଭର୍ଲେଧୀ ଞଷଧର ସ୍ରସ୍ତୋଗ 
ଏବଂ ଣେଷରେ ଭେଜ ସ୍ଵ ରଥଣି ବକରଣ ସ୍ରଣାନୀ—ଏକକ ଭ୍ତ୍ରବରେ ବା ସ୍ଥଳ 
ବ୍ରିଶୈଷିରେ ଷରଞଷ୍ପଚର ଅପୁରକ 6 ସ୍ଵଦ୍ଵାୟୂକ ଭ୍ତ୍ରବରେ ଏଦ୍ଗ ଉନୋଝି ଉତ୍ତାରେ 
ଅଧ୍ବକାଂଣ କର୍କିଃଗ୍ବେଗର ଚକା କରଘୁଯାଏ । କନ୍ଧ ଆରେଗ୍ୟ ବା ଜବଷଣମର ମଭାନ୍ା 
ଘେେଗର ପ୍ରକାର ଓ ପ୍ରକ୍ଧଭ ଭେଦରେ ସମାଦର ହ୍ରେଉ୍‌ଜା କାହ୍ରିକ, ସଭୁଷ୍ଷେନ୍ଷରେ ଏ 
ରଜୋଝ ୟାକ ରକ୍ବା-ସ୍ରଣାଳୀର ଏକ ଗ୍ରଭକ୍ଟଲ ତ୍‌ପସଗ ହ୍ରେ୍ଭ ଗଵରୀର ସ୍ତକଧତ୍ତ ସ୍ତ 
ସ୍ଥାଧନରେ ସଥେଷ୍ଠ ପ୍ରଭବନ୍ଧକ ସୃଷ୍ । ବିଙ୍ଧୁଭ ଅସ୍ତଚକଯ୍ବା ଓ ଭଜ୍ଭୁଯରବତ୍ତ୍ରୀ କେତେକ 
ଅନ୍ମୁଷର୍ଟଂକ ଅସୁବିଧା ସୋଗୁ ଗେଗୀ ବହୁଦନ ଧର୍‌ ଆବଣ୍ଯକ ପରମାଣର ସ୍ତାତ୍ତବବକ 
ଖାଦ୍ୟ ଖାଇବାକୁ ଅସମମଣି ଦୁ । ସେନ୍ଧପଷର, ତେଜର୍ଚ୍ତ ସ୍ଵ ରଶି, କସା ବା ଢୋଷ- 
ବ୍ତଜଜ- ସ୍ରଚର୍‌ଧୀ ®ିଷଧ ଉଗ୍ର ସୋରୁ ର୍‌୍ଗର ଷ୍ଭେକ ମର୍ବଯାଏ । ସବ୍ଧବେଲେ 
ବବମିଷା ଲଗି ରଦୁଅଦାରୁ ଖାତ୍ଯଗେସ୍ବ ସ୍ରରଭ ରଗ୍ଵେଗୀର ଦୋର ବିଜୃଷ୍ପା ଓ ଉସ୍ତ ଜାଉ 
ହୁଏ । ଆସ୍ଥୀୟୁସ୍ଥକଜମାଳେ ବୁଝାଇ ଶୁଝାଇ ବା ଜୋର ଜବରଦସ୍ତ ଝୁଅଇବାକ୍ସ ଯେତେ 
ଉ୍‌ଦ୍ଯମ କଲେ ବ ରେଗୀଁର ବକଲ ଅସଦ୍ରସୋଗ ସୋଗୁଁ ଅଜାହ୍ରାର ଓ ଅସୁର୍ଣ୍ତ 
କଜ଼ିଗ୍ବଲେ ସିଜା, ତନ୍ତୁମାଜଙ୍କର ସଥାସଥ ପର୍‌ପୋଷଣ କେବେ ସମ୍ଭବ ଡୁଏନା । ଆମ 
ଦେଶର ଅଧ୍ବକାଂଶ ଚିକିୟ୍ବାଲସ୍ଟ ମାନଙ୍କରେ ସେକୋୌଣସି କାରଣରୁ ପାଳ୍ତବାଖେ ସଣଥେଣ୍ଡ 
ଖାଇଷିଇ ନ ଫାରୁଣ୍ଚଵା କର୍କଃଗ୍ଗୀକ୍କୁ ଶି ଗୁମାଧମରେ ଶର୍କରୃ- ଲ ବଣର ଦ୍ରବଣ ବା 
ଗଧ କୋ-ସେଲ୍ଇଜ୍‌ ଏବ କେତେକ ସ୍ରୋଝିଜ୍‌ ଦ୍ରବଣ ଓ ଝଣାଦ୍ଯସ୍ଥାଣ ଅଢ୍ରଣ୍ଯ ଦଆସାଇ- 
ଆ । କଠ୍ତୁ ଘେଚୀର ଅବଣଶ୍ୟଙ୍କୀସ | ପୁର ପଶପୋଷଣ ଥାଇ ଏଦ୍ଵା ସଥେଷ୍କ ହୁଏନା କମ୍ପ 
ବଞ୍ଞାନସମ୍ମତ୍ତ ଗୁଣାସ୍ଥକ ମାଜ ଦୁଙ୍ଗରୁ ଏଦ୍ରା ଅଦର୍ଶ ସ୍ଥା୍ଚସ୍ତୁ ବକଲ ଖାଦ୍ଯସୋରାଣ 
ହ୍ରୋଇଷାରେନା । ତାର କାରଣ ବଵହୁବଧ । ଅଥିକ ଦୂର, ୭କୟା ରକ୍ଷେ୍ଷରେ 
ସଥୋଷଧୟୁ କ୍ର ସ୍ଥାବଧ୍ୟକ ବଧ୍ଯ-ବ୍ଯବସ୍ଥାର ଅନବସ୍ଥି ଭ, ସେବା- ଶୁଣୁ ଶୀକାର ଲୋକଙ୍କର 
ଉ୍ଵପୟୁ ଭୁ ଵ୍ଯୀବଦ୍ଧାରକ କ୍ଞାଜ ଓ କୌଶଳର ଅଷ୍ତ୍ଵଦ, ସଙ୍କୋପର୍‌ କର୍କ୍ଃପର ଦୁଃସ୍ରା୍ 
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କର୍ଦଃର୍‌ଗୀକ୍କୁ ଝିଗ୍‌ ମାଧମରେ ଝାଦ୍ୟ ସୋଗାଣ ୨୫ 


ରୋଗ- ଚକା ପାଉ ସେତ ଅପରସୀମ ହେରା, ସହୁନର୍ଶୀଲଭା, ସଢର୍କତା 6 ସମ୍ବେଦ୍ଦନ- 
ଶୀଲଭା ଅଗରଦ୍ଵାର୍ଥ, ତା/ର ଘୋର ଅଷ୍ତ୍ରଢ । ଏପର ଆହଦୁର ଅନେକ କାର୍ଡ ମଧ 
ଥାଇପାରେ । କିନ୍ତୁ ପାଣ୍ତାଜ ଦେଶମ୍ଭାଜଙ୍କରେ ସେଉିସ୍ସକୁ ସ୍ଥାଜରେ ,ଉନ୍ତର୍ତ ଧରଣର 
କକଗ୍ଲେର ଚଳକ୍ଚସ୍ତା ଗବେଷଣା ସ୍ରତଷ୍ଠୀାଳମାଜ ଅଥ ସେଠାରେ କକଗରେଗୀମ୍ଭାଜଙ୍କ 
ପାଇଁ ଅନ୍ତ ସଫଳତ୍ତବେ ଶିଗ୍ଵ ମାଧ୍ଯମରେ ପୂର୍ତ୍ତ ଖାଦ୍ଯ ଯୋଗାଣରେ ବକଲ ବ୍ଯବସ୍ଥା 
ବହୁଦନ ଧର ଚଲ୍ପ ଆସୁଛୁ । ଝଲତ୍ତଃ ସେଠି ଅଜାଦ୍ରାର ବା ଅସ୍ତି ଘ୍ଵେଗୀକୁ ଅରଶୀପ୍ର 
ମରଣମୁଦ୍ଧକୁ ଟଠ୍ଚ ଦେଉ୍‌ନାଦ୍ରି । ଢା”ରଡ଼ା ର୍ଵଗୀର ସଥାସଥ ସୁରକ୍ଷା ସମ୍ଭବ 
ହ୍ରୋଇପାରୁଥ୍ଵକୀରୁ ଆବଶକସ୍ଥଲେ ଏକାଧ୍ବକ ବିଷ୍ତାର୍୍ତ ଅସ୍ବଚକଣ୍ଵା ମଧ୍ଯ କର୍ସାଇ¬ 
ଷଖାରୁଛୁ । ନକ୍ଦ।ରର ଛର୍ଘଣ୍ଟ ଅନ୍ୁୁସାସ୍ଟରୀ ଆବଶ୍ଯକ ପରମାଣର କୋଷବଭ୍ତ୍ରକଜନ- 
ପ୍ରଚଗ୍ରେଧୀ ଞଷଧ ଟ୍ରସ୍ତୋଗ ବ ସମ୍ଭବ ତଡ୍ରେଜବହତ ଏବଂ ଛର୍ଦୀଷ୍ ମାନ୍ଧାର ଉେଜସ୍ତି ସ୍ତ 
ବକରଣ ମଧ୍ଧ ପ୍ରସ୍ଟୋଗ କର୍ଵଯାଇପାରୁୁ । ଝଲଉଃ ରୋଗ ସ୍ରଶମଜର ଦ୍ର ଏଙଂ ଗ୍େେ୍ଗୀଁର 
ଆତ୍ତୁଃକାଲ ବୃ ଆମ ଦେଶ ତୁଳନାରେ ଥାଣ୍ତାତ୍ଯ ଦେଶମ୍ଭାଜଙ୍କରେ ସଥେଷ୍ଡ ଅଧ୍ଠକ । 
ଆମ ଦେଶରେ କର୍କଝର୍ରେଗକ୍ସ ଲେକେ ସ୍ପାକ୍ଷାତ ସମ୍ଭଦୁଭ ବୋଲ ସ୍ତବୁଧ୍ତଲ୍ବେଳେ 
ଉନ୍ନତ ତେଶମ୍ଭାନଙ୍କରେ ଏଡା ଅଜ୍ଯାଜ୍ଯ ଅଲେକ ଗଘେଵରେଗ ପର ଚକ୍ତସ୍ବା-ସାଧ୍ଯ ଏକ ଗେର 
ବିଶେଷ ବୋଲ୍ଲ ବଢବେଚତ୍ତ ହ୍ରେକ୍‌ନଥ । ପ୍ରାୟ ଦଶବର୍ଷ ମୁଙ୍ବରୁ ପାଶ୍ବାଜ୍ୟ ଦେଶମାନଙ୍କର 
ଅନେକ ଉନ୍ତ୍ରଭ ଚକା କେଦ୍ରୁରେ କର୍କଚରଗୀ୍କୁ ଶିଵ ମାଧ୍ଯମରେ ଗୁ୍ତି ଖାଦ୍ଯସୋଗାଣ୍ 
କ୍ୟବମଥା ବଧ୍ବବର୍ତ ସ୍ତବବରେ ଚଲଅସୁଛ୍ତୁ । ଏ ଅନ୍ଥାଦ୍ରାଗ୍ଵ ମୁଖ୍ଯତତଃ ରୁରଝି ସୁଝଲ ମିଲା 
ଲସ୍ଥ୍ଯ କର୍୍‌ସୀଦ୍ତୁ । ପ୍ରଥମତଃ, ଦରକାର ପଡ଼ିଲେ କଣେ ର୍ରଵେଗାଠାରେ ବାରନମ୍ଗାର 
ଅସ୍ପଚକଣ୍ା କର୍ଵସାଇପାରୁତ୍ତ, ଦ୍ରି ଝ୍ରସ୍ଵ ଉଃ ଆକଶ୍ଯକ ପରମ୍ଭାଣର ଭେଜ ସ୍ଵ ବକରଣ 
କର୍ଵଗଲେ ମଧ ଘଗୀ ଢାତ୍ରା ସ୍ର ପାରୁଚୁ ଏବଂ ଉା”୦ାରେ ଅପଷସୁଣ୍ଟ୍‌ ଜଳତ୍ତ କୌଣସୈ 
ଅବ୍ରାଞ୍ିଂତ୍ତ ଦଵଷସ୍ଗ ପ୍ରକୀଶ ପାଉ୍ଵନାଦ୍ରିୟ କୂଝ୍ରସ୍ଵତଃ ଶସ୍‌ରରେ ସଥେଷ୍ଟ ରୋଗ-ସ୍ରଭର୍େଧୀ 
ଶକ୍ତ ଦୂର ପାଉ୍ବବାରୁ ଗ୍ଵେଗାଁ ପ୍ରକୃଣ୍ଠ ପର୍ତମାଣରେ କୋଷ ଗରଲ ଞଷଧ ଜେଇ ପାରୁଛ, 
ସାଦ୍ରାଙଲରେ କକ କୋଷିକାହାନଙ୍କର ବୂର୍କ ଓ ବଷ୍ତଜନ ସଂଗୁଶ୍ରି ବ୍ଯାହ୍ରତ ହେଉ । 
ଚରୁ୍ଣିରେ ରୋଗର ଵ୍ଯାତକେଉା ଓ ପ୍ରକୋପ ଉ୍ତଷୟ ଜୁ ଦ୍ଯବସ୍ଥାମ୍ମାନଙ୍କ ଯୋଗୁ ସଟଥେଷ୍ଟ 
ଅବ୍ତଦମିତ୍ତ ହୋଇ ରହୁଥବାରୁ ଗୋରୀ ଜୀକନର ଗୁଣାସ୍ଵକମ୍ମାନ ଦଚୁଚ୍ଛୟ କାରଣ ଉତାର 
ଦୈଦ୍ରକ ଓ ମାନସିକ ଶନ୍ତ-ସାମମଣ୍ୟ ଅତୁ ୫ ରହୁଚଛ ଏବଂ ଶାଗ୍ବରକ ସ୍ମାସ୍ଥ୍ୟ ମଧ୍ଯ ସନ୍ଧୋାଷ- 
ଜଜକ ରହୁଛୁ । ତେଣୁ ନଜର ଦୈଜନୟ୍ମନ କାମ ଜଳେ କରପାର୍‌ ସେ ଆଜନ ଲବାଉ 
କରୁଛୁ । ଢାଂଛଇଡା କ୍ରରକୁଝ୍‌ମ୍ ଓି ପରବାରର ଅନ୍ଯମ୍ଭୀଜଙ୍କ ଗତ୍ରଣରେ ସଥାସନମ୍ଭବ 
ମ୍ପାଷ୍ଵବିକ ଙଂ„`କଜସଯାଘଜ କର ଘ୍ରେଗ। ନଜ ଗ୍ଵେଗ ମନ୍ତ୍ରଣାକୁ ଅଜେକନ୍ତଃ ଭ୍ଲଲ୍‌ଯୀଇ ଆାରୁଛୁ 

ପାଳି ବାଝରେ କୌଣସି ଖାଦ୍ଯ ବା ପାଜ୍ଜୀୟ୍ ଆଢୌ ଜ ଦେଇ ଶିଗ୍ଵମ୍ମାଞ୍ଚମରେ 
ସବ୍ଦ ଅବଶ୍ୟକ ପରିମାଣର ଖୀଦ୍ଯସାର ଓ ପାସସ୍ ଦେଦ୍ରକୁ ଯୋଗାଇ ଦଆସାଇପାରେ 
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୨୬ | ଅତ୍ତ ମାର୍‌ସ୍ଥକ କର୍କଝ୫ର୍ବେର 


ଭେବେ ସେ ପ୍ରକାର ବକଲ ବ୍ଯବସ୍ଥାକୁ ଗିଗ୍‌୍ଭାଧମରେ ପରଗୁ୍ତି ଖାଦ୍ଯ ସୋଗାଣ 
କୁଦ୍ବୀଯାଏ । ଅବ୍ରଶ୍ଯ ଜଵପାଦାଜ ରଚଜା ଓ ଗଠନ- ଶୈଳୀ ଦୁର୍ଣ୍ତ କୋଣରୁ ଏ ବିକଲ 
ଅନା ଅରିବେଶୀ ସାବଧାନଭା ଓ ବିଳ୍କାନସମ୍ଭଭ ବରଗ୍ଟର୍‌ଧାଗ୍ଵ ଦରକାର କରେ ! ସୂ 
ପୌଙଣ୍ଗଂକ ଜାଲୀ ଦ୍ରାଗ୍ଵବ ଷର୍‌ଶୋନିତ ହ୍ରୋଇଥ୍ବବା ସେଉ୍‌ ସେତ ଖାଦ୍ଯ ଉପାଦାନ 
ପ୍ର୍ତ୍ତ ସେରେ ପରମାଣରେ ଜଣେ ସୁସ୍ଥ ଲୋକ ପାଇ ଆଦ୍ରଶ୍ଯକ, ସେ ସମସ୍ତ ଗିଗ୍‌୍ବାଝେ 
ଦେଇ ସଦ୍ଦ ରକ୍ତ ସଞ୍ଚାଲଜ ମାଧମରେ ଶସ୍ବରକୁ ଯୋଗାଇ ଦ୍ଆଯାଏ, ତେବେ ନ୍ତ 
ମାନଙ୍କର ଷ୍ରଷ୍ଵବକ ପରଧୋଷଣରେ କରନ୍ତୁ ଅସୁବଧା ଘଟେ ଜାତି । ଗିଗ୍‌ମାଧ୍ୟମରେ 
ଦ୍ଦଆସାଉ୍‌୍ବବା ଖାଦ୍ଯଚୀଲ୍‌କା ବଭ୍‌ଲ୍ତ୍ର ଝାଦ୍ଯବଳ୍କା୍ ଭନ୍ତ୍ର ଭନ୍ତ୍ର ଷ୍ଵବରେ ଦେଇଛନ୍ତି ! 
ଜେବେ ଅନ୍ତର୍ଜାଭକ ସ୍ତରରେ ରୃ୍ତଭ ଓ ସଟଗସଞ୍ତଉ ସ୍ଥୀନ୍ଧଭ ତାଲ୍ତକାି ଜଣେ 
- ସ୍ମଙଝ୍ଲାଣ୍ଡବାସୀ ଜଂବରସାସୟ୍ବନବଦ୍‌ ଖୀପୁ କ୍ତ ସେର୍କ ନ୍‌ଙ୍କ ସୂପାରଣ୍‌ ଅନୁସାରେ ସି ଝକ୍ଧତତ 
ହୋଇଛୁ । ତାଙ୍କର ସୁପାରଶ୍‌ ମୁଖ୍ଯତଃ ଭଜନୋଂି ଷ୍ରେର୍ଣୀରେ ବ୍ରଉକ୍ତ । ପ୍ରଥମ ଦେଲା 
‘ଆଧାସ୍ୀସୋଗାଣ”ଂ ଅଥାତ୍ତ ଯେଉକ ଧରମ୍ାଣର ଖାଦ୍ଯସାର ଦ୍ରାର୍‌ ସ୍ପଷ୍ତ୍ତକ ଅଧାସୀ 
ଚସ୍ତାପଚରସ୍ତଜର୍‌ ସମଭଭୁଲତଭା ରକ୍ଷା କରଗ୍ଛଯାଇପାର୍ବ୍ର । ଏ ଷରମାଣର ଖାଦ୍ଯ ସୋଗାଣ 
ସାଧାରଣତ୍ତଃ କର୍କ୫ରେ୍‌ଗର ପ୍ରଥମ୍ଭାବସ୍ଥା ଅଣାତ୍ତ ର୍ତ୍ରେଜାନଙ୍କରେ ବରଷ ଅପଚୟ୍ଟନ 
ଘଝି ଜନ ଥଲ୍ମବେଲେ ଦ୍ରଅଯାଏ । ଦୃ ଝୟ୍ ଶ୍ରେର୍ଣୟ ଯୋଗାଣ ହ୍ରେତ୍ମ ଅରମିତ୍ତ ଯୋଗାଣ 
ସାଦ୍ରାକ କର୍କଃଗ୍ରେଗରେ ଅଷସୂର୍ଣ୍ି ଲକ୍ଷଣ ଦେଖାଗଲମାବନ୍ଧ ଦଆସାଇଥାଏ । ଅଧ୍ବକାଂଶ 
କଙ୍କଃଗ୍ବେଗୀ ଏତ୍ସ ଷର୍ପ୍ଯାସ୍ତ ଭଲକୁ । ତୂୃଝସ୍ତ ଦ୍ରେଲ୍ଲା “ଅଭୁଯୁଇ ସୋଗାଣ ସାଦ୍ରାକ ରେଗ 
ବେଣୀ କ୍ଯାଷକ ଵା କଜବଗ୍ର ଅବସ୍ଥାରେ ଅଡ଼ୁଞ୍ଚ ସାରଥୁଲେ ଦଅସିବ୍ରା କଥା ଏ ଭଜ୍ଧ ଷ୍ରେର୍ଣୀର 
ଖାଦ୍ୟ ଡାଲିକା ଉତ୍ପାଦନ ଦର୍ଣ୍ତ ରୁ ସୁଷମ ଖାଦ୍ଯରୁ ମିଳୁଥ୍ଵବା ସମସ୍ତ ଝାଦ୍୍ଯସାରକୁ କେଇ 
ଗଠିତ । ଅଣା ଏଥ୍ବରେ ଆବଶ୍ଯକ ପରମ୍ମାଣର ଶ୍ବେଉସାର, ସ୍ଡେଦ୍ଵସାର, ସୁର୍ଣ୍ଣ ସାର, 
ଧାଉବ ଲବଣ, ବଭନ୍ତ୍ର ଜୀବନକା ଏବଂ ଜଲ ରନ୍ଧୁଥାଏ । ନମ୍ପ ପ୍ରଦନ୍ତ୍ ଖାଦ୍ୟ ଭ୍‌ପାଦ୍ଦୀନ 
ଉାଲ୍‌କାନି ଜଣେ ପ୍ରାସ୍ତବସ୍ବମ୍ତ ଦ୍ଯକ୍ତର ଦୈନକ ଆବଶ୍ଯକତା ମେଣ୍ଟାଇବା ପାଇ ତା 
ଓଜନର ସ୍ତଭ କଲୋଗ୍ରାତ୍ମ ଅଲ୍ତୁପାଉତରେ ଗ୍ରସ୍ତ କର୍ଵସାଇଛୁ । 


ଶରୀର ଓଜନର ପ୍ରତ କ 5 ଇକଗ୍ରା ଓ ଅନ୍‌ପାଡରରରେ ଖାଦ୍ଯ ଉପାଦାନ-ଡାଲକା 


ଜ୍‌ତାଦୀଜ ଆଧ୍ାସ୍ବ ସୋଗାଣ ପରିମିତ ସୋଗାଣ ଅର୍କ ସୋଗାଣ 
ଜନ ୩° ମିଲ୍‌. ୫° ମିଲ୍‌. ୭୫-୧୧୧ ମି ଲ୍‌. 
ଡାଷ ୩୦ କ୍ତ. କେଲର ୫-୪୧ କଲ. କେଲର୍‌ ୫୧-୫୧ କଫ. କେଲବର 
ଏମିନୋଏସିଡ଼ ୧୧ ମି.ଗ୍ରୀ. #୧୧୦୩୭୦ ମିଗ୍ରା ୪୧୧୦୫୧୦୧ ମ୍ରିଗ୍ରା, 


ସବକ୍ଷାରଜକାନ) 
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କକିଃଗ୍‌ଗୀଙ୍କୁ ଗିର୍ଵ ମାଥାମରେ ଝାଦ୍ଯସଯୋଗାଣ ) 


ଦ୍ରା୍ଥା ଶର୍କର୍ଧ ? ଗ୍ରାମ୍‌ ୫ ଗ୍ରାମ୍‌ 9 ଗ୍ରାମ 

ସ୍ଵେହ୍ରସ୍ଥାର 2 ଗ୍ରୀମ୍‌ ୩ ଗ୍ରାମ୍‌ ୩- ₹ ଗ୍ରାମ୍‌ 
ସୋଡଅମ୍‌ ¬ ୯୪ ମି.ସୋ, sm ହି. ଅମା., ୩-୪ ମି, ମୋ, 
ପଖାସିଅମ୍‌ ୧.୦¬ ୦. ୧ ମି,ମୋ. ୬-୧ ମି.ସୋ. ଶ-୪ ମି. ମୋ, 
କାଲସିଅମ୍‌ °-* ମି,ସୋ. ଚ.୧ ± ମି.ମୋ. ୧. › ମି, ମୋ. 
ମେଗ୍ନେସିଅମ୍‌ °-° ୫ ମି,ମୋ. ୧.୧ $¬ ୧-୧ ୧ ମି, ମୋ. ୧-୩- ୦-୪ ମି ମୋ, 
କ୍ଲୋରନ୍‌ * +୩ ୧ 8 ମି ମୋ. ୨-୫ ମି,ମୋ. ୩-୪ ମରି, ମୋ, 
ଝସ୍‌ଝଫର୍‌ସ୍‌ ୧-୯୫ ମି.ମୋ. ୧.୪ ମି.ମୋ. ୧.୭ ୧୯-୧ ମି ମୋ, 
ଲୌ 6. ୨୫-୧ ୨ାଇରନୋଗରା! ୯-୯ ମାଇନ! ଚା: <-° ମାଇତୋ ଗ୍ରା: 
ମାଙ୍ଗାଳଜ “ ° ସା୍ରା. ଓ. ୩ ମ୍ରୀ.ର୍ରୀ, °.୭ ମା.ଗ୍ରା, 

ଦସ୍ତା °.୭ ସ୍ଥା.ଗ୍ରୀ, ୦.୭ରୁ “+୫ ମା.ର୍ରାୟ ୯୫-୩ ମ୍ରା.ଗ୍ରା, 
ଞତମ୍ତୀ » id) ମା.ଚା. o.0M—= 08 ମା.ଗଚ୍ରା, ©. ୪=- . 0 ମାା.ଗ୍ରା, 


ହ୍ୋମିଅମ୍‌ 6୫ ଜ୍ରାଗ୍ରାର . — — 
ସେଲେଳ୍ଅମ୍‌ ୧-୧୧୬ ମା.ଗ୍ରା. — 


ମଲ୍‌ବିଡ଼େଳମ୍‌ ୧-୧୧୫ ମା.ର୍ରା. == 
ଙ୍ଡୋର୍‌ଜ୍‌ ୧.୭ ମା.ରା, °. -୫ ମା.ଗୀ. — 
ଆସ୍ଟୋଡ୍ତକଜ୍‌ ୧୬୯୫ ମା.ର୍ରୀ. — — 
ରେୈିଜଲ୍‌ ୩ ଆଇସ୍ଟୃ ୩୩ ଆଇସ୍ତୁ. ୭୭ ଆଇ.ସୁ. 
କୋଲେକାୀଲ 
ସଵିଟଫେର୍‌ଲ ୨ ଆଇସ୍ତୁ. ୨୬ ଆଇ୍ପୁ. ୪ ଆଇସ୍କୁ . 
୫କୋଫେରଲ ୧୫ ଅଇସ୍କୁ. ° ୭୫ ଆଇସ୍ତୁ ° ଆଇସ୍‌ 
ଭିଖମିଲ୍‌ “କଂ? ୨୬-୧ ଗାଗ୍ରା. 2-° ସମା.ରା. ୬-° ମାଗ୍ରା, 
ଆାସ୍ଟାମିଜ୍‌ ୧୧ ୨› ମି,ର୍ରା, ୧.୯ ୪ ମୁଁ ଗ୍ରା, ୧.୩ ମି.ଗ୍ରା, 
ର୍‌ାଇବୋଙ୍ରୋଭଜ୍‌ ୧-୧୩ ମି,ର୍ରା. ୧-୧୬୭ ମୁ, ପ୍ରା, ୧.୩ ମି,ଗ୍ରା, 
ଜିକୋଝ୍ଦନୁମାଇଡ଼୍‌ ୧-୬ ମି.ଗ୍ରା. ତ ୧୪ ମରି ଶ୍ରୀ, 2° ମିରା, 
ପିରଡକ୍‌ସିଭ୍‌ ୧-୧୩ ମି.ଗ୍ରା, ୧-୧୫ ମି.ଗ୍ରା. ୧-୪ ମରି ଗ୍ରା, 
ପେଣ୍ଡୋଥେନକ୍‌ ୧-୨ ମି.ଚ୍ରା. ବ୪ ମରିାଗ୍ରା, ୧-୪ ମରି ଚ୍ରା,, 
` ଏସତ 
ଭ୍ଖମିଲ୍‌ “ସି? ୧-୫ ମି.ଗ୍ର ୬ ° ମୁଗ, ୫ ମି'ଗରା: 
ବାଇଓମିଜ୍‌ ୫-୧ ସ୍ଥାର୍ରୀ: ଧ° ପା.ଗ୍ରା. “୧ ମା.ଗ୍ରା. 
ସ୍ାସ୍ଟୋଳଜେକୋ 
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Ur ଅଭ ମଭାର୍‌ସ୍ପକ କର୍କଃଗ୍େଗ 


କାଲ୍ମମିଳ୍‌ ୧.୧୩ ମ୍ରା,ଗ୍ରୀ, ୭.୧୭ ମା.ଗ୍ରା. ୦.୦୬୭ ମ୍ା.ଗ୍ରୀ. 
ସଂଲ୍୍‌କୁ ଏସିଜୁ ୩-° ମମା.ଗ୍ରା. ୭.° ସ୍ରା.ଗ୍ରୀ. ୫୭-୯.୧ ମ୍ରା.ଗ୍ରୀ. 


ଏ ସମ୍ଭସ୍ଥ ଖାଦ୍ୟ ଜଵତାଚାଜକୁ ଭିନୋନ କାସ ଦବଣ ଅଂକାରରେ ଶିରଗ୍ବ ବାଃ 
ଦେଇ ରକ୍ତକୁ ମ୍ୋୋଗୀଇ ଦଆସାଏ । ପ୍ରଭ ଦ୍ରବଣ କମ୍ପଲ୍‌ଖିଭ ଭ୍‌ଵପାଦୀଜମ୍ଭାଳ କର୍ଦଦ ଷ୍ଟ 
ଅନ୍ଧୁୟାଭରେ ଆଏ ! 


ସ୍ରଥମ ଦବଣ 
ଶତକଡ଼ା 5 ଭଗ ନ୍ୂଝିଙ୍ତସ୍ବ ଏମିନୋଏସିଡ଼୍‌ ଏବଂ ୯° ଷ୍ତଗ ଦ୍ରାକ୍ଷାଶକଗ୍ଵକୁ 
୯୫୧° ମି.ଲ୍‌. କଳରେ ଦ୍ର୍ବାଭୁରଭ କରି ରଖାଯାଇଥାଏ । ତାଂ ଛଡ଼ା ଏହ୍ରା ସଦ୍ଧତଭ ଆଉ 
୯୧° ନି.ଲ୍‌. ବିଭ୍୍‌ମ୍ଭ ଧୀରକ ଲବଣ ସୁ୍ଟ ଜଲୀସ୍ତ ଘଦ୍ଦାଥି ମଧ ମିଶାସାଏ । ଏ ୯° ମି.ଲ୍ଞ. 
ଜଲୀୟୁ ଦ୍ଵବରଣରେ ୫ ମି.ମୋ. କାଲସିଅମ୍ଟ “ .୫ ମି.ମୋ. ମାଗ୍‌ଜେସିଅମ୍ବ 
୫° ମାଇ୍‌ନୋମୋଲ ଲୌଦ୍ ୨° ଜାଇନ୍ଦୋମୋଲ ଦସ୍ତା ୪୧ ମ୍ାାଇନ୍ଦୋମୋଲ, 
ମାଙ୍ଗାଳଳ, ୫ ମାଇଵନ୍ୋୋମୋଲ୍‌ ତମ୍ପା ୫୯ ଜ୍ଥାଇଵନ୍ଖୋମୋଲ ସଫ୍ଲୋରଗ୍‌ଇଉ୍‌ ୯୩,୩ 
ମାଇନଦୋମୋଲ କ୍ଲୋଗ୍ଵଇଡ୍‌ ଏବଂ ଏକ ମାଇନ୍ୋମୋଲ୍‌ର ଆସ୍ଟଵୋଡାଇଡ଼୍‌ ସ୍ତ୍ର ଥାଏ । 


ଦ୍ଧ ଡୀୟ୍ତ ଦ୍ରବଣ 

୫୧୧ ମ୍ରି.ଲ୍‌ ଜଲରେ 2° ଭ୍ତ୍ଗ ସ୍ବେହ୍ତସ୍ଥାର ଦୁଷ୍ମ ଅବ୍ତଦ୍ରବ ଏବଂ ଢା” ସ୍ର 
ଆଉ୍‌ ୯° ମି.ଲ୍‌. ପର୍ମାଣର ସ୍ବେହ୍ରଦ୍ରାବ୍ଯ ଜୀବଳକା ମିଶି ତ୍ତ ସ୍ଵବବେ ର୍ଦ୍ର ଆଏ । ଏଥ୍ବରେ 
୧.୭୫ ମି.ଗ୍ରା. ରେଝିଜଳଲ, ” ମାଇନ୍ଧୋରଗ୍ରାମ୍‌ ଚକୋଲେ କାଲ୍‌ସିଟେରଲ ଏବଂ 
୧.୯୫ ମି.ଗ୍ରା. ପର୍ମମାଣର୍‌ ଭୁଖମି ନ୍‌ ‘କ? ମିଶି ରୁଥାଏ । 


ଦ଼ଡୀନ୍ତ ଦ୍ରକଣ 
୧୭୧ ମରି. ଲ୍ଲ ଜଲରେ ଶତକଡ଼ା ୯° ଭ୍ତ୍ଗ ଦ୍ରାକ୍ଷାଶର୍କଗ୍ଵ ମିଶିଥାଏ, ତା” ଛଡ଼ା 


ମାଇଡ଼, ₹ ମିଶା: ପିର୍ଡକ୍ସିଜ୍‌ , °.୪ ମି:ଗା: ଡଲକ୍‌ ଏସିଡ, 2° ମି:ଗା: ପେଣ୍ଟୋ- 
ଖଥେଜିକ୍‌ ଏସିଡ଼ ୧.୬ ମିଗ୍ରଝ ବାସ୍ଟୋଝିନକ ୪ ମଗ୍ରା। ଜାବସ୍ାର “ଗ” ଏବଂ 
୪ ମାଇନ୍ଧୋଗ୍ରାମ୍‌ ସିଆନୋକୋବୋଳଲ୍ମିନ୍‌ । ଏହାଛଡ଼ା ଆଦ୍ଵ୍‌ ?.+ ମି:ଲ୍‌: ପରମାଣର୍‌ 
ପଞାସିଅମ୍‌ ସସ୍ଵଫେ୫୍‌ ଦରଦ ମଧ୍ଯ ଏଥରେ ମିଶାସାଏ, ସେତ୍ତି୍ଭୁ ୫ ନି.ଜୋଲ 
ପଞାସିଅମ୍‌, ୫ ମ.ମୋଲ୍‌ ଙସ୍ଙରସ୍‌ ଏବଂ ୬ < ମି.ମୋଲ ଏସିଖେଝ୍‌ ଶସ୍‌ରକୁ ସୋଭାଇ 
ଢ଼ ।4 | 
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କର୍ଦ୍ଚଃରୀଙ୍କୁ ଶି ମାଧମରେ ଖାଦ୍ୟ ଯୋଗାଣ <¢ 


ପ୍ରଥମ, ଦ୍ଧି ଖସ୍ତ ଓ ତୂଖ୍ତସ୍ସ ଦ୍ରବ୍ଣଣଡକୁ ଏକନ୍ଷ କରି ଦୁସାାବ କଲେ ଜଲୀୟ୍ 
ଘଜଙଲ ମୋ୫ ୩୧୫୫ ମି.ଲି. ଘର୍‌ମ୍ାଣର ଦୁଏ । ଏହ୍ରା ମାଧ୍ୟମରେ ଶସ୍ବରକୁ 
ସୋଗାସାଉସ୍ବବା ଖାଦ୍ଯସାରରୁ ମୋ୫ାସୋନ୍ତି ଗ୍ରାସ୍ପ ୨୪୧° କଲୋ କେଲର ତାପ ବା 
ଶତ ମିଲେ । ଜଣେ ୍ଥାପ୍ରବୟୃସ୍ଟ କଙକଁିଃର୍ବେଗା, ସା”ଠାରେ ଗ୍ରେଗର ସ୍ରାଦୁଷ୍ଂବ । ଅତ୍ତ 
ବେଶୀ ହୋଇ ନ ଥାଏ, ରାଂଷାଲ୍୍‌ି ଦ୍‌ଷର୍ନେକୁ ପରମ୍ମାଣର ୩୭ି ଯାକ ତ୍ରବ୍ରଣ ଚ୍ରେଳକ 
ଶିଗଵମ୍ମାଧଷମରେ ସୋଗାଇ ଦ୍ଆଯାଇ ପାରଲେ ଅସୂର୍ଣ୍ତ ଦ୍୍‌ପସ୍ଗ ଦେଖାଦ୍୍ର ନାତି ଏବଂ 
ସେ ଵେଶ୍‌ ଶାସ୍ବରକ ଓ ମ୍ରାନସିକ ସୁସ୍ଥତା ଅନ୍ୁଭ୍ଦବ କରେ । ପମ୍ଷାନ୍ଧରରେ ଗଘ୍ରେଗାଁ ଯଦ୍ଦ 
ଅମସୁର୍୍ ବ୍ରା ଅପଚସ୍ନ ଉଵପସ୍ପର୍ଗ ଦଵାଗ୍ଵ ଆଗରୁ ଆନ୍ଧାମ୍ତ ହ୍ରୋଇ ସ୍ଥାରଥାଏ, ଭେବେ ସେ 
ଷ୍ଷେୱରେ ଏ ତାଲ୍‌କାର ଦେଢୁଗୁଣ ଷରମ୍ମାଣ ଦ୍ଵବଣ ବେବୀ ଦରକାର ଷଡ଼ଥାଏ | 

ଶିଗ୍ଵ ମାଧମ୍ଭରେ ଦ୍ରସ୍ଭୁଭ୍ତ ସୁଷମ ଖାଦ୍ଯସୀର କଷ୍ରାସ୍ତକ ପକଡ ସେ ଆମ୍ଭ 
ଦେଶରେ ଅବଲମ୍ବନ କର୍ଵସାଉ୍‌ଵଜ ଏ କଥା କୁଦ୍ଧାସାଉ୍‌ ଜାହ୍ରି । କପ ବକ୍ଞାଜସମ୍ନତ 
ବଗ୍ଭରରେ ପ୍ରଭ ଘ୍ଲେଗୀର ଅବସ୍ଥା ଓ ଅବଶ୍ଯକଭ୍ତା ଅନ୍ଧସଥୀସ୍ଟୀ ନ୍ନ ଲ ଭୁସ୍ସାବ କର୍‌ 
୍ର୍ଦଦଷ୍ଟ ଷର୍‌ମାାଣରେ ଖାଦ୍ଯସାରବାସ୍ତ୍ର ଦ୍ରବଣ ସଥାସାତ୍ତ ସ୍ତଚ୍ଯହ୍ର ଗ୍ଵେଗୀକୁ ଖୁର୍‌ଗୁର 
ଦ୍ରଅଯାଇ ପାରଲେ କର୍କ୫ଗ୍ବେଗୀ ମୂଖ୍ୟତଃ ଅନାଦ୍ରାର ବ୍ରା ଅପୂର୍ଣ୍ଣ ସୋଗୁ ମର୍‌ନ୍ରେ 
ଜାହ୍ରି । ଆମ୍ ଚକସ୍ବୀଲସ୍ସମାନଙ୍କରେ ପାଵି ବାରେ ଖାଇପାରୁ ନ ଧ୍ବବା ଘ୍ରେଗାୀକ୍କୁ ଏକ 
ଗତ୍ତୀନୁଗରକ ପଙ୍କରରେ ୪।୫ ବୋଉଲ ଗଣ କୋ-ସେଲ୍ବଇଜ ଲ୍‌ଗାଇଦଵେଇ ଏବଂ ଦ୍ତଜେ 
ଦୁଇଦଜ ଅନ୍ତରରେ କଛ୍ଥ ସ୍ରୋଝିଜ୍‌କାଖୟ୍ତ ଦ୍ରବଣ ଦେବାର ବ୍ଯବସ୍ଥା କରିଦେଇ ଚକସ୍ରକ 
ଓ ସ୍ନେବ୍ରକାତ୍ମାଜେ ଜଜର ଦାସ୍ଟବୃ ରୁଲଲନ୍ତ୍ । ଗ୍ଵେଗୀର ଅସ୍ତୀସ୍ଟସ୍ଧଜନସ୍ଭାଜେ ମଜେ ମ୍ମନେ 
ଖୁବ୍‌ ଆଶ୍ଡପ୍ତ ଦୁଅନ୍ତ୍ର ସେ, “ଡାଙ୍କ ଗ୍ଵେଗୀଠାରେ ଦନଗ୍ଵଭ ଉ ଇଞ୍ଜେକସ୍ମଜ୍‌ ଦଆଗୃଲ୍୍‌ନୁ 
ଆଦ୍‌ ଅଧକ କ?ଣ କର୍ଵଯାଇ ପାରନ୍ତା ?” କଠ କଙ୍କଃ ପର ଏକ ମାଗ୍ବସ୍କ 
ଅପଚସୟ୍ଟନକାସ୍ବ ପ୍ରାଣଘାଖ ର୍ଵେଗ ଚକୟ୍ବାରେ ଶୁ ଶ୍ର ଷା-ପଲ୍ତଭର୍‌ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ନର୍ଭ ଷ୍ଟ ବ୍ରଷ୍ପବ 
ସହର ଦେହ୍ରକୁ ଯଥେଷ୍ଟ ସୁଷ୍ମଖାଦ୍ଯ ସୋଗାଣ୍ଡ ସେ ଏକ ଅପରନ୍ତୀର୍ଯୀ ବଷସ୍ଟ ଏକଆ 


ଚଲସ୍ତକ, ସେବିକା, ଗ୍ଵେଗୀ ଓ ଉ୍ତାଂର ଷରିବାରବର୍ଗ ପ୍ରଥମରୁ ଦ୍ୁଦସ୍ବଙ୍କମ କର୍‌ବ୍ରା 
ଭ୍‌ଚଭ । 


Digitized by srujanika@ gmail.com 


ସ୍ଥୁନର୍‌ କର୍କଃ ବେମାର 


ଅଧାପକ ଡାକର ମ୍ୁରୁ ସ୍ରସାଦ ମଦ୍ରାନ୍ତ, ଏସ୍‌.ଆରୁ,ସି.ଏସ୍‌. 
ପ୍ରଫେସ୍ସଗ, ଶଳା ଚିକସ୍‌! ବଭଗ, ଣୀଗ୍‌ଵମ ଚନ ଭଞ୍ଜ ମେଡ଼ିକାଲ୍‌ କଲେଜ, କଃକ 


ସ୍ତୀମାଳଙ୍କର ସେତେ ପ୍କାର କର୍ଦଦଃ ବେମ୍ଭାର ତୁଏ, ତା ମ୍ଧରୁ ସ୍ତନକର୍କଃ 
ବେମାର ସର୍ସୁଠ୍‌ ଢେଣି । ସୁରୁଷମ୍ମାନଙ୍କର ସ୍ରଜରେ ମଧ କର୍କ୫ ବେମ୍ଭାର୍‌ ଡୁଏ ! ଯଦ୍ଦ୍ର 
ଏହ୍ରା ବର୍‌ଲ, ଉଥାମି ସୁବୁଷମ୍ଭାନଙ୍କ ଷ୍ଷେନ୍ତରେ ଏହ୍ରା ଖୃଚୁ ମାଗ୍‌ସ୍ଥକ, କାରଣ୍ଠ ସୁତୁଷି 
ସ୍ଥନରେ କର୍କଃ ବେମାର ହ୍ରେଲେ ଜଳଲ୍୍‌ଭ ଜଲ୍ଦ ମାଡ଼ସିବା ପି ସୁବିଧା ଥାଏ । ଏହ୍ରାର 
କାରଣ ହ୍ରୋଇପାରେସୁରୁଷ ସ୍ତନ ଚର୍ବିଲ ନ୍ଲୁହ୍ଦୈ, ଚରିଗୁଡ଼ାଏ ଥୁଲେ କର୍ଦଃ କୋଷ- 
ମାନଙ୍କର ମ୍ଭୀଞ୍ତସିବ୍ା ପାଇଁ ଯଥେଷ୍ଟ ଡେର ହ୍ରୋଇଥାଏ । 

ଶିଉକଡ଼ା ୭% ସ୍ବୀମାନଙ୍କର ପ୍ରନକର୍କ୫ ବେମାର ଡୁଏ । ୟୁ ୭ର୍‌ଷ୍ଟର ଗୋଃଏ 
ଦସସାବରୁ ଜଣାସାଇଛ୍ଥ ସେ, ବର୍ଷକୁ ପ୍ରାୟ  °,° ° ° ସ୍ବ ଲୋକ ସ୍ତନକର୍କ୫ ବେମାର ଥାଲି 
ମର୍‌ ଯାଆନ୍ତ୍ର । ଆମ ଦେଶରେ ତ -କୀଣସି ଜାଙଖ୍ରୟ ସାବ ପାଲ୍‌ ସୂବଧା ଜାଦ୍ତି, ରଥାଖି 
ଆଶା କର୍ଵଯାଏ ପ୍ରାସ୍ମ ଲ୧,୧୧୦ରୁ ୪୧,୧୧୦୧ ସ୍ଟୀଲ୍ବେକ ସ୍ତନକର୍କ୍କଃ ବେମାର ପାଲି 
ମରନ୍ତ । ସାଗ୍ଵ ସ୍ୃସକର ଗୋଃାଏ ଛସାକରୁ ଜଣାପଡ଼ନୁ ସେ, ଡେନ୍‌ମାର୍କରୁ ସ୍ଵୀମ୍ମାନେ 
ଅଧ୍ଵକ ସଂଖ୍ୟାରେ ସ୍ରଳକର୍ଦ୫ ଦେମ୍ଭାର ପାର୍‌ ମର୍‌ନ୍ତ୍ର ଏବଂ ଜାପାଳର୍‌ ସ୍ଵୀ୍ାନେ ଅଭ୍ତ କମ୍‌ 
ସଂଖଯୟାରେ ମରନ୍ତ୍ । ଏହ୍ଵାର କାରଣ ଏ ପର୍ଯାନ୍ଧ ଜଣାପଡ଼ ଜାଦ୍ତି । ସେ ଦ୍ରଗରେ ଚେଷ୍ଟା 
ଗ୍ଟଲ୍୍‌ଛୁ କଛୁ ଉଥ୍ଯ ଆବସଷ୍ଟ୍ରୀର କରବା ଶାଲ | 

ସ୍ଵୀତ୍ପାଳଙ୍କ ଷେନ୍ବରେ ତ୍ତନକର୍କଃ ବେମାର ସ୍ବୀର୍‌ ଖା ୬ ବର୍ଷ ବୟସ ଅଗରୁ 
ପ୍ରାଣ ଦେଖାତ୍ମାଏ ନାନ୍ଦି । ଏପର୍‌କ 2 ° ବର୍ଷ ବୟ୍ଟସ ପଟୁ ମଧ ଝବବ୍‌ ବରର୍‌ଲ । 2° ବର୍ଷ 
ବୟସ୍ତ ପରଠୁ ଅଧ୍ବକରୁ ଅଧକ ସ୍ରନକର୍କ୫ ଢେମ୍ମାର ଦେଖାଯାଏ ବଂ ୪୫ରୁ ୫୧ ଢର୍ଷ 
ମଧରେ ସବ୍ଧୁଠୁ ବେଶୀ ସଂଖ୍ୟାରେ ସ୍ଵୀମ୍ଭାନେ ଏହ୍ସ ରନ କକ ଦେମ୍ମାରରେ ଅନ୍ଦାନ୍ତ 
ହୁଅନ୍ତତ J ତା ପର୍‌ ବ୍ରସ୍ଟସହଭାନଙ୍କରେ ଏହା ସୁଣି କମି କମି ଆସେ । ସେହ୍ବେଭୁ ୪. ରୁ 
ଝୁ ବର୍ଷ ବସ୍ଟସରେ ସ୍ତଳକକ ବେମ୍ଭାରର ପ୍ରାଦୁଭ୍ତ ବ୍ର ବେଶ: ପର୍‌ସ୍ାଣରେ ଦେଖାଯାଏ, 
ଅନେକେ ଭ୍ତ୍ବବନ୍ଦ୍ର ଏହା ମାସିକିଆ ବନ୍ଦ ହ୍ରେବା ସମ୍ସ୍ଟରେ ହ୍ରରମୋନମଂନଙ୍କର ସ୍ରର୍ତ ସତା 
ପାଇଲି ହୁଏ । ଅଜ୍ଵ୍‌ କେଦ୍ର କେହ୍ଵ କହ୍ତନ୍ତ, ଏ କକିଝ ବେମାର ପାଇ ଜିଜ୍‌ମାଜେ ଦାସୀ ବୀ 
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ମ୍ଥଳର୍‌ କର୍ଦଃ ବେମାର Mt 


ଜନ୍ତ୍ରଗ୍ତ ଦୋଷ ଦାସ୍ତୀ । କାଢ଼ିକ ଜା ମାର ଯଦ ସ୍ତନକର୍କ୫ ବେମାର ଡୁଏ, ତାଙ୍କ 
ଝିଅମାନଙ୍କର ଏହ୍ରା ହ୍ରେବାର ସମ୍ଭାବନୀ ବେଶୀ । ଏଦୂପର ଅଜେକ କାରଣ ଦର୍ଶାଯାଇଛ୍ତ | 
ଲେଵୋରେଟେସ୍‌ରେ ମୂଷାମାନଙ୍କୁ ଇତଷ୍ଟୋଜେନ୍‌ ଇଞ୍ଚେକ୍‌ସଜ୍‌ ଦେଇ ସ୍ଥନକର୍କଃ 
ବେମ୍ମାର ମଧ୍ଯ ସ୍ତ କରଗ୍ଵସାଇପାରେ ! ଷରମ୍ଧ ସେଇ ଇଙ୍କୋଜେନ୍‌ ଇଞ୍ଜେକ୍‌ସନ୍‌ କର 
ବେମାର ହ୍ରୋଇଥ୍ଵଦବା କୌଣସି ସ୍ଵୀକୁ ଦେଲେ ମଧ ଦେଖାଇବ ସେ, କକଁ୫ ବେମାର 
ମିଲେଇ ସାଏ ଓ ଉଲ ବ୍ର ହ୍ରୋଇଯାଏ । ତେଣୁ କପର ଅରସ୍ଥି ଭରେ ଏଦ୍ରା ବେମାର 
କର୍ବଏ ଓ ସୁଣି କପର୍‌ ପର ସ୍ଥ ଭରେ ଏହା କର୍ଦଃ ବେମାର ଉଲ କର୍୍‌ଏ, ସେ ବଷସ୍ତରେ 
ବିଣଦ ଗ୍ଵବରେ ଏ ଅର୍ଯାନ୍ତ ବ୍ଲଝା। ପଡ଼ନ । ଚେଷ୍କା ଚ୍ୃଲ୍‌ନୁ । ନାନା ମତ୍ତ ମଧ୍ଯ ପ୍ରକାଶ 
ପାଉଛୁ । ଅଚଜେକ ଷ୍ଷେନ୍ନରେ ମଧ ଦେଖାଯୀଇଛୁ ସେ, ମୂଷାମାନଙ୍କ ତ ଳରେ ଗୋଝିଏ 
ପ୍ରକାର୍‌ ଷ୍କଇରସ୍ଜନଭ୍ତ କର୍କଃ ବେମ୍ଭାର ଡୁ ଏ । ଭେଣ୍ଡୁ ମଣିଷମଭାନଙ୍କର ମଯ ଭ୍୍ଵଇରସ ଜନିତ 
କର୍କ୍ବଃ କ୍ରେମ୍ମାର ହେତ୍‌ ଜ ଥ୍ବବ ବୋଲ୍‌ କନ୍ଦଧୁହ୍ରେବ ଜାଦ୍ରି । ଦେଖାଯାଇଛୁ ସେ, ମୂଷା- 
ମ୍ଭାନଙ୍କର କର୍କଃ ବେମ୍ଭାର ପାଉ ସେଉଲ ଉପାଦାନ (Particle) ବରା ଷ୍ଵଇର୍‌ସ୍‌ ମିଲେ, 
ଠିକ୍‌ ସେଇଭଲ ଉପାଦାନ (Particle) ମଣିଷ ଶ୍ୀରରୁ ମଧ ମିଲେ, ଯାଦ୍ବାର କର୍କଃ 
ବେମାର ହ୍ରୋଇଆା ଏ । ଆମ ଷ୍ଵରଭତରେ ଗାହି ସ୍ଵୀହମାନଙ୍କର ସ୍ତରନକର୍କଃ ବେମାର ବେଶି 
ହୁଏ ଏବଂ ସେମାନଙ୍କ ସୀରରୁ ମଧ ସେଇଭଲି ଭ୍ବ୍ାଦ୍ରୀଳଜ (Particle) ଅବ୍୍ତ୍ରାର 
କରସାଇନଛୁ । ପାସି ସ୍ବ ମାନଙ୍କର ସ୍ଥଜରେ କକ ଦେତ୍ମାର ବେଟି ହ୍ରେକାର କାରଣ 
ଡହ୍ରୋଇପାରେ ସେ, ପାସ ପର୍‌ବାରର ବବାଦଡ୍ର ସେମ୍ଭାନଙ୍କ ସଂପ୍ତଦାୟ୍ସ୍ାାନଙ୍କ ମଧରେ 
ସୀମାବକ ( Endogamous) ! 

ହସେ ମାହ୍ବାହ୍ରେଜ୍ନା କାହି, ଥରେ କଙ୍କଃ ବେମାର ହ୍ରେଲେ ଏହ୍ବା ବ୍ରଢ଼ ବରି 
ଗ୍ର । ଗୋଷାଏ କୋଷରୁ ବରି ବଚି ସ୍ତାୟ ଭକ ୪ ମାସ ମଧ୍ଯରେ ଏହ୍ଵୀ ଗୋଷାଏ 
ସେଣ୍ଵ ମିର ଆକାରକୁ ଆସସାଏ । ସେଭଳଲିବେଲେ ଏହା ଗୋଡଝ୍ଧିଏ ଖଣୁଆ ଗେଲ 
ଉଲ ଦ୍ରାଉକୁ ଜଣାଯାଏ । ମାନ୍ଧ ଭଲ ଭ୍ତ୍ରବରେ ହ୍ରାଉକୁ ଲ୍ବଗିଲବେଲକୁ ଏହ୍ବାକୁ ଗ୍ରାସ 
୫ ର୍ଷ ଲ୍ବଗିସାଏ । 

ବ୍ରଣେଷତ୍ତଃ ମେନ୍ଦ୍ରମଭାନଙ୍କ ଠାରେ ଏପରି ବେମ୍ଭାର ଦେଖାଯାଏ, ସେଉମାଜେ ଛୁଆକୁ 
ନଜ ସ୍ତନରୁ ଦୂଧ ଖ୍‌ଆନ୍ତ ନାହ୍ରି ବା ସାଦ୍ରାର ଛୁଆ ହ୍ରୋଇ ଜ ଆଏ ଦା ଗୋଶାଏ ଛୁଆ 
ପରେ ଆଉ୍‌ ହୋଇ ଜ ଥାଏ ¦! ତେଣୁ ସେଉଲି ସ୍ବୀମ୍ମାଜେ ଖୃବ୍‌ ସାବଧାନଭାର ସହବ ନଜ 
ନଜର ସ୍ତନକୁ ନୟ୍ଟମିକ୍ତ ଅସ୍ାକ୍ଷା କରବା ଦରକାର ବସ୍ଟସ ଠିକ ୪° ପାଖେଇଗଲ୍ 
ଷରଠ୍‌ | ) 

ଅରେ କଙକଃ ବେମାର ହ୍ରେଲେ ଏହ୍ରା ୫ମେ ବଚ ବଢ଼ ଗଲେ ଓ ସ୍ତନକୁ 
ଧର୍‌ ର୍କିଥ୍ବକ୍ରୀ କୁପାର ଲ୍‌ଗାମେଣ୍ଟମାଜେ ଅନ୍ଧାକ୍ତ ନୁଅ୍ତ୍ର ଓ ସ୍ତଜର ଚମଡ଼ା କମଲା 
ଲେମ୍ଭୂର୍‌ ଗ୍ଲେଷୀପରକା ହ୍ରୋଇଯାଏ । ପରେ ଘରେ ଏହ୍ରା ଚମଡ଼ାକୁ ଧରି ଜିଏ ଓ 
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ବ୍୩୬ ଅନ୍ତ .ମାଗୃସ୍ପକ କଙ୍କଞରେଗ 


ଭଉରକ୍ସ ଲ୍‌ମ୍ଖାଝିକ୍ସାଜଙ୍କ ଦଵାଗ୍ଵ ନ୍ଥ ମାଜଙ୍କୁ ଗ୍ଟଲ୍‌ସାଏ । କାଖ ଗ୍ର୍ଧ ଭାନେ ବଡ଼ ବଡ଼ 
ହ୍ରୋଇ ମ୍ବାଆନ୍ତ୍ର । ମେରୁ ଏଁ କେମଭାର ମାଡ଼ମାଇ ଗ୍ରଭ ଭ୍ଉତରର ଗନ୍ଧ ମାନଙ୍କୁ ଧରଳଏ 
ଓ ତା” ପରେ ରକ୍ୁକୁ ମଧ ଖେଲଯାଏ । ଅରେ ରକ୍ରକୁ ଗଲେ ଏହ୍ବା ଙ୍‌ସ୍‌ଙସ୍‌ ଆଦ୍କୁ 
ବ୍ରଯୟାପିସାଏ ଓଁ ବେହ୍ସାଗ୍ବ ମାଞ୍ତସାଏ । ଏଭଲ ମାଡ଼ସିବା ସୁଣି ଏପର୍‌ ତଗ୍ତ୍ରଦରେ 
ଦେଲେବେଲେ ଡୁଏ ସେ, ମୁନରେ କନ୍ଧୁ ଜଣାପଞ୍ତଦ୍ରା ଆଗରୁ କୌଣସି ଦ୍ରାଡ଼ ଗ୍ର ସାଏ । 
ସେ ହ୍ରୀଡ଼ କାହ୍ରିକ ସ୍ତର ମ୍ଭ ଦେଖିବାକୁ ସାଇ ଜଣାପଡ଼େ ସେ ସ୍ତନରେ ଉା”ର୍‌ ସକ 
ରହିଛ | 

ଏଦ୍ଦ ମାଗ୍‌ସ୍ଥକ ବେମ୍ମାର ପାଲ୍‌ ସାବଧାନ ନ ର୍‌ହ୍ମଲେ ଏଦ୍ରା ସେ ସ୍ଥାଣ ଜେଇ 
ର୍ଟଲ୍୍‌ସିକ୍, ଏଥ୍ବରେ ସନେହ୍ତର ନାତି । ରତଣୁ ଶଲା- ଚକୟକମ୍ମାନେ ଏହ୍ରାକୁ ନାଜୀ ଦ୍‌ତାାସ୍ତରେ 
ଲ୍ଲେକଙ୍କୁ କଣ୍ାଇବ୍ରା ପାଇଁ ଚେଷ୍ଟା କରୁଛନ୍ତ । ଝସମାନେ କହ୍ରନ୍ତ, ପ୍ରତ୍ଯେକ ହ୍ଵୀଚ୍ରେକ 
ତ [୩୫ କୁର୍ଷ ଦେତୁ ଜଜେ ଜଜର ସ୍ତନ କମ୍ପଲ୍‌କିତ୍ତ ପ୍ରଣାଳୀରେ ଅଟକ୍ଷା କରବା 
ଦରକାର ! କାଠ ଖଝ ଜ୍ଷରେ ରଜ ହ୍ରୋଇ ଶୋଇ ଡାହ୍ରାଣ୍ଡ ହାଢ ବାମ ପ୍ର ଉ୍‌ଷରେ 
ରଡି ସ୍ରଜ ଉ୍‌ଷରେ୍‌ ମୃଦୁ ଗ୍ଵୃପ ଦେଇ ସଦଭ୍ଧଷା ଦେଖି କେଦା ଦରକାର । ସେଦ୍ସପର 
ବାମ ହ୍ଲାତ ଦ୍ଵାରଗ୍ଵ ଡାଦ୍ରାଣ ପ୍ରଳ ମଧ୍ଯ ପଟ୍ଵ୍‌କ୍ଷା କରଜେବା ଦରକାର । କୌଣସି ଗୋଲ୍‌ 
ହାତକୁ ଜଣାଷଡ୍ତଲେ ସଙ୍କେ ସଙ୍ଗେ ଡାଲୁରଙ୍କ ର୍‌ ଘଗ୍ଵମର୍ଶ ଲେଡ଼ିକୀ ଦରକାର । ଉା ଛଡ଼ା 
କୁଗ୍ଗ୍ତ ଭକ ରୁ ରକ୍ତସ୍ବାଦ ହ୍ରେଲଲେ ମଧ ତୁ ରଲ୍ଧ ଶଳ୍ଲା-ଚକୟ୍ରକଙ୍କ ପାଖକୁ ସିବା ଦରକାର । 
ଅନେକ ସମସ୍ତରେ ତ୍ମାଦୁ ଉଲି କର୍ଣ୍ଣ ଆ ଭଣ୍ଡ ଗ୍ଵର୍‌ପାଖରେ ଦେଖାଦଏ । ଭେଣୁ ଏହା 
ହ୍ବେଲେ ମଧ ଡ୍ରାଭୁରହାର ରମଣ ଲୋଡଦା ଦରକାର । ଏହାର କାରଣ ଧ୍ଷୁରୁଷ 
କୁହ୍ଵାଯାଇପାରେ ସେ, କର୍କଶ ଦେସ୍ଥାର୍‌ ଠିକ୍‌ ଆରମ୍ଭ ହ୍ରେନ୍ମବେଲକୁ ଯଦ୍ର ଚକା 
କର୍‌ସାଏ, ଢାଦାହ୍ରେଲେ ଉଲ ହ୍ରୋଇସିବାର ସମ୍ଭାବନା ଖୁକ୍‌ ବେଶି ବରିଯାଏ । କର୍କଃ 
ବେମ୍ାଦ୍‌ ସ୍ତଳର୍‌ ଅଲସର ମ୍ଚନ୍ଦୁ କାହ୍ରାରଳୁ ରୃଲ୍ଲଗନ୍ଭ ଘରେ ଚଳ ଆରମ୍ଭ ହେଲେ ଭଲ 
ହ୍ରେବାର ଆଣା ସେଦ୍ଦ୍ବ ଅନୁୁପାଉରର୍‌ କମି କମି ଯାଏ । ରେଣୁ ସ୍ତୀଲ୍ଲେକମାୀଜେ ଏଥ୍ରପ୍ରର 
ସାବଧାନ ହ୍ରେଦା ଦରକାର । 

ସ୍ତଜ କର୍କ୫ ବେମାର ପାଲି ଅନେକ ପ୍ରକାରର ଚକା କାହ୍ନାରଲତ୍ମଣି । କେଜେ- 
କେଲେ ପୁଗୁପୁର୍‌ ପ୍ରନଵିକୁ କାହି ଦ୍ରାଦ୍ରାର କର୍‌ ଦଆସାଏ ଏଙ୍କ ଜା ସାଇଁରେ ପ୍ରନ ଉଜଲେ 
ରଦବା ମାଂସଧେଣୀମ୍ଭାନକ୍କୁ ବାହ୍ରାର କର ଦିଆଯାଏ ଓ କାଖର ଚଢି ଓ ଗ୍ରନ୍ଧ ମାନଙ୍କୁ 
ମଧ ବ୍ରୀହ୍ଵୀର କର୍‌ ଦଆଯାଏ । ଅନ୍ଯ ସମ୍ସ୍ବରେ ଖାଲ୍‌ ସ୍ରନକୁ ବାହ୍ଵାର କର୍‌ଦେଇ କାଖ, 
ବେଳ ଓ ଗ୍ର ଇତ୍ତ୍ୟାନ୍ଧରେ ରଖି, ପ୍ରସ୍ଟୋଗ କର୍ଵଯାଏ । ଅଜ୍ଯ କେତେକ ସମସ୍ଟରେ ଖାଲି 
ରଶି, ଦୁାଗ୍‌ ଦା କୋବାଲ୍‌୫ ୭° ଦ୍ଵାଗ୍ଵ ଚକ୍ଚା କର୍ଵସାଏ । ଅକକାଲ୍‌ ଅଜେକ ପ୍ତକୀରର 
ଞଷ୍ଧ ମଧ୍ଯ ବ୍ରାହ୍ରାରଲ୍ମଣି । ସେର ଞଷଧମାନଙ୍କୁ ସ୍ରସ୍ଟୀଗ କର୍‌ ମଧ ଚକ କର୍‌ଯାଇ- 
ପାରେ । ଚକେତେଦେଲେ କେତ୍୍‌ଖା ପ୍ରସ୍ଟୋଗ କର୍ଵସିକ, ଉାଦ୍ରା ଡାକ୍ରର ଦେଖିଲ୍‌ ପରେ 


Digitized by srujanika@ gmail.com 


ମୁଳ କର୍ଦଦଃ ବେମାର ଣୀ 


କୃଝି ଛ଼ଗ୍ଵର ଠିକ୍‌ କଗ୍ନସାଏ ! ଜେଣୁ ଗେଗୀମାନେ ମୋଵେ ବ୍ୟସ୍ତ ନ ହ୍ରୋଇ ଖୁବ୍‌ ଶୀଘ 
ଅସି ଡାକ୍ତରଙ୍କର ଷରଗ୍ଵମଣ ନେଲେ ଭଲ ହ୍ବେବର | 

ଡାଜ୍କରମାଜେ ସେକୌଣସି ଫୃଲ୍ଭ ବ୍ବୀ ବଥ ଦେଖିଲେ ଚାକୁ ପସ୍ଵକ୍ଷା କସ୍‌କ୍ଷା କର 
ଗଘେଗ ଛର୍ତ୍ତସ୍ତ କରନ୍ତ୍ର । ନାଜା ପ୍ରକାର ଦପାସୁରେ ଗଘ୍ରେଗ ଛର୍ତ୍ରସ୍ତ କଗୁଯାଏ ! ଡାକୁର- 
ମ୍ଥାନେ ସ୍ଥଥମ୍ଭେ ଥ୍ରନଵଝତିକୁ ପସକ୍ଷା କରନ୍ତ । ବେମ୍ମାରଗ୍ରସ୍ତ ସ୍ଥନ?ିକୁ ଗଗକ୍ଷା କରସୀରନଲ୍ଲ 
ପରେ ଅନ୍ଯ ସ୍ତନନ୍ତିକୁ ମଧ ଗସ୍ବକ୍ଷା କର୍‌ଳଆଯାଏ । କାରଣ ଅନେକ ସମସ୍ୃରେ 
ଦୂଇଵଝ୍ଧିଯାକ ସ୍ତଳ ଏ ବେମ୍ଭାର୍‌ରେ ଆନ୍ଦୀନ୍ତ ଦ୍ରୋଇଥୀନ୍ତ୍ର । ଭାଂଘରେ ସ୍ତରଳନିର ଏକ୍ସରେ 
ଟଖୋଗ୍ରାଙ୍‌ ଳଆଯାଏ ଓ ଅରେ ଅରେ ଛେଦନ ପ୍ରଣାଳୀ ଓ ଅଣୁଙ୍କକ୍ଷଣ ସ୍ତ୍ର ଦ୍ଵାର 
ଦେଖାସାଏ । ବେଲେବେଲେ ମତ୍ଧଷ ଗ୍ର ଓ ଦ୍ରାଡ଼୍ାଳଙ୍କର ଏକ୍ସରେ ଝଝୋ ମଧ 
ଦରକାର ପଡ଼େ | ଏସବୁ କଲ୍ଲପରେ ଗଗ ନ ର୍ପ୍ରସ୍ଵ ହ୍ରୋଇ ଠିକ୍‌ ମୂତ୍ତାବକ ଚକ୍ତସ୍ବା ଆରମ୍ଭ 
ହୁଏ { ଅନେକ ସମସ୍ରେ ଜଣେ ଣନ୍ଲା ରକସ୍ବକ, ଜଣେ ରଞ୍ଜନର୍‌ଣି ," ବିଶେଷକ, ଜଣେ 
ପଦାଣି ବଞ୍ଞାଷ ଓ ଜଣେ ସାମ୍ଭାକକ କମି (Social worker) ଏକାଠି ବହି ଗଗ 
ବିଷୟରେ ସୁଙ୍କାନ୍ତୁସୁଙଖଖ ବଗ୍ବର କରନ୍ତ । କାଦ୍ବାର କଥର ସ୍ତରଦରେ ୭କସ୍ବା କରିବ, 
ଭା ଠିକ୍‌ କରନ୍ତୁ । ଏଦ୍ରାଦାଗୁ୍‌ ଉଲ୍ଲ ଚକସ୍ରୀ ହୁଏ ଓ ଗ୍ଵେଗୀ ଆଗ୍ରେଗ୍ଯଲ୍ମଭ କର୍‌ବାରେ 
କ୍ଷମ ହୁଏ | 

ଆଜିକାଲ୍‌ ଏହ୍ର ଅତ୍ାଧ୍ଳକ ଚକସ୍ବା- -ପ୍ରଣାଲୀ ଦ୍ଧାଗ୍ଵ ଚକ୍ର କଗ୍ଵଯାଇ ଘେଗାୀକୁ 
ଆନ୍ଭେମ୍ଭାଜେ ଖ୯୧ ବର୍ଷ ସୁରୂଖ୍ରୁରେ ବଞ୍ଚାଇ ଦେଉରୁ, ସେଉ୍‌ଖାକ ୫° ଢର୍ଷ ଆଗରୁ 
ସମ୍ଭବ ହେତ୍‌ ନ ଥମ୍ଭ । ତେଣୁ ଏଦ୍ରା ସ୍ରଜ କର୍ଚ୍ଚ୫ ବେମଭାର୍‌ଆମାଜଙ୍କ ମନରେ ଆଣାର 
ଉ୍‌ସ୍୍‌ ସେ ଆଣିବ, ଏଥୁରେ ସନେହର ନାହି 
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ଚର୍ମ କର୍କଃର୍‌ଗ 
ଅଧ୍ଧାପକ ଡାକ୍ତର ଦର୍ଦ, ମତ୍ରାଲ୍ତ 


ମୁଖ୍ୟ ଅଧ୍ୟାପକ, ଚର୍ମ ଓ ସୌଜଗ୍ଟେଗ ବସ୍ତ୍ର, 

ଶାଗ୍ଵମ ଚନ୍ତୁ ଉଞ୍ଚ ମେଡ଼କେଲ କଲେଜ, କହରଭ 
ପୂର୍ବାସ୍ସସ 

ଚର୍ମ ଶସ୍୍‌ରର ସବୁଠାରୁ ବଡ଼ ଅଙ୍କ । ଏଦ୍ରା ସଦା ସଦା ଆତ୍ତନ୍ତସ୍ବଣ ଅଙ୍ଗ ଗୁଡ଼କୁ 

ବାଦ୍ୟ କୁ ପ୍ରସ୍ତ୍ବରୁ ରକ୍ଷା କରବା ସଙ୍କେ ସଙ୍ଗେ ଜଜେ ତାଦ୍ରାର ଶିକାର ହ୍ରୋଇଆାଏ । 
ସୂର୍ଥାକରଣ, ଜଆଁ , ଧୂଆ ଏବଂ ଅଜ୍ୟାନ୍ଯ ଭୌଉକ, ଗ୍ଵସ୍ାାୟୁନକ ଏବଂ ଢ୍ରାଷ ସ୍ତଗ୍ବବରେ 
ରମିରେ କର୍କ୫ଗ୍ବେଗ ଦ୍ରେବା ଅତ ସ୍ପଷ୍ଠବକ । ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ଅଙ୍ଗର କର୍ଦ୫ର୍ବେଗ ଅପେକ୍ଷା 
ଏନ୍ରା ଅଧକ ସଂଖ୍ୟାରେ ଦେଜିବାକୁ ମିଳଲେ ମଧ ଏଥ୍ଚଜନତତ ମ୍ୂତ୍୍ଯ ସଂଖ୍ଯା ଅପେଷ୍ତାକ୍ସରତ 
କମ୍ପ । କାରଣ ଚର୍ମର କର୍କ୫ ଘ୍ଵେଗ ଶୀଘ୍ର ଏବ ପ୍ରଥମ୍ଭାବସ୍ଥାରୁ ନଦାନ କର ଜ୍‌ଷମୁକ୍ତ 
ଚକୟ୍ରାର ବ୍ୟବସ୍ଥା କଗ୍‌ସାଇ ପାରଥା< । 


ଶାୀଡଦ୍ରାସିକ ଧଣ୍ଡ କାଣ 

ଖାଁଷ୍ଟ୍ରପୁବଂ ୯୫୧୧ ମସିତ୍ସାର ମିଶସ୍ବସ୍ତ ପାପିରସ୍‌ଂରେ ଚର୍ମର କେତେ ପ୍ରକୀର 
ଦୂରାରୋର୍ୟ ଘା” ବର୍୍ତନା କଗ୍‌ସାଇଛୁ । ସେଗୁଡ଼କ ଜ୍ଧି ରୁପେ ଚର୍ମର କଙ୍କ ୫ରେଗ 
ବୋଲ ଏବେ ପ୍ରମ୍ଥାଣି୍ତ ହ୍ରୋଇଛୁ । ୬୬ ଗରଷ୍ତା୍ଦରେ ଗଘେରୃସିଭରଲ୍ପଃ୍‌ , ଚମିଳ 
ସସ୍ତାଛ୍ଥିକର ଅଣ୍ଡକୋଷ ରର୍ମରେ କ୍କ ୫ର୍ଵେଗର ଦଧଣ୍ାସ୍ଥ ଦେଇଛଛନ୍ତ୍ର । ` ୮୮୧ ଖୁଣ୍ଟା ରରେ 
କାଣ୍ଣୀର୍‌ ମିଶନ୍‌ ହୁସ୍‌ପିଃାଲରେ ପେର ଚମ ଦ୍୍‌ପରେ ହେଉ୍‌ଣ୍ବବା କାଙ୍ଗ କର୍କ୫ରେ୍‌ଗ 
ବର୍ତତନା କରଛନ୍ତି । ୯ଏ° ` ୁଁଷ୍କାଇରେ ଡୁଜୀ ଓ ଓବରଲ୍‌ଙଂ କର୍କ୍ଚଃଗ୍ଗା୍ତାନ୍ତ ଚକ୍ର 
ନେଇ ଅନ୍ଯ ଜାଗାରେ ଆର୍‌ି କର ପାରଥଲେ ! ୯୯୯୧ ଖ୍ରଣ୍ମୀଘରେ କେରେଲ୍‌ 
ଏବଂ କାଗ୍େସ୍‌ ଉନ୍ତ୍ରର ନ୍ଦ ଉ ଅଭ୍ଭଦୂର୍କ` ପ୍ରଣାଳୀରେ କର୍କରଚର ତନ୍ତ୍ର ଅଭଭବୃକ୍କ` 
କର୍‌ପାର୍‌ସ୍‌ଲେ । ସେଦ୍ଧଦର୍ଷ ରସ୍‌ କୁକୁଡ଼ା ଚୃଲର୍‌ ସାଙ୍କୋମା ନେଇ ସ୍ଥ କୁକୁଡ଼ା 
ଦେଦ୍ଵରେ ଇଞ୍ଜେକ୍‌ସଜ୍‌ ଦ୍ଵାଗ୍ଵ ଗ୍ଵେଗ ଜନ୍ତ୍ରାଇ ପାର୍ଞଲେ ¦ i 
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ଚମ୍ମଁ କର୍ବବଃରେଗ ` ୩୫ 


ବ୍୯ ୨" ମସିତ୍ରାରେ ଡିଣ୍ଡ୍‌ଲେ ଚର୍ମକୁ ବହୁଉଦନ ଧର୍‌ ଅନୀବୂତ୍ତ କର, 
ଅଭଭବାଇଗଣି ରଣି, ପକାଇ କର୍ଦ୍ଃରଗ୍ଵଗ ଜନ୍ତ୍ରୀାଲ ପାରଞ୍ବଲେ । ୯୯୪୫ ମସିଦ୍ରା କା 
ପ୍ରମାଣ କଗ୍ଵୟାଇ ପାରଛୁ ସେ, ଗିର, ଆଲକାଉ୍ତଗର କଞୂମେଜ୍‌ ମହରମ, ଆସ୍ୈେନ୍ଦକ୍, 
ରଞ୍ଚଜରଣି,, ଅଭବାଇଗଝି ରଣି, ଇଉ୍ଖାଦ୍ଦର ପ୍ରତ୍ବଦ ଚମ କର୍କ ୫ରର୍ଵଗ "କନ୍ତ୍ରାଇବାରେ 
ସଥେଷ୍ସ | 


ତଶ୍ଣୀ ବତକ: 


ବ୍ୟାର୍ଡ୍ତ , ସ୍ଥାନ ଏଙକ କାରଣ ଜେଇ ଚମ୍ମି କର୍କ୍ଦ୫ର୍ଵେଗକୁ କେତେକ ଷ୍ରେର୍ଣୀରେ 
ବଉକ୍ତ କଗ୍ଵସାଇପାରେ | 


< | ଅଧୁୂଦକ୍‌ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ (Epidermal) 

ଏଥ୍ପରେ (କ) ସ୍ଵାମ୍ମମ୍‌ ସେଲ୍‌ କାର୍ସିଜନୋମା, (ଖ) ବାସ୍ପାଲ୍‌ ସେଲ୍‌ କର୍କ୫ର୍ବେଗ, 
() ଗାଚେଝ୍‌ଙ୍କ ବ୍ୟାଧ୍ବ ଏଙ୍କ (<) ବୋଣ୍ଟେ ଜ୍‌ ବ୍ୟାଧ୍ ଅନ୍ତଭ୍ଲ କୁ । ଏ୍ବରେ ବାଦ୍ର୍ଯଦଧକ୍‌ 
କର୍କଃର୍ବେଗରେ ଆନ୍ଧାନ୍ତ ହ୍ରୋଇଥାଏ । 


୬ । ଡ଼୍‌କ୍‌ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ (Dermal) 
କତ୍ତାଳଆ ଉ୍ତ୍, ମାଂସପେଶୀ, ରିପୁ କୁ ଉନ୍ତ୍ରର ଵୁକ୍‌ ସୀର୍କ୍ୋମମା । 


୩ | ରଞ୍ଜନ ପଦାର୍ଥ ସମ୍ମ୍ଧୀୟ (Pigmentary) 
ଅନଷ୍ପକାସ୍୍‌ ମେଲ୍ବଜୋମା ଏଦ୍ରାର ଅନ୍ତଭ୍ନ କ୍ତ ¦ 


୪ ର୍ଦଧ ତୀସ୍ୃକ (Secondaries) 
ମ୍ରଳ, ଅଣ୍ଡକୋଷ, ପାକସ୍ଥଳୀ, ଉମ୍ବାଶସ୍, ମଲାଶସ୍ତ ଇତ୍ତଯାଦଦର କର୍କ୫ ଗଗ । 


ଚର୍ମ-କର୍କଟତ୍ତରାଗର କାରଣ 

ଚର୍ମି-କର୍ଦବ୫ର୍ବେଗର କାରଣ ମଦ୍ଦର କର୍ଣ୍ତିଭ ତ୍ବଦରେ ଜଣାଯାଇକ, ତଥାଟି 
କେଉେଗୁଡ଼ଏ ମୌଲ୍ନକ କସକ୍ଷଣରୁ ଜମ୍ପ୍ତୁତିତ୍ତ କାରଣ ସ୍‌ ଗ୍ଵ୍‌ ସାଇଷାରେ !” 

ରକ୍ତଜମ୍ମାଃ ଓ ବନୁଦ୍ନ ସ୍ଥାୟ୍ଵୀ ଜ୍‌ଷ୍ତେଜନା ଚର୍ମ କ୍ଯାନ୍‌ସରର ଗ୍ରଧାଜ କାରଣ 
ବୋଲି ଅନ୍ତୁମାଜ କର୍ବଯାଏ । 

ଗ୍ବର୍‌ତତରେ ଧୋରତ ବ୍ଯବଦ୍ରାର କରୁଧ୍ବବା ଲୋକମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ଅଣ୍ଡା 6 
ମେରୁଦଣ୍ଠୀରେ ଚର୍ମ-କ୍ଯାନ୍‌ସର ବେଖାସାଏ । ମୁଢ଼ିର ସେଉି ଅଂଶ ଅଧ୍ବକ ଗ୍ଵବରେ 
ଅନାଦୃଉ, ସେହୁ ଅଂଶରେ ଚ୍ପ-କର୍କଃ ଅଧ୍ବକ ମାନ୍ଧାରେ ଦେଖାତ୍ମାଏା, 
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«ng ଅର ମାଗ୍ଵସ୍ତକ କର୍କ୫ରେଗ 


ଦୋଜ୍ତା ଏବଂ ଧୂଆଁ ଅଧ କଲରେ ଜାକବା ଫଳରେ ମୂୁଖଗହୁର କ୍ଯାଜ୍‌ସର 
ଦେଖାଯାଏ । 

କଲାଜାଇରେ ବାରମ୍ବାର ଆଦା୍ ଫଳରେ ମେଲ୍ଲଗ୍‌ନେଣ୍ଟ ମେଲ୍ନଳୋମଜା ଜାମକ 
ଏକସ୍ରକାର ଚର୍ମ- କର୍ବ୫ଚର୍ଵଗରେ ଆନ୍ୀଲୁ ହ୍ରେବାର ସମ୍ଭାବଳା ବରିଯୀଏ | 

ଧୂଆଁ ଏବଂ ଚମିକକଳଲା ସଦ୍ଦରତ ସଦାବେଲେ ସଂର୍ଶରେ ଆସିଲେ ଚମ୍ମି କକ ୫- 
ଗ୍ରେଗ ହ୍ରେବା ସମ୍ଭାବନା ଅଛୁ । 

ରୁଷ୍ାର ସତ, କକୀଶ ଅସାକଭ, ନଖ ଉ୍‌ସୁଞ଼ବା ଛୁଦ୍ରକାଖ ଆଘାଉ୍ତ ଇଚ୍ୟାଦ ଦ୍ଵାଗ୍ଵ 
ମଧ୍ଯ ଏସ ଗ୍ଵଗ ସ୍ଵ ଷ୍ତି ହ୍ରେବୀ ସମ୍ଭାଦଜୀ ଅନୁ । 
2 | ଦୃକ୍‌ 

ଢୁୃକ୍‌ରେ ଥବା ରଞ୍ଜଜକ ଅତ୍ତବାଇଗଣି ରମି ରୁ ଢୃକ୍‌କୁ ରକ୍ଷା କର୍‌ଥାଏ । ତେଣୁ 
ଶ୍ଯାମଚଲବଣ୍ଜି ଲୋକଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ଅଗେଷ୍ାକ୍ସଭ କମ୍‌ ଚର୍ମ-କ୍ଯାଜ୍‌ସର ଦେଖାସାଏ । 
ଉ୍ଦୀହରଣଷ୍ପରୁଷ, ଆ କାର ନଗ୍ତୋମ୍ମାଳଙ୍କ ଅପେକ୍ଷା ଗୋଗ୍ଵ ଲ୍ଲେକମ୍ଭାଳଙ୍କଠାରେ ଏହ୍ସା 
ଶି୍ତକଡ଼ା ଏଗାରଷ୍ତ୍ରଗ ଅଧ୍ୟକ ଦେଖାଯାଏ । 


୩ | ନତକରଣ ଢୁଫଳ—(ସକଃ) 
ରଞ୍ଜଜ- ରଣି,ଜନତ୍ତ ଚର୍ମ ଘା” ଏବଂ ଗୋଡ଼ା ଘା” ଦାଗ ସମସ୍ତ ମେ ଅନ୍ଣୃକାସ 
ଚର୍ମ -କ୍ୟାଲ୍‌ସରରେ ପରଣତ୍ତ ଦ୍ରୋଇଥାଏ | 


୪। ଓଶଧ 
ଆସେ ଜକୁ ଓଷଧ ରୁପେ ଖାଇବା ଦ୍ଵାଗ୍ଵ ଆସେ ନକ କେର୍ଵଖୋହିସ ବା 
ଅନଖ୍ଣୁକାସ୍ଵ ଆସେ ନକ ରମି କ୍ଷୟ ଗ୍ଵେଗ ଦେଖାଦ୍ଦଏ । 


୫ | ସୌର କରଣ 


(କ) ସର୍ଯା କିରଣରେ ଅଜ୍ୟଧ୍ଠକ ସମ୍ମତ ଅନାବୃଜ ରହିଲେ ଚର୍ମ କ୍ୟାଳସର 
ହେବା ସମ୍ଭବ । ୫୮ ମସିତ୍ସାରେ କୁଷର୍‌ ଦର୍ଶାଇଥ୍ଵଲେ ସେ, ଦ୍ର ଗୋଲ୍ନଙ୍କରେ 
୪୨ ଡ୍ରଗ୍ରୀ-୩୧ ଗ୍ର ଅସ୍ଠାଂଶ ମଧରେ ପ୍ରତ୍ତ୍ଯକ ୪ ଉତଗ୍ରୀ ଅଗ୍ଷାଂଶ ପାଇଁ ରର୍ମ କ୍ୟାଳ୍ସର 
ସଂଖ୍ୟା ପ୍ରାୟ ରଦ ଗୁଣିଭ ହ୍ରୋଇଥାଏ । 

(ଖ) ଦେଖାସାଇଛୁ, ସେଉିମାଜେ ସମବ ଦ୍ର କମ୍ବା ଭୁଷାରଖଣ୍ଡରୁ ପ୍ତରଝନଉ 
ସ୍ଥର୍ଯା କରଣରେ ବାରମ୍ବାର ଏଙ୍କ ବହୁ ସ୍ବସସ୍ତ ଧର୍‌ ଅନାବୃତ୍ତ ରଦ୍ରନ୍ତିୟ ସେମମାଜେ ଚର୍ମ 
କ୍ଯାଜ୍‌ସର ଘ୍ରେଗରେ ଆନ୍ନା ହ୍ବେବା ସମ୍ତ୍ାବନା ବେଟି । ଅବଶ୍ଯ ଅଭ୍ତ ଖାବ୍ର ରଶି, ଅଲ୍‌ 
ସମସ "ମାଲ୍‌ି ଷର ହ୍ରେଲେଂ ଏଦ୍ରା ଅଗେକ୍ଷାକ୍ସକ୍ତ କମ୍‌ କ୍ଷରକାର୍‌କ | 
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ଚମ କରଇକଃରେଗ ୩୭ 


(ଗ) ଜ୍‌ଘର 6୦ ଅଗେଛା ଉଲ 30 ଅଧ୍ବକ ଜ୍ନମଖ | 


୬ । କାର୍ଥିାତ୍ତ“ାସ ଏବଂ କ୍ରୀଡ଼ାତ୍ତଯାସ 

(କ) ସୂର୍ଯା ସ୍ବାଜ ଏବଂ (ଖ ତ୍ତାମ୍ତଲ ସେବ୍ରଜ ଇଚଜ୍ତ୍ୟାଦ ମଧ୍ଯ ଚର୍ମ କ୍ୟାନ୍‌ସର 
ରୋଗ ଜସ୍ଜାଇବାରେ ସାହାସୟ କରେ । 
୨। ଧନା ବା କମ-ନସ୍ଟୋଗ କନତ ଚମଚୋଗ 


କର୍ମିନନସ୍ତୋଗ ବା ଧନ୍ତା ସୋଗୁଁ ବ୍ଯଭ୍ତବଶେଷର କର୍ଦ ଷ୍କ ଚରଗଂଶ ବାରମ୍ବାର 
ଭ୍ତେନତ୍ତ ହ୍ରୋଇଥାଏ । ଢେଣୁ ମସେଦ୍ସ ଦ୍ଯ ୍ତ ଚର୍ମ କ୍ୟାନ୍‌ସରରେ ଅନାନ୍ତ ହେବା 
ସମ୍ଭାବନା ବେଣି ନୁଏ । ଧନୀ ଜେଇ ବଭନ୍ତ୍ର ନାଭ ବ୍ୟବଦୂତ୍ତ ଦୁଏ | 

(କ) ଚମ, ସମାର୍ଜକ 

(ଖ) ଗିର୍‌ ଗୁମଜୀାସୀ 

(ଗ) କଂରୀ ବର୍ପ୍ତ ଓହ୍ଦମେଇ ଘା 

{ସ) ରୃଷୀର ରମ 

(ଙ) ଜାକକ ଢୁକ 
୮। ପୂର୍ବକ୍ଥିତ ଚର୍ମରୋଗ 

ଦେହରେ ଥରଦା କେତେକ ଚର୍ମିର୍ବେଗ କାଲନ୍ଦମେ ଚର୍ମ କ୍ୟାନ୍‌ସର ଉ୍ତସୁଯାଇ- 
ଥାଏ । ସେଗୁଡ଼କ ହ୍ରେଲ୍ବ 

(କ) ସୋରସୟ୍ାସିସ୍‌ 

(ଖ) ଖୁ କ ଝିଛୀ 

(ର) ଏଲ୍‌ ଷାାଲ୍‌ଗେରସ୍‌ 

(ଘ) ଝନୋସେସ 
‹ । କ୍ାଜ୍ସର ପୂର୍ବ ଚର୍ମତରାଗ 

କେଢେକ ଚର୍ମଗ୍ବେଗ କ୍ଯାଜ୍‌ସରର ପୁଙ୍ବାବସ୍ଥା ସଦଧଣ ଜଣାଷଡ଼ନ୍ତ୍ର । ସେଗୁଡ଼ିକ 

({କ) ସନ୍ଧ ସ୍ଥାନର କଲ୍ନାଜାଇ 

(ଖ) ଶୂଜୟ ରଞ୍ଜକ 

(ଗ) ବୋଣ୍ୟଜ୍‌ ଗ୍ବେଗ ଏବଂ ଘେଗେ୍‌ ଗ୍ଵେଗ 

(ଘ) ସୌର କେର୍‌ଝୋସିସ 

(ଝ) ଲ୍ଦ୍‌କୋ ପ୍ରାକଆ 
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er ଅଭ ମାଗ୍୍‌ସ୍କ କ୍କ ରେ୍‌ଗ 


(ଚ) ଆସେ ନକ୍‌ କେର୍‌ଝୋସିସ୍‌ 

(ଛ) ଘୋଡ଼ା ଘା 

(ଜକ) ସୃଗ୍ଭଜ ଉଗନ୍ଦର, ଝା 

(ଝ) ଅକର୍ମିଣ୍ୟ ଚର୍ମଗ୍ଲେଗ 

(8) C.D.L.E. 
୯° | ରଠଶଗତଡ ଜାରଣ 

କେତେକ ରର୍ମ-କ୍ୟାନସର ଗ୍ବେଗ ବଂଣୋଭ୍‌ବ ବୋଲ୍‌ ଜଣାଯାଇତତୁ । ସେଗୁଡ୍କ 
ଦ୍ବେଲ୍ବ— 

(କ) ଅନଷ୍ପକାସ୍ବ ମେଲ୍ବନୋମ୍ମୀ 

(ଖ) ସ୍ାୟ୍ସବକ ଜାନ୍ତ୍ତସ୍ଵ କୋଷ ଅଭ୍ଭଦୂ୍ 
< | ଦୁରଚମୋନ୍‌ଜନଳଡ କାରଣ 

କେତେକ ଷ୍େନ୍ବରେ ସ୍ଵାଧାରଣ ଅବସ୍ଥା ଚମ କର୍କ୍ ୫ଗ୍ଵେଗର କାରଣ ହ୍ରୋଇଥାଏ । 
ଯଥା ସଯୌବନାବସ୍ଥା, ରଭ୍‌।ବସ୍ଥା ଏବଂ ରଜାସ୍ତଲା | 
୬ | ବସ୍ଟସ ଏବଂ ଲଙ୍ଗ ତତ୍ତଦରେ ସ୍ତବଣଡା 

କେତେକ ଗରସଂଖ୍ୟାନରୁ ଜଣାସସାଇନୁ ସେ 

(କ) ଚମ୍ମ- କର୍କବଃର୍୍‌ଗରେ ଆନ୍ଧାନ୍ ହେବା ବସ୍ତସ୍ଥ ₹୧ରୁ ୮° ବର୍ଷ । 

(ଝଖ) ସ୍ବୀାନଙ୍କ ଅଗେଷ୍ଠା ସୁରୁଷମାଜଙ୍କ ଷ୍ତେନ୍ଚରେ ଚର୍ମି-କର୍କ୫ ରୋଗ ହ୍ରେବା 

ସମ୍ଭାବନା ଗ୍ଵର୍‌ଗୁଣ ବେଥି । 
(ଗ) ଅଲ୍‌ବସ୍ଟସ୍ପ ଲଲ୍ମୋକଙ୍କ ଷ୍ଷେନ୍ଚରେ ଅନଷ୍ଟକାସ୍ବ ମେଲ୍ବନୋମ୍ଭା ଦେଖାଯାଏ । 
(ଘ) ସୌବଳଜାବସ୍ଥା ଗ୍ରାର୍ଡ ପୁଙ୍କରୁ ଚର୍ମ-କ୍ୟାନ୍‌ସର ପ୍ରାୟ ବରଲ । 


୯୩ | ଭ୍୍ତୀ ଗୋଲକ ବ୍ତସ୍ତାର 

ଏ ୯୫୪ ଘରସଂଖ୍ୟାଜରୁ ଜଣାଯାଏ ସେ, ଥାଇଳାଣ୍ଡରେ ଶଉକଡ଼ା ପାଞ୍ଚଷ୍ଗଙ୍କ- 
ଠାରେ କ୍ଯାଜ୍‌ସର ଦେଖାସାଏ । “୪୫୯ ପର୍‌ସଂଖ୍ଯାଜରୁ ଜଣାସାଏ ମେ, ରୁଷଆ 
ଦେଶରେ ସମସ୍ତ କ୍ଯାଜ୍‌ସରର ଶତକଡ଼ା /୩ ଷ୍କଗ ଦେଖାଯାଏ । ଆମେଶ୍ତକାରେ 
ଗୋଗ୍ଵ ଲ୍ଲେକଙ୍ଘ ଅପେକ୍ଷା ନଗ୍ରୋମାନେ ଅଗେଷ୍ଥାକ୍ସର କମ୍‌ ସଂଖ୍ଯାରେ ଅନନ୍ତ 
ଦ୍ରୋଇଥାନ୍ତ୍ର । ସେଦ୍ଦ୍ପର୍‌ ଭ୍ତର୍‌ଭ୍ତ ଓ ସିଂଦ୍ରଲରେ ମେଲ୍‌ଗ୍‌ରଜେଣ୍ଡା ମେଲ୍ବଜୋମା ବେଷି 
ପର୍‌ମାଣରେ ଦେଖାସାଏ, ଅଥଚ କାଯାଜରେ ଏହ୍ରା ଛରଲ । 
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ଚର୍ମ କ୍କ ୫ଘେଗ ¢ 


ବ୍ତିନ୍ଧ୍‌ ଅଙ୍ଗ ୍ରତଯଙ୍ଗରରେ ଚର୍ମ କ୍ଯାନ୍‌ସରର ସ୍ରବଣଡା 

ମୁଖ ଏବଂ ଦ୍ର୍ତର ଉତ୍‌ ସ୍ଵଗରେ ଚର୍ମ-କର୍କଃର୍ବଗ ସବୁଠାରୁ ବେଶି 
ଦେଖାସାଏ । ଗର୍ଣ୍ଡ ଅଗେକଷ୍ଷାକ୍ସତ୍ତ କମ୍‌ ଅନ୍ଧାନ୍ତ ହୁଏ । କମ୍ପ ଅଙ୍ଗଗୁଡ଼କରେ ମେଲଗ୍ତେଣ୍ଟ 
ମେଲ୍ମନୋମା ଏବଂ ମୁହ ରେ ଘେଡ଼ଣ୍ଟ୍‌ ଅଲ୍‌ସର ଦେଖାସାଏ । 


୪ | ଦଶ୍ଯମାଜ ଲକ୍ଷଣ 


ଚର୍ମ କର୍ଃର୍ବେଗରେ ଜମ୍ପଲ୍ଲିଝିତ କେତେକ ଲ୍ଷଣ ଏ ଘ୍ଵେଗର ଷରିଗ୍ଟ୍‌ସ୍ଟକ 

(କ) ଏହା ଛମବକ'ଞ୍ତ | 

(ଖ) ଘା କର୍‌ଏ ବା ଝା୫ କରୁଏ | 

(ଗ) ଗୁଝି ବା ଆବୁ ଘାରେ ପରଣତ୍ତ ଡ଼ୁଏ । 

(ଘ) ବଧ୍ବଗ୍ଵ ଚର୍ମର ଜଗ୍ଵଗ୍ରସ୍ତା ବଥା 

(ଙ) ଲଉ୍‌କୋପ୍ାକଆ 

(ଚ) ଝ୍ଲକୋବ ସଦଶ ଭନତୁଗୃ୍ 

(ଛ) ଦୁର୍ଗ କ୍ତ ସ୍ଵାଦ 

(କ) ଅବୁ ଦ 

(ଝ) ସ୍ରୁଣ ମୃଦୁ କଲାଳାଇ, ସାହ୍ରାର ମୁଢ୍ର ସଂଖ୍ୟା ବଢ଼େ) ରଙ୍ଗ ବଦଲେ, 
ସେଉିଥ୍ବରେ ଘା ହୁଏ, ରକସ୍ଟବ ଡ଼ୁଏ ଏବଂ ଅନ୍ୟାଜ୍ୟ ସ୍ବ ଡ଼ୁଏ । 

(8) ଅହ, ଫସ୍‌ ଙ୍ସ୍‌ , ଲସିକାଗ୍ରନଥ, ସକ୍ସତ୍ଧ ଏବଂ ମୂନ୍ଧାଶସ୍ତ ଇତ୍ଯାଦ୍ଦର 
ଶସ୍ାବସ୍ଥା ତୂଏ । 


୫ | ଳଦ୍ଦାନ 

ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ଗ୍ଵେଗରେ ସଅଲ କଦାନ ସଲରେ ଗ୍ରେଗ ଜଗ୍‌କରଣ ଶୀଘ 
ହୋଇଥାଏ ସେଦ୍ରପର ଚର୍ମ -କ୍ୟାଜ୍‌ସର ପାଇଁ ସଅଲ ନଗ୍ଵକରଣ ଜୀବନ ରକ୍ଷା କରଥାଏ | 
ବାହ୍ର୍ୟ ଲଷ୍ପଣଣ କସ୍‌କ୍ଷଣ ଵ୍ୟଝ୍ଭ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଅଲୁସନ୍ଧାଳ କର୍‌ଦା ନତ୍ତୀନ୍ତ ଦରକାର । ରଶି, 
ନକଦ୍ରାଜ ଏବ ଆଇସୋଛଶାପ୍‌ ଜଦାନ ଏଥ୍ବପାଇ୍‌ ଅଭ ଙଲସ୍ତଦ ହ୍ରୋଇଥାଏ । 


୧୭ | ଶକସ୍ବା 


ଚର୍ମ କ୍ଯାଜ୍‌ସର ଚକା ପାଉ ବଭତନ୍ତ୍ର ପ୍ରକାର ଚକସ୍ବା-ପଙ୍କଭ ଅବଲମ୍ଡନ 
କରାଏ । I 

(କ) ସ୍ତ୍ାମଥାସ୍‌ ସେଲ୍‌ କ୍ଯାଜ୍ସର କେତେକ ଷ୍ଷେନ୍ଷରେ ଆପେ ଆପେ ଭଲ୍‌ 
ହ୍ମୋଇଥା ଏ । 
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ve ଅତ୍ତ ମ୍ମାଗ୍ବସ୍ପକ କର୍ଦରଗ୍ଵଗ 


(ଖ) ଶଲଯ ଶକସ୍ା 

ଚମ କ୍ଯାଜ୍‌ସର୍‌ ଗ୍ରାରମ୍ତିଁ କ ଅବସ୍ଥାରେ ଅଜ୍ଯ ଅଙ୍ଗକୁ ବ୍ଯାଗିବୀ ପୁରୁ 
ଶିଳା ଚକସା ଦ୍ାଗ୍ଵ ସେଦ୍ସ ଅଂଣକୁ କାହି ବାହ୍ବାର କର ଦ୍ରଅଯାଏ ! ଏଦ୍ସ କ୍ଯାଜ୍‌ସର 
ଲସିକାଗରନଗୁଡ଼କୁ ଆନାନ୍ଧ କରଥଲେ ଚଲ୍ତନଛ୍ମ୍ଭ ଗନ୍ଧ ଗୁଡ଼କୁ ସମୂଲେ କାନ୍ଧ ବାଦ୍ରାର 
କରି ଦ୍ରଆସା 4, କନ ଏଗୁଡ଼ିକ ଅନ୍ୟ ଉତନ୍ତୁ ସନ୍ରଜଭ ନବଳ୍ଧ ଥଲେ ତ୍ତାଦ୍ରାକୁ ରଞ୍ଜନରଶି, 
ଦାଗ ଚକା କଗ୍ଵସାଏ । 

(ର) ର୍ଣ ରକବା 

ଗୁଵି, ବଥ ଇଜ୍ତ୍ୟାଦ୍୍ର ପାଇଁ ଏନ୍ଧଂ + -- - ପକ୍ଭତ ପ୍ରସ୍ଟୋଗ କର୍ଵସାଏ, ଆଖିପତା ଏବ 
ଓଠ ମାଇଁ ରଞ୍ଜନରଣି, ସ୍ରସ୍ଟୋଗ କଗ୍ଵଯାଏ । 

(ଘ) ଚ୍୍ଭଷଜ ଅସ୍ଟ୍ୋପଗ୍ଟର 

ଜିଙ୍କ କ୍ଲୋଗଵଇଡ଼୍‌ ସ୍ରସ୍ତୋଗ କଲ୍ନାପରେ ଅନ୍ଦାସ୍ତ ଅଂଶ କାନ୍ଧ ଦିଆଯାଏ, ଚଳର 
ହୁଁ ଭ୍ଷରଭ୍ବଗରେ ହେଉ୍ଉଥ୍ବବା ଅକ୍ସ୍‌ଦଗୁଡ଼କୁ ଚମ ଛେଲି କମ୍ପ ଲ୍ଲ କଗ୍ୁଯାଏ ! 

(ଝ) ଚତ୍ତଷଜ ଚକସ୍ବା 

କ୍ୟାଜ୍‌ସର୍‌ କୋଷଗୁଡ଼କର ଅମ୍ବତ୍ବବକ ବୂର୍କ କୁ ବନ୍ଦ କରବା ଉଲ୍ନ ଗ୍ଵସାୟଳକ 
ପଦାଣି ପ୍ରସ୍ତୋଗ କର ଚକା କର୍ୁସାଏ । କଲରସିଜ୍‌ ଏବଂ ସେଥ୍ବରୁ ଜାଉ କେତେକ 
ରାସ୍ପାସ୍ଟନକ ଅଦ୍ଦାଥି ଏସାର ଅନ୍ତଭ୍‌ କ୍ତ । 

(ଚ) ବଦୁୁତ୍ୁ ଭ୍‌ଷଗ୍ବର ଏବଂ ଶୃଷ୍ଠୀକରଣ କେର ହ& କେତେକ ଛେ୍ଷରେ 
ପ୍ରସ୍ଟ୍ରୋଗ କର୍୍‌ସାଏ । 
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ମର୍ତ୍ତ ଷ୍କ ଅରୁ ଦ 
ଅଧ୍ୟାପକ ଡାକର ସନାତନ ରଥ 
ମର୍ତ୍ତ ଣ୍ଟ ଓ ସ୍ବାସପୁଶଲ୍ଲା ଚକା ବଷ୍ଟଗ 
ଶାଗ୍ଵମ ଚନ୍ତୁ ଭଞ୍ଜ ମେଡ୍ିକୀଲ କଲେଜ, କଃକ 


ଷଶୁ ଏବଂ ମନୁଷ୍ଯ ମଧ୍ୟରେ ପା୍ଥିକ୍ୟ ପ୍ରଭପାଦନ କରବାରେ ମର୍ତ୍ତ ଷ୍ଟ ଦି ସଧାଳ 
ଅଙ୍ଗ ବେଷ । ମନୁଷ୍ୟର ବାକ୍ଶର୍ତ, ସ୍ଵରଣ ଶତ, ବ୍ଯ୍ତକଧ ବକ ମଶ୍ବ୍‌ ଇତ୍ତଯୟାଦଦ ବନ୍ତରଭଃ 
ମର୍ତ୍ତ ଷ୍ତ ଦାଗ ଦ୍ରି ନସ୍ଟଦ୍ଦିଭ ହୋଇଥାଏ । ଏହ୍ରା ବ୍ଯଝତତ ଞ୍ଥର୍ଗେ୍ଦ୍ଧଵୟ୍ଵ ଅଙ୍ଗ ଗର୍ଦାଳ 
ଏବଂ ରସ ନଃସରଣ ପ୍ରତ ୟ୍ୀ ମଧ ମଙ୍ତ୍ତ ସ୍ତ୍ର ଦାଗ୍ଵ ସମ୍ପାଦତ୍ତ ହ୍ରୋଇଥାଏ । ରଲ୍ଲବା, 
ପାର୍‌ପାର୍ଶ୍‌କ ଅବସ୍ଥା ସ୍ରର ସମ୍ବେଦନା, ମଲମୂ ଉ୍ୟାଗ କରବା ଇତ୍ତୟାଦ୍ଦ ସତ୍ଧୁ ପ୍ରାର୍ଣଙ୍କ- 
ଠାରେ ଦେଖାସାଏ, କରୁ ବାକ୍ଶ୭, ସୁରଣଣରୁ ଇତ୍ୟାଦ୍ଦ କେବଲ ମନୁଷ୍ୟଠାରେ ଜନ୍ତ୍ରର 
ସ୍ତରରେ ଦେଖାଯାଏ । ଜେଣ ମର୍ତ୍ତ ଷ୍ଟରେ ଅମ ଦ ହ୍ବେଲେ ଦୁ ଖି ଶଣ୍ତର ଦ୍ରାସ କମ୍ବା 
ଲ୍ଲେଷ ପାଇବା ଆଶଙ୍କା ସହଜରେ ଅନ୍ତୁମେୟ୍ଟୟ ଏପରକ ମଣିଷ ଅକର୍ମଣ୍ଯ ହ୍ୋଇସାଇ- 
ପାରେ ! ଖସୁସ୍ଲର କଠିଜ ଆବରଣ ମଧ୍ଧରେ ମର୍ତ୍ତ ଷ୍ଟ ରକ୍ତ ସରବଗ୍ଵଦ୍ଧ ଏଙ୍ଖ ମର୍ତ୍ତ ଷ୍ଟ ମକ୍କା 
ପ୍ରଦୀ ହୁସଦ୍ର ରଦ୍ଦ୍ରଥାଏ | 


ମର୍ତ୍ତ ଷ୍କ ଶଙ୍କାରକସ୍ା ସୁବଧା ଥବା ଚକସ୍ଥାଲସ୍ଟରେ ଭର୍‌ ହ୍ରେଜ୍‌ଥବୀ ୍ତଭ ଶହ୍ମେରୁ 
ଦେଢ଼ଶନ୍ର ଗ୍ରେଗୀଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଜଣେ ମର୍ତ୍ତ ଷ୍ଟ ଅନ୍ଧ ଦ୍ ଗ୍ଵେଗୀ ଥବା ଦେଖାସାଇଛୁ । ଭେଣୁ 
ପ୍ରକ୍ସତ୍ତରେ ଏହ୍ଵା ଅଜ ଉସା ଧାରଣ । କଲ୍ଧ ସ୍ରଥମମାବସ୍ଥାରେ ର୍ବେଗ ନରୁପଣ, ଜିଦୀଜ ଏବଂ 
ଶଲାଚକସ୍ବା ଆଶୁ ଝଲସପ୍ରଦ ଦ୍ରୋଇଆଏ | ଜାଗାମାନଙ୍କ ଅଗେ୍ଷା ସୁରୁଷମାନଙ୍କଠାରେ 
ଅଗେଷ୍ାକୃତ ଅଧକ ସଂଖ୍ୟାରେ ମର୍ତ୍ତ ଷ୍ଟ ଅତ୍‌ ଦ ଦେଖାସସାଏ । ନାନଓଟେ ର୍‌ -ଓସା ଏବଂ 
ମେତ୍ୁଲେବ୍ଛାକ୍ତ୍ରୋମା ଉଲ ଅକ୍ଳୁ ଦ ଗ୍ରାସ୍ଟ କେବ୍ରଲ ସୁରୁଷମଭାନଙ୍କ ଠାରେ ଦେଖାସାଇଥା । 
ବଖ୍ୟାଉତ ମାଙକିଜ୍‌ ଶଳ୍ଲାଚକକ୍ବକ ହାର କୁର୍ଣ୍ତଙ୍କ, ସେ କ ମର୍ତ୍ତ ଷ୍ଟ ଅଧ ଦ ଶଳ୍ଲାଚକସ୍ତାର 
ଅଗ୍ରଦଧଭଅନୁଧାଳ କର ଦେଖିଲେ ସେ, ଏଦ୍ରା ୪୧-୫୧ ବ୍ରର୍ଷ ବ୍ରସ୍ଟସ୍ପଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ 
ସଙ୍କାଧ୍ଵକ ଦେଖାସାଏ | କଠ୍ତୁ ଆମ ଦେଶରେ ଏହାର ବୟସ ପରସର ଅପେକ୍ଷାକ୍ସତ୍ତ କମ୍‌ 
ଦେଖାସାଇଛୁ, କେତେକ ବଗିଷ୍ଟ ମର୍ତ୍ତ ଷ୍ଟ ଅନ୍‌ ଦତ୍ତ ବୟସ ପସର ପ୍ରଭ ପୁଙ୍କାଲୁଗ୍ଵର ବା 
ଅଧ୍ଵମ୍ମାନ୍ୟ ଅଛୁ | ଜ୍‌ଦାଡ୍ର ରଣ ସ୍ରରୁପ ମେଡୁଲେକ୍କାଗ୍ତୋମା ଗିଶୁମାଜଙ୍କଠାରେ, ଗ୍ମାସ୍ଟୋମଭା 
ଉରୁଣମ୍ମାନଙ୍କଠାରେ ଏ ଗ୍ଧାସ୍ଟ୍ୋବ୍ମାସ୍ଟ୍ରୋମୀ ସ୍ତାପ୍ତବସ୍ତୃସ୍ପ ଏବଂ ସ୍ରୌଢ଼ମାନଙ୍କଠାରେ 
ବରଶେଷକର୍‌ ଦେଖାସୀଇଆାଏ । 
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C7 ଅଭ ମାଗ୍ଵସ୍ଥକ କର୍କ୫ଗରେଗ 


ସିଦ୍ରାସିକ ଦୁର୍ଦ୍ଧିକୋଣରୁ କହ୍ଦ୍ରବାକୁ ଗଲେ ' ୮୫୪ ଙଂଷ୍କାଦରେ ମାସେଞଜ୍‌ 
ନାମକ ଜଣେ ବ୍ରଝିଣ୍‌ ଶଳାଚକଣ୍ରକ, ପ୍ରଥମେ ମର୍ତ୍ତଗଷ୍ଵ ଅଦଧୁଂଦ ଶଳଲ୍ଲାଚକସ୍ରା ଦ୍ଵାର 
ଅପସାରଣ କରଧଲେ, କନୁ ରୋଚୀଳ ସ୍ତାଣ ଦ୍ରଘଇଥ୍ତତ୍ମ ! ଧ୮୮୫ ମହିଦ୍ରାରେ ଆଉଜଣେ 
ବିଲ୍ଲଭର୍‌ ସଳ୍ଜିନ, ଡକ୍ଟର ଦ୍ୂର୍ଘଲେ ପ୍ରଥ୍ଥର ପାଣ ମର୍ଚ୍ତବଗ୍ଵ ଅଚ୍ଧ୍‌ଂଦ ଶଲାାଚକସ୍କାରେ 
ସଫଲକାମ ହ୍ରୋଇଥ୍ୂଲେ ଏଙ୍ ଗ୍ରେଗୀଝ ବଞ୍ଚଯାଇଥ୍ତଲ । ସେଦ୍ସ ଦଜନଠାରୁ ଅକ ମଧ୍ଯରେ 
ରକ୍ତପ୍ରଦାଳ ପକ୍ଦଭ୍ତର ଦନ୍ତ୍ରଭ୍‌ ନଷ୍ତେଉକ ବଳ୍କନରେ ଅଗ୍ରଗତ୍ତ, ଣସ୍ବାରଡତ୍ତୁ ବଷସ୍ଟରେ 
ସମ୍ୟକ୍‌ ଧାରଣା ଇଚ୍ତଯାଦ ଫଳରେ ଏଦ୍ର ଶଲାଚକସ୍ବାରେ ମ୍ୃଭୁସଂଖ୍ୟା ଶତକଡ଼ା ୯°ରୁ 
କମ୍‌ ହ୍ରୋଇପାରନ୍ତୁ ! ସେତ ଦ୍ୂର୍ଣତୀରୁ ମର୍ତ୍ତ ଷ୍ଟ-ଅର୍ଧ୍‌ ଦ ଗ୍ଵେଗର ପ୍ରଥମାବସ୍ଥାର ବନ୍ତ ଲକ୍ଷଣ 
ନଦ୍ରାନ ବଷସ୍ଟରେ ଜାଣିବା କୌଭୁଦ୍ରଲସ୍ତଦ । 


ଅକୁ ଦର ଅବସ୍ଥିତ ବା ଖ୍ରୀ ସପୋଗୁଁ କେତେକ ସାଧାରଣ ଭଵଷସ୍ର୍ଗ ଏଙ ଲଷ୍ଷଣ 
ଦେଖାସାଇଥାଏ । ସେଦ୍ରଷର ଉତ୍‌ ମର୍ତଂଷ୍ଟ ମକ୍ରା ପ୍ରବାହୁରେ ଗଉ୍ଯାସ୍ରକ ଅବର୍‌ଧ 
ସୋଗୁଁ କର୍ବେଶୀ ଅନ୍ତର୍ଦ୍େଶୀସ୍ତ ଗୃପ ଦୃଙ୍ଖ ପାଇ ମଧ ସେସ ଲଷ୍ଷଣ ଏବଂ ଭଵଗସର୍ଗ 
ଦେଖାସାଇଥାଏ | ଏଗୁଡ଼ିକ ହେଲା ମୁଣ୍ଡବ୍ୟଥା, ଓକାର ଦେଖାଇବା ଏବଂ ବାଳ୍ତ, ମୁଣ୍ତ 
ବ୍ଲଲ୍ଲାଇଦା (ଛରମ), ବଭନ୍ତ୍ର ାନ୍ଧାର ମାଜସିକ ଉଦ୍‌ବେଗ ଇଉ୍ଯାଦ । ଖସୁସ୍ଵର ଉଵକ୍ 
ପ୍ରକୋଷ୍ଠରେ ଅଲ ଦ ହେଲେ ସ୍ବାଧାରଣତତଃ କପାଳ ଭ୍ତ୍ରଗରେ ମୁଣ୍ଡବ୍ଯଥା ଦ୍ରୋଇଥାଏ । 
ମୂ ଣ୍ରଦ୍ୟଥା ସଦ୍ଦ୍ରତ୍ ବାନ୍ତି ମାଡ଼ିପାରେ କନ୍ଧ ଉଲପେଃରେ ବ୍ଯଥା ହୁଏ । ସ୍ରାୟ ଶତକଡ଼ା 
୩୦୨ ଗ୍ଵଗା ଟ୍ବେଗୀଙ୍କ ଏନ୍‌ ଗ୍ଵେଗର ସ୍ଥାଥମିକ ଅବସ୍ଥାରେ ମୂ ଣ୍ରବ୍ଯଥା ଦେଖାଯାଇଥାଏ ଏବ୍ରଂ 
ଶତକଡ଼ା ୪° ଶ୍ତରଗ ରଘ୍ରେଗୀଙ୍କ ଗ୍ରେଗ ଅବସ୍ଥାରେ ମୁଣ୍ଡକ୍ଯଥା ସାଧାରଣକ୍ତଃ ସକାଳୁ ଆରମ୍ଭ 
ହୋଇ ଦନ ବଢ଼ିବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ନମଣଶଃ କମିଆସେ । ଯଦ୍ଦ ମୁ ଣ୍ଡବ୍ଯଥା ଗୋଝିଏ 
ଅଞ୍ଚଲରେ ସୀମିଭ ରଦ୍୍ର ଜରବର୍ଚ୍ଥ ନ୍ତ ଷ୍ଵବରେ ହୁଏ, ତାହ୍ରା ମତର ଷ୍ଟ ଅକୁ ଦ୍ର ଭକ୍‌ 
ଅଞ୍ଚଲ ହ୍ରୋଇଷଆାରେ | 

ପ୍ରାସ୍୍ର ଶତକଡ଼ା ୭° ଭ୍ତରଗ ଗ୍ରେଗୀଙ୍କ ଷ୍ଷେ୍ରେ ଗ୍ରେଗଗ୍ରଃ୍ତ ଅବସ୍ଥାରେ ବାନ୍ଧ 
ଲସ୍ଥଣ ଦେଖାସାଇଥାଏ ଏବଂ ଶତ୍ତକଡ଼ା ୯° ତ୍ଵଗ ଟ୍ବେଗୀଙ୍କ କ୍ଷେ୍ଦରେ ଏହ୍ବା ସ୍ରାଥମ୍ିକ 
ଉ୍୍‌ଷସର୍ଗ ହ୍ରୋଇଥାଏ । ମୁଣ୍ଡବ୍ୟଥା ଭଲ ଦାଲ୍ତ ସକାନୁ ଅଧ୍ବକ ଡ଼ୁଏ, ଖାଦ୍ଯ ସଦ୍ଦ୍ବଭ 
ସମ୍ୃନ୍ଧ ଜ ଆଏ ଏବଂ ବାନ୍ଧ ପୁ୍ବନ୍ଧୁ ଅସୁଜିଆ ସ୍କ୍ବ ଦେଖାଯାଏ ଜାହ୍ରି । 

କେତେକ ଷ୍େନ୍ପରେ ଗ୍ଵେଗୀକୁ ଚରୁର୍ଦଂଗରେ ଥବା ବମ୍ତ ଘୃରଲ୍ବା ଘର ବୋଧହୁଏ, 
ମୁ ଣ୍ଡ ଦ୍ରାଲୁକା ଲ୍ବଗେ ଏବଂ ଠିଆହ୍ରେଲେ ପଡ଼ିଗଲାପର ଲ୍ବରେ । 

ଏହ୍ରା ବ୍ଯଝଉ ଶତକଡ଼ା ୯୫ ଷ୍କଗ ର୍ରେଗୀଙ୍କର ପ୍ରାଥମିକ ଅବସ୍ଥାରେ ବ୍ଯଭ୍ତଦ୍ଧ 
ପର୍କଭ୍ଜ, ସାଧାରଣ ମୂ ଜୁ ର ଲଷ୍ଷଣ ଦେଖାଯାଇଥାଏ । ଶଟ କଡ଼ା ୭° ତ୍ତ୍ଗ ଛେ୍ପରେ 
ସମସ୍ତ ସମ୍ଭସ୍୍ରରେ ରୋଗୀ ପୀଡ଼ତ ଥିବା ଅବସ୍ଥାରେ ଏହ୍ର ଲଗ୍ଣ କେଖାସାଏ । 
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ମର୍ତ୍ତ ଷ୍ଟ ଅଦ୍ୁ ଦ von 


ସବ୍ସୁଠାରୁ ମୁଖ୍ୟ ଲକ୍ଷଣ ହ୍ରେଜ୍୍‌ଚଥ, ଚଷ୍ଟପଝଲର ଫଲ୍ବ | ଏହ୍ରା ଅଙ୍ଥାଲମୋସ୍କୋଷ୍‌ 
ସୀଦ୍ରାସ୍ଯରେ ପସ୍ବଶ୍ୀ କଲେ ଜଣୀପଡ଼େ । କିନ୍ତ ଏକାର ଅନ୍ଲୁ୍ଥି ` [2] ଅଦ୍ସ ଦର ଅଜଳବସ୍ଥାର 
ଲକ୍ଷଣ ନ୍ଦ । ଏହା ସାଧାରଣତଃ ରଦ ମାସିକ, କିନ୍ତୁ ମାନ୍ଧାରେ ଢାରଉମ୍ୟ ଆଇପାରେ | 
ପ୍ରାଥମିକ ଅବସ୍ତାରେ ବାରମ୍କାର ଚମ୍ଟ ପଲର ଫ୍ଲାସୋଗୁ ଅଛବନ୍ଦ୍‌ର ଷ୍ଟେ୍ଦବୃର୍କ` 
ଘଟ୫ । ଏହ୍ରା ଦୁର୍ଣ୍ଧ ଷ୍ଷେ୍ଦର ରେଝାଛନ୍ଷରୁ ଜଣାପଡ଼େ । କନ୍ଧ ଗଘରେଗ ବଢିଗଲେ 
ଦୁର୍ଣ୍ତ ବାସ୍ତ ସ୍କାସ୍ତୁ ଷ୍ଷୀଣ ହ୍ରୋଇ (At୮୦୭h) କେରଉକ ଷ୍ଷେନ୍ବରେ ଗ୍ରେଗୀ ସଂଗୁପ୍ତ ଅନ୍ଧ 
ହ୍ବୋଇସାଏ ! 


ଆମ୍ଭ ଦେଶରେ ପ୍ରାଥମିକ ଅବସ୍ଥାରେ ଗ୍ରେଗୀ ଚକଣ୍ବା ମାଇଁ ଅସନ୍ତ ନାହି । 
ସେତେବେଲକୁ ଅସନ୍ତ, ଗ୍ରୀସ୍‌ ଅନ୍ଧ ହ୍ରୋଇ ସାରଥାଆନ୍ତ୍ର । ଏନ ଅବସ୍ଥାରେ ଶଳା ଚକା 
ଦ୍ଧାଗ୍ଵ ଅକ “ଦକକୁ ବାହ୍ରୀର କରଚଦେଲେ ମଧ ଦ୍ଧ ଶିନ୍ତ ଟେର ଆସିବା ସମ୍ଭାବନା ଜ ଆଏ 
କନ୍ଧ ପିଝ୍ଇଖାସୀ ଗ୍ରନ୍ଥରେ ହ୍ରୋଇଧ୍ବବା ଅତ୍ଧଂଦ ଷ୍ଷେନ୍ଚରେ ଅର୍ଧଦଝିକୁ ବାଦ୍ରାର କରି 
ଦ୍ଦଆଗଲେ ଦ୍ଧ ଶକ୍ତର କ୍ଷେତ ଏବଂ ଝଷ୍ଷଣଭ!ୀରେ ଜନ୍ତସ୍‌ର ଢ୍ରୋଇଥାଏ । 


ଶିଶୁମ୍ଭାଳଙ୍କ ମତ ଷ୍ଟ୍ରରେ ଅତ୍ଧ୍‌ ଦ ସୋଗୁ ମତି ଷ୍ଟ ଭ୍ଭତରର ର୍ପ ବଢ୍ଧ ମୁଣ୍ଡର 
ଆକାରରେ ବୂର୍୍ ଘେ । ଅତ୍ତ ଗ୍ରେଃ ଶିଶ୍ୃୁ ସେତଉମ୍ଥାନଙ୍କର ଭାନୁ ଳର୍‌ମ୍ମା ଥାଏ 
ସେମ୍ଭାନଙ୍କ କ୍ଷେନରେ ତାହ୍ରା ଫ୍ୃଲ୍ଲ୍ଭା ପର ଦେଖାସାଏ । 


ଅଗ୍ଧୁ ଦ ଆଜାର ବୂର୍ ପାଇଲେ ଓ କୌଣସି ଚକା ନଜ ହ୍ରେଲେ କେତେକ 
ପ୍ରଧାନ ଲଷ୍ଷଣ ଦେଖାଦ୍ଦୱ । ଜାଡ଼ର ଗର୍ତ ମନୁର ଦୁଏ, ରଢ୍ତର୍ଟଷ ବ୍ର ପାଏ, କାଶ୍ୀସ 
ପ୍ରଣ୍ଡାସରେ ଅନ୍ସ୍ମିଭତ୍ତା ଦେଖାଯାଏ । ମସ୍ତ ଷ୍ଟଟନାଡ଼ି ଭ୍‌ପରେ ଗୃପ ଅଡ଼ିବା ସୋଗୁ 
ଛୁଜ୍କା ଜଠିକା ଏବଂ ଦୁ୍ତର୍ଵ ୍ଵାରେ ବ୍ଯଭନ୍ମ ମଧ୍ଯ ଦେଖାଯାଇଆାରେ । 


ଉଛି ଖିର ଲକ୍ଷଣ ବ୍ଯସ୍ତ ଶଙ୍ଘରର ର୍ଦୀସ୍କ ଅଙ୍ଗ- ପ୍ରଭ୍ଯରଂରେ ସ୍ତକଂିତ ଲ୍‌୍ଷଣ 
ମତ୍ତ ଷ୍ଟରେ ଅତ୍ଧ୍‌ ଦ୍ର ଳର୍ଦ ଷ୍କ ସ୍ଥାନ ଳରୁପଣ କରବାରେ ସାହ୍ରା୍ଯ କରଥାଏ | 


ମର୍ତ୍ତ ଷ୍ଟର ସ୍ପଷ୍ଟରର ଦେବା ଅବ୍ଧ ଦ୍ଦ ସ୍ପୋରଗୁଁ ଅଧ୍ଵକାଂଣ ସମସ୍ତ୍ରେ ସ୍ବାସ୍ତୁକେଷ- 
ଗୁଡ଼ିକ ଉ୍‌ଷ୍ଠେକତତ ହୁଏ । ଚଜି କରଘ୍‌ସାସ୍ଟୃଜକ ପର୍‌ ବେଶରେ ପରବର୍ତ୍ଜ ଦୁଏ ଏବ୍ରଂ ସ୍ତମସ୍ତ 
.ସମସ୍ରେ ଉତ୍‌ ମତ୍ତ ଷ୍ଟର` ଏକକେନ୍ତୀସ୍ତ ଅବଗଧ (Seizure) ସୋଗୁ  ଗୋଵୁଏ 
ହ୍ରାଉତ କମ୍ପା ଗୋଡ଼ କମ୍ପା ମୃଡ଼ର ଗୋଡିଏ ପାଖ ଅଂଶଣିକଭ୍ତ୍ରବେ ଷ୍ଥରଣ ଡୁଏ, ଏବଂ 
ଏବ ସିଜର୍‌ (Seizure) ଶସ୍ରର ଅନ୍ୟ ଅଙ୍ଗକୁ ବ୍ୟାତିଯାଇପାରେ, ଏମିଭକ ଚେତନା 
ଶଭିନ୍ଯ ହ୍ରେଦା କମ୍ବୀ ଶସ୍ଯାରେ ମଲମୂନ୍ଧ ଉ୍ଯାଗ ଇତ୍ତ୍ଯୟାଦ୍ଦ ମଧ୍ଯ ଦେଖାଯାଏ ¦ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ 
ଲ୍‌ସସଣ ମଧ ଏଥବସ୍ଵଦ୍ଵ ଦେଖାସିବା ସମ୍ଭାକନୀ ଅଛୁ । 
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v9 ଅଭ୍ତ ମ୍ଥାଧସୁକ କରଇଲି୫ ଘଗ 


ସିତ୍ତହାସିକ ଦୁର୍ଦ୍ଧବଚକୋଣରୁ କହବାକୁ ଗଲ ୯୮୭୪ ଫ୍ରଞ୍ତାରରେ ମାଟେଞଜାନ୍‌ 
ନାମକ ଜଣେ ବୃ ଝିଶ୍‌ ଶଲ୍ୟ ଚଳସୱକ, ସ୍ଥ 4 ମୟ ଅବୁ ଦ ଶଳଯଚକସ୍ା ଦ୍ରାଗ 
ଅପସାରଣ କରିଲେ, କୁ ରେବି ତ୍ରଣ ହର୍‌ଇଥ୍ତଲଲ । ୯୮୮୬ ମସିହାରେ ଆଉ୍କଣେ 
ଚଲଉର ସ୍ବ ନ, ଡକ୍ଟର ହୁଝରଲେ ପ୍ରଥମଥର ପାଇଁ ମପ୍ରି୍ ଅବ୍ଧୁ ଦ ଶଲ୍ଯଚକସ୍ର'ରେ 
ସଫଲକାମ୍ପ ହୋଇଥିଲେ ଏବଂ ବଗ? ବଞ୍ଚଯାଇଥିଲ ! ସେର ଦଦନଠାରୁ ଅକି ମଧ୍ଯରେ, 
ରକ୍ତଦାନ ପକ୍ଧ୍ତର ଉନ୍ତ୍ରଦ ନ୍ଚେକକ ବଞ୍ଚାନରେ ଅଗ୍ରଗର, ଶସରଜତ୍ତ ବ୍ସ୍ତ୍‌ରେ 
ସମ୍ୟକ ଧାରଣୀ ଲଭ୍ଯାଦ ଙଝଲଗର , ଏହୁ ଶଲ୍ୟ ଲ ସ୍ର ମୃତା ସଂଖ" ଶଉତକଡ଼ା ଦଶରୁ 
କମ୍‌ ହୋଇଥାନତ୍ୁ । ସହବ ଦୃ ୍ଚିରୁ ମିଳ ଅବ ଦ୍ର ରୋଗର ପ୍ତଥଥାବଷ୍ଥାର ବଭନ୍ତ୍ର ଲି 
ଲ୍ଦାନ ବସ୍ତର ଜାଣିବା କୌରୁହଳସ୍ତଦ । 

ଅବ୍ଧ ଦର ଅବର୍ଣ ଭ ବା ଝର ସୋର ବକେଭେକ ସାଧରଣ କ୍ରପସ୍ର୍ଣ ଏଙ୍କ ଲକ୍ଷଣ 
ଦେଖ ଯାଇଥା ଏ । ସେଦ୍ରପର ଭକ, ମତ୍ରିଷ୍ଟ ମଡ଼ା ପ୍ରକାରରେ ଗତ୍ତଯାସ୍ଵକ ଅବଗ୍‌ଧ ବଯାଗୁ 
କରେ ଅଲ୍ଧର୍ଦୈଶୀସ୍କ୍‌ ଗବ ଦୃକି ପାଇ ମଧ୍ୟା ସେହ୍ଵ ଲକ୍ଷଣ ଏବଂ ଜପି ଦେଖାତ୍ପାଇ- 
ଥାଏ । ଏଗୁଡ଼କ ହେଲ, ମୂ ଣ୍ଡ ବ୍ୟଥା, ଓକାର ଦେଖାଇବା ଏଙ୍କ ବାନ୍ଧ, ମୂ ଭଡରୁଲ୍ଲଇବା 
[ଭୂଅ] ବଭନ୍ତର ମାଚାର ମାଳସିକ ଉଦ୍‌ବେଗ ଇତ୍ତଯାଦ୍ଦ । ଖସୁସ୍ବର ଉ୍‌ଵ୍ ପ୍ରଚୋଷ୍ଠରେ 
ଅବ୍ଧ ଦ ଝହରଲଲ, ସାଧାରଣତଃ କପାଲ ଭ୍ତ୍ରଗରର ମୁ ଣ୍ରବ୍ଯଥା ହୋଇଥାଧ । ମୁ ଣ୍ଡିଵ୍ଝ“ଥା 
ସହର ବା୍ତ୍ର ମାଜ ପାରେ କମ୍ବା ଉଲିସେ୫ରେ୍‌ ବ୍ଯଥାଡ଼ୁଏ । ପ୍ରାପ୍ତ ଗଡକଡ଼ ୩୭ ଷ୍ଭଗ୍ର 
ର୍‌ଗୀଙ୍କ ଏହ ରୋଗର ସ୍ତାଥମଚିକ ଅବସ୍ଥାରେ ମୂ କବ ଂଆା ଦେଖାଯାଇଥାଏ ଏବଂ ଶତକଡ଼ା 
୭୧ ଷ୍ଵୁଗ ରେଗୀଙ୍କ ର୍ଵେଗ ଅବସ୍ଥାରେ ମ୍ବଣ୍ଡବ୍ଯଥା ସାଧାରଣତଃ ଦେ ଡ଼ ଆରି4 ହୋଇ 
ଦଭ୍ଦନ ବଢ଼ିବୀ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ନମଃ କମି ଆସ ¦ ଯଦ୍ତ ମୁଣ୍ଡବ୍ଯୟ୍ୟା ଗେ ିଏ ଅଞ୍ଚିଲରେ 
ସାଥି ରହୁ କରବ୍ଚ ନ୍ତ୍ର ତ୍ବ୍ବରେ ହୁଏ, ଭାହା ମତ ସ୍ତ ଅବ୍ଧ୍‌ ଦର ଜ୍‌କି୍‌ ଅଞ୍ଚଳ 
ହୋଇଗାରେ । 

ପ୍ରସ୍ତ ଶଉକଡ୍ା ୭° ତ୍ତଗ ରୋଗୀଙ୍କ ବଷ୍ଷତରେ ରେଚ୍ତଧ୍ତ ଅବତ୍ରୀରେ ବାନ୍ଧ ଲକ୍ଷଣ 
ଦେଖାସଂ'ଇଥାଏ ଏବଂ ଶଉକଡ଼ା ୯° ଗଗ ରୋଗୀଙ୍କ କ୍ଷେରେ ଏହା ସ୍ତାଥ୍ଚକ କ୍ପସଗ 
ହୋଇଥାଏ । ମୃଣ୍ଡବଂଥା ଭଲି, କାନ୍ତ ସକାଳୁ ଅଧ୍ଯକ ହୁଏ, ଖାଦୟ ସହ୍ରକ ସମ୍ବନ୍ଧ ଜଥାଏ 
ଏଙ୍କ ବାନ୍ଧ ପୁଝରୁ ଅସୁଝିଆ ସ୍କ ଦେଖାଯାଏ ଜାହ୍ତି 


® 


ll 


କେତେକ ଷେ୍ରେ ରେଗୀକୁ ଚରୁର୍ଦ ଗର ଥବା ବସ୍ତୁ ଘୁରଲ୍ଭ ପରି ବୋଧହୁଏ, 
ମୂ $ ହାଲୁକା ଲଗେ ଏବ ଠିଆହ୍େଲେ ପଡ଼ିଗଲା ପର ଲ୍ଲଗେ । 

ଏହାବଂଝତ, ଶତକଡ଼ା ୯୫ ଭ୍ଵୁଗ ଟେଗାଙ୍କର ପ୍ରାଥୱିକ ଅକମ୍ରାରେ ବ୍ଯଭ୍ତଦ୍ 
ପରବଶିନ, ସାଧାରଣ ମୁ ଇୁଁ।ର ଲ୍୍ଷଣ ଦେଖା ଇଥାଏ । ଶତକଡ଼ା ୩° ଗଗ ଷ୍ଷେରେ 
ସମସ୍ତ ସମମତ୍ତ୍‌ରେ ଗଗ ପୀଡ଼୍ତ ଯବ ଅବସ୍ଥାରେ ଏହ୍ର ଲକ୍ଷଣ ଦେଖାସାଏ । 
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ବ୍ ୪୩ 


ସଦ୍୍‌ଠ'ରୁ ମୁଖ ଲ୍ତଣ ଦ୍ରେତ୍‌ଛୁ, ଚଝ୍ପଃଳର ଫଲ୍‌ | ଏହା ଅଥ ଲମୋସ୍ସୋଷ 
ସାହ ସଥୟରେ ଷ୍‌ ୍ଷା କଲେ କଣପଡ଼େ। କନ୍ଧ ଏହାର ଅନ୍ଲୁର୍ଣ୍ଣ ତ ଅଙ୍ଗ ଦର୍‌ ଅଳାବ୍ରାର 
ଲକ୍ଷଣ ନୁହେ । ଏଦା ସ୍ବାଧାରଣଉଃ ଦ୍ଵିପାହିକ, କରୁ ମାନ୍ଧାରେ ଢାରଢ୍ତମ୍ୟ 
ଅ ଇପାରେ ! ପ୍ରାଥମ୍ଚକ ର ବାରମ୍ବାର ଚଳ୍ଷି ପଲର ଙ୍ଲସୋସୁ ଅଛିବିହ ର 
ଷ୍ଷେଡକୂକି ଘଟ୫ । ଏହା ଦୁଷ୍ତ କ୍ଷେର ରେଖଚ୍ରରୁ ଜଣ ତତେ । କିନ୍ତୁ ବେଗ 
ବକ଼ିଗରଲ ଦ୍ୂର୍ଦ୍ତ ବାସ୍ତର ସଲା ଛଣ ଦ୍କୋଇ (Atrophy) କେତେ ସେରେ 
ଗର୍ଗ ସମ୍ପି ଧମ ଅନ୍ତ ଦ୍ରୋଇସୀଏ ¦ 
ଆମ୍ଭ ଦେଣରେ ପ୍ରାଥମ୍ରିକ ଅବମ୍ଥାରେର ବେଗ ଚକେସ୍ଥା ପଇ ଅସ୍ତ୍ର ନହ୍ବି। 
ସେବଭେବେଲକୁ ଆସନ୍ତ୍ର ପ୍ତାତ୍କ ଅନ ହୋଇ ସାରଥାଅନ୍ତ । ଏହ ଅବସ୍ଥାରେ ଶଲ୍ୟ 
ଲସ ଦ୍ାର୍ଵ ଅକ୍ଧୁ ଵ@କୁ ବାହାର କରିଦେଲେ ମଧ୍ଯ ଦୃଷ୍ତିଣକ୍ତ ସେର୍‌ଆସିବା ସମ୍ତାଟନା 
ଜ ଥାଏ କରନ୍ତ ପିରଇଖସ୍ବ ଗ୍ର ରେ ହୋଇସ୍ଟବା ଅବଲୁ ଦ କ୍ଷେତରେ ଅଦ୍ଧୁ ଦ୍ଚିକୁ 
ଵାହ୍ରାର୍‌ କରଦ୍ତଆଗଲେ ଦୃ ଶକ୍ତର ଛେ ଏଦ୍ଖ ଗଷୁଣତ୍ତାରେ କନ୍ତର ହ୍ରୋଇଆାଏ । 


ଣିଶ୍ବମ୍ାନଙ୍କ ମତ ଷ୍ଟ୍‌ରେ ଅନ୍ଧ ଦି ସୋସୁ ମଧ ଷ୍ବ ଭୁତ୍ତରର୍‌ ଗୃପ ବଚ଼ି ମୁଣ୍ଡର 
ଅକାରରେ ଦୃକି ଘଟେ । ଅଭ୍ତ ଗ୍ରେଝ ଶିଶୁ ସେଉମାାନଙ୍କର କାଳୁ ନର୍‌ମା ଅଂଏ 
ସେମ୍ଭାଉଙ୍କ ଷେନ୍ଧୟର, ଉାହା ଫ୍ଲଳା ପର ଦେଖାଯାଏ । 


ଅନ୍ଧ ଦତ ଅକାର୍‌ ଦୃଳି ପ'ଇଲେ ଓ କୌଣସି ଚକସ୍ବା ନ ହ୍ରେଲେ, କେଢେକ 
ସ୍ତଧାଜ ଲ୍‌ଷ୍ଷଣ ବେଖାଦ୍ରୟ ନାଡର୍‌ ଗଭ ସନ୍ୁର୍‌ ଦୁଏ,ୁ ରକ୍ରଗ୍ପ ବୃକକ ପାଏ, 
ଲଃଶ୍ଟାସ ପ୍ରଶ୍ଡ ଯର ଅନିସ୍ଟମି ଉଭା ବଭଖ ଯାଏ ! ସୁ ଷ୍-ନାଞ୍ତ ଭ୍ଵପରର୍‌ ଗୃପ ପଞ୍ଜିବା 
ସେ ଘୁ ଢୃକ୍କା ଜ୍‌ଠିବା ଏବଂ ଦୃକ୍‌୍ଧ ୟ୍ଲାରେ ବ୍ୟତ୍ତନ୍ଧ୍ଭ ମଧ୍ଯ ଦେଖ ଯାଇପାରେ । 


ଉଚ ଝିତ୍ତ ଲ୍‌ଷ୍ଠଣ ବ୍ଯସ୍ରୀଭୟ ଣସ୍‌ରର୍‌ କକ ଷ୍ଟ ଅଙ୍ଗ ପ୍ରଭଯଙଗଂରେ ସ୍ତକଝିଉ ଲ୍‌ଷ୍ଣଣ 
ମସ୍ତ ଷ୍ଵ୍‌ରେ୍‌ ଅବ୍ଧୁ ଦର ଦ୍ର ସ୍ଥାନ ଜରୁପଣ କର ବାରେ ସାହାସ୍ୟ କରଥାଏ | 


ମତ ହ୍ଵର ସୃଷ୍ଟରେ ହେବା ଅନ୍ତୁ ଦ ଯୋଗୁ ଅଧ୍ୟକାଂଶ ସମ୍ଚସ୍ଟରେ ସ୍ଵାସ୍ତୁବକାଷ- 
ଗୁଡ଼ିକ ଜ୍ବ୍ଚଳକ୍ତ ଦୂଏ, ଲୈକର୍ବସାୟ୍କ କକ ପରବେଶରେ ପର ବର୍ତନ ହୁଏ ଏବଂ ସମସ 
ସମୟରେ ଭଵନ ର ଖିକକେନ୍ଧୀୟ ଅବର୍‌ଧ (Se12U୮୧) ସୋଗୁ ଗେିଏ 
ହାଉ କମ୍ପା ଗୋଡ଼ କମ୍ବା ମୁ ଧର ଗୋଵିଏ ପାଖ ଆଂଶିକଭ୍ତ୍ରବେ ଞ୍ରଣ୍ଣ ହୁଏ, ଏବଂ 
ଏହ୍ର ସିକର୍‌ (52zu୮୧) ଶସ୍ରର୍‌ ଅନଅଙ୍ଗକୁ ବ୍ଯାପିସାଇ ପାରେ, ଏଇଁଭକି 
ବରଡଳା ଶୁଲନ୍ରେବା କମ୍ତୀ ଶସ୍ଯାରେ ମଲଳମୂନ୍ଧ ଭାଗ ଇଉ୍୍ଯାଦ୍ତ ମଞ୍ଚ ଦେଖାସାଏ । 
ଅଜ୍ଯାଜଂ ଲ୍‌ଷ୍ଣଣ ମଧ ଓସ୍ଚସହ୍ର ଦେଖା ନିଵା ସା ବଜା ଅଛୁ । 
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rv ଅତ୍ତମ୍ମାଗୁସକ କର୍କହ ବଗ 


ଅବୁ ଦଵ୍ଧି ମଟଂଷ୍ଟ ଭରେ ଣସ୍‌ରର ମାଂସପେଶୀ ସମ୍ପଦକୁ ନିୟତ ନ୍ଣ କରୁଞବା 
ଅଂଶ ଜକଃରେ ଷଞିଲେ, ଅନର୍ସ ଭ ଓ ଆକାର ଅନ୍ଧଯାସ୍ଟୀ ଶସଝ୍ବର୍‌ର ଗେ ଝିଏ ଞଛଂ 
ବା ଅର ଶସ୍ବର ଅଚଲ ହ୍ରୋଲଅବଡ଼, ଅବ୍ଧ ଦ୍ରଝି ଶସ୍ଵରର ଷ୍କରସାମ୍ଯ ରଷ୍ତାକରୁଥକା 
ଅଂଶ (Cerebellum) rକଃରେ ଥଲେ, ରେଗାୀ ସଠିକ୍ଷ୍ବ ପାଦପଭ୍ାଞ୍ଡ 

ଗୃଲ୍‌ପାରେ ନାହ୍ରି କମ୍ବା ବନ୍ତ ଅଙ୍କ ର୍ଵୁଲଜାରେ a ରକ୍ଷା କରପାରେ ଲାଦ୍ତ୍ରି । 
କେଢେକ ନ୍ଦ ଷ୍କ ଧରଣର ମହତ ରଷ୍୍ ଅବ୍ଧ ଦ ଯୋଗୁ କଥା କହ୍ରବାଉେ, 
ବାର୍ତରାରେ ଅସୃବଧା ହୁଏ । ଆଉ୍୍‌ କେଭେକ ସ୍ଷେନ୍ଦରେ ବୁଥ ( Diabetes 
Incipidus ) ଏବଂ ଅସ୍ତାସ୍ତ୍ତବକ ଶସ୍ଚର ବୃ ଜଧଧଯ ଦେଖାସାଏ । 

ଉ୍ରପଟେକ୍ର ଲକ୍ଷଣ ଗୁଡ଼ କ କଟ ୍ଷଣକର ଅଭନ୍ଞ ଡ଼କ୍ରର ମତ ୍ଵ ଅବ୍ଧ୍‌ ଦ ହେଜ୍‌ଥବା 
ସଟଝମ୍ସହ କର୍‌ ପାରନ୍ତ୍ର । ବ କ୍ଞଜର୍‌ ବକାଶ ସଦ୍ଭ ମର୍ତ୍ତ ରେ ଅବ୍ଧ୍‌ ଦର ସଠିକ୍‌ ସ୍ଥାନ 
ଳ ଭୁଷଣ କର୍‌ନାପାଇ ଆଳ୍ପକାଲ୍‌ ବିଭ୍ନ୍ତ୍ର ସନ୍ତ୍ରପାଉ୍ତ ଅବଷ୍ଟ ଭ ହ୍ରେଲ୍ଲଣି । ସରସ ଦୁକ 
ମଞ୍ଚରୁ ଳମଲ୍‌ଟିଭ ସନ୍ତ୍ରଗୁଡ଼କ ୍ରଧାନ । 
ରଞ୍ଜନରଶିୁ ଫଟୋ — 

ବନ୍ତ ଦଗ୍ଧ ଝସୃଝ୍ବର ଝଖେଜେଇ ମତ ଷ୍ଟ ମଧ୍ୟରେ ଅସ୍ବଗ୍ବବକ ହ ଡ଼ ସୂର୍୍, 
ହାଡ଼ଷ୍ପସ୍ବ ଇତତ“ା୍ଦରୁ ଅବୁ ଦର ସ୍ଥାନ ଳରୁଷଣ କର୍‌ସାଇ ଥାଏ ¦ 
ରଚକୋାଏନ୍‌ସେ ଫାଳଲେଚାମ :— 

ଏହ ପବ୍ଧଭରେ ଅ ଲଞ୍ଟାସୋନକ ଶଦ୍ଦ ଭରଙ୍ଗର ବ୍ଯବଦ୍ରାର କଟ୍‌ଯାଇ 
କାଥେ'ଡରେ ଅସିଲୋଚସ୍ତ୍ରୋଷ ଘହ୍ାସ୍ୟରେ ଅବ ଦତ୍ତ ଅବର୍ତ୍ଂଉ ନଝ୍ରିସ୍ଟ କଟ୍‌ସାଏ । 
ଇଚଳେକ ¬ । “ନେ ସଂାଲେଗ୍ର ମ . 
ଏହ୍ରା ଏକ ଇଲେକ୍‌ଛରୋନକ ନନ୍‌ । ଏହା ମହୁ ଷ୍ଟ ମଧ୍ତରେ ସ୍ଵ ହେକଣିବା 
ବଦୁତ୍ତ କରଙ୍ଗଲୁ ରେକଡ଼ କରିପାରେ, ସୁଷମ ଷେଣ ଓ ଅଭ ପେଦ ତୃ 
ହେଜ୍‌ ଥବା ଉତ୍ତଙ୍ଗର୍‌ ଭନ୍ଉା ଯୋଗୁଁ ଅନ୍ଧ ଦର ଅବର୍୍ତ ଭ 'ଜଣା ପଡ଼ିଯାଏ । 
ରାଡ଼ିଓି ଆକ୍ଟ ଆଇତ୍ତସାତଚ।ପ : 

“କେଢେକ ରଡ଼ି ଅକ୍ଟ ଭ ଅଇସେ ଵେ ପୁକୁ ମତ ସତରେ ରକ୍ୁଜାଲୀ- “ଭିତରକୁ । 
ଗ୍ରଡ଼ଦଧଅଯାଏ । ଏହୁ ଆଇସେଂଖୋପ୍‌ଗୁଡ଼ିକ ସୃମ୍ପ ତନ୍ତ ଅଷେଷ୍ଠା ଅବ୍ଧୁଦ୍ ତନ୍ତ 
୪ ୪ହ୍ରରେ ବେଣୀ ପର୍‌ମ୍ାଣରେ ଜମ୍ଚାହରୋଇ ସାଆନ୍ତ୍ର । କେକ ଧର୍‌ଣର ପ୍ପତ୍ରନ୍ତ୍‌ ସ୍ତ 
{ Brain scanner) ଦୁର, ଅଇଚସୋଖେପୁ୍‌ କମା ହେତ୍ୁଥବା ଟାଳଲୁ ନରୁପଣ 
କଟ୍‌ ଯାଇ ଥାଏ । 
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ଶ୍ର ଷ୍କ ଅଙ୍ଗଦ or 
ତ ସତ୍ତରକାଲ ଆଞ୍ଜ ଓ ଗ୍ରାମ :(ମୁ ୟର ରକ୍ତନାଲୀଗୁଡ୍ତକର୍‌ ଝା) 


ସାଧାରଣ ରଞ୍ଜଳରଥି, ଫ୫ୋରେ ମଙ୍ର ଷ୍ଟ ରକ୍ତନାଲୀଗୁଡ଼କ ଦେଖା ସାଆନ୍ତ 
ନାତି । କନ୍ଧ ଏହ ପରରରେ ମଙ୍ଗ ଷ୍ୃର୍‌ ରକ୍ତଜାଲୀ ସତକୁ ଏକପ୍ରକାର ରଞ୍ଚନର୍‌ଶି 
ଭେଦକର ପରୁ ନ୍ତଦବା (Radio-opaque) ଅଦାଥି ଗ୍ରଡ୍ତନ୍ଦଆସାଏ, ଝଲରେ 
ରକ୍ନାଳ୍ୀଗୁଡ଼୍କର୍‌ ସଝୋ ଉୁଠାସ୍ପାଇପାରେ । ଅବ୍ଧ ଦବ ଢଠ୍ତୁରେ ରକ୍ତନାଳୀଗୁଡ଼କର 
ଅଧ୍ୟକ ସମାବେଶ ହ୍ରେଜ୍‌ସ୍ବବାରୁ ସେଗୁଡ଼କର ବଭତନ୍ତ୍ର ଦଗରୁ ନଆସାଇଅବା ସଂଖୋରୁ 
ଅବ୍ଧୁ୍‌ ଦ୍ର ସ୍ଥାନ ଳରୁଷଣଣ କରହୁଏ । 


କମ୍ଯଟୋଶ୍ ଜଡ ତକୋଆକ୍ସଆଲ 6 ଚାମୋଗ୍ରାର୍ଫ :- 


ଏହା ଏକ ସରଙାଧୂନକ ଉନ୍ତ୍ରଭ ସ୍ଥାର୍ନ୍ବ କ ସ୍ତଣାଲୀ ସାହାଦ୍ାଗ୍‌ ଝୁବୁ ସହଜରେ 
ଅବ୍ଳ ଦ୍ଦର୍‌ ସଠିକ୍‌ ସ୍ଥାନ ଓ ଆକାର ଛର୍ତ୍ତଦ୍ଵ କଟ୍‌ଯାଇପାରେ । 


ଏଦ୍ରସତ୍ତ ପ୍ରଣାନ ପା ମଚ ଷ୍ଟ ଅବ୍ଧ୍‌ ଦର ସ୍ଥାନ ସରଟିକ ତ୍ବବରେ ନରୁପଣ 
କର୍‌ସିବ୍ରା ପରେ ଅବଲମ୍ବେ ରୋଗୀକୁ ଶଲ୍‌ଯରକୟ୍ବାର ସୁଯୋଗ ଦେବ: କ୍ଚଢ । ମର୍ଦ ଷ୍ 
ଭମ୍ତୁର ଭ୍ଵପ୍ତ ସ୍ବଗରେ ହେଉ୍‌ଧବବା ଅଦ୍ଧ୍‌ ଦତ ଏବଂ ମତ ଷ୍ଟ ଢନ୍ତୁର କାହାରେ ଖସୁଣ୍ 
ଭିଭରେ ହେଉ୍‌ସବା ଅକ୍ମ ଦଗୁଡ଼ିକୁ ଅନାୟ୍ଟାସବର ବାହାର କର୍‌ସାଇପାରେ କିନ୍ତୁ 
ମର୍ତ୍ତ ଷ୍ଟ ଭଲ୍ତର ଭ୍‌ଭରେ୍‌ ହେଉ୍‌ଥବା ଅବ୍ଧ୍‌ ଦଗୁଡ଼କର୍‌ ଶଲ୍ଯଚକସ୍ବା ସମସ୍ତରେ ସୁସ୍ଥ 
ତନ୍ତୁଗୁଡ଼ିକ କେଭେକ ପରମ୍ମାଣରେ୍‌ ଷ୍ଷଡ ବିକ୍ଷଭ ଢ୍ରେଦଵାର୍‌ ସମ୍ଭାବଜା ସିବାରୁ ଗ୍ରେଗୀର୍‌ 
କୋଣସି ଅଙ୍ଗ ଷକ୍ଷା ଘାତ୍ତ ହୋଇ ପାରେ । ଲାବନ ରକ୍ଷାର ଗୁରୁଜନ ଦୁଧ ର୍ଲ ଭାହା 
ଜଗଣ୍ଯ ¦ ଯାହାହେଉ ସ୍ରତ“ଯକଝି ସନେଦ୍ର କର୍ବସୀଉ୍‌ୟବା ର୍୍‌ଗାର ଦଵଷଯୁର୍ର ସ୍ବ 
ଛରୀକ୍ଷା କଟ୍‌ଯସ ଇ ସେଭେଶୀପ୍ତ ସମ୍ପକ୍ତ ଚକା ବ୍ୟବସ୍ଥା କର୍‌ସିବା କ୍ରଭ । 
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କଏାନସର ନ୍ରଦ୍ରାନ ଓ ରକସ୍ବୀରେ୍‌ ବଭତ୍ତ ରଖ ରମ୍ଥାନ 
ଧାଷକ ଡକ୍ଟର 3 ଢାଜଭ ଡସ୍କସ୍ଥଆ 
ହଳ ଓଡ ଡ଼ ଆଇ ଣି ଶାସ୍ତ୍ର ଓଡ଼ଶା ର୍କାର ସ୍ ସ୍କରଚେଞ୍ଟର 
4ଇାମିରଣିଲୁ ସମସ୍ତେ; ରୁ | ଆସ୍ଥା, ବ୍ର .ଇଶୁ ମନୁଖମ ତତ ଳ୍ରାହ଼ାର ନାହ୍ଲି 

ଙ୍ଟୟସମମରତ. ଗ୍ବେରକୁ ଉସ୍ଟୃଟକରନ୍ତ୍ର ¦ . କୃସଉ - ଇରଗ ସହ୍ନନ୍ତର୍ବ ¡ ଆସୟଗ ବହ୍‌ 
କାଦ୍ରାକୁ ଅଧକ ଭସ୍ତ କରନ୍ତ୍ର । କଥାରେ ଅଛୁ “ବାଘ ।ଖାଲବୃ ଚାରୁ ବ୍ୟ , ଘୋଡ଼, 
ଚବେକ୍ଚି ବାଧେ” । କର୍କିଃ ଗେଗାନାଲ୍ତ ବ୍ଯକ୍ତର ଶେଷ୍ାବସ୍ଥାଚର ର୍ର. ସେକ୍‌ 
କ୍ତ ଭ୍ତରେଗ କରଥାଏ ତୀଦ୍ରା2୍ଷଙକବ ଦ଼ଃଖଦାୟ ଜକ)“ ଅସରଭ୍ରସ୍ୀଙ୍ଦଏବଂ ଅ ବର୍ଷ ସୀୟ ଏ ଡ୍ଡ 
ଏ ଚୁରଗର କରଦ୍ରାଳ ଙ୍କ ଚକସ୍ା ପାଇଁ ସ୍ବର ସ୍ଧ ଚିକି ସ୍ପାଲସ୍ସରେ ଗଢେଷିଣ 
ଗୁଲଛୁ । କୋ? କେଝ ଙ୍କା ବ୍ରୟୟ୍ମୁରେ ସମ୍ଭି୍ତ ସ୍ଞାଳର୍‌ „ ଜ୍ଷସୋଗ = କରି ଚିଲସ୍କ 
ଏବଂ ବୈ ଜ୍ଞାଳକଥ୍ଚାଜେ ଆପ୍ରାଣ ଚେଷ୍ଟା ଚଲାଇଛନ୍ଷ୍ । 

` କକ ରେଗ ଦା ଏଵଂ ରକିସାଟର ଡରନ୍ତି ର୍‌“ 
ନ ! ଏଠୀରର୍‌ ଏ ର୍ଣି ^ କ'ଣ ଦେଖାସା୍‌ | ଖାଓଲଳ ଖ୍ରାଗରଣସ୍ତ, ବୋ୍ଷୀର 
ଭର୍‌, ରଞ୍ଜନ ରଣି "4" ସମସ ଶର “ବନ ରୁଖ "୮ ଶଶିର' ଲସ୍‌ ଏବାଉ୍‌ଘାଦଳ 
ପ୍ରଣୀଳୀ ତଡି ସନୀନ୍ତଙ୍କ ଶଷ୍ପଦର ଝ ଚ୍ରତର ୍ତତେଦ ନ୍କେଖସାଏ ! ଏଦ୍ର ଶକ୍ତ ଯାଧାରଣତ୍ତଃ 
ଉତ୍ଁଙ୍ଗ ରୁପରେ ଗଣିଂ“କରଥସଏ ୮ “ସେମାନଙ୍କ ଉରଟ୍ଗ- ବରସ କେଇ ମମିର 
ତାଞ୍ଚ ଡ୍ପ ଝ୍ଟଖାଷା 4" ˆ ଗାର ' ଢରଝଂ ତୈର୍ଷ୍ୟ = ସେଟ ଝବଷି; ତା'ର" ଆଡୁ 
ସେଡିତ୍ ଉମ “ଏବଂ ଶଶ୍ତ ମଧ ଝସରକି 'କମ୍‌ ହୋଇଆଏ - ' ବ୍ଧ ଵା ଅନ୍ଧାର ମଧ୍ଧଵ୍ଢେଇ 
ଅନୁଷ୍ଠିବେଶଂ କରବା “ମତା 'ର୍ଶି:ରଂ ଶର୍ତ ବା ଭରଗ୍‌ଙ “ଦ୍ର ଉ୍ପଛର୍‌ ଲର୍ର୍ର 
କରେ । ଏହ୍ର ବଦ୍ଧତୁ “ ;ଜଥକ୍ରୀ “- ଭଣି ଗୁଞଲୁ “ କରଙ୍କ “ -ଡୈର୍ଘ୍ୟ : - ଛମାନୃୟୃଡର 
ସଜାଇଲେ, ସେଉ ବର୍ଷ୍ରାଳୀ ହେବ, କାଡ଼ର୍‌ ।ଏକ ପାଶ୍ବ ରେ ଅଭସୀର୍ଦ ଉରଙ୍ଗ ଦୈର୍ଘ୍ୟ 
ଛଶିଷ୍କ ବେଉାର ଉରଙ୍ଗ ଏବଂ ଅନ୍ଯ ପଣ ରେ ଅଭି କମ୍‌ ଉରଙ୍ଗଦବୈର୍ଷ୍ୟ ବରଶିଷ୍ 
ଗାମା ରଖି (Gamma ray) ଦେଖାସାଏ । ଏ ସମସ୍ତ ରଣି ଗୁଚ୍ଛ ମଧ୍ୟରୁ ଏଠାରେ 
ବିକବଳା ରଞ୍ଜନରଣି (X-ray) ଏଙଂ ଗାମ୍ଭାରଣି (Gamma ray) ବିଷସ୍ତରେ 
ଆରଲ୍ଲେଚନା କରବା ! 

ସାଧାରଶଉଃ 10 ଏଙ୍ଂ ଞୁମ୍ଠାରୁ °.୯ ଏଙ୍ଗା ଷ୍ଟମ୍‌ ଭର୍‌ ଦୈ ପର୍‌ସରକୁ 
ର୍‌ଞଜନ- ର୍‌ଣି କୁହାସାଏ ଏବଂ ଭାଂଠାରୁ କମ୍‌ ଉତ୍ତଙ୍କ ଦୈଘ୍ଯ ବରଶିଷ୍ଣ ଅତ ଶତ 
ସମପନ୍ତ୍ର ଭଣି କୁ ଗାମ୍ଭାରର୍ଣଣ କୁହାସାଏ । ଏଦ୍ର ଦୁଇ ର୍‌ଣି , ବର୍ତ୍ାଲୀରେ ସଂଲଗ୍ନ ସ୍ଥାନ 
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କ୍ୟାଜସ୍ସର ର୍ନ ଦ୍ରାଜ ଓ ୭କକ୍ାରେ ବଲ ରଣ୍ଣ୍ଧି ରୀସ୍ଥାଜ ୭ 


ଅଧ୍ଵକାର କରଗଥ'ନ୍ତ । ଅଭ କମ୍‌ ଡ୍ରଙ୍ଗ ଦ୍ର ବରଣିଷ୍ ରଞ୍ଚଳ ରମି ଏବଂ ଆହୁରି କମ୍‌ 
ଵିରିଙି ବଣ୍ୟ ବୁଖିଷ୍ି ଗାଁମାରଥି" ମଧ୍ଧରେ ” ଧୁ ˆ "ଡୃଷ୍ପୃ “ କା ଶଷ" ପିକା 
ଣ୍ଡ 'ଳରଁଜୈହ 'କରକିହିବର୍‌" ସବା ଇଲେକ୍ଝନ୍‌ର ହିରଙ୍‌ "କିସ ମଞ୍ଧରୈ “ ସ୍ଥାଳୀମ୍ତର 
ଫଳେର ରଞ୍ଜନ ରଶି ର 'ଉସିକ ଜ ଦ୍ୋଇଥାଏ ଏଟି ଗ ଚରଛିଂ ପର୍‌ମୀଣୁ ନାଭକନ୍ଦ 


ନଘଃ ଦ୍ଵାର୍ତଦ୍‌ସଛୁ ଢ ଦ୍ରୋକଥା 4 
କଲିଛୁ ରୋଗ ମିନ୍ଷ୍ୟ ଦେହର ସ୍ତର ସଥଇ୍‌ୱକ: ଅଙ୍ଗରୁ ଦେବା ,ଜଶାଯାଇଛ । 
ଭରେ .:ମୁଖ୍ଯଭଃ ୟୁରୋଝି „ ଅଳରେ - ହେଉ୍ୟବ ଆ ¿ କଲିଃରୋଗ . ଅରରୋଗୀକ୍ଷମ 
ବୋଧ -ଆଶୀ .କସାସାଯୟ ¬ ସେଗୁଡ଼କ 6 ହନ (<) ରମି, 6) ମୂଖ, (୩) ସୁନ ଏବଂ 
(¥) . .ଜନନେସ୍ତ ସ୍ଥ । ଜକୁ ରମ୍ିକର୍ତିଃ ଗ୍ଲେଗ ବ୍ଙ୍ରଭ୍ର ଅନ ସେ . କ୍ଳୌଣସି 
ଅଙ୍ଗ କର୍କ୫ ଗଗ ଦଵାର୍‌ ଆନ୍ଧାନ୍ତ ହେଲ , ଏହାର୍‌. ଲୁଦାନ୍‌- ପାଲି. „ଆମକୁ 
ଅନ୍ପ୍ରବେଶସ୍ଷମ ର୍‌ଶି,ର ସାହ ସଂଯ ନେବାକୁ ଷନ୍ଦଧବ ¦ ରଞ୍ଜନ ରଶି ଏ ଷ୍ତେଡ୍ଵରେ 
ଅଖମିବ ସୁଳ | ରଞ୍ଜନ ରଶି ସାହ "ରେ, ' ର୍ଟବଜେଟ ` ତାଙ୍କ ସହନା ଙ୍କ ହସ୍ତ 
ଅନ ବୂଳିଯାସର ବେଦ ଂଜାହିଙ୍କସଂ 'ଛଛ ` ଜନେଢା' ` "ଦଳ ଓ ଚଲସ୍ତୀ ` ' ରେ 
ଏହ ରହି ର ଅଦଜିକି ˆ ସ୍ଚସ୍ଟୋଗ ଦେଖାଯାଇଛି 7 ' a ସବୁଠାରୁ " ଅଭ ` ମୂଲ୍ୟବାଳ 
ସି ସ୍କେଗୁ ହେଉଛ  କର୍ଵଃ ରୋଗ ` ନିଦଜ 'ଓଞଃରେ ! ` କାରଥ ସମରେ ଜାଣି 
କଡ ରରଗୀ ଖା "ଉଇଁ 'କୌଣସୈ ` ଏଲ୍‌ଯ 'ରକିସୁକ ସାଷାରଣଭୀ "ଖଇ ` କଣ୍ବାକୁ 
ଗୃଦାନତ କାଢ଼ି "ସପର ଶ୍ଷେଞରେ ହର ଅନ୍ତନିଧ୍ଦି ତ ଆନ୍ତାନ୍ତ କମ୍ପ ଗଞ୍ଜଳ ରଶି 
ଛବି ଦସ ଗଁ ବଦିଇଆନ୍ତ୍ର । ଆନ୍ନୀନ୍ତଂ ପରଯୟ୍ଂର୍‌ ଉରତୁଝର୍‌ “ 'କର୍କଃ ' ରୋଗ “ସୋଷୁ 
ଜୈବକ ପର ବ୍ତିନ ହୁଏ ଢ୍ାହ୍ରା ଫଳରେ ଅଚକ୍ତ ଡନ୍ତ ଏବ 'ଅନାନନ୍ତ ଉତର 
ମୁଧ୍ଟରେ ଯାହ୍‌,ଜ଼ାର କ୍ାରତମ୍୍ୟ ଦେଖାଯାଏ । ଏହା ରଞ୍ଜଳର୍‌ଵି, ଛବର୍ୁ ସହଜରେ 
ଅନ୍ମମ୍େସ୍ ହୋଇପାରୁ ନଥ୍ଭ କନ୍ଧ ଅକକାଲି "ଜମ୍ଭସୀଗର୍ଣ ପ୍ରଣାଳୀ (Scanning) 
ସାହ୍ରାସଂରେ ମସ୍ତିଷ୍ଟ କ୍ୟାଜ୍‌ସର ଜଦ୍ରାନ ମଧ୍ଧ ସମ୍ଭବପର୍‌ । ଏଦବ ଯନ୍ତ୍ଝିର ନାମ ଦ୍ର 
EM 1 Scanner,. ଏହା ସାହାଯ୍ୟରେ ମୁ ,ସର୍‌ ବିଭନ୍ତର ଥରର ରୁଞ୍ଜଳରୁି, ଛବି 
ଜୁଆଯାଇୂପାରୁର୍‌ । ଏହା ସଂଲରେ ମୂ ଷ୍ଟ କର୍ଚ ୫ଗ୍ଗ ଦାସ ଅନ୍ଚାନ୍ତ କ ହୈ ଏବଂ 
ସୁଦ . ଅଛ୍ତା୍ତ . ଜୁହାର . କେକ. ଅଂଶ ଏବ ବ଼କଡେଦୁର ଆନ୍ାନ୍ତ ଏସମସ୍ତ ଜ୍ରଥ୍ୟ 
ଜାଣିହୁଏ... | . ବେନୁ. ..ସ୍ଛଭରେ  ଗଚ଼ାୟ୍ାଇଥିବରା ଅନ୍ୟ ଏକ .ମସୀକ୍ଷକର. ଜାମ 
Cr Fe: Scanner J 


ଶାଖା ର୍‌ଗିଂ ଖାଣ୍କାସୟଙ୍କସ୍ଞିଧ କର୍ଦବଃଝ୍ଗର ଛଦ୍ତୀନ କରିଡ଼ୁୱ ଅ = ଏନ ର୍ଣ 
ସମ୍ମୃଦ୍ଧରେ \ଆଗଲେଚନା କଲିବେଳଲେ ଝଜଜ୍ଦ୍ଧ ୟୃଭା (Radioactivity) ବଷସ୍ୃଵତର 
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¢ 
spe ଅନମ୍ମାଗସପକ କ୍କ ବୁଘଗ 


ପ୍ଯମ: ବତ୍ତଲୁର କସା 
(Medium Voltage: Threpapy) 140- ky— 
A85k. sw 
ଗି୍ଦ୍ତିର୍‌ ଚକତ୍ଠା ˆ (Deep Th erapy) 190 k-v-250 kv. 
ଅତ୍ତ ଅଧ୍ୟକ ବଉବ୍ରାଲ୍ତର ଚକସ୍ବା 
High. Voltage Therapy, 400_k.v.-100 kv 


ର୍‌ଞ୍ଜନିର ର୍ଣ ପର ଟଂାର୍ଷ" ମଧ କ୍ୟ ଜ୍‌ସର “ଗକିସାରେ ବ୍ଯବଦୂଭ ହୋଇଥାଏ । 
ଗମାର ସାଧାରଣ ଷ୍କଵବରେ ଡେଜସ୍ ସ୍ତ ରେଡ଼ସ୍ଟମରୁ ମିଲିଥାଏ । ଢେଣୁ ଅଚେକ 
ସମମସ୍କରେ ଏହ୍ରାୁ ରେଡ଼ସ୍ଟମ୍‌ ଚକସ୍ତା ମଧ କହୁଥୀଉ୍‌ । ପୂଙ୍କରୁ ବର୍ତନ! କରାସାଇଛୁ 
ତେଜ ପଦାଣିରୁ ଗାମଭାରର୍ଣ୍ ବ୍ଯଝର୍ରେକ୍‌ ଅଲା ଏଙ୍କ ବରଖା ରରର୍ଣ୍ଧି ମଧ ୍ଦର୍ଗଭ 
ହୋଇଥାଏ, ଢେଣ୍ଧ ଏହ୍ର ଦୁଇ ରଣ୍ଣଣିଲୁ ଅଃକାଇବା ଯାଉ ଚେସ ଠି ୟ୍ ବତକ 
ସାଧାରଣତଃ ସୁନା ବା ଷ୍ରାଵିଜମ୍ର ଏକ ଆଵରଣ ମଧ୍ୟରେ ଆବ କର ରଖ ସାଏ । 
ଶଦ୍ର ଆଲରଣର ବଧ ଏପରି ନଞ୍ିସ୍ବ କରାଯାଇଥାଏ, ମାହ଼ଦ୍ାର୍‌ ଝି ଦୁଇ 
ର୍‌ ସି ଶୁଭୁ ` ଣୋଷିଉ, .ହୋଇଥା୍ ପୂଣି ରୋଗର ସେ ଅଇଂ ଅଞ୍ଞାକ୍ତ 
ଢ଼ୋଲଆାଏ ଭା ଖାଲି ଜୁ ଛଥ୍ଚ (Mଠu[d) ଭର୍‌ କରାସଇ ଏହ ଆବରଣକୁ 
ଭାରା, ମଧରୁର୍‌ ଖଞ୍ଜା ଯାଇଥାଏ । ଢ଼ମ୍ପୁର ଗୃଣଳେଇ କୁରୁ ଶତ ସମ୍ପର୍୍ ବତକ 
ୟୂଦ୍ଧାଁ. ଛୁ 'ୟାଇଖାଏ । ର୍ଞ୍ଜଳରଣି, କ୍ତ ରେଡ୍ଜି୍ସମ ଚିଳସ୍ତା 0, ଆଧା ଅଙ୍କ 
କେତେ , ସମୟ ବ୍ରଳ୍ମରତତ ହେବ ରାହା ନିର୍ଷ୍ରସ୍କ ଚ କରିବାକୁ ହୁଏ! 


ଏଠାରେ ଆଜ୍‌ ଏକ ର୍ଣ ବସ୍ରେ ଜବଲ୍ବୈଖି ନବ ର୍କଚଲ୍‌ପ୍ରଵ୍ତ ଅଓମଠ୍ 
ମନେ „ହେଇ, . ଢେଜସ ୟ ଦ୍ରାର୍ଣିରୁ ଜଗିଉତ ର୍‌ର୍ଶିର୍‌ ଧର୍ମ ସିବା . କଲାବେଲେ 
ରଜମସ୍ପ କ୍ଷଡୁ୍ଇକ .. ୯୯୭୨ ମୁସିଡ଼୍ାରେ “ନଜ କୁଜ ନାମକ : .ଗସୋଝିଏ 
କଞ୍ଜିକ୍ଵା ଆବସ୍କାର ଜ୍ମର୍ଢଲେ । ଏହା £ବୈଦୁଭକ ଗ୍ଭଜ , ବସ୍ତଜ , ଏବଂ, ଏହାର ବସ୍ତି 
ସ୍ତୋଃନ୍‌ ର :ଳଞୁ କୁ ସଦୁଭୁ.ସମଭାନ ! ଏହାର ମୁଁ ଭ ସୁମ୍ପନ୍ଧରେ ର୍‌ଥରୁସୋଡ଼ .ସୁଥମେ 
ଏ ୯୨୧ ମସିଦ୍ଵାଲେ କଲ୍ଟଜା ଜଲ୍ଟନା କରିଥୁଲେ । ୯୯୩୯ ମସିଦ୍ରାରର ଇ,ଓ 
ଲରେନସ୍ବ ଏହ୍ସ. . ଉାଜ୍କ ସହକର୍ମୀମାନଙ୍କ, କାସ ସାଇନକ୍ତୋଃନ  ଉଭାବନ ଫଳର 
ଜଁ ଜନ୍‌ ରଣି, ପାଇବା ସମ୍ଭଦ୍ ହେଲ୍ମ ! ଜା ପରଠାରୁ ର୍ନ ଜ୍ ଝ୍ନ ଗୁଢ୍ୁ £ ।ସ୍ୟରେ 
କ୍ୟାଜସର୍‌ ଚକର ସମ୍ଭଷର ହ୍ରୋଇଥିଲ † ` 
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କ୍ୟାନସର ନି ଦାନ ଓ ଚକ୍ରେ ବଭନ୍ତ୍ର ରର ସ୍ଥିଳ ୫୯ 


ଛ୍ରଣଦ୍ଦ ଛବର୍‌ଣ ବସ୍ତ୍ରଳ ଏହ ଆଲେଚଳାରୁ ଜଣାସ୍ାଵରୁ ସେ, କଂୀଜସର 
ନଁ ଦାନ ଏଙୁ ଚୃକଣ୍‌ା ରେ ¦ ବିଲ୍ରଶୁ . ପଦ୍ଧା୍ି ବିଞ୍ିଳ, {Radiation 
Physics] : ଅଣା ସ୍ର କହିଚି ଅଧର୍ଜକ ` ବରିରେ" କଜ୍ଯାନ ସତର ନ ଦାଳ 
ଏବଂ ଚଲ "କରଜାକୁ ହେଲେ -ିକସ୍କାଲସଂ ମପା ଙ୍କ୍ାନସର “ 'ଅନୁଞ୍ଠାନଙ୍କ :ପଦାଥି 
ବଜ୍ଞାନ ବତ୍ତର୍‌ ଆଧୂ୍ଜ ଙ୍ଗକ୍ସନ୍ତଣ୍ବ ନ, କ୍ରାଲ୍ୁ ଆନ୍ୁଶ୍ୱଙ୍କ ‡ 
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କଃ ରୋଗଲୁ ଆଚେ ଅସ୍ତ କର୍‌ବା ବକେମିତ 
ଡକ୍ଟର କନମାଲ ମ ଦଲ ଏମ୍‌ ଏସ ପିଏର୍‌ ଉ ଏଝଂ_ଆଇ ସି ଏସ୍‌ 
ଭୁକପୂ୍କ ସଦ୍ରକାସ୍ରୀ ଅଧାପକ, କ୍ୟାନସର ବତ୍ତ୍ଗ 
ଶ୍ରୀଘମଚନ୍ନ, ଉଞ୍ଞ ମେଡ୍ରକାଲ୍‌ କବଲ୍‌ଜ, କଥକ 


„ ଇଂରାଜୀ ସୁସ୍ୁକ ‘Alice in wonderland’ର ଏକ ପଂଲ୍ତ ସଙ୍ଗେ, ଏହୁ 
କକ୍କଃ ରଗ୍ବେଗର୍‌ ଅଧନାଢନ କାହ୍ରାଣୀ ପ୍ରାୟ ସମ୍ଭାଳ । ବହୁମୁର୍ଜ ଙ୍କ ବହୁମତ୍ତ ପର, ଏହ 
ଗଗ ବ୍ରଷସ୍ତ ଜେଇ ନାନା ବଭ୍ତା ପୁରି ସୀମାଳକ ବଣ୍ଟାସ ଦ୍ଵାଘ ପରଗ୍ଟଲଭ ହୋଇ, 
ରୋଗୀ ଅତ୍ମଥା ବହୁ ଦୁଃଖ ଯନ୍ତ୍ରଣା ସ୍ତେଗୁବନ୍ତ୍ର । ପ୍ରଥମ୍ଭାବସ୍ଥାଲଲ୍‌ ଏହାର୍‌ ଚତ ଦରାର 
ପ୍ତାସ୍ପ ଶ୍ତକଗ୍‌ ୮° ୟ୍ଵଗ ରଘ୍‌ଗୀ ରଵେଗ ମୁ କ୍ତ ହେ ଇଥନ୍ତ । କଲ ଏହ୍ର ଅବା 
ଜଦାଲର ନମ୍ୃଲ୍‌ଡିଭ ସ୍ତଭବନ୍ଧକ ଦ୍ଵାଘୁ୍‌ ରୋଗୀ ଗଶେଷା ବସ୍ଥାରେ ଜ୍‌ପଥୃକ୍ୁ ବବଶେଷନ୍ଧିଥାନଙ୍କ 
ପାଖକୁ ଚକସ୍ବା ପାଇଁ ଆସିଥାନ୍ତ । 

(ଏ) ସ୍ଥଥମ୍ଭାକ୍ୟାବର୍‌ ରୋଗ ଳଦାଜଃକକଲ ଭଂଲ୍‌]3 ଓ ଅଭ୍‌ଲ୍ଞଧବବଶଷନ୍କ- 
ମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାର୍‌ ସମ୍ଭବ । ଗଗ୍‌ଗୀ କମ୍ବା ଘଟର୍‌ଇ ଉାକ୍ରର ସହକରର୍‌ ଢଗ 
ଧରି ପାରନ୍ତ ଜାହ୍ତି । 

( /) ଅନେକଙ୍କ ଧାରଣା ଏ ରଘେଗ ଶସ୍ବରତର୍‌ ଦେଖାଗଲେ ଆଦ୍ଵ୍‌ ଉଲ ହେବ 
ଜାତି । ଏହୁ ପର୍‌ମଣଣି ଅନାକ୍ରଣ୍ୟକ ! 

(୩) ସାଧାର୍‌୍ଣଭଃ ଯେ କୌଣସି ଗ୍ଵେଗ ହେଲେ, ରୋଗୀ ଜଜ ସଚରାଇ ରକ ସବକଙ୍କ 
ଷର୍ଵର୍ଣି କଣ୍ଠଥାଏ । ସେଠାରେ କଛଥମ୍ଭାୟ ଧର ଭବପକ୍ସତ ନଜ ଦଲେ, 
ବଶେଷନ୍୍ର୍ଭାନଙ୍କ ପାଖକୁ ଯାଏ । ସସେଠାରେ ମଧ୍ଯ ବଶେଷନ୍ଦଥାନେ ଜଜ ଜଜ 
ବତ୍ତ୍ଗୀସ୍ସ୍‌ ଗଘ୍‌ଗ ସନ୍ଦେହ କର ଆୟ୍ଵ୍‌ କେଭେନ୍ଦନ ଚକମା କଞ୍ଜ ଅନ୍ତ । ସେଠାରୁ 
ଜରଗ୍ଵଣ ଢ୍ରୋଇ ଶେଷାବସ୍ଥାରେ କ୍ଯାଜ୍‌ସର ବି୍ଣଷନ୍ତରାନଙ୍କ ପାଖକୁ ଆପ୍ର । 
ପ୍ରସ୍ତର ଶତକର ଖାଠିଏତ୍ତ୍ୁଗ ଗ୍ଗୀ, ଏହ ପ୍ରକାର ଗ୍ବଭରେ ଆସିଧ୍ବକା ଅନ୍ଲୁଭୁଭ 
କ୍ୟାନସର୍‌ ବଶେଷନ୍ନମାନଙ୍କଠାରୁ ଜଣାସାଇଛୁ । 


(୪) ପ୍ରାତ୍ଟ୍‌ ଶଉକଡ଼ା କୋଡ଼ଏତ୍ଟଗ ଗ୍ଵେଗୀ ସାମ୍ମାଳକ ଗୁଷ ଓ ବଣିଷ୍କୁ ବ୍ଯକ୍ତତନଙ୍କ 
ହୁଢୋସ୍ବାହ୍ର କାଣା, “ଏ ଭଗ୍ଵଗ ଉ ଉଲ୍ଡ୍ରେବନାନ୍ତିୟ ଅପଥା ଚକସ୍ଥା କାହ୍ରିକ 
କର୍‌ଵ,”” ଏପର୍‌ କଥା ଶୂୁଖି-ଆଶାଣ୍ନ ହ୍ରୋଇ ଜଂବ୍ରନ କଥାନ୍ତର । ଶେଷାବପ୍ତୀକୁ 
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କର୍ଭି୫ ଚଣ୍ଵଗକୁ ଆସକ୍ତ କରବ କେମିତ ? ଦଶ 

ଦୁଃଖ ଯନ୍ତ୍ରଣା ଜ୍୍‌ପଶମ ପାଲି ଯେେବେଲେ କର୍ଟୁଗ ଅନୁଞ୍ନାଳକୁ ଆସନ୍ତ, 
ସେଭେଚେେଲେ କହୁ କରହୁଏ ନାତି । 

(୫) ଅଜ ଏକଥୁକାର ସାମ୍ମାଳକ ଗ୍ରାଳ, ଯାହାକ ଆମ ଛୈଜନଳ ଶଲଯ୍ବା ଷେନ୍ଧରେ 
ଦେଖିବାକୁ ମିଲେ, ଢଡାହାଢେ୍ଞ କେତେକ ଶିଛିଭ ଲେକ ଓଁ ଏପର୍‌କ 
ବୈ ନ୍ଚନକମମାଳେ ମଧ ଏହୁ ରଗକ୍ସ ଜକ ଦେହ୍ରରେ ସଇହାନ କର ଲୃଗ୍ଟଇ 
ରଖଝନ୍ତ୍ର, କ୍ୟାନ୍‌ସର ବ୍ରେଗ ୭କ୍ତସ୍ଥାଲସ୍ଟକୁ ସିବାପାି କୁଣ୍ଡୀଚବୋଧ କରନ୍ତ । 
କାଚଲେ ଅନ୍ଯ କେନ୍ଦ୍ର ଜାଖିବ, ଏହୁ ଉସ୍ରେ ଗର୍ୁମଭର୍ଣି ମଧ୍ଯ କରନ୍ତ ନାନି । 
ଶେଖାବମ୍ଥାର୍‌ ଭେଳା ଦ୍ୁ୍ତମ୍ବଦେଲଲ୍ତୁ ଚକସ୍ରାଲସ୍ଟର ଆଣ୍ରସ୍ତ ଟନେଇଥାନ୍ତ୍ତ 
ଲନ୍ଧ ଏହସବ୍ଧ ସ୍ରରବନ୍ଧକର ସଂଶରେ ନଜ ପଡ଼ ସେଵ୍‌ କେତେକ ରେଟୀ, 

୍ରଥମ୍ଭାବମ୍ୀରେ ଗର୍ଵମଣି କର ଭପଯୁକ୍ର ଚକସ୍ତା ପଆନ୍ତ୍ର ସେମାନେ ସମ୍ଚର୍ଥ 

ଅଟ୍ରେଗଂଲ୍ନଉ କରନ୍ତ୍ର । ଏବ ପ୍ରଥମ୍ପା ବମ୍ପାରେ ଏଭ୍ଵାର ନଦ୍ଦାନ ଓ ଚଳସ୍ବା ବଦ୍ଧ ସଲସ୍ତଦ 
କନ୍ଧ ସହକ ନୁହେ । ଏସ ସକାଣେ ବଣେଷନ୍ ଓ କଳସମ୍ଭାଳଙ୍କ ସାହାଯ୍ଯ ଓ ସହାନୁଭୁର 
ଆବଶ୍ଯକ ‹ ପାଶ୍ାଉ ବଉତବଶଂକୀ ଚଦେଶର ବହୁ ସଂମ୍ଗକିକ ଦାଉବ୍ଯ ସଂସ୍ଥା ଏହ 
ସ୍ଣାଲୀର ଦ୍ଵପସୋଗ ପାଞ୍ଚ ଜ୍‌ଦୀମ କଣ୍ଠ କୃଡକାର୍ଖା ହୋଇଛନ୍ତି । World 

Health Organisation, ®ଭିନ Cancer Society G Inter- 

national Union against Cancer ଏହୁ ଜ୍ତୁଯାସ୍ସ ଅବଲମ୍ଟନ କର୍‌ 

ଟ୍‌ଗ ନର୍‌କର୍‌ଣର୍‌ ଝକେତତେକ ସୁପଡ଼ା ଅବଷ୍୍ାର କରିଛନ୍ତ । ଆମ ଦେଶରର୍‌ Indian 

Cancer Society, ୧ ଏ ୫୯ ସାଲରେ ପ୍ତରର୍ବ ଢ ହୋଇ, ବଭ୍ନ୍ତ ଶାଖା ଦ୍ାର୍‌ 

ଏସଦ୍ୁ ପ୍ରଣାଳ'ର୍‌ ସ୍ତସ୍ତେ ଗ କର ନୃତ୍ତକାଖ ଦ୍ରୋଇ ଅରଚଛନ୍ତ୍ର ଏସକ୍ସ ପ୍ରଣାଳୀ ଭଜ 

ସ୍ଗରେ ବଉକୁ 

{ ଏ ପ୍ତଥମ୍ମାବମ୍ର ରେ ଗ୍ରେଗ ରଜ ଭୁଅଣ । 

[ › ] ଗଗ ସମ୍ୃଶୀସ୍କ୍‌ ମିକ୍ଷା ଦାନ । 

| ୮] ଗେଗ ରଜ ଗଵକରଣର ବଭନ୍ତ୍ର ପନ । 

ସ୍ରଥମାକନ୍ତୁ' ତର ଚ୍କେଗ ନଦ୍ଦାନ:— 
ଏହୁ ର୍ଵେଗ ସମ୍ତୃାସ୍ତ ସମ୍ଭସ୍ତ ବପଦସକ୍କଳ ଲଷ୍ଣଣ ପାଇଲି ଜନସାଧାରଣଙ୍କୁ 

ସଚେତନ କରାଇବା, ସହର ଓ ଷଛ୍ତୀ ଅଞ୍ଚଳରେ ଗ୍ବେଗ ନରୁଷଣ କେନ୍ଦି ସ୍ତଭଷ୍ତାକର 

ବଶେଷକ୍ତମାନଙ୍କ ଦାଗ ରୋଗ ଚସ୍ତଃ କର୍‌ସିବା, ଭାମମ୍ଭାଣ କେନ ଦ୍ଵାର କୌଶସି 
ଏକ ଅଞ୍ଚଳ ସରଉଜକର ସ୍ରଥମ୍ଭାବସ୍ଥାରର ଏହ ରୋଗ ଲରୁଷଣ କରବା କାର୍ପା ପ୍ରାୟ ସଦ୍ଭ 
ଦେଶରେ ଆର୍‌ୟ ହେଲ୍ମଣି । ଆମ୍ଭ ଓଡ଼ିଶାରେ ମଧ୍ଧ ଏଦ୍ସ ଲେକହ୍କକର କାର୍ଯ କର୍ୁସାଜୁଛୁ 

5 ଚରହ୍ମଗର୍ଵଗୀ ଉ୍‌ପକ୍ସତତ ହେଉଛନ୍ତି ! 
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୫୪ ଅଭି ମାର୍‌ସ୍ପକ କର୍କଦ୫ ର୍୍‌ଗ 


ଚକେଗ ସମ୍ଭଞ୍ଜୀସ୍ ଶିକ୍ଷାଦାନ: 

ମେଞ୍ଜଚେଲ୍‌ କଲେ ଜରେ ଏଦ୍ରା ଏକ ଖ୍ରତ୍ତନ୍ତ୍ ପାଠ ରୁପେ ଅନ୍ଲୁମମୋଦ୍ଦନ କରାଗଲେ 
ଡାକ୍ରରମମାନେ ଜ୍ତଷମୁକ୍ତ ଜ୍ଞଳ ଲ୍ରଭକର ପାର୍‌ବେ । ଘଟଗ୍‌ଇ ଡାକ୍ରରମ୍ଭାଳଙ୍କ ପାଲ 
Short term refresher Courseର ବନ୍ଦୋବସ୍ତ କନସ୍ବାଧାରଣଙ୍କ 
ମଧରେ ଏହ ର୍ଵେଗର ପରପାଣ୍ଡି କ କାରଣ ସାଜ୍ମାଳକ କୁଅଭ୍ଯାସ ଓ ପୁ୍ବାବସ୍ଥା 
ସମୃ ନ୍ଧୀୟ୍ଠ ଜାଗରଣ ସମ୍ଭାଳସ୍ତେଙ୍ଙ୍କୁ ରୋଗବଷସ୍ଟ ଜେଇ କ୍ତପୁକୁ ଭାଲଥର ବ୍ଯବସ୍ଥା 
ଇଜ୍ୟାଦ୍ଦସ୍ଣାଲୀମ୍ଭାନ୍କ ଦ୍ରାଘ୍‌ ଏହ ବେଗ ବଞସ୍ଟରର୍‌ ସନର୍କଭତା ଓ ସବରଭଉନ ଦ୍ଵାର 
ଭଦ୍ଧ ଜ୍‌ପକାର ସାଧ୍ୟଭ୍ ହୋଇପାରବ । ସ୍୍ୋଂପର୍‌ ନରୁପଣ କେତୁ, ସାଧାରଣସସ୍ତ 
ସମେଇଭ ଥAudio—Visual aids, mass Communication 
Programme କରିଆଟର ଏ ସକ୍ୁର ସ୍ତମ୍ବୃର ବନ ସ୍ଥ ହାୟ“ କରିନ । 
ରୋଗ ନରାଳକରଣ ପ୍ରଣାଳୀ: 

ପ୍ରଭ ସ୍ରଦେଣରେ ` ‘Cancer Society’” କର ଏହୁ ରୋଗର ଭରସଂଖ୍ୟାନ 
ବଗଣ୍ରେଷଣରୁ ବହୁ ଉ୍‌ପାଦେସ୍ତ ଢଥ୍ଯ କଣ୍ାଯାଇ ପରବ । ଏହ୍ନ ପ୍ରଣାଳା ଡ଼ାଗ୍‌ ର୍ବେଗର 
ଆଞ୍ଚଲିକ ପ୍ରାଦୁର୍ଡାବଟ ମୌଲିକ କାରଣ, ଗଭ୍ତ ଓ ସାମ୍ମାଳ୍ଚକ ପ୍ରସବର କେତେ ଉଥ୍ଯ 
ଦୃଣ୍ିଗୋଚର ହ୍ରୋଇପାର୍‌ବ । ଏଥ ସଂଙ୍ଗଲ୍ ବଭନ୍ତ୍ର ଧରଣର ଶିସ୍ଥାପସ୍ରଣାଳ: ମାଞ୍ଚାମରେ 
କନସମ୍ଭାଳକୁ କ୍ୟାନ୍‌ସର ଗ୍ରେଗ ବଷସ୍ଵ ଟନେଇ ସବଚେକ୍ନ କର୍ତଚଦେବ । ଏଦ୍ରସକ୍ୁ ପ୍ରଣାଲୀ 
ପାଶ୍ଧାଉତଏ ଦେଶମ୍ ନଙ୍କରେ ଚଲଆସୁଛୁ । ଆମ ଦେଶର୍‌ କେତେକାଂଶରେ ମଧ୍ଯ ଆରମ୍ଭ 
ହେଲ୍ମଣି, ଯନ୍ଦ୍ରର ବ୍ୟସସ୍ାପେଷ୍ଷ ଭଥାପି କନ ମଙ୍ଗଲକର । 

ସଦର ଘ୍ଵେଗର ପ୍ତକୃତ କାରଣ ଳାଣିବାଷାଇ ବଉବଣାଳୀ ଗ୍ଵକ୍ୟତ୍ାନେ କୋଡ଼ି 
କୋଵି ଡମ୍ମର୍‌ ଖଳ କର ଗଟ୍‌ ଲଛନ୍ତ୍ର ଡାଦ୍ରା ସ୍ତତରଭତବର୍ଷ ପଷ୍ଷେ ସ୍ତବ ନୁହେ । ଏଣୁ 
ବର୍ତମାନ ପରର୍ହୁ ଭରେ ଅଣ୍ିର୍ାଦେଶଗ ର ଅଲସ”କୁ ବାସ୍ତବଚ୍ତାରେ ସ୍ତରଣଉ କରବାକୁ 
ହେଲେ ଜ୍ଵପରେକ୍ର ଭୋ ପନ୍ାର ଅଶ୍ରସ୍ତ୍‌ ନିଭାନ୍ତ ଆବଶ୍ଯକ । ଭାଂ ହେଲେ ସାଇ, 
ଆସ୍ତମମ ବ୍ରଭନ୍ତ ଆମ୍ତର୍ଜାରକ ସଂସ୍ଥାର ଅନବରଭ୍ତ ୍ରରଧୂର୍ନ` 

Caught Early, Cancer is Curable 
The Secret of success Lies in Early detectionର 

ସ୍ରକ୍ସତ ଭୁଷରେ୍‌ଖ ସ୍ତଭପାଦଜ କରପାରବ୍ଧୁ । 
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